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W przedstawionej mi do recenzji rozprawie doktorskiej Agaty Koztowskiej pt. ,,4Ana-
liza wzorcow dermatoskopowych i ocena ich przydatnosci w diagnostyce dermatologicznej
wybranych dermatoz zapalnych i chloniakow pierwotnie skornych” postawiono za gldowne
cele okreslenie czestosci wystepowania oraz czulo$cei i swoisto$ci wybranych struktur derma-
toskopowych w chorobach zapalnych i chloniakach pierwotnie skérnych. Ponadto Doktorant-
ka dokonata analizy zalezno$ci migdzy wystepowaniem struktur dermatoskopowych a wybra-
nymi parametrami (wick, ple¢, czas trwania choroby, lokalizacja zmian chorobowych, efekt
leczenia), co doprowadzilo do ustalenia nowych fenomenéw dermatoskopowych, ktére moga

utatwié diagnostyk¢ tych chorob.

Moim zdaniem temat podjgty przez Doktorantke jest bardzo istotny i bardzo wazny, nie
tylko z powodu nowatorskiego podejscia do dermatoskopii, ale wymiaru praktycznego pracy,
ktorej wnioski bedg uzyteczne dla klinicystow w ich codziennej pracy z pacjentami. Dermato-

skopia jako metoda niezwykle prosta i szybka jest fascynujacym pomostem pomigdzy bada-
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niem klinicznym a histologicznym. Zwykle jest zwykle kojarzona z diagnostyka zmian barw-
nikowych. Jednak w ostatnich latach zaczyna si¢ rozwija¢ kierunek inflammoskopii, stuzacy
do rozpoznawania i réznicowania choréb zapalnych. Warto podkreslié, Zze dermatoskopowa
oceng choréb zapalnych nalezy traktowaé jako drugi etap ,.procedury dwuetapowej”, zawsze
poprzedzony ustaleniem diagnostyki roznicowej na podstawie badania klinicznego.

Chociaz dostgpne jest ugruntowane i ustrukturyzowane podej$cie do analizy obrazow
dermatoskopowych w zaburzeniach pigmentacyjnych i rakdow skory, to kryteria i terminologia
stosowana w przypadku dermatoz zapalnych i chloniakéw pierwotnie skornych w pismiennic-
twie sg czgsto zmienne, metaforyczne i mato zrozumiate, co skutkuje brakiem systematycznej
analizy. Dlatego temat podj¢ty przez Doktorantkg uwazam za bardzo trafny.

Projekt badawczy uzyskatl zgod¢ Komisji Bioetyki Uniwersytetu Medycznego im. Piastow
Slaskich we Wroctawiu (nr 23/2019).

Rozprawa ma klasyczny podziat na rozdzialy — wykaz skrétow uzytych w pracy,
wprowadzenie, zaloZenia i cele pracy, materiat i metody badan, omowienie wynikéw badan,
wnioski, streszczenie w jezyku polskim i angielskim, piSmiennictwo, zgodnie z wymogami
formalnymi zawartymi w Ustawie o Stopniach i Tytulach Naukowych. Praca zawiera 207
stron tekstu oraz 69 tabel 1 47 rycin. Szkoda, ze brakuje ich spisu. Umieszczone w pracy zdje¢-
cia s bardzo dobrej jako$ci, z dobrze uchwyconymi strukturami dermatoskopowymi, na ktére
chce zwrdcié naszgq uwage Doktorantka. W pracy znajduje si¢ odniesienie do 156 pozycji pi-
$miennictwa krajowego i zagranicznego, z czego az 106 zostalo opublikowanych w ostatnich
10 latach. Pismiennictwo cytowane jest poprawnie.

Wprowadzenie zaznajamia czytelnika z podstawowymi metodami dermatoskopowy-
mi. Zawiera doktadny opis struktur w inflammaskopii z logicznym wyjasnicniem ich powig-
zania 7z clementami morfologicznymi wykwitow chorobowych poszczegolnych dermatoz za-
palnych. Reasumujgc, rozdziat ten zawiera istotng wiedz¢ Swiadczaca o merytorycznym przy-
gotowaniu Doktorantki i stanowigcq podstawy teoretyczne badan, co zostalo przedstawione w

rozdziale ,,ZatozZenia i cele pracy™.
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W rozdziale ,Materiaty i metody™ w sposéb czytelny zostata scharakteryzowana grupa
badania, metody oceny badanych pacjentéw (analizy wzorcéw). Grupy badanych pacjentow i
liczba wykwitow poddanych analizie jest wysoka. Doktorantka poddata ocenie wykwity cho-
robowe w przebiegu luszczycy plackowatej, wyprysku, liszaja plaskiego, Swierzbiaczki guz-
kowej, tocznia rumieniowatego skoérnego, chordb ziarniniakowych skéry, przyluszezycy
plackowatej i chtoniakéw pierwotnie skornych, uwzgledniajgc postacie kliniczne poszcezegdl-
nych dermatoz. Waznym elementem pracy jest przedstawienie kryteriow czuto$ci i swoistosci
struktur dermatoskopowych. Metody badawcze zostaly dobrane prawidtowo i umozliwity
realizacje postawionych sobie celow.

Rozdzial ,,Wyniki” zawiera opis rezultatow przeprowadzonych badan. Ztozony jest z
opisu wynikow dla poszcezegolnych jednostek chorobowych, zilustrowanych tabelami, z
uwzglednieniem poszezegolnych struktur dermatoskopowych, z zataczonym krétkim, logicz-
nym dotyczacym ich czutosci i swoistosci. Bardzo utatwia to czytanie i skupienie si¢ na istot-
nych elementach badania dla kazdej jednostki chorobowej. Druga cze¢§é zawiera opis wyni-
kow uzyskanych struktur dermatoskopowych dla kazdej jednostki chorobowej w zalezno$ci
od lokalizacji, dalej w zalezno$ci od wybranych zmiennych (wiek, pte¢, czas trwania choroby,
lokalizacja zmian chorobowych, efekt leczenia). Doktorantka wykonata ogrom pracy, uzysku-
Jjac wicle danych poddanych analizie. Godnym zauwaZenia jest ocena wplywu leczenia
mGKS na obraz dermatoskopowy wykwitow chorobowych, co jest duzym atutem rozprawy.

Wyniki przeprowadzonych badan sy bardzo interesujace, a ich oméwienie jest prze-
prowadzone w sposOb prawidlowy, logiczny i dojrzaly. Autorka poddata ocenie wyniki swo-
ich badan z aktualnymi istnicjagcymi doniesicniami literaturowymi. Przeprowadzone badania
Doktorantki podkre§laja znaczenie okre§lonych struktur dermatoskopowych dla poszezegdl-
nych jednostek chorobowych, co moze by¢ przydatne dla klinicystow w diagnostyce rdzni-
cowej. Szkoda jednak, Ze¢ wyniki nic sy zilustrowane podsumowujacym diagramem, co mo-
glaby stanowi¢ ,Sciage™ dla kazdego praktyka i byloby cennym uzupelnieniem publikacji

wynikOw w przysztosci.
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W zwiazku z powyZszym, przedstawiona mi do recenzji praca spetnia warunki osia-
gnigcia naukowego, o ktérym mowa w art. 16 ust. 2 ustawy z dnia 14 marca 2003r. o stop-
niach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. nr 65,
poz. 595 ze zm.)

Podsumowujac, przedstawiong mi rozprawe¢ doktorska oceniam bardzo pozytywnie.
Wybranie bardzo ciekawego i praktycznego tematu, prawidtowo dobrane metody badawcze
oraz analizy statystyczne, dobor literatury, wskazuja, Ze lek. Agata Kozlowska jest osobg
umiejgeq prowadzi¢ badania naukowe, oraz wyciagaé¢ odpowiednie wnioski. W zwiagzku z
powyzszym przedkladam Wysokiej Radzie Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu
Medycznego we Wroclawiu wniosek o dopuszczenie lek. Agaty Koziowskiej do dalszych
etapow przewodu doktorskiego. Przedstawiona mi do recenzji praca uwidacznia ogromny
wysilek Doktorantki i Jej duze zaangazowanie przy realizacji. Z tego powodu oraz ze wzgle-

du na wazny wymiar praktyczny wnioskuj¢ o wyréznienie.

Dr hab. n. med. Agnieszka Owczarczyk-Saczonek, prof. UWM
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