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Ocena rozprawy na stopien doktora nauk medycznych lek. dent. Zofii Kielan-
Grabowskiej pt. Wptyw pokrycia tukow ortodontycznych nanowarstwami na
kolonizacje Streptococcus mutans w trakcie leczenia ortodontycznego

Leczenie ortodontyczne polega na wiasciwym uszeregowaniu zebow, w celu
przywrécenia prawidtowych warunkéw zgryzowych, poprawienia estetyki ryséw twarzy i
uSmiechu. Wspétczesna ortodoncja uwzglednia zaréwno stosowanie aparatéw ruchomych,
czyli wyjmowanych z ust pacjenta jak i aparatéw statych, w kiorych zamki i pierscienie
przyklejone sg do zebow. Elementy te stanowig baze dla drutu, za pomoca ktérego mozliwe
jest przytozenie okreslonych sit do zebdéw, co powoduje ich przemieszczanie i ustawienie w
prawidtowej pozycji. Obecno$¢ statego aparatu ortodontycznego w jamie ustnej pacjenta
zwieksza mozliwos¢ retencji ptytki bakteryjnej. Stad, kwalifikacja pacjenta do leczenia
ortodontycznego z uzyciem aparatu statego musi uwzgledniaé optymalizacje poziomu
higieny jamy ustnej. Brak wdrozenia wtasciwych nawykéw higienicznych i dietetycznych
prowadzi bowiem do powstania zmian préchnicowych w postaci biatych plam lub ubytkéw w
strefach okotozamkowych. Mimo wtasciwego uszeregowania zebow po zakonczeniu terapii,
efekt estetyczny nie jest satysfakcjonujacy i konieczne jest wdrozenie leczenia prochnicy, z
uzyciem metod nieinwazyjnych lub inwazyjnych.

Oproécz stosowania powszechnie uznanych modeli profilaktyki przeciwprochnicowej —
domowych i profesjonalnych zabiegéw usuwania ptytki nazebnej i aplikacji preparatow
fluorowych, trwajg poszukiwania nowych rozwigzan ograniczajgcych ryzyko powstania
odwapnien w trakcie leczenia ortodontycznego. Jednym z nich jest proba stosowania powiok
wykazujgcych wiasciwosci bakteriostatyczne lub bakteriobdjcze na statych elementach
aparatu ortodontycznego. Powtoki te umozliwiatypby hamowanie rozwoju biofilmu
bakteryjnego.

Badania lek. dent. Zofii Kielan-Grabowskiej wpisujg sie w nurt takich poszukiwan. Rozprawa
doktorska, ktorg przedtozono mi do oceny ma typowy ukitad i schemat dla tego rodzaju
opracowan.

We wstepie i Przegladzie piSmiennictwa Autorka w skrotowy sposdb zaprezentowata
elementy aparatu statego, ze szczegdélnym uwzglednieniem tukéw cienkoigtowych. Opisata
rozne stopy metali stosowane do ich produkcji, skupiajgc sie na ich charakterystyce i
zastosowaniu. Wiele uwagi poswiecita problemowi powstawania biofilmu na elementach
aparatow statych, ktére stanowig przyczyne wzrostu ryzyka choroby prochnicowe;.

Cel pracy zostat przez Autorke precyzyjnie sformutowany. Doktorantka podjeta prébe
oceny wptywu pokrycia tukéw ortodontycznych nanoczgsteczkami srebra na kolonizacje
jednego z gtéwnych patogenéw odpowiedzialnych za rozwoj préchnicy- Streptococcus
mutans. Za cele posrednie prowadzonych badan uznata:
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1. Ocene sktadu chemicznego, analize stopnia zanieczyszczenia materiatu, ocene
mikrostruktury oraz topografii powierzchni tukéw ortodontycznych od producenta oraz
ponowna ocene topografii powierzchni tych tukéw po naniesieniu powtok antybakteryjnych;
2. Analize pomiaréw twardosci i chropowatosci tukéw ortodontycznych przeprowadzong
przed i po naniesieniu powtok antybakteryjnych;

3. Ocene wptywu obecnosci powtok antybakteryjnych na korozje tukéw ortodontycznych.

4. Ocene adhezji bakterii Streptococcus mutans do powierzchni fukéw bez powtoki oraz do
powierzchni tukéw z powitokg bazowag i aktywng (po odpowiednim czasie inkubacji w
sztucznej $linie);

5. Ocene powstajgcego na powierzchni tukéow bez powtoki oraz do powierzchni tukow z
powtokg (bazowg i aktywng; po odpowiednim czasie inkubacji w sztucznej $linie) biofilmu
bakteryjnego;

6. Ocene stopnia zakwaszenia $rodowiska hodowli przez bakterie Streptococcus mutans
rosnace na badanych tukach, tj. ocena pomiaru pH.

W rozdziale Materiat i metody lek. dent. Zofia Kielan- Grabowska szczegétowo opisata
materiat badawczy i fazy prowadzonych badan laboratoryjnych. Przedmiot badan stanowity
tuki ze stali nierdzewnej o zmodyfikowanej powierzchni — jedne pokryte cienkg warstwg
(powtoka bazowa) oraz drugie cienkg warstwa TiO,:Ag (powtoka aktywna). Grupe kontrolng
stanowity standardowe tuki ze stali nierdzewnej bez powtoki. Autorka w warunkach
laboratoryjnych ocenita parametry metalograficzne, mechaniczne oraz fizykochemiczne
tukéw standardowych i modyfikowanych. Analizowata rézne warianty procesu pokrywania
tukéw powitokami. W czesci mikrobiologicznej projektu Autorka ocenita zaréwno adhezje S.
mutans do badanych wariantow tukow cienkoigtowych, jak réowniez analizowata proces
tworzenie biofilmu i potencjalnych zmian pH $rodowiska w obecnosci czynnika
kariogennego. Ten ostatni etap projektu stanowit o innowacyjnosci podjetych badan, gdyz
dotad nie podjeto badan w takim zakresie.

Realizujgc zatozenia zaplanowanego przedsiewziecia naukowego Doktorantka
korzystata ze wsparcia réoznych osrodkéw- Katedry Mikrobiologii Uniwersytetu Medycznego
im. Piastow Slaskich we Wroctawiu oraz Wydziatu Mechanicznego Politechniki
Wroctawskiej. Nawigzanie takiej interdyscyplinarnej wspotpracy oraz korzystanie z
nowoczesnych technologii badawczych $wiadczy o dojrzatosci doktorantki i dobrym
przygotowaniu do pracy na naukowej.

Informacje zawarte w rozdziale W yniki sugeruja, ze stosowanie powtok z nanosrebra
nie ma negatywnego wptywu na wiasnoéci fizykochemiczne i mechaniczne tukow
cienkoigtowych. Autorka wykazata, ze powtoka aktywna nieznacznie podwyzsza odpornosc
korozyjng probek. Nie zaobserwowata istotnych statystycznie réznic w mikrotwardosci,
chropowatosci i topografii tukéw standardowych i modyfikowanych. Potencjalnie, stabilno$¢
tych parametréow nie wptywa na zmiane dziatania sit biorgcych udziat w przesuwaniu zebow.
Doktorantka stwierdzita, ze zaprezentowana w badaniach wtasnych powtoka aktywna dziata
antybakteryjnie. Obserwowany poziom adhezji bakterii S. mutans, rozwoju biofilmu oraz
spadku pH jest znacznie mniejszy w przypadku stosowania tukéw cienkoigtowych z powtokg
nanosrebra niz w przypadku tukoéw standardowych- bez powtoki oraz tukéw z powtoka
bazowg. Cenna z punktu widzenia klinicznego jest informacja, ze biofilm na powtoce
aktywnej wykazuje fragmentacje i posiada sktonnos¢ do odrywania sie. Moze to Swiadczy¢ o
ograniczeniu tworzenia na modyfikowanej powierzchni tuku dojrzatego biofilmu, ktory jak

ul. Binieckiego 6 €02-097 Warszawa
telefon: (0-22) 116 64 46
e e-mail: sekretariat.zachowawcza@wum.edu.pl

S




WARSZAWSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY
Wydzial Lekarsko-Stomatologiczny
Zaklad Stomatologii Zachowawcze]j
Kierownik: prof. dr hab.n.med. i o zdr. Agnieszka Mielczarek

wiadomo posiada zwiekszony potencjat préchnicotwoérczy. Cze$¢ opracowania w rozdziale
Wyniki wzbogacona jest licznymi, czytelnymi tabelami i rycinami.

W rozdziale Dyskusja lek. dent. Zofia Kielan- Grabowska w przemyslany,
systematyczny i krytyczny sposéb zinterpretowata uzyskane przez siebie wyniki i
skonfrontowata je z rezultatami uzyskanymi przez innych autoréw. Podkreslita jednoczesnie
innowacyjno$¢ i nowatorskg metodyke badan prezentowanej rozprawy doktorskiej.

W oparciu o uzyskane wyniki Doktorantka sformutowata 6 wnioskéw, ktore sg spojne
z zatozeniami badania i $wiadczg o zrealizowaniu sugerowanych celéw posrednich pracy.

Lek. dent. Zofia Kielan- Grabowska cytuje 101 pozycji spojnego merytorycznie

piSmiennictwa, z czego 1/3 pochodzi z ostatnich 10 lat. Fakt ten, moze $wiadczyc
o innowacyjnym charakterze badan podjetych przez Autorke.

Korzystajgc z przywileju Recenzenta pozwole sobie na kilka sugestii, ktére w mojej opinii
podniosg walory pracy:

1. Prezentacja wynikéw czesci mikrobiologicznej jest przesycona opisami analiz
statystycznych i nie koreluje z modelem opisu pozostatych wynikow. Moim zdaniem
przeredagowanie tego fragmentu i ograniczenie dywagacji statystycznych, a skupienie sie
na informacjach istotnych z punktu widzenia aplikacyjnego utatwi czytelnikowi dotarcie do
sedna wynikéw uzyskanych przez Doktorantke.

2. str.11, str. 75 i str. 90- Czytajac zdania: ... Niedostateczna higiena jamy ustnej prowadzi
do tworzenia aktywnego metabolicznie biofilmu zaburzajgcego réwnowage procesow
demineralizacji i‘,-reminera'/iza'cji co prowadzi¢ moze do powstania biatych plam na szkliwie,
préchnicy oraz stanéw zapalnych dzigsta oraz przyzebia... oraz kolejne: ... Zmiany o
charakterze biatych plam’ préchnicowych, demineralizacja szkliwa wokét aparatow
ortodontycznych, prochnica zebéw czy rozwdéj choréb przyzebia sg czestym, zauwazalnym w
codziennej pracy, jak roéwniez...Zmiany o charakterze biatych plam prochnicowych,
demineralizacja szkliwva wokét aparatéw ortodontycznych, prochnica zebow ...mozna
odnie$¢ mylne wrazenie, ze Autorka roznicuje biate plamy préchnicowe i odwapnienia
okotozamkowe, podczas gdy zmiany demineralizacyjne obserwowane w strukturze twardych
tkanek zeba, podczas leczenia ortodontycznego maja swoje zrodto w procesie
prochnicowym.

3. str. 22- Sformutowanie: ... Pacjentom zaleca sie stosowanie past o stezeniu fluoru 1000
ppm i wyzszym. Niekiedy, przy duzych problemach z prawidtowg higieng, konieczne jest
zastosowanie past o stezeniu fluoru 1500 ppm wymaga korekty. Zgodnie z zaleceniami FDI
dotyczacymi stosowania past do zebow z fluorem, dzieciom ktére ukonczyty 10-ty rok zycia z
niskim ryzykiem prochnicy zaleca sie paste zawierajgcg 1500 ppm fluoru, a z wysokim
ryzykiem préchnicy 5000ppm fluoru.

4. str.74- Sformutowanie: ...nieleczona prochnica moze doprowadzi¢ do rozprzestrzenienia
sie infekcji na powierzchnie okotowierzchotkowg zeba i dalej... jest nieprecyzyjne i wymaga
korekty.
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Zatgczone uwagi nie umniejszajg rangi rozprawy lek. dent. Zofii Kielan-Grabowskiej.
W mojej opinii rozprawa ma niezaprzeczalng warto$¢ poznawczg. Autorka w innowacyjny
sposOb podeszta do analizy wptywu zastosowania powtok antybakteryjnych na odktadanie
sie biofilmu ortodontycznego. Uwzglednita zaréwno aspekty biomechaniczne jak i
mikrobiologiczne modyfikacji tukéw cienkoigtowych. Podkreslenie potrzeby wzbogacenia
wynikow laboratoryjnych oceng cytotoksycznosci zastosowanych powtok i che¢ kontynuagji
badan w tym zakresie Swiadczy o wysokim poziomie warsztatu naukowego Doktorantki i
umiejetnosci krytycznego spojrzenia na analizowane problemy. Jednoczesnie Autorka w
zdecydowany i dojrzaty sposéb sygnalizuje potrzebe zachowania rezimu higienicznego
przez pacjenta ortodontycznego, gdyz jest on podstawg profilaktyki zdrowia jamy ustnej i
ograniczenia wystepowania prochnicy i choréb przyzebia.

W oparciu o powyzsze stwierdzam, ze recenzowana rozprawa doktorska pt. , Wpfyw
pokrycia tukow ortodontycznych nanowarstwami na kolonizacje Streptococcus mutans w
trakcie leczenia ortodontycznego” spetnia warunki okreslone w art. 13 ust. 1 ustawy z dnia
14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w
zakresie sztuki (Dz.U.Nr.65,p0z.595,z p6zn.zm.). Przedktadam zatem Radzie Dyscypliny
Nauki Medyczne Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu wniosek o dopuszczenie lek.
dent. Zofii Kielan-Grabowskiej do dalszych etapdéw przewodu doktorskiego.
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