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Ocena dorobku naukowego, dydaktycznego oraz organizacyjnego dr. n. farm. Adama

Kowalczyka w postepowaniu awansowym o nadanie stopnia doktora habilitowanego

Opinie cztonka - recenzenta Komisji habilitacyjnej sporzgdzam na podstawie UCHWALY nr
1/2022 Rady Dyscypliny Nauki Farmaceutyczne Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich
we Wroctawiu z 27 stycznia 2022 r. w sprawie powotania Komisji Habilitacyjnej w postepowaniu
o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu,
w dyscyplinie nauki farmaceutyczne Panu dr. n. farm. Adamowi Kowalczykowi oraz przestanej

dokumentacji z przedmiotowego postepowania awansowego dr. Adama Kowalczyka.

Przebieg kariery zawodowej (stanowiskowej)

Doktor nauk farmaceutycznych Adam Kowalczyk jest farmaceutg, absolwentem Wydziatu
Farmaceutycznego Akademii Medycznej im. Piastéw Slgskich we Wroctawiu, ktéra ukonczyt
w roku 1990 na podstawie obronionej pracy magisterskiej na temat Analizy frakcji flawonoidoweyj
z lisci gatunku Euonymus sacrosanctus Koidz. wykonanej w Katedrze i Zaktadzie Farmakognozji
éwczesnej Akademii Medycznej im. Piastéw Slgskich we Wroctawiu (Promotor: prof. Waleria
Olechnowicz-Stepien). Od roku 1990 zwigzany zatrudnieniem z macierzystg jednostka naukowg
obecnie Katedrg i Zaktadem Farmakognozji i Leku Roslinnego Uniwersytetu Medycznego we
Wroctawiu. Stopien doktora nauk farmaceutycznych uzyskat w macierzystej Uczelni w roku 1998
na podstawie przedstawionej rozprawy doktorskiej Badania frakcji polifenolowej wybranych
gatunkow rodziny Dipsacaceae (Promotor: prof. Halina Rzgdkowska-Bodalska; Recenzenci: prof.
Eliza Lamer-Zarawska, prof. Zdzistaw Kowalewski). Praca doktorska byta wyrézniona przez Rade
Wydziatu Farmaceutycznego Akademii Medycznej we Wroctawiu. Dr Kowalczyk dodatkowo
posiada uprawnienia do wykonywania zawodu aptekarza (1995 r.) oraz jak podaje w roku 1994
uzyskat uprawnienia specjalisty pierwszego stopnia w zakresie farmacji aptecznej. Zadziwiajgcy
jest w tym miejscu fakt, jak mozna uzyskaé uprawnienie specjalisty przed uzyskaniem prawa
samodzielnego wykonywania zawodu. Uznaje te pomytke jako typowy bigd redakcyjny. Od roku
1990 zatrudniony byt na etacie asystenta naukowo-dydaktycznego, a od roku 1999 do chwili

obecnej jako adiunkt badawczo-dydaktyczny.



Ocena przedstawionego osiggniecia haukowego

Autoreferat przedstawiony przez Habilitanta opisuje osiggniecie naukowe obejmujgce
omowienie wybranych z dorobku naukowego dr. Kowalczyka jedenastu prac zaréwno oryginalnych
(dziewie¢ publikacji) jak i dwoch publikacji przeglgdowych o tgcznym wysokim IF rownym 21.486
(655 pkt MNiISW/MEIN). Przedstawione w formie autoreferatu osiggniecie naukowe stanowi
bardzo ogdlne omowienie zagadnien zwigzanych z wspotprowadzeniem badan naukowych
w zakresie analizy fitochemicznej wybranych gatunkéw z rodziny Asteraceae i Lamiaceae,
a doktadnie, dotyczacych analizy olejkow eterycznych oraz zwigzkéw o charakterze polifenoli.
Prace wigczone przez dra Kowalczyka do osiggniecia naukowego zostaty opublikowane
w czasopismach tematycznych zwigzanych z przedstawionym osiggnieciem naukowym w tym
miedzy innymi w Journal of Agricultural and Food Chemistry (ACS) czy Industrial Crops and
Products (ELSEVIER) na przestrzeni bardzo dtugiego okresu obejmujgcego lata 1998-2021.

Habilitant swoje wieloletnie, ale i jedyne osiggniecie naukowe przedstawione
w autoreferacie, podzielit na dwa obszary tematyczne. Pierwszy zwigzany jest z badaniami
fitochemicznymi zwigzkéw lotnych o charakterze olejkéw eterycznych oraz wstepng ich oceng
aktywnosci biologicznej w wybranych gatunkach z rodziny Asteraceae obejmujgcych rodzaj
krwawnik - Achillea L. w tym gatunki A. compacta, A. ageratum, A. millefolium, A. crithmifolia oraz
A. ligustica. Drugi zakres tematyczny dotyczy oceny sktadu chemicznego w wybranych taksonach
z rodziny jasnotowatych Lamiaceae w tym w rodzaju Mentha L., Thymus L. i Salvia L. Analizie
poddano ocene pod katem zawarto$ci zaréwno zwigzkoéw lotnych jak i pochodnych polifenolowych.
Przeprowadzona zostata réwniez analiza oceny aktywnosci mikrobiologicznej w kierunku
hamowania wzrostu szczepéw Staphylococcus aureus, Escherichia coli oraz Pseudomonas
aeruginosa.

Analize fitochemiczng sktadnikéw lotnych olejkéw eterycznych w wybranych gatunkach
rodzaju Achillea L. habilitant opart na znanych technikach ekstrakcyjnych w tym powszechnie
wykorzystywanej w analizach fitochemicznych hydrodestylacji HD, oraz techniki SMDE
(mikrodestylacja-ekstrakcja) czy MAHD (technika destylacji z parg woda/hydrodestylacja
mikrofalowa). W ocenie sktadnikéw olejkow eterycznych postugiwat sie technika chromatografii
gazowej sprzezonej ze spektrometrig mas (GC-MS). Mojg uwage skupito stwierdzenie (strona 9
autoreferatu), iz analiza jako$ciowa nie pokazata istotnych réznic pomiedzy badanymi probkami
(frakcje olejkowe), natomiast w podsumowaniu omawianej w cyklu publikacji H4 (Tuberoso C.I.G.,
Kowalczyk A. Chemical composition of the essential oils of Achillea millefolium L. isolated by
different distillation methods. J. Essent. Oil Res. 2009 Vol. 21 no. 2 s. 108-111), dr Kowalczyk
podkresla, iz stosujac rézne metody destylacii olejku eterycznego otrzymuije sie przetwory roslinne
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bardziej, ze habilitant odsyta kazdorazowo czytelnika do szczegétowych danych z publikacii
witgczonych do cyklu habilitacyjnego. Ocena surowcéw olejkowych pozyskanych z gatunkéw
rodzaju Achillea L. powstata w ramach wspotpracy osrodkéw badawczych zaréwno krajowych
jak i osrodka zagranicznego (prof. Carlo Tuberoso, University of Cagliari, Wtochy). Na uwage w
tym kierunku badan zastugujg ciekawe wyniki przedstawione w publikacji H3 - J. Agric. Food
Chem. 2005, 53, 10148-10153, w ktoérej autorzy (dr Kowalczyk jest drugim autorem, bez funkcji
autora korespondencyjnego), opisali niebadany do tej pory gatunek Achillea ligustica pod katem
obecnosci olejku eterycznego, ktérego gtownym sktadnikiem okazata sie santolina (6,7-21,8%).
Dodatkowo, wykazano znaczgcg aktywno$é przeciwutleniajgcg (test DPPH) oraz wiasciwosci
przeciwbakteryjne i przeciwgrzybicze. Kontynuacjg badan w tym dokfadnie samym zakresie jest
przedstawiona kolejna publikacja z roku 2009 omawiajgca znany gatunek A. millefolium zebrany
z rejonu Wioch. Wyniki opublikowano w J. Essent. Oil Res. 2009, 21, 108-111.

Drugi nurt zainteresowan naukowych dr Adama Kowalczyka przedstawiony w opisanym
osiggnieciu naukowym dotyczy charakterystyki zwigzkéw lotnych oraz polifenolowych w wybranych
taksonach rodziny Lamiaceae. W wybranym nurcie habilitant poddat miedzy innymi ocenie
dwadziescia trzy komercyjnie dostepne w handlu nalewki z liscia miety pieprzowej - Menthae
piperitae folium, opisujgc po raz pierwszy petny profil polifenolowy ekstraktéw przy wykorzystaniu
wielkoskalowych technik chromatograficznych (UPLC-ESI-MS) czy HPLC-DAD. Zdecydowanie,
ten element w cyklu osiggniecia naukowego stanowi nowo$¢ naukowg podpartg opisem po raz
pierwszy trzech wczesniej nie opisywanych w gatunku zwigzkéw w tym kwasu salwianolowego C,
siarczanu kwasu tuberonowego oraz jego glukozydu z wykorzystaniem zoptymalizowanej metody
analitycznej HPLC-DAD. Kontynuujgc badania dotyczace analizy olejkéw eterycznych w taksonach
z rodziny jasnotowatych dr Kowalczyk podjat sie opisu sktadnikow olejkow eterycznych oraz
substancji lotnych z pietnastu taksonéw lisci miet. Co ciekawe, dokonat réowniez analizy PCA
(prinicipal component analysis), ktéra wyodrebnita trzy gtéwne grupy chemotypéw wérod badanych
prob. Dodatkowo, dokonat oceny obecnoéci zwigzkéw potencjalnie toksycznych w tym mentonu,
mentofuranu czy pulegonu i poréwnat je z normami farmakopealnymi. Co prawda, trudno sie
odnies¢ do Farmakopei Europejskiej XlI (strona 15, autoreferat) chyba autorowi chodzito
o Farmakopee Polskg XI. Uzyskane interesujgce wyniki z tego eksperymentu zostaty
opublikowane w czasopi$mie /ndustrial Crops and Products (200 pkt MEiN).

Cykl publikacji sktadajgcych sie na osiggniecie naukowe zamykajg dwie prace
przegladowe. Pierwsza jest bardzo ogolnym i skrétowym opisem (jedynie dwie strony redakcyjne)
aktywno$ci przeciwnowotworowych apigeniny. Trudno jest mi odnie$¢ sie do tej publikacji skoro
habilitant nie analizuje tego typu aktywnosci w swoich pracach eksperymentalnych. Druga praca
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terapeutycznego zaréwno tymolu jak i olejku tymiankowego, co niewatpliwie wzbogaca
i systematyzuje wiedze na ten temat.

Niektére z swoich badan Habilitant prowadzit bardzo czesto w oparciu o wspétprace
naukowg z wybitnymi specjalistami z wielu osrodkéw naukowych w Polsce ale i za granica
(Wiochy, Chorwacja). Pomimo wspomnianej powyzej wspotpracy, aktywno$¢ naukowa, a tak
zaktadam, nie jest pozbawiona samodzielnosci. Aby to udowodni¢, habilitant mogtby oszacowac
swoj udziat procentowy w powstawaniu kolejnych publikacji jak i istotnej aktywno$ci naukowej
w tym zwigzanej takze z petnieniem funkcji autora korespondencyjnego, co stanowi obecnie dla
samodzielnego pracownika naukowego istotng wartos¢ dodang w catoksztatcie realizacji projektow
badawczo-naukowych. Kolejng kwestig dyskusyjng jest fakt, iz niestety, dr Kowalczyk ograniczyt
sie jedynie do opisu osiggniecia naukowego i nie opisat catoksztattu istotnej swojej aktywnosci
naukowej poza osiggnieciem naukowym. W tym miejscu warto byto niewatpliwie przynajmniej
ustysze¢ jakie sg poza wskazanym osiggnieciem dokonania naukowe. Lektura autoreferatu
jednoznacznie wskazuje na pewne uchybienia zwigzane z brakiem jasno sprecyzowanego celu

badawczego oraz oceny podsumowujgcej z elementami nowosci naukowej. Whnioskuje zatem,

o _zaproszenie kandydata do stopnia doktora habilitowanego, dra Adama Kowalczyka na

posiedzenie komisji habilitacyjnej celem wyjasnienia wszelkich moich watpliwosci i w tym zakresie.

Ocena caloksztattu pozostatej aktywnosci naukowej, dydaktycznej oraz organizacyjnej

W  przedstawionym do oceny wykazie osiggnie¢ naukowych odnajduje informacje
o uzyskaniu finansowania projektéw badawczych w ramach badan wtasnych (dwa projekty: lata
1999-2002 i 2003-2005), ale i statutowych Uczelni jako kierownik projektow bgdz gtowny
wykonawca/wspotwykonawca (dziesie¢ projektow: lata 2000-2011). Szkoda, ze habilitant nie
uzyskat finansowania w ramach konkurséw projektéw naukowych poza macierzystg Uczelnig. Nie
odnajduje réwniez informacji o aplikowaniu o jakiekolwiek zewnetrzne $rodki finansowe. Ztozenie
takiego projektu, jest bardzo pracochtonne i wymaga ogromu naktadu pracy przy czym nalezy
pamigtac, iz ostateczny procent uzyskania finansowania np. z Narodowego Centrum Nauki (NCN)
jest niestety do§¢ niski i nie zawsze konczy sie sukcesem. Konsekwencjg badan naukowych
w zakresie olejkoéw eterycznych jest odbyty staz naukowy Dr Kowalczyka w Katedrze Toksykologii
Uniwersytetu w Cagliari we Wtoszech w okresie od 11.10. do 29.10.2004 r., a takze dwa krajowe
szkolenia naukowe z zakresu technik TLC i HPLC. Dr Adam Kowalczyk jest rowniez zapraszany
jako recenzent do oceny manuskryptéw przesytanych do redakcji czasopism w tym Molecules,
Foods czy Plant Foods for Human Nutrition. Na podkre$lenie zastuguje udziat we wspdlnym
projekcie (lata realizacji 2007-2009) z Uniwersytetem w Cagliari (Wtochy), nt Examination of

qualitative and quantitative phenol fraction of 23 brands of wine produced in Poland, gdzie byt



inicjatorem projektu oraz gtdbwnym jego wykonawca. Poza dziatalnoscig naukowg dr Kowalczyk
podaje informacje o wspotpracy z sektorem gospodarczym w tym realizacji umowy zawartej
miedzy Akademig Medyczng we Wroctawiu, a firmg Winnice Jaworek na wykonanie ustugi
badawczej na temat: Badanie skfadu chemicznego 23 rodzajow wina i miodow pitnych na bazie
upraw wtasnych winogron, nr PKWiU 73.10.15-00.00 ,Ustugi badawczo-rozwojowe w dziedzinie
nauk medycznych i farmacji’ gdzie dr Kowalczyk byt pomystodawcyg projektu i gtownym
wykonawca w latach 2007-2008. Wykonywat rowniez ekspertyze na zamowienie Przedsiebiorstwa
Produkcji Farmaceutycznej Hasco-Lek SA dla Wspoélnego Dokumentu Technicznego (CTD,
dokumentacja farmaceutyczna) w zakresie oceny jakosci produktu leczniczego Clemastinum syrop
w roku 2007.

Poza aktywnoscig naukowg i organizacyjng Habilitanta nie mozna pomingé bardzo
szerokiej aktywnosci w ramach dziatalnosci dydaktycznej. Uczestnictwo w procesie dydaktycznym
niekiedy stanowi duze obcigzenie w pracy naukowej i rowniez w mojej ocenie ta aktywno$é
w przypadku Dra Adama Kowalczyka zastuguje na wyrdznienie. Dr n. farm. Adam Kowalczyk od
poczagtku zatrudnienia w Katedrze i Zaktadzie Farmakognozji Wydziatu Farmaceutycznego
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu uczestniczy w prowadzeniu wielu zajeé dydaktycznych.
Obowigzki te obejmujg przedmioty: Farmakognozja (kierunek farmacja), Ziotowe Srodki Lecznicze
(kierunek dietetyka), Wydziat Nauk o Zdrowiu UMW, Cwiczenia Specjalistyczne i Metodologia
Badan Naukowych, (kierunek farmacja), a takze prowadzit w latach 2019-202 seminaria
z przedmiotu Leki Pochodzenia Naturalnego (kierunek farmacja), Wydziat Farmaceutyczny UMW
oraz szereg zajeC fakultatywnych. Nie ulega watpliwosci, ze dr Kowalczyk jest czynnym
nauczycielem akademickim prowadzacym obowigzki dydaktyczne w ramach wszystkich form zajeé
ze studentami. Na podkre$lenie zastuguje takze fakt umiedzynarodowiania warsztatu
dydaktycznego Habilitanta czego wyrazem w aktywnosciach dydaktycznych jest rola opiekuna
studentéw zagranicznych w ramach programu Erasmus. Byt réwniez promotorem i opiekunem
naukowym 31 prac dyplomowych zaréwno na Wydziale Farmaceutycznym jak i Wydziale Nauk
o Zdrowiu UMW,

W ramach obowigzkéw organizacyjnych dr Kowalczyk réwniez przedstawit w dokumentacii
szereg aktywnosci zastugujgcych na podkreslenie. Byt czlonkiem Rektorskiej Komisji ds.
Wspoétpracy z Zagranicg w latach 2008-2012, czionkiem Wydziatowej Komisji Konkursowej ds.
nadawania tytutu ,Doctora honoris causa” w latach 2008-2012, cztonkiem Wydziatowej Komisiji
Konkursowej ds. powotywania do petnienia funkcji kierownikéw katedr, zaktadéw i samodzielnych
pracowni w latach 2012-2016, cztonkiem Wydziatowego Zespotu ds. przygotowania dokumentacii
akredytacyjnej w latach 2017, cztonkiem Wydziatowej Komisji Nostryfikacyjnej od 2016 — do chwili
obecnej, koordynatorem Wymiany Zagranicznej Studentéw oraz Pracownikéw \Wydziatu

Farmaceutycznego w latach 2008-20012, a takze organizatorem konferencji naukowych krajowych



(Ogolnopolska Konferencja Naukowa ,Wspotczesne zastosowania metod analitycznych w farmagji
i medycynie”, Wroctaw, w latach 2014-2020 oraz Ogélnopolskiej Konferencji Naukowe;j
,Wspotczesne zastosowanie substancji pochodzenia naturalnego”, we Wroctawiu, w latach 2014-
2016. Wspodtorganizowat réwniez miedzynarodowg konferencje studenckg Medicinal Plants —
History and Contemporaneity, w Czechach w roku 2017. Jest obecnie opiekunem Studenckiego
Kota Naukowego przy Katedrze i Zaktadzie Farmakognozji i Leku Roslinnego UMW oraz w roku
2019 uzyskat Certyfikat Tutora Akademickiego w ukonczonym Kursie Certyfikujgcym Szkoty
Tutoréw Akademickich organizowanym przez Szkote Tutoréw Akademickich Collegium
Wratislaviense. Osiggniecia dydaktyczne zostaty docenione w ramach wielu nagréod JMR
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu. Habilitant, wygtosit rowniez wyktady i referaty w tym
w ramach programu Sokrates/Erasmus. Nie odnajduje informacji o tematyce zaprezentowanych
tresci. Czy dotyczyty one aktywnosci naukowej czy raczej dydaktycznej? Wypracowany przez
dr. Adama Kowalczyka catkowity dorobek naukowy w mojej ocenie jest dorobkiem do$é dobrym.
Potencjat publikacyjny potwierdzony podanymi wskaznikami naukometrycznymi wynoszgcymi
w tgcznym wspoétczynniku oddziatywania IF = 43,617 oraz 1001 pkt. MNiISW/MEIN; h = 8; liczba
cytowan — 494 (bez autocytowan) jest potencjatem stale wzrastajgcym i mam nadzieje, iz
aktywnos¢ naukowa dr. Adama Kowalczyka bedzie charakteryzowata szybka tendencja

wzrostowa.

Whiosek podsumowujacy

Podsumowujgc, chciatbym podkreéli¢, iz na podstawie przedstawionej dokumentagii
przedmiotowej w postepowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego dr Adamowi
Kowalczykowi nie umiem jednoznacznie wyrazi¢ swojej pozytywnej opinii. Szereg watpliwosci,
o ktorych wspominam w swojej ocenie, wymaga gruntownego wyjasnienia, stad wnioskuje
0 przeprowadzenie rozmowy z Habilitantem. Jednoczesnie, chciatbym zwréci¢ uwage na fakt
zaistnienia konfliktu interesu w ramach dziatalnosci naukowej dr. Adama Kowalczyka z jednym
z cztonkéw powotanej komisji habilitacyjnej do oceny osiagnieé dr. Kowalczyka — Panem Prof.
Adamem Matkowskim (wspétautorstwo publikacji P16, wykaz osiggnie¢ naukowych str. 7).
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