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Zgodnie z podjeta w dniu 20 stycznia 2022 roku uchwatg Rady Dyscypliny Nauki Medyczne
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu, powotujaca mnie do wypetnienia obowigzkow recenzenta
w przewodzie doktorskim Pani lek. Justyny Kasznia, przedktadam recenzjg rozprawy przygotowanej
pod kierownictwem naukowym Pana prof. dr hab. n. med. Btazeja Misiaka i dr n. med., prof. uczelni

Barttomieja Stanczykiewicza.

Kryteria rozpoznania schizofrenii s jednakowe dla dzieci, mtodziezy i dorostych. Z badan
retrospektywnych wynika, ze u 12-35% chorych pierwsze objawy pojawiaja sie przed 20. rokiem zycia,
chociaz typowym wiekiem zachorowania jest okres wczesnej dorostoéci. Wiele badan wskazuje na
podtoze biologiczne zaburzenia, jego wysoka odziedziczalnoé¢. Jednak badane sig roéwniez inne
czynniki, ktére moga wptywaé na pojawienie sig pierwszych objawéw lub nawrotow choroby, nasilenie
objawéw, pogorszenie lub poprawg rokowania. Nalezg do nich m.in. czynniki dziatajace we wczesnym
dziecinstwie, wptywajace na rozwoj wiezi. Badacze wskazuja, 7e traumatyczne doswiadczenia
W dzieciﬁstwie moga wiaza¢ sie z wigkszym ryzykiem samobojstwa oraz z wczesnym wiekiem
pojawienia sig pierwszej proby samobojczej, wczesnym poczatkiem zaburzenia afektywnego
dwubiegunowego i schizofrenii. W tym kontekécie podkresla sie znaczenie modyfikacji epigenetycznej
jako mechanizmu wyjasniajgcego te powigzania, ale réwniez, jak wskazuje Doktorantka, réznych

proceséw psychologicznych pojawiajacych si¢ po wczesnych negatywnych doswiadczeniach
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posredniczacych w pojawieniu si¢ pierwszych objawdéw. Rokowanie w schizofrenii jest ostrozne,
a doswiadczenia traumatyczne moga dodatkowo wptywac na wczedniejszy wiek pojawienia sie
pierwszych objawdw, ich nasilenie, wigkszg wrazliwo$¢ pacjenta na stres i strategie radzenia sobie ze
strasem, czestsze nawroty. W konsekwencji to wszystko moze prowadzi¢ do pogorszenia sie
rokowania. Dlatego prowadzenie badan W tym obszarze wydaje sie istotne zaréwno ze wzgleddéw
klinicznych, jak i poznawczych.
Uktad rozprawy i struktura podziatu jej tresci
Recenzowana rozprawa skfada sie z cyklu trzech publikacji. Doktorantka podzielita rozprawe
na kilka rozdziatéw: streszczenie W jezyku polskim i angielskim, wstep, cel i zatozenia teoretyczne pracy,
materiat i metody badan, cykl publikacji, podsumowanie wynikéw zataczonych publikacji, wnioski,
piSmiennictwo, zataczniki. W 4 zatacznikach znalazty sig: informacja o zrédtach finansowania badan,
o$wiadczenie wspdtautorow prac, nota biograficzna, wykaz publikacji autora. Piémiennictwo sktada sie
z 36 pozycji przedstawionych w kolejnosci alfabetycznej, wedtug jednolitego systemu. Potowa z nich
zostata opublikowana w ostatnich 10 latach. Przeglad pismiennictwa nawigzuje bezposrednio do
tematu rozprawy doktorskiej Pani Justyny Kasznia i wskazuje na jej dobrg znajomos¢ zagadnienia.
We Wstepie Doktorantka krotko  przyblizyta wptyw traumatycznych doswiadczer
w dziecinstwie na pojawienie sie i przebieg schizofrenii oraz zaburzen pokrewnych, wrazliwoé¢
pacjenta na stres i Sposoby radzenia sobie, zaburzenia funkcji poznawczych. Wskazata réwnies na
mozliwos¢ zastosowanie jednego z narzedzi umozliwiajacych 0ceng omawianego obszaru,
a mianowicie Kwestionariusza Doswiadczania Opieki i Przemocy w Dzieciristwie (CECA.Q).
Doktorantka w celach i zatozeniach pracy podkreslita, ze wtasciwosci psychometryczne CECA.Q
nie zostaty dotychczas zbadane na gruncie polskim, jak réwniez w kontekscie osdb z psychozg. Badania
dotyczace traumy nie uwzgledniaty wieku ekspozycji, nasilenia, liczby wydarzen traumatycznych,
a takze stosowania specyficznych strategii radzenia sobie ze stresem. Z tego powodu.w pracy
doktorskiej Przyjeto nastepujace cele szczegbtowe:
® ocena zwigzku deterioracji funkcji poznawczych z cechami traumatycznych doswiadczer
w dziecirstwie (w tym wiek przy pierwszej ekspozycji, liczbe doswiadczen iich nasilenie) u oséb
z zaburzeniami ze spektrum schizofrenii oraz oséb zdrowych,
® okreslenie zwigzku pomigdzy réznymi aspektami traumatycznych doswiadczeri w dziecinstwie
(wiek w momencie narazenia, nasilenie, MNogosc, w tym rodzaj niekorzystnych doéwiadczen
w dzieciristwie) a preferencjami strategii radzenia sobie u 0s6b z zaburzeniami ze spektrum
schizofrenii i zdrowej kontroli,
® ocena wtasciwosci psychometrycznych polskiej wersji Kwestionariusza Doswiadczania Opieki

i Przemocy w Dzieciristwie (CECA.Q) u 0séb z zaburzeniami ze spektrum schizofrenii.



Grupe badang stanowito 127 pacjentow (61 mezczyzn, 66 kobiet) z rozpoznaniem zaburzen ze
spektrum schizofrenii (schizofrenia, zaburzenia schizoafektywne, zaburzenie schizofrenoidalne,
krotkotrwate zaburzenie psychotyczne) oraz 56 0sob zdrowych (24 mezczyzn, 32 kobiety) bez
rodzinnego obciazenia schizofrenia. Wiek 0s6b z grupy badanej wynosit 39,1 £ 13,8 lat, a 0s0b z grupy
kontrolnej 38,3 * 6,8 lat. Do diagnostyki zaburzen psychotycznych zastosowano narzedzie OPCRIT,
opisane przez McGuffina i wsp. (1991). Nasilenie objawow psychopatologicznych okreslono za pomocg
skali PANSS. Do oceny traumatycznych doéwiadczen z dziecinstwa zastosowano Kwestionariusz
Doéwiadczania Opieki i Przemocy w Dzieciistwie (CECA.Q). W pierwszej czgsci do oceny funkgcji
poznawczych wykorzystano baterie testow RBANS. Natomiast w drugiej czesci do oceny stylow
radzenia sobie uzyto Wielowymiarowy Inwentarz do Pomiaru Radzenia Sobie ze Stresem (COPE).
W trzeciej cze$ci rozprawy w grupie 0s6b z rozpoznaniem spektrum schizofrenii oceniano wiasciwosci
psychometryczne CECA.Q.

W analizach statystycznych wykorzystano szereg testéow, w tym: wspdtczynnik a-Cronbacha
i korelacji polichronicznych do oceny spoéjnosci wewnetrznej, test chi?, test t-Studenta, analize
kowariancji i regresji liniowej, test Manna-Whitneya U, wspdtczynnik korelacji Spearmana. Wyniki
poddano analizie statystycznej z uzyciem pakietu SPSS, wersja 2.0.

We wszystkich trzech pracach zaliczonych do cyklu publikacji Doktorantka jest pierwszym autorem.
Pierwsza publikacja zaliczong do cyklu jest praca pt. ,Adverse childhood experiences and
neurocognition in schizophrenia spectrum disorders: age at first exposure and multiplicity matter”.
Praca zostata opublikowana w czasopismie Frontiers in Psychiatry w 2021 (IF 4,157; MNiSW/KBN 100).
W pracy wykazano, ze grupa pacjentow charakteryzowata sie istotnie nizszym poziomem
wyksztatcenia i uzyskata stabsze wyniki we wszystkich domenach RBANS w poréwnaniu do grupy 0sbb
zdrowych. Liczba i nasilenie traumatycznych doswiadczen w dziecinstwie byly wieksze w grupie
pacjentow. Wieksza liczba doéwiadczen traumatycznych byfa zwigzana z nizszymi wynikami w baterii
testébw RBANS. Ponadto w grupie pacjentow z saburzeniami ze spektrum schizofrenii wigksza liczba
negatywnych doswiadczen i mtodszy wiek pierwszej ekspozycji zwigzane byly z nizszymi wynikami
w podskali uwaga RBANS.

W kolejnej pracy pt. ,The impact of adverse childhood experiences on coping strategies
in schizophrenia spectrum disorders: a case-control study”, opublikowanej w Psychology Research and
Behavior Management (2021; IF 2,945; MNiSW/KBN 100) wykazano, ze osoby z zaburzeniami
ze spektrum schizofrenii czgsciej korzystaja z unikajacego stylu radzenia sobie. W poréwnaniu do grupy
kontrolnej u pacjentéow znacznie czesciej wystepowaty elementy antypatii rodzicielskiej, naduzyc
fizycznych i seksualnych. Dodatkowo stwierdzono, ze po doswiadczeniu utraty opieki rodzicielskiej
pacjenci znacznie czgsciej korzystali z unikajacego stylu radzenia sobie poréwnujgc do grupy

kontrolnej.



W ostatniej czesci cyklu, publikacji pt. ,Psychometric properties of the Childhood Experience
of Care and Abuse Questionnaire (CECA.Q) in sample of individuals with schizophrenia from Poland”
(Archives of Psychiatry and Psychotherapy, 2022; MNiSW/KBN 40) Doktorantka wspdlnie z zespotem
wykazata, ze kwestionariusz w wersji polskiej posiada dobre wiaéciwosci psychometryczne
W przebadanej grupie 0séb z zaburzeniami ze spektrum schizofrenii.

Prace konczy siedem wnioskow nawigzujgcych do celdw szczegbtowych badania.

Uwagi

Przedstawiona do oceny praca doktorska, ktorej podstawg jest cykl publikacji, stanowi
»--SPOjny tematycznie zbior artykutow opublikowanych (....) w czasopismach naukowych, okreslonych
przez ministra wfasciwego do spraw nauki na podstawie przepiséw dotyczacych finansowania”.
Wszystkie prace przed przyjeciem do czasopisma podlegaty ocenie niezaleznych recenzentéw.

W publikacjach pojawia sig informacja o uzyskaniu zgody Komisji Bioetycznej na prowadzenie
badan, jednak nie ma jej umieszczonej w zatacznikach. W czesci informacja o zrédtach finasowania
pojawia sie informacja, ze badania zostaty przeprowadzone w ramach grantu luventus Plus
finansowanego przez MNisSW. Nie ma jednak informacji, czy Przyznany grant dotyczyt wytgcznie
przeprowadzenia powyzszych badan, czy Szerszego zagadnienia, a rozprawa doktorska stanowi tylko
jego czesé.

Kazda z witaczonych publikacji zawiera dyskusje, ktdra Swiadczy o dobrej znajomosci przez
Doktorantke badanego obszaru, a takze o jej umiejetnosciach krytycznego odniesienia sie do
uzyskanych wynikdw. Wydaje sie jednak, ze dla petniejszego zrozumienia spojnosci przedstawionego
cyklu publikacji stanowigcego podstawe pracy doktorskiej lek. Justyny Kasznia, dysertacja powinna
zawierac krotkg dyskusje odnoszacy sie do przedstawionych w podsumowaniu wynikow.

Wartos¢ naukowa pracy

Doktorantka w recenzowanej rozprawie przeprowadza analize przedstawionych celéw pracy.
Whioski wynikajgce z poszczegdinych publikacji sq prawidtowo uzasadnione. W rozprawie doktorskiej
pojawiajg sie istotne informacje, analizy w oparciu o umiejetnie wybrane czynniki, ktére Doktorantka
odnosi do aktualnego piSmiennictwa, ale réwnies stara sie samodzielnie interpretowac. Dysertacja
stanowi cenny wktad w rozwoj wiedzy dotyczacej Omawianego obszaru.

Podsumowujgc pozytywne strony recenzowanejrozprawy nalezy podkresli¢, ze jest ona oparta
na poprawnym warsztacie naukowym Autorki, a wszystkie wnioski oparte s na prawidtowej analizie
przeprowadzonych badarn.

Konkluzja

Recenzowana rozprawa doktorska stanowi oryginalne rozwigzanie przez jej Autorke problemu

naukowego z zakresu psychiatrii. Merytoryczna zawartos¢ rozprawy wskazuje, ze Autorka posiada

086Ing wiedze w Oomawianej dziedzinie oraz umiejetnosé samodzielnego prowadzenia pracy naukowej.
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W konkluzji stwierdzam, ze rozprawa doktorska Pani Justyny Kasznia »Spetnia warunki okreslone w art.

13 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz stopniach

i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, poz. 595, z p6zn. zm.)".
Tym samym, sktadam wniosek do Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu Medycznego

we Wroctawiu o dopuszczenie Doktorantki do dalszych etapow przewodu doktorskiego.

Z wyrazami szacunku

Prof. dr hab. n. med. Agnieszka Slonien
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