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na wydziale Lekarsko —Dentystycznym
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2017-2018 Asystent w Katedrze i Zaktadzie Protetyki Stomatologicznej

Od 2018 Asystent w Katedrze i Zaktadzie Stomatologii Doswiadczalnej

Od 2018 szkolenie specjalizacyjne w zakresie Protetyki Stomatologicznej

Dziatalnos¢:

0Od 2013 delegat do samorzadu lekarskiego Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej, cztonek Komisji
Stomatologicznej oraz Komisji Mtodych Lekarzy.

0d 2017 cztonek Polskiego Towarzystwa Dysfunkcji Narzadu Zucia

Dorobek Naukowy:
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1. "Analiza pooperacyjnego leczenia protetycznego pacjentow w latach 2002-2015”. Dental
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2. "Swiadomoséé wystepowania parafunkcji narzadu zucia w zaleznosci od stresu wéréd
lekarzy chirurgow”. Twoj Przeglad Stomatologiczny Zeszyt: 7-8, strony:86-89.
3."Wykorzystanie metali i ich stopow w protetyce stomatologicznej" Protetyka
Stomatologiczna Tom:66, Zeszyt:6, strony:461-467.

4. ,,Przeglad pacjentow leczonych w latach 2006-2013 w Poradni Protetyki
Stomatologicznej Akademickiej Polikliniki Stomatologicznej we Wroclawiu z powodu
zaburzen czynno$ciowych narzadu zucia” e-Dentico 2017 nr 4(68); s.122-129

5. ,,Analiza pacjentdw leczonych protetycznie we wroctawskiej klinice w latach 2006-2013
z powodu urazoéw twarzoczaszki.” Dental Forum 2017 Vol.45 no.2; s.59-63

6. ,,Analiza pacjentdw leczonych protetycznie w latach 2006-2013 z powodu urazoéw
twarzoczaszki” - XI Miedzynarodowy Zjazd Polskiego Towarzystwa Dysfunkcji Narzadu
Zucia "Interdyscyplinarne leczenie zaburzen czynnosciowych uktadu stomatognatycznego".
Zamek Wojanow, 26-28.10.2017; s.61-63.

STRESZCZENIE

Jednym z czgsto stosowanych sposobow rehabilitacji protetycznej, podniesienia obnizonej
wysokosci zwarcia i odtworzenia estetyki usmiechu jest zastosowanie protez ruchomych.
Niezaleznie od uzytej procedury postgpowania uzupehienie protetyczne musi cechowac si¢
duza dokladnos$cia uksztaltowania powierzchni dosluzéwkowej protezy, tak aby nie
powodowala ona uszkodzen podtoza protetycznego podczas funkcji zucia oraz wywazania
protezy, podczas ruchéw artykulacyjnych zuchwy. Tak dokladne dostosowanie

uzupehienia protetycznego do blony S$luzowej, otrzymuje si¢ dzigki wykonywaniu

silikonowych lub polieterowych wyciskow na tyzkach indywidualnych. Lyzki

indywidualne wykonuje si¢ z nastgpujacych materialow: szelaku, szybkopolimeryzujacego
akrylu, tworzywa termoplastycznego (winylu) oraz kompozytu.

Istotnym zagadnieniem wplywajacym na dokladnos¢ wyciskow jest adhezja mas
silikonowych i polieterowych do tyzek indywidualnych. Adhezj¢ t¢ mozna uzyskaé
wykonujac perforacje tyzki indywidualnej lub stosujac kleje, ktore sa przeznaczone do
konkretnego rodzaju masy wyciskowej czyli do alginatu, silikonu oraz polieteru. Wickszo$é
klejéw moze by¢ stosowana do wszystkich rodzajow tyzek indywidualnych , a niektore
réwniez do tyzek standardowych. Stosowane sg poprzez natozenie cienkiej warstwy na cala
dosluzowkowa powierzchni¢ tyzki. Nastepnie po odparowaniu rozpuszczalnika mozna
nalozy¢ masg i pobra¢ wycisk.

Celem pracy jest ustalenie:

e sily wigzania wybranych klejow taczacych wyciskowe masy silikonowe i polieterowe
z tworzywami stosowanymi w wykonawstwie tyzek indywidualnych, w badaniach na
zrywanie i $cinanie.

e  kleju, o najlepszych parametrach adhezyjnych, ktory powinnismy stosowa¢ w praktyce
klinicznej, podczas pobierania wycisku czynnos$ciowego na tyzce indywidualnej u
pacjentow leczonych protetycznie protezami czgsciowymi i catkowitymi.

MATERIAL I METODA

W badaniach wykorzystano masy wyciskowe: Hydrofilowa mase¢ poliwinylosiloksanowa
Hydrolise firmy Zhermack (Wlochy) o konsystencji light body w kartuszach do mieszania
automatycznego oraz mas¢ Impregum Garant L DuoSoft firmy 3M ESPE (U.S.A)) w
kartuszach do mieszania automatycznego.

Materiaty do wykonywania tyzek indywidualnych: samopolimeryzujaca zywica
metakrylanowa Duracrol firmy Spofadental (Czechy), ptytki szelakowe Tessex Al firmy
Spofadental (Czechy), ptytki termoplastyczne Erkodur firmy Erkodent (Niemcy), folie
kompozytowe Individo Lux firmy Voco (Niemcy).

Z wyzej wymienionych materialdw przygotowano podstawy o wymiarach 25 mm x 20
mm x 2 mm do badania sily zrywania oraz 10 mm x 15 mm x 2 mm do badania sity
Scinania. Wykonano 180 plytek z tworzywa akrylowego, 150 piytek z tworzywa
termoplastycznego, 150 kompozytowych i 150 ptytek szelakowych do badan sity zrywania
i tyle samo do badan sity $cinania. Zastosowano nast¢pujace kleje do taczenia masy
silikonowej z podstawa probki: Universal Tray Adhesive firmy Zhermack (Wtochy),
Universal Adhesive firmy Heraeus (Niemcy), Adhesive firmy Colténe (Szwajcaria),
Adhesive firmy Bisico (Niemcy) oraz kleje do taczenia masy polieterowej z podstawa
probki: Omni-Loffeladhésiv-A&P-Liquid firmy Omni Dent (Niemcy), Polyether Adhesive
firmy 3M ESPE (U.S.A)).

Wszystkie kleje byly uzywane na kazdym z materialow, z ktorych wykonuje si¢ tyzki
indywidualne poza Polyether Adhesive, ktdry przez producenta zalecany jest jedynie do
lyzek wykonanych z  tworzywa akrylowego. Wczesniej przygotowane postawy z



materialtdow do wyrobu tyzek indywidualnych pokrywano cienkg warstwa kleju. Po
odparowaniu rozpuszczalnika, przy pomocy formy odlewano walce z mas wyciskowych o
srednicy 8 mm. Na tak przygotowanych probkach wykonywano badania majace na celu
ustalenie minimalnej sity (mierzonej w niutonach [N]) niezbednej do zerwania polaczenia
migdzy podstawa pokryta klejem, a masa wyciskowa przy uzyciu sily dzialajacej
prostopadle wzgledem podstawy (badanie na zrywanie) i sily dzialajacej rownolegle do
podstawy (badanie na $cinanie).

Badania byly przeprowadzane przy pomocy maszyny wytrzymatosciowej Z3 firmy
Thiimler-Dania wyposazonej w uchwyty samozaciskowe do badan na zrywanie oraz
uchwyt, ndz do badania na $cinanie.

WYNIKI

Analizujac zestawienie wynikéw badania na §cinanie polaczenia silikonu wyciskowego
Hydrolise firmy Zhermack nalezy stwierdzi¢, ze najwyzsza $rednia sila na $cinanie
wystapita w potaczeniu silikonu z ptytka z masy termoplastycznej przy zastosowaniu kleju
Universal Adhesive firmy Haraerus i wynosito 16,73 [N], wynik byl istotnie statystycznie
wyzszy od wyniku pozostatych klejow bioracych udziat w badaniu, w tym Universal Tray
Adhesive firmy Zhermack (grupa kontrolna).

Wsrdd klejow do mas polieterowych istotnie statystycznie lepszy okazat si¢ Polyether
Adhesive firmy 3M ESPE pod wzgledem wartosci sity zrywajacej uzyskujac 24,1 [N],
natomiast poréwnanie $rednich wartosci sity $cinajacej nie wykazalo istotnej statystycznie
réznicy mi¢dzy badanymi klejami.

WNIOSKI

1. Analizujac wyniki badan na zrywanie silikonu wyciskowego Hydrolise firmy Zhermack
nalezy stwierdzié, ze najwyzsza §rednia sila §cinania wystapita w polaczeniu silikonu z
ptytka szelakowg przy zastosowaniu kleju Universal Adhesive firmy Heraeus.

2. Wyniki badan na $cinanie silikonu wyciskowego Hydrolise firmy Zhermack wykazaty,
ze najwyzsza S$rednia sila $cinania wystapita w polaczeniu silikonu z plytka
termoplastyczna przy zastosowaniu kleju Universal Adhesive firmy Heraeus.

3. Analizujac wyniki klejow stosowanych do mas polieterowych stwierdzono, ze najlepszy
okazat si¢ klej Polyether Adhesive firmy 3M E.S.P.E.

4. Klejem posiadajacym najlepsze parametry adhezyjne do pobierania wyciskow
czynno$ciowych na tyzce indywidualnej okazat si¢: Universal Adhesive firmy Heraeus dla
materialow silikonowych, a  Polyether Adhesive firmy 3M ESPE dla materialéw
polieterowych.
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