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Przedlozona do recenzji praca doktorska pt. Wplyw mikropolaryzacji na wybrane

zaburzenia wyzszych czynnosci nerwowych u pacjentow z afazjgq po udarach mozgu i urazach

zaszkowo-moézgowych” odnosi si¢ do istotnych zagadnien zwiazanych z neurorehabilitacja
chorych z zaburzeniami afatycznymi powstatych w wyniku uszkodzenia uktadu nerwowego.

Mikropolaryzacja mézgu od lat ma kliniczne zastosowanie W neurorehabilitacji
chorych z afazja po uszkodzeniach urazowych lub udarowych mozgu, niemniej jednak, nadal
istnieje niewiele dobrze zaplanowanych badan ukazujacych wysoka jej skutecznos¢.

Z powyzszych powodow podjecie przez mgr Zofig Twardochleb proby oceny wpltywu
mikropolaryzacji mozgu w formie przezczaszkowej stymulacji elektrycznej pradem statym na
poprawe funkcji mowy w ujeciu ilosciowym i jakosciowym u pacjentow Zz afazja po
incydentach mézgowych takich jak udary mézgu i urazy czaszkowo-mozgowe, nalezy uznac

za w pelni uzasadnione zarOWno z poznawczego jak i praktycznego punktu widzenia.



Ocena formalna rozprawy

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska zawiera 124 strony komputeropisu.
Uklad pracy mozna nazwa¢ konwencjonalnym, powszechnie przyjetym w dysertacjach
doktorskich z dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu. Praca zawiera: wstep (1 strona),
teoretyczne podstawy tematu (21 stron), zatozenia i cele pracy (I strona), czgs¢
metodologiczng (17 stron), wyniki badan (39 stron), dyskusje (12 stron), wnioski (1 strona),
literature (10 stron), streszczenie w jezyku polskim i angielskim (4 strony), spis tabel 1 rycin
(4 strony) oraz zataczniki (8 stron). Przywotane tresci poprzedzone sa wykazem stosowanych

skrotow (2 strony) oraz tworza logicznie powigzang catosc.

Ocena merytoryczna rozprawy

Cze§é teoretyczna polaczona z przegladem piSmiennictwa (str. 7-28) podzielona
zostata na wstep i pie¢ podrozdziatow. Wstep nawigzuje do koncepcji i struktury dysertacji.
Poszczegolne podrozdzialy sa przegladem literatury przedmiotu i zawieraja tresci z zakresu:
zaburzeh mowy w uszkodzeniach mozgu; afazji w przebiegu incydentow naczyniowo-
mozgowych i urazow czaszkowo-mozgowych; terapii osrodkowych zaburzen mowy oraz
przezczaszkowej elektrycznej mikropolaryzacji mozgu.

Przedstawione zalozenia i cele pracy (str. 29) w formie celu glownego i zmiennych

go opisujacego obrazuja umiejetno$¢ Doktorantki przy planowaniu badan. Zdaniem

recenzenta. ta cze$é pracy moglaby byé wzbogacona o cele/problemy szczegolowe oraz

hipotezy badawcze.

W czeici metodologicznej (str. 30-46), Doktorantka opisuje material badany,
procedure badania, zastosowane metody i narz¢dzia badawcze oraz zastosowang analize
statystyczng. Do badan o charakterze prospektywnym, wieloosrodkowym (str. 30-31)
wlaczono grupe 90 pacjentow z uszkodzeniami mozgu, ktorzy zgtaszali si¢ do
specjalistycznych gabinetow neurologopedycznych i neurorehabilitacyjnych AFA-MED
zlokalizowanych w Zarach, Szczecinie i Lodzi, a takze pacjenci odbywajacy turnusy
neurorehabilitacyjne w Miedzywodziu organizowane przez AFA-MED. W czesci tej
przedstawiono bardzo dokladnie kryteria doboru i wykluczenia osob z badan oraz kwestie

etyczne. Uzyskano zgode Komisji Bioetycznej przy Uniwersytecie Medycznym we

Wroctawiu (Nr KB — 805/2018). Zdaniem recenzenta warto dofaczy¢ w zataczniku pelng

zgode Komisji Etyki, uwzgledniajaca wzoér protokotu badania — celem uwiarygodnienia petnej

procedury badan. W procedurze badawczej (str. 32-39), przedstawiono doktadnie opis

przezczaszkowej stymulacji ‘mézgu (mikropolaryzacje) oraz opis kompleksowej terapii



zaburzefi mowy. Badane osoby przydzielono losowo do trzech grup poroéwnawczych. Grupy
badane roznity sie pod wzgledem zastosowanej interwencji terapeutycznej z zakresu
neurorehabilitacjii zaburzeh mowy: Grupa I (n=30) poddana zostala zabiegom
mikropolaryzacji mézgu (tDCS); Grupa II (n=30) poddana zostata standardowej rehabilitacji
logopedycznej oraz Grupa III (n=30) poddana zostata terapii taczonej z jednoczesnym
zastosowaniem mikropolaryzacji mozgu (tDCS) oraz standardowej  rehabilitacji
logopedycznej. W badaniu wykorzystano standaryzowane narzedzia badawcze stuzace
diagnozie i ilosciowej ocenie zaburzen afatycznych (str. 40-46). Uzyto w tym celu: 1). Testu
Oceny Obecnosci Afazji - FAST (Frenchay Aphasia Screening Test); 2). Skali Oceny
Dynamiki Afazji SODA (dphasia Evaluation Scale); 3). Testu Impresji Mowy TT (Zoken
Test). W badaniu postuzono si¢ takze autorskim narzedziem ankietowym skonstruowanym na

potrzeby prezentowanych badan. Nalezy dodaé, ze zaproponowane narzedzia zostaly

prawidlowo opisane oraz zostaly przedstawione w zatacznikach 1-4. Otrzymane wyniki

poddano analizie statystycznej (str. 46), wykorzystujac pakiety statystyczne Excel i Statistica
(wersja 13.3). Zastosowano odpowiednie testy korelacyjne oraz istotno$ci roznic wartosci
srednich. Za statystycznie istotng przyjeto wartos¢ p<0,05.

W rozdziale wyniki badan (str. 47-85), przedstawiono w sposob bardzo szczegotowy
rezultaty wszystkich przeprowadzonych badan. Ta czes¢ pracy podzielona zostala na
podrozdziaty zgodnie z zaproponowanymi narzedziami uzytymi w badaniu (4.2-4.5) oraz
przedstawione zostaly wyniki charakterystyki grupy badanej (4.1). Doktorantka w 18 tabelach
i 27 rycinach przedstawia poszczegélne zagadnienia z odpowiednim opisem w tym rowniez
statystycznym.

W czesci dyskusja (str. 86-97) Doktorantka poddata wnikliwej i krytycznej analizie
wyniki badan wtasnych, konfrontujac je z doniesieniami innymi autorow. W_tej czesci

dysertacii, na uwage zastuguja przemyslenia wiasne Doktorantki dotyczace ograniczen badan

wilasnych oraz zalecen dla praktyki klinicznej.

Rozprawe doktorska, Doktorantka koficzy szescioma wnioskami (str. 98). Nalezy
podkreslié, ze wysunigte wnioski s3 kompatybilne z zaproponowang procedura badaf oraz
zmiennymi zawartymi w zatozeniach i celach pracy.

Obszerna literatura (str. 99-108), starannie dobrana stanowi 111 pozycji polskich i
zagranicznych.

Streszczenie (str. 109-112) w jezyku polskim i angielskim odzwierciedla strukturalnie

uktad pracy.
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Spis tabel i rycin oraz zalgczniki (str. 113-124), zawierajg wykaz tabel i rycin oraz
zastosowane narzedzia badawcze przedstawione w dysertacji. Praca zawiera rowniez wykaz

stosowanych skrotéw (str. 5-6).

Informacje zawarte w dysertacji, glownie w czesci wyniki, dyskusja i wnioski
pozwalaja umiejscowi¢ i réwnocze$nie oceni¢c warto$¢ poznawcza i praktyczng
przeprowadzonych badan w odniesieniu do danych z pismiennictwa polskiego jak i
zagranicznego. Praca akcentuje istotne przestanie dla praktykéw i klinicystow, gdyz w
wywazony i krytyczny sposob potwierdza skuteczno$¢ proponowanej terapii logopedyczne;
oraz stosowane] w projekcie przezczaszkowej stymulacji. Prezentowana rozprawa moze
stanowi¢ pomocny algorytm postepowania z pacjentami obcigzonymi afazjg po udarze mozgu
lub urazie czaszkowo-mozgowym. Wyniki rozprawy doktorskiej moga stanowi¢ rowniez
propozycj¢ w opracowaniu rekomendacji i wytycznych dotyczacych stosowania
kompleksowej terapii zaburzeh mowy w przebiegu deficytow neurologicznych. Pod tym
wzgledem prezentowane opracowanie nalezy uzna¢ za nowatorskie i zastluguje na
wyrbznienie. Przemawia za tym rowniez fakt, trafnego wyboru tematu, z bardzo dobrze
przygotowanym i przeprowadzonym od strony metodologicznej projektem, z wykorzystaniem

roznorodnych metod i narzedzi badawczych.

Podsumowujac - merytoryczna strona pracy zastuguje na uznanie i nie budzi
zastrzezen. Praca akcentuje istotne aspekty dotyczace praktyki klinicznej — postgpowania z
pacjentami obcigzonymi afazja po udarze mozgu lub urazie czaszkowo-mozgowym.
Doktorantka dowiodla tym samym swoja dojrzato$¢ naukowa i badawczg. Praca od strony
redakcyjnej przygotowana zostala poprawnie, ukiad jest czytelny i nie zaburza logiki
rozumowania. Sugestie recenzenta i zaproponowane zmiany, wskazane w poszczegolnych
czesciach recenzji, zostawiam do rozwazenia przez Doktorantke przy ewentualnej publikacji
pracy. Jednoczesnie zaznaczam, iz uwagi te w zaden sposob nie umniejszajg wartosci

poznawczej i praktycznej niniejszej rozprawy.

Stwierdzam, ze rozprawa doktorska mgr Zofii Twardochleb pt. ,Wphw
mikropolaryzacji na wybrane zaburzenia wyzszych czynnosci nerwowych u pacjentow z afazjq
po udarach mozgu i urazach czaszkowo-mozgowych”, spetnia warunki okreslone w art. 13
ust. 1 ustawy z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o

stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, poz. 595 z pozn. zm.).



Mam wigc zaszczyt przedlozy¢ Radzie Dyscypliny Nauki o Zdrowiu, Uniwersytetu
Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu moja pozytywna ocene rozprawy z
propozycja wyréznienia i dopuszczenie mgr Zofii Twardochleb do dalszych etapow

przewodu doktorskiego.

prof. dr hab. Robert Slusarz
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