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Recenzja
rozprawy na stopien doktora nauk medycznych i nauk
o0 zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne lekarz J oanny Budny- Winiskiej
pt. Ocena morfologii blizny macicy po cieciu cesarskim przy zastosowaniu

ultrasonografii dwuwymiarowej i tréjwymiarowe;.

Przedstawiona mi do recenzji praca doktorska stanowi spojny
tematycznie cykl trzech publikacji dotyczacych zagadnienia zZwiazanego
z jedna z najczestszych wykonywanych na $wiecie procedur potozniczych jaka
jest ciecie cesarskie. Zabieg operacyjny, ktéry co roku jest wykonywany
u milion6éw kobiet na §wiecie, odmieniany przez wiele przypadkéw w mediach,
zyskal w ustach wielu polskich kobiet kolokwialne okreslenie »cesarki”. To
zjawisko oswojenia i lingwistycznego sprowadzenia zabiegu operacyjnego
przez szeroko pojeta opinie publiczna do niemal »kosmetycznej” procedury

budzi gleboki niepokdj. Kazdy praktykujacy lekarz ginekolog-potoznik zdaje



sobie doskonale sprawe, ze nie ma prostych i latwych zabiegéw operacyjnych,
ze kazdy z nich moze zakonczyC si¢ wystapieniem powiklan Srod-
i  pooperacyjnych, kazdy =~ skutkuje  okreslonymi  nastepstwami.
Wedtug raportu Glownego Urzedu Statystycznego z 2019 roku odsetek ciec
cesarskich w Polsce wynosit 44,8% Wszystkich porodow i nalezal do jednego
z najwyzszych w Europie. Konsekwencja kazdego wykonanego cigcia
cesarskiego jest powstanie blizny macicy w miejscu jej naciecia. W swojej
rozprawie Doktorantka podjeta sie nielatwego zadania przeprowadzenia
doktadnej i szczegdlowej oceny blizny macicy przy pomocy ultrasonografii

dwu- i trojwymiarowej oraz stworzenia modeli nisz macicy.

Omawiana dysertacja liczy 53 stron i obejmuje: wykaz publikacji
stanowiacych rozprawe doktorska, streszczenie w jezyku polskim i angielskim,
wstep, cele pracy, trzy pelne reprinty publikacji, wnioski, podsumowanie,
wykaz pisSmiennictwa, zgode komisji bioetycznej oraz os$wiadczenia

wspoélautoréow o charakterze ich udziatu.

W rozdziale ,Wstep” Doktorantka przedstawila zwiezly opis definicji
i klasyfikacji niszy macicy po cigciu cesarskim. Uwzglednita aktualne dane
epidemiologiczne, szeroko omodwila nastepstwa ginekologiczne i potoznicze
wynikajace z obecnos$ci niszy macicy. Przedstawila rowniez aktualne metody
diagnostyczne takie jak histeroskopia, rezonans magnetyczny, ultrasonografia
przezpochwowa i sonohisterografia wykorzystujace techniki 2D oraz 3D/4D.

Cele pracy zostaly przedstawione w dwoch punktach.

Trzy publikacje, stanowiace przedstawiona do oceny rozprawe, sa spojne
i precyzyjne zaréwno w zakresie podjetego zagadnienia badawczego jak
i precyzji przeprowadzonych badan. Dwie pierwsze publikacje to prace
oryginalne opublikowane w czasopismach o uznanej pozycji w Swiecie
naukowym i istotnym wspoltczynniku oddziatywania (IF-impact factor) 1,232
il,797 oréz odpowiednio 40 punktami Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.
Trzecia publikacja to praca przegladowa (IF — 1,232 1 40 punktow Ministra
Nauki 1 Szkolnictwa Wyzszego). Nalezy podkreslic, ze w kazdej

z przedstawionych w rozprawie doktorskiej publikacji, ktére sg opracowaniami



zbiorowymi, lekarz Joanna Budny-Winska jest pierwszym autorem. Znaczacy
sumaryczny Impact Factor 4,191 wskazuje, ze przeprowadzone badania
zostaly wlasciwie zaplanowane i przeprowadzone przez Autorke, reprezentujq
odpowiedni do wysokich wymagan poziom naukowy, ktéry zostal pozytywnie

oceniony w procesie anonimowych, niezaleznych recenz;ji.

W pierwszej publikacji z tego cyklu Doktorantka poddata szczegolowe;
analizie wplyw wystapienia czynnikéw polozniczych (tryb przeprowadzenia
ciecia cesarskiego, rozwarcie szyjki macicy, przeprowadzenie ciecia
cesarskiego w II okresie porodu, sposob otwarcia macicy, liczbe przebytych
cie¢ cesarskich, typ zgiecia macicy oraz doswiadczenie operatora na powstanie
niszy macicy i jej morfologie. Autorka wykazala, ze powyzsze czynniki (poza
liczbg przebytych cieé¢ cesarskich) nie maja wplywu na wysoko$¢, szerokosé
1 objetos¢ niszy, czestos¢ jej wystepowania oraz wspolczynniki RMT/AMT,
RMT/D i RMT/W. Wykazano natomiast, ze grubo$c¢ zroSnietego odcinka (RMT)
u kobiet, ktére przebyly ciecie cesarskie jest mniejsza niz u kobiet, ktore
przebyly ten zabieg po raz pierwszy. Podobng zaleznogé wykazano dla
wspolczynnika RMT/AMD.

W drugiej publikacji Doktorantka ocenita wplyw wybranych czynnikow
ryzyka (takich jak wiek ciazowy w momencie zakonczenia ciazy, wiek matki
w momencie cigcia cesarskiego, historia dotyczaca przebytych poronien,
kolonizacja szyjki macicy przez drobnoustroje czy wystapienie chorob
wiklajacych przebieg ciazy - cukrzycy ciaZowej, nadcisnienia tetniczego
indukowanego ciazg, niedoczynnosci tarczycy) na proces gojenia macicy po
cigciu cesarskim. Autorka wykazata brak wplywu powyzszych czynnikow
zarowno na cz¢sto$¢ wystepowania niszy macicy jak 1 na parametry

charakteryzujace nisze.

W trzeciej publikacji Doktorantka w sposéb bardzo szczegotowy
dokonala przegladu dostepnej literatury dotyczacej metod diagnostycznych
niszy macicy. Podjeta dzialania zmierzajace do usystematyzowania wiedzy
1 wytycznych dotyczacych dzialan diagnostycznych dotyczacych blizny i niszy

macicy po cieciu cesarskim.



Przeprowadzone i opublikowane badania zostaly zaplanowane,
wykonane i poddane analizie w sposob Swiadczacy o duzej dojrzatosci
naukowej Doktorantki. Niewatpliwym wsparciem bylo duze doswiadczenie
naukowe i zawodowe Promotora, dr hab. n. med. Michata Pomorskiego.
Uzyskane dane poddano analizie wykorzystujac adekwatne metody
statystyczne. Zastosowana metodyka i przedstawione wyniki nie budza
zadnych zastrzezen. Na przeprowadzenie badan uzyskano zgode Komisji
Bioetycznej przy Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu. Zaprezentowane
w dysertacji wnioskowanie swiadczy umiejetnosci wlasciwej interpretacii
uzyskanych wynikow. Wlasciwe przedstawienie odpowiedzi na postawione
zadania naukowe jest potwierdzeniem odpowiedniego przygotowania
Doktorantki do ich rozwigzania. Przeprowadzone w publikacjach dyskusje
oraz podsumowanie rozprawy wskazujga na dojrzatos¢ naukowa Doktorantki
oraz na posiadang umiejetnos¢ syntetycznego zestawienia i krytycznej analizy

uzyskanych wynikow z danymi pochodzacymi z miedzynarodowej literatury.

Do obowiazkow recenzenta nalezy wskazanie uchybien i istniejacych
niescistosci. W tekscie kilkakrotnie zostal uzyty btedny skrét (VOLCAL) jako
nazwy oprogramowania komputerowego. Jego prawidlowa forma to VOCAL
(Virtual Organ Computer-aided AnaLysis). Istnieje réwniez zbyt duza
rozbiezno$¢ pomiedzy liczba zatozonych celow pracy (2 punkty) i liczba
uzyskanych wnioskéw (7 punktéow). Wynika to moim zdaniem z nadmierne;j
kumulacji zaplanowanych zadan w punkcie opisanym jako cel pracy a.
Przedstawienie tych zadan jako odrebne cele badawcze pozwoliloby na
usuniecie tej dysproporcji. Te drobne uwagi i bledy interpunkcyjne nie sa w
stanie zaburzy¢ mojego pozytywnego odbioru dysertacji przedstawionej do

oceny.

Rozprawa doktorska przygotowana przez lekarz Joanne Budny- Winska
w II Klinice i Katedrze Ginekologii i Potoznictwa Uniwersytetu Medycznego im.
Piastéw Slaskich we Wroctawiu stanowi spojny tematycznie cykl publikacji
podejmujacych bardzo istotne zagadnienie we wspodlczesne] ginekologii
i poloznictwie. Dysertacja ma znaczaca wartoS¢ poznawcza i kliniczna,

stanowi podstawe do dalszego kontynuowania badan w tej dziedzinie. Pragne
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réwniez podkresli¢ oprocz znaczacej wartosci naukowej rozprawy jej duza

staranno$§¢ edytorska.

Przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska speinia warunki
okreslone w art. 187 ust.1-4 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z2018 r. poz. 1668). Stanowi oryginalne
rozwiazanie problemu naukowego, potwierdza ogélng wiedze Kandydatki i Jej

umiejetnos$¢ samodzielnego prowadzenia pracy badawcze;j.

W zwigzku z powyzszym zwracam sie do Wysokiej Rady Dyscypliny
Nauki Medyczne Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we
Wroctawiu z wnioskiem o przyjecie niniejszej rozprawy i dopuszczenie lekarz

Joanny Budny-Winskiej do dalszych etapow przewodu doktorskiego.
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