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Recenzja pracy doktorskiej

Przedstawiona do oceny praca doktorska lekarza medycyny Mateusza Dziggaly
pt ,Ocena przydatno$ci biomarkerow ostrego uszkodzenia nerki (AKI) w
oznaczeniu stopnia uszkodzenie strukturalnego nerki po zabiegu litotrypsji
pozaustrojowej” ma klasyczng forme rozprawy naukowej z nastepujgcymi
rozdziatami: wstep, cele i zalozenia pracy, materiat i metody, wyniki, dyskusje,
wnioski, podsumowanie, piSmiennictwo i suplement.

Praca zawiera szereg rycin oraz tabel. Na koncu pracy umieszczono suplement.
We wstepie przedstawiono informacje na temat kamicy ukiadu moczowego
opracowane w oparciu o bogate piSmiennictwo. Prezentowane sa dane z zakresu
epidemiologii, etiologii, przedstawiono czynniki ryzyka, podzial ze wzgledu na
budowe i sktad chemiczny, wielko$¢ oraz lokalizacje. Autor we wstepie omowit
obraz Kkliniczny 1 przebieg naturalny kamicy uktadu moczowego oraz
szczegOtowo przedstawit i omowil metody diagnostyczne.

Nastepnie zaprezentowane zostaly metody leczenia. W tej czesSci nastgpuje
przedstawienie leczenia farmakologicznego oraz nowoczesnych powszechnie
stosowanych w leczeniu metod matoinwazyjnych. Metody matoinwazyjne, ktore
sg w dzisiejszych czasach podstawa postgpowania terapeutycznego sg
przedstawione w sposob szczegdtowy.

Omoéwione sg rowniez przez autora dzialania niepozadane po zewngtrzustrojowej
litotrypsji falami uderzeniowymi — ESWL.

Osobna cze$¢ wstepu zajmuje przedstawienie nowych metod diagnostyki ostrego

uszkodzenia nerek (AKI). Uwage swojg autor skoncentrowal na prezentacji




markerow a przede wszystkim biomarkerow, ktoére odzwierciedlaja zmiany
zachodzgce na poziomie biochemicznym, molekularnym i komoérkowym.

Biorgc powyzsze rozwazania pod uwage uwazam, ze wybor tematu rozprawy jest
wazny klinicznie i wnosi praktyczne korzysci dla lekarzy i chorych. Ten rozdziat
jest poprzedzeniem i uzasadnieniem podjetych badan.

Przedstawiona do oceny praca jest badaniem prospektywnym i randomizowanym.
Autor przedstawia nastgpujgce cele pracy:

- ocena przydatnosci zastosowania biomarkerow ostrego uszkodzenia nerki (AKIT)
w oznaczaniu stopnia uszkodzenia nerki po zabiegu litotrypsji pozaustrojowe;j
(ESWL)

- poréwnanie dwoch protokotdéw zabiegowych litotrypsji pozaustrojowej (ESWL)
standardowego wykorzystujgcego zalecang czestotliwos¢ 60 Hz oraz
koncepcyjnego wykorzystujacego czestotliwosé taczong 60 i 120 Hz. Pordwnanie
dotyczyto bezpieczefistwa zabiegu, czasu trwania, skutecznosci leczenia.

Cel jaki postawit sobie Doktorant jest nowoczesny i ambitny o duzej warto$ci
poznawczej i praktycznej. Nalezy podkreslic¢ iz cel pracy sformutowany zostal
bardzo precyzyjnie, a jej temat pomyslany zostat tak aby przyczyni¢ si¢ do
wigkszego zrozumienia bardzo aktualnego zagadnienia klinicznego jakim jest
ocena przejéciowego uszkodzenia nerek po leczeniu kamicy uktadu moczowego
za pomocag zewngtrzustrojowej litotrypsji falami uderzeniowymi — ESWL i
okresli¢ rzeczywisty stopien uszkodzenia narzadu podczas leczenia.

Autor na przeprowadzenie badan uzyskat zgode Uczelnianej Komisji Bioetycznej
a projekt byt realizowany w ramach grantu dla Miodych Naukowcow.

W kolejnych rozdziatach autor przedstawit metody prowadzonych badan, badany
material i oméwit wyniki.

Do analizy zakwalifikowano 85 pacjentéw. Szczegdtowo sformutowano kryteria
wlaczenia i wytaczenia do badania. Wszyscy pacjenci podpisali $wiadomg zgode
na zabieg. U kazdego pacjenta zastosowano 2000 fal uderzeniowych o mocy 7

jednostek producenta. Pacjentéw podzielono na 2 grupy badane —u 41 wykonano




zabieg zewnatrzustrojowej litotrypsji falami uderzeniowymi — ESWL przy
czestotliwosci 60 Hz (2000 impulsow) a u 44 pacjentow zastosowano
czestotliwos$é 60 Hz (pierwsze 1000 impulséw) a nastepnie 120 Hz (drugie 1000
impulséw). Przed zabiegiem pobierano krew i mocz na badania. Po 1 godzinie,
po 24 godzinach i 7 dniach po zabiegu ponownie pobierano krew i mocz na te
same badania. Skuteczno$¢ zabiegu oceniano wykonujac rtg i usg ukladu
moczowego.

W analizie statystycznej wynikow postuzono programem komputerowym
StatSoft Staistica 13. Ponadto zastosowano réwniez testy nieparametryczne
poniewaz dane analizowane nie mialy rozktadu normalnego. Autor w pracy
wykorzystal szereg technik obliczeniowych do zbadania zaleznosci wartosci
biomarkeréw i parametréw nerkowych a skutecznoscia zabiegu i czynnikami
mogacymi mieé na nig wplyw. Uzyto: test ANOVdA Friedmana ze
wspolczynnikiem Kendalla. test ANOVA rang Kruskala-Wallisa, test U Manna-
Whitneya, test Chi-kwadrat.

Wyniki przedstawiono w postaci rycin i tabel. Czgs¢ wynikow zaprezentowano w
suplemencie. Skutecznos¢ zbiegu byta poréwnywalna w obu grupach. Wykazana
zostala zalezno$¢ miedzy wielkosécig kamienia a skuteczno$cig zabiegu. Dane
dotyczyty calej grupy i podgrup podzielonych ze wzgledu na zastosowane
czestotliwosci fal. W tej czeSci pracy autor przedstawia roéwniez wyniki
skutecznosci zabiegu w zaleznosci od lokalizacji ztogu.

Zaprezentowane sa wyniki zwigzane ze stezeniem biomarkeréw i parametrow
nerkowych a wielkoscig kamienia, lokalizacja ztogu, pacjentéw poddanych
wezesniej zabiegowi ESWL, BMI. We wszystkich tych ocenianych parametrach
nie wykazano istotnych statystycznie réznic.

Metody badawcze i statystyczne dobrane zostaly precyzyjnie tak aby jak najlepiej
postuzy¢ wyjasnieniu postawionego zadania.

Wyniki zastuguja na komentarz. Autor stwierdzit, ze wg jego badan zebrane dane

$wiadcza o wptywie wielu czynnikow na leczenia. W ocenie zdarzen klinicznych




badanej grupy nalezy uwzgledni¢ szereg zaréwno przed- jak i pooperacyjnych
parametréw majgcych istotny wptyw na zastosowang terapi¢ i rokowanie.
Wszystkie wyniki sg przedstawione w sposéb graficzny na rycinach i/lub tabelach
z odpowiednim komentarzem co znacznie poprawia rozumienie omawianych
problemow.

W rozdziale Dyskusja autor w sposob krytyczny dokonat oceny uzyskanych
wynikow. Doktorant w sposéb czytelny wybrngt z omodwienia trudnego
zagadnienia, wypelnionego ogromng iloscig liczb, poréwnan parametrow
subiektywnych, obiektywnych z matematycznymi. Opierajac si¢ na
piSmiennictwie i badaniach wtasnych wskazat na aktualne problemy w ocenie
uszkodzenia nerek po leczeniu kamicy uktadu moczowego za pomocg
zewnatrzustrojowej litotrypsji falami uderzeniowymi — ESWL

W tym rozdziale obszernie ocenil stan wiedzy o zmianach wptywajgcych na
proces powstawania uszkodzenia nerek po leczeniu kamicy ukfadu moczowego
za pomocg zewngtrzustrojowej litotrypsji falami uderzeniowymi. Do przyczyn
takiego stanu rzeczy naleza miedzy innymi niejednorodnos$¢ zaburzen
biochemicznych stwierdzanych w poddanej dziataniu fali uderzeniowej nerce z
kamica. Zastosowanie w badaniach laboratoryjnych nowych wysoko wydajnych
technologii badawczych umozliwia analizowanie szerokiego zakresu parametrow
co umozliwienie zrozumienie zmian biochemicznych.

Ta nowa wiedza wyjasni nowe metody diagnozowania, prognozowania i
przewidywania odpowiedzi na leczenie oraz monitorowania terapii wielu
schorzen w tym kamicy moczowe;.

Whnioski sformulowane w 8 punktach s3 logicznym nastepstwem
przedstawionych przez autora wynikow i majg niewatpliwa warto$¢ praktyczna.
Wyciagniete wnioski odpowiadajg stawianym celom pracy.

W podsumowaniu moge stwierdzi¢, ze przedstawiona praca doktorska lekarza
medycyny Mateusza Dziegaly pt ,,Ocena przydatnosci biomarkeréw ostrego

uszkodzenia nerki (AKI) w oznaczeniu stopnia uszkodzenie strukturalnego nerki



po zabiegu litotrypsji pozaustrojowej” moze wnosi¢ dodatkowe informacje na
temat stezeniem biomarkeréw i parametrow nerkowych pacjentéw poddanych
zabiegowi ESWL. Zastosowane w pracy metody badan statystycznych sa
odpowiednie do analizy zebranego materiatu.

Rozprawa doktorska napisana jest bardzo poprawnym jezykiem, przejrzysta w
formie i tresci. Czyta si¢ jg z zainteresowaniem a duza liczba rycin i tabel czyni
prace bardziej przystepng, tym bardziej, ze ustalony przez Doktoranta ambitny cel
zostat w petni osiagniety.

Z obowigzku recenzenta musze nadmieni¢, ze w przedstawionej mi do oceny
pracy sposob oznaczenia tabel i rycin nie jest spdjny. Moge wnosi¢, ze zaistniate
bledy wynikaja z duzej ilosci zatgczonych tabel i rycin i tak na stronie 5 autor
podpisat calym stowem rycing ale w kolejnych oznaczeniach np. na stronach 29 i
33 stosuje skroty by ponownie wracaé do podpisu rycin catym stowem np. strona
44,

Podobne uwagi dotycza oznaczenia tabel. Na przyktad na stronie 24 w tekscie
zawarty jest odnosnik do tabeli. Tabela znajdujaca si¢ na tej stronie nie ma
oznaczenia i opisu. W suplemencie brak jakiekolwiek oznaczenia tabel. Te
zaistniale pomyiki nie zmieniaja mojej oceny, wymagaja jednak korekty.
Przedstawiong mi do oceny rozprawe doktorskg lekarza medycyny Mateusza
Dziegatly pt ,,Ocena przydatnosci biomarkeroéw ostrego uszkodzenia nerki (AKI)
w oznaczeniu stopnia uszkodzenie strukturalnego nerki po zabiegu litotrypsji
pozaustrojowej” oceniam pozytywnie, tak pod katem opracowania tematu od
strony teoretycznej, jak i klinicznej. Praca jest nowoczesna takze poprzez sposob
ujecia probleméw klinicznych, a takze interesujacg forma prezentacji.

Warto réwniez dodaé iz jej wykonanie bylo bardzo pracochtonne i wymagalo
duzego zaangazowania.

Rozprawa doktorska lekarza medycyny Mateusza Dziggaly pt ,Ocena
przydatnosci biomarkeréw ostrego uszkodzenia nerki (AKI) w oznaczeniu

stopnia uszkodzenie strukturalnego nerki po zabiegu litotrypsji pozaustrojowe;j”



spetnia warunki okreslone w art.13 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca 2003 roku o
stopniach i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U.Nr
65, poz.595 z p6zn. zm.).

Po zapoznaniu si¢ z rozprawe doktorska lekarza medycyny Mateusza Dziegaly pt
»Ocena przydatnosci biomarkeréw ostrego uszkodzenia nerki (AKI) w
oznaczeniu stopnia uszkodzenie strukturalnego nerki po zabiegu litotrypsji
pozaustrojowej” przedktadam Wysokiej Radzie Dyscypliny Nauki Medyczne
Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu wniosek o
dopuszczenie lekarza medycyny Mateusza Dziegaty do kolejnych etapow
przewodu doktorskiego.

W mojej opinii praca pt ,,Ocena przydatnosci biomarkeréw ostrego uszkodzenia
nerki (AKI) w oznaczeniu stopnia uszkodzenie strukturalnego nerki po zabiegu
litotrypsji pozaustrojowej” zastuguje na wyr6znienie. Wniosek méj motywuije
podjeciem przez lekarza Mateusza Dziegaly w swoich badaniach bardzo
aktualnego problemu zwigzanego z oceng stezeniem biomarkeréw i parametréw
nerkowych pacjentow i ich wplywu na ostre uszkodzenie nerki po zabiegu ESWL.
Praca jest pracg nowoczesng, nowatorska podejmujg aktualny dotyczacy duzej

grupy leczony pacjentow.
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