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1. Imigi nazwisko: Cyprian Michal Olchowy

2. Posiadane dyplomy, stopnie naukowe - z podaniem nazwy, miejsca i roku ich uzyskaniaoraz
t5rtuiu rozprawy doktorskiej :

o 201,0- dyplom lekarza -Wydzial Lekarski Akademii Medycznej we Wroclawiu.
o 2017 - Uniwersytet Ekonomiczny we Wroclawiu Zarz4dzanie i Finanse w Ochronie

Zdrowia, studia podyplomowe . Studia ukoflczone z wynikiem bardzo dobrym.
o 20!6 -uzyskanie stopnia doktora nauk medycznych [Uniwersytet Medyczny im. Piast<iw

Stqpticlt we Wrocliwiu, Wydzial Lekarski Ksztalcenia Rodyplomow"go, .orp.rr",
doktorska pt."Przydatno5d wielorzgdowei tomografii komputerowej w diagnostyce
powiklari plucnych u dzieci poddanych przeszczepowi szpiku". Promotor: dr hab. n.
med. (obecnie prof. dr hab. n. med.) Urszula Zaleska-Dorobisz; Katedra Radiologii,
ZaMad Radiologii Og6lnej i Pediatrycznej Uniwersyletu Medycznego we Wroctawiu.

o 2077 - European Diploma in Radiology oraztytul specjalisty Radiologii i Diagnostyki
Obrazowej [szkolenie specjalizacyjne w latach 201,1,-20L7 w Zal<ladzie Radiologii
Og6lnej i Pediatrycznej, Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny we Wroclawiu, opiekun
specjalizacji prof. dr hab. n. med. Urszula Zaleska-Dorobisz;).

3. Informacie o dotychczasowym zatrudnieniu w iednostkach naukowych:

Lata 2077-2017 - uczestnik studi6w doktoranckich w Zal<tadzie Radiologii Og6lnej i
Pediatycznej Katedry Radiologii Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu.
0d roku 2079 do chwili obecnej -zatrudnienie jako adiunkt w Katedrze i Zal<ladzie
Chirurgii Stomatologicznej Uniwersytetu Medycznego im. Piastriw Slapkich we
Wroclawiu (zajgcia dydaktyczne z radiologii stomatologi cznej) .

4. Omdwienie osi4gniej, o ktdrych mowa w art. 219 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 20 tipca
2o1,8 n Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. u. z zozo r. poz. as z p6in, zm.).
Omdwienie to winno dotyczyi merytorycznego uiepia przedmiotowych osiqgnied, yak i w
spos<ib precyzyjny okreilad indywidualny wklad w ich powstanie, w przypadku, gdy dane
osiagniepie iest dzielem wsptilautorskim, z uwzgle.dnieniem mozliwoici wskazywania
dorobku z okresu calei kariery zawodowei.

aJ tytul osiagniepia naukowego



,,Sztywno56 migSni narz4du Lucia oraz ocena czynnik6w mai4cych wplyw na iej zmiang.
Badania z zastosowaniem elastografii fali poprzecznej."

Sumaryczny Impact Factor: L2.395. 320 punktdw MNiSW.

b) publikacie wchodzape w sklad osiagniepia naukowego [spcilny tematycznie cykl czterech
oryginalnych publikacji) :

1' Stiffness of the masseter muscle in children - establishing the reference values in the
pediatric population using shear-wave elastography. [AUT. KORESP.] CYPRIAN OLCHOWY

[AUT,] ANNA OLCHOWY, ALEKSANDER PAWLUS, MIESZKO WIECKIEWICZ, LUCA MARIA
SCONFIENZA.lnt.J.Environ.Res.Public Health 2021Yo1.1,8 no.1B art.9619 [B s.], ryc. tab. bibliogr.
45 poz. summ. DOI: 10.3390/ijerph181B96t9

IF 3,390; KBN/MNiSW: 70

iui,jj wklad w powstanie pracy polegal na: stworzeniu koncepcji projektu, opracowaniu
metodologii, analizie merytorycznej i interpretacji wynikciw, analizie starystycznej,
przeprowadzeniu badari, przegladzie pidmiennictwa, opracowaniu manuskryptu, zapewnieniu
integralnodci calego projektu i korespondencji z czasopismem w trakcie procesu wydawniczego.

2. Monitoring of changes in masticatory muscle stiffness after gum chewing using shear
wave elastography. [AUT. K0RESP.] CYPRIAN oLCHowy, tAUT.l KINGA GRZECH-LESNHK
JAKUB HADZIK ANNA 0LCHOWY, MATEUSZ LASECKI./.CIin.Med. 202LYo1.10 no.Lt art.24}0 IZ
s.l, ryc. tab. bibliogr. 27 poz. summ. DOI: 10.3390/jcml0\t2480

lF 4,241; KBN/MNISW: 140

tvicil wktaa w powstanie pracy polegal na: stworzeniu koncepcji projektu, opracowaniu
metodologii, analizie merytorycznej i interpretacji wynikciw, analizie statystycznej,
przeprowadzeniu badafr, przeglajzie pidmiennictwa, opracowaniu manuskryptu, zapewnieniu
integralnodci calego projektu i korespond encji z czasopismem w trakcie procesu wydawniczego.

3. Dentists can provide reliable shear wave elastography measurements of the stiffness of
masseter muscles: a possible scenario for a faster diagnostic process. [AUT. KORESP.]



CYPRIAN OLCHOWY [AUT.] ANNA OLCHOWY JAKUB HADZIK, PAWEI. DABROWSKI, DOROTA
MIERZWA. Adv.Clin.Exp,Med, 2021Vo1.30 no.6 s.575-580, ryc. tab. bibliogr. 33 poz. summ. DOI:
10.17 21.9 / acem / 13487 5

\F 1,727; KBN/MNiSW:40

Mdj wklad w powstanie pracy polegal na: stworzeniu koncepcji projektu, opracowaniu
metodologii, analizie merytorycznej i interpretacji wynikciw, analizie statystycznej,
przeprowadzeniu badafi, przegladzie pidmiennictwa, opracowaniu manuskryptu, zapewnieniu
integralnoici calego projektu i korespond encli z czasopismem w trakcie procesu wydawniczego.

4. Potential of using shear wave elastography in the clinical evaluation and monitoring of
changes in masseter muscle stiffness. [AUT. KORESP.] CYPRIAN OLCHOWY tAUT.l MIESZKO
WIqCKIEWICZ, LUCA MARIA SCONFIENZA, MATEUSZ tr,ASECKI, PIOTR SEWERYN, JOANNA
SMARDZ, SYLWIA HNITECKA, MARZENA DOMINIAK ANNA OLCHOWY. Pain Res,Manag,2020
vol2020 art.4194269 [5 s.], ryc. tab. bibliogr. 27 poz. summ. Dot: 10.115s/2ozo/4LB4}6B

IF 3.037; KBN/MNiSW: 70

ivtcil wt<taa w powstanie pracy polegal na: stworzeniu koncepcji projektu, opracowaniu
metodologii, analizie merytorycznej i interpretacji wynikow, analizie statystycznej,
przeprowadzeniu badair, przeglajzie pidmiennictwa, opracowaniu manuskryptu, zapewnieniu
integralnodci calego projektu i korespondencji z czasopismem w trakcie procesu wydawniczego.

Sumaryczny wsptilczynnik Impact Factor: L2.3g5, N-Eczna punktacja 4 prac stanowiapych
podstawq osiqgniepia wynosi: 320 punktciw MNiSW We wszystkich 4 pracach iestem
pierwszym autorem oraz autorem korespondui4cym .

Dodatkowo, w tematyce napigcia migsni narz4du 2ucia , bardzo SciSle tematyczniezwiqzanychz
prezentowanym vvyLej cyklem publikacji , jestem wsp6iautorem dw6ch publikacji (autor ostatni
i koresponduj4cy w obu publikacjach) i trzech doniesieri zjazdov,tych . Z uwagi na mniejszy
procentowy wktrad w powstanie tych publikacji nie zdecydowalem sig na wliczenie do cyklu
publikacji stanowi4cego osi4gnigcie naukowe bgd4ce podstaw4 ubiegania sig o awans naukowy.
W publikacjach jestem autorem korespondujqcym i autorem ostatnim W doniesieniach
zjazdowy ch j estem autorem drugim lub ostatnim,

1. Great potential of ultrasound elastography for the assessment of the masseter
muscle in patients with temporomandibular disorders. A systematic review. IAUT.]
ANNA OLCHOWY, MIESZKO WIECKIEWICZ, EFMIM WINOCUR, MARZENA DOMINIAK
ILONA DEKKERS, MATEUSZ tr,ASECKI, [AUT, KORESP,] CYPRIAN OLCHOWY.
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Dentomaxillofac,Radiol. 2020 Vol.49 no.B art.20200024 [9 s.], ryc. tab. bibliogr. 36 poz.
summ. DOI: 10.1259/dmfr.20200024 tF 2.419; KBN/MNiSW: 100

2. Determination of reference values of the masseter muscle stiffness in healthy
adults using shear wave elastography. [AUT.] ANNA oLCHowy, MIESZK0
WIECKIEWICZ, ANDRZEI MAtr.YSA, [AUT. KORESP.] CYPRIAN OLCHOWY.
IntJ.Environ.Res.Public Health 2027 Yol.l8 no.17 art.9371 [B s.], ryc. tab. bibliogr. 27 poz.
summ. DOl: 10.3390/ijerph1B179371, IF 3.039; KBN/MNiSW: 70

3' Shear-wave sonoelastography as a valuable diagnostic tool in patients with
temporomandibular disorders. [AUT.] ANNA OLCHOWY, CYPRIAN OLCHOWY, ADAM
MASLAK, MIESZKO WIECKIEWICZ. W: 1st International Meeting "See more: Imaging
methods in medicine, biology and archeology". Wroclaw B-9 December 2017. Book of
abstracts, s.28.

4. Moiliwo5ci klinicznego zastosowania sonoelastografii fali poprzecznei w
diagnostyce i monitorowaniu postep6w leczenia zaburzefiskroniowo-iuchwowych
= Possibilities of clinical application of shear-wave sonoelastography in the
diagnosis and monitoring of response to the treatment in patients with
temporomandibular disorders(Possibilities of clinical application of shear-wave
sonoelastography in the diagnosis and monitoring of response to the treatment in
patients with temporomandibular disorders). [AUT.] ANNA OLCHOWY, CYPRIAN
OLCHOWY, MIESZKO WIECKIEWICZ. W: XII Migdzynarodowy Zjazd Polskiego
Towarzystwa Dysfunkcji Narz4du Zucia "Nowe horyzonty w postrzeganiu i leczeniu
dysfunkcj i narzqdu Zucia". Sulislaw, 23 -Z5.O5.ZO 19, s.6 6 - 68.

5. Shear'wave elastography as a new diagnostic tool in evaluation of masseter
muscles stiffness. [AUT.] ANNA OLCHOWY MIESZKO WIDCKIEWICZ, ANDRZEI
MAtr.YSA, PIOTR SEWERYN, }OANNA WEZGOWIEC, JOANNA SMARDZ, CYPRIAN
OLCHOWY. W: 4th International Wroclaw Scientific Meetings. Wroclaw, 09-10 October
2020Wroclaw 2020, Wydawnictwo Naukowe TYGIEL sp. z o.o, s.179-180, bibliogr. 5 poz,
978-83-66489-37-0.

c) omdwienie celu naukowego ww. prac i osiqgnietych wynikdw wraz z omdwieniem ich
ewentualnego wykorzystania:

Wprowadzenie

Dysfunkcja migSni narzqduzucia stanowi istotny problem diagnostyczno-leczniczy, kt6ry
plasuje sig na trzecim miejscu pod wzglgdem czgsto3ci wystgpowania w6r6d zabtrzert



stomatologicznych. Szacuje sig, 2e objawy dysfunkcji ukladu ruchowego narz4du 2ucia wystqpuj4
u 40-90o/o og6lnej populacji. Zaburzenia te dotykajq pacjent6w w kazdym wieku, a czgstoSi ich
wystgpowania jest nieco wyzsza u kobiet. WSr6d objaw6w dysfunkcji wystgpujq najczEsciej ostry
lub przewlekty b6l migsni narz4du 2ucia iftub staw6w skroniowo-2uchwowych, objawy
dzwigkowe w stawach skroniowo-2uchwowych ftrzaski, trzeszczenie) oraz nieprawidlowe
ruchy zuchwy. U pacjent6w cierpiqcych na dysfunkcjg ukladu ruchowego narz4du zucia w
badaniu przedmiotowym stwierdza sig zwigkszone napigcie migsni Lwaczy wraz z czgsto
towarzyszEc4 hipertrofiq oraz bolesnoSi uciskow4 tej okolicy, Nie wyjaSniono jednoznacznie
przyczyny powstawania dysfunkcji, jednak wiele przemawia za udzialem wielu czynnik6w w jej
powstawaniu. Diagnostyka opiera sig na kryteriach International Research Diagnostic Criteria
for Temporomandibular Disorders Consortium Network (DC-TMD), kt6re prezentujq dwuosiowe
podejScie z uwzglgdnieniem modelu biopsychosocjalnego. Leczenie w wigkszoSci przypadk6w
j est obj awowe i dlugotrw ale, z mo2liwoS ci4 nawrotu ob j aw6w.

Obecnie dostgpne metody, kt6re umozliwiaj4 precyzyjne i obiektywne diagnozowanie i
monitorowanie objaw6w dysfunkcji miE6ni narz4du 2ucia, sq niewystarczaj4ce, stqd potrzeba
rozwoju i badania nowych metod. Jednym z oblaw6w dysfunkcji migsni narzqdu zucia jest
zwigkszone napigcie migsniowe, kt6re mozna poddai obiektywnemu badaniu za pomocq
elastografii fali poprzecznej. Pomiar sztywnoSci migsni wykonuje sig z wykorzystaniem
nowoczesnych aparat6w ultrasonograficznych. Glowica aparatu wytwarza akustyczne fale
poprzeczne na r6znych glgbokoSciach. Pomiar ich rozchodzenia sig zapisywany jest z prgdkoSci4
5000 klatek na sekundg. Dzigki elastografii fali poprzecznej moilliwe jest precyzyjne okre(lenie
patologicznej sztywno6ci tkanki migsniowej Zwaczy, kt6re charakteryzuje wybrane dysfunkcje
narzEdu zucia. Istotne jest jednak, ze zakresy warto6ci sztywnoSci migsni sq charakterystyczne
dla kazdego znich, st4d istnieje potrzeba okreSlenia charakterystyki ka2dego z migsni.

Elastografia fali poprzecznej jest badaniem nowoczesnym. Pozwala ona obiektywnie
ocenid twardoSc, napigcie i spoisto6i badanego narzqdu z du24 powtarzalno6ci4 i dokladnoSciq.
Pomiaru dokonuje sig w wyzna czonym obszarze, tzw. Region of Interest (ROI). Wynik podawany
jest w kPa, co pozwala na dokonywanie por6wnari u tego samego pacjenta w czasie kolejnych
wizyt (monitorowanie dysfunkcji) oraz u r6znych pacjent6w, dzigki czemu umozliwia
diagnostykg r6znicow4 wielu stan6w patologicznych. Elastografia fali poprzecznej jest badaniem
nieinwazyjnym, bezpiecznym dla pacjenta orazpozbawionym nieprzyjemnych doznafl.

Przedmiotem badafi nad sztywnoSci4 migsni narz4du 2ucia byli zdrowi ochotnicy, u
kt6rych wykluczono dysfunkcjg migsni narz4du zucia. W badaniach nie braly udzialu osoby
zglaszalqce wystqpowanie patologicznych objaw6w oraz przyjmuj4ce leki maj4ce wplyw na
napiEcie migSniowe, Pomiary sztywnoSci wykonywano aparatem Aixplorer Ultimate [superSonic
Imagine, Aix-en-Provence, France) wyposazonym glowicg liniow4 wysokiej czgstotliwoSci SL
1B-5 (5-18 MHzJ, Pomiary zostaly zwalidowan e przy ulyciu modelu referencyjnego .

Celem badarfl przedstawionych w cyklu prac bylo pogigbienie wiedzy na temat stanu
sztywnoSci migSnia 2wacza, kt6ry jest gl6wnym migsniem narz4du 2ucia. Cykl badafr mial na celu
r6wniez przedstawienie charakterystyki tego migsnia z uwzglgdnieniem wplywu r6hnych
czynnik6w maj4cych wplyw na zmiang jego sztywnoSci w warunkach fizjologicznych.
Uwzglgdniono wyjaSnienie problem6w dotycz4cych:
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' Zakresu wartoSci referencyjnych sztywnoSci miEsnia lwaczaw zaleLno{ci od wieku
(u dzieci i doroslychJ,

. Wpiywu wysilku na warto6ci sztywnoSci migsnia Lwacza,

' wplywu zastosowania masazu na wartosci sztywnosci migsnia Lwacza,

. Wplywu operatora na wartoSci pomiar6w sztywnoSci miEsnia 2wacza.

Wyniki i om6wienie badari

Ad 1.

Stiffness of the masseter muscle in children - establishing the reference values in the
pediatric population using shear-wave elastography. [AUT, KORESP.] CYPRIAN OLCHOWy
[AUT.] ANNA OLCHOWY, ALEKSANDER PAWLUS, MIESZKO WIECKIEWI CZ, LUCA MARIA
SCONFIENZA. Int.J.Environ.Res,Public Health 2O2L Vol.l8 no.1B art.9619 [B s.], ryc. tab. bibliogr.
45 poz. summ. D0l: 10.3390/ijerph1B1896L9

Praca po6wigcona sztywnoSci migsni a 2wacza u dzieci jest uzupelnieniem
i poszerzeniem dostgpnych w literaturze badaf, nad sztywno{ciqLwacza u doroslych. U dzieci,
podobnie jak u doroslych, JakoSi i funkcja migsni ulegaj4 zmianie w wielu stanach
patologicznych. U dzieci, zaburzone funkcjonowanie migsni moile byc zwi1zane z chorobami
dziedzicznymi [migsni i dystrofie nerwowo-migsniowe), urazami m6zgu prowadz4cymi do
porazenia m6zgowego, mlodzienczym idiopatycznym zapaleniem staw6w, niesprawnoSci4
narz4du ruchu [4] i zaburzeniem skroniowo-2uchwowym (TMDJ. Szacuje sig, ze atypowe
napigcie migSniowe dotyczy okolo 5-B% dzieci, jednak miejscowe zmiany napigcia migsniowego
mogq by6 czgstsze. W por6wnaniu do dorostych odsetek ten jest mniejszy, st4d tez sztywnoSci
mig6nia 2wacza jest slabiej przebadana u dzieci niz u doroslych, a dane na temat referencyjnych
warto6ci sztywnoSci 2wacza u dzieci nie zostaly jak dot4d opublikowane. St4d celem tego
badania byl pomiar i pr6ba ustalenia wartoSci referencyjnych sztywnoSci mig(nia Lwacza za
pomocA elastografii fali poprzecznej u zdrowych dzteci.

W badaniu wziglo udzial 30 zdrowych dzieci, w wieku powy2e) 1 roku i poniZej 18 roku
Zycia. Do badania wl1czono dzieci zdrowe pod k4tem braku jakiejkolwiek choroby
og6lnoustrojowej, schorzeti jamy ustnej lub wsp6listniej4cego innego stanu patologicznego. Nie
brano pod uwagg osobnik6w z objawami lub histori4 jakiejkolwiek choroby, kt6ra wplywa na
napigcie mig6ni, w tym zaburzeh nerwowo-mig6niowych, objaw6w TMD, parafunkcji jamy ustnej
i b6lu w obrEbie twarzoczaszki. Ponadto nie uwzglgdniono pacjentow,kt6rzy przyjmowali leki
zwiotczai4ce migSnie, inne leki dziataj1ce na tkankg migsniow4, Ieki przeciwb6lowe lub iniekcje
botulinowe w badanym obszarze. Pomiar sztywnoSci przeprowadzano w pozycji le21cej na
plecach z zamknigtymi ustami. Uczestnik6w badania poproszono o zrelaksowanie sig i
powstrzymanie sig od polykania. Glowicg przykiadano wzdlu2nie do dlugiej osi migsnia Lwacza.
Pomiary zostaly zarejestrowane w najszerszym i najgrubszym miejscu brzuSca migsnia - polowa
dlugoSci pomiqdzy przyczepami migsnia |wacza. Srednica Region of Interest (ROI) zostala
ustawiona na 4 mm. Pomiar prowadzony byl bez przylolenia sily nacisku na badany migsiefr.
Przedstawiona tutaj metodologia zostala zastosowana do we wszystkich badaniach sztywnoSci
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mi96ni w prezentowanym cyklu. DziEki temu zapewniono powtarzalno6i i wiarygodnoS6
pomiar6w.

W wyniku analiza danych pomiar6w sztywnoSci u 30 uczestnik6w badania otrzymano
wynik Sredni dla calej pr6by .vqvnoszEcy 6,37t0,77 kPa. Por6wnanie pomiar6w nre wykazaly
istotnych r62nic migdzy prawym i lewym migsniem Lwaczem flewy - 6,47t0,78 kpa; prawy -
6,24!0,76 kPa; p = 0,3546J. Zaobserwowano istotn4 r62nic1 migdzy chlopcami i dziewczgtami
(chtopcy - 5,9410,50 kPa; dziewczQta - 6,d3t0,80 kpa; p = 0,0006J. Badanie to dostarczylo
wst9pnych danych na temat charakterystyki sztywnoSci migsni Zwaczy u dzieci. Wykazalo, 2e
wartoSci otrzymane u dzieci sq o okolo jedn4 trzeciqni2sze niz u doroslych. Do zwigkszenia
sztywnoSci tkanki migsniowej u doroslych przyczynia sig zanik tkanki migsniowej wraz z
wiekiem oraz zmiany w skladzie i dystrybucji wl6kien kompleksu migsniowo-Sciggnistego.

Na podstawie przeprowadzonego badania mozna stwierdzii, ze elastografia fali
poprzecznei jest obiecujqcym narzgdziem diagnostycznym, kt6re mozna wykorzysta6 w
diagnostyce zmian sztywnoSci migsnia Zwacza i zwr6cic uwagg na procesy patoiogiczne w
obrgbie migsni 2uchwy. Dzigki temu badaniu wyznaczono r6wniez kierunki kolejnych badair,
kt6re obejmujq okre(lenie wartoSci sztywnoSci w stanach patologiczny ch orazwplyw czynnik6w
biologicznych i funkcjonalnych na sztywno66 migSnia Lwacza.

Ad.2.

Monitoring of changes in masticatory muscle stiffness after gum chewing using shear
wave elastography. [AUT. KoRESP.] CYPRIAN oLCHowy tAUT.l KINGA GRZECH-LESNIAK,
JAKUB HADZIK, ANNA 0LCHOWY MATEUSZ I-ASECKL J.Clin.Med. 2021Yo1.10 no.1.1. ar124}0 IZ
s.l, ryc. tab, bibliogr. 27 poz. summ. DOI: 10.339 0/jcm1011}4}0

Kolejna praca cyklu poSwigcona zostala zbadaniu wplywu jednego z czynnikow, tj.
wysilku fizycznego, na zmiang sztywnoSci mig(nia 2wacza. Na podstawie analizy literatury i
do(wiadczenia klinicznego wiadomo, ).e szereg czynnik6w wplywa na funkcjonowanie uktadu
stomatognatycznego i utrzymanie zdrowia jamy ustnej. Stwierdzono, ze nawyki
pozafunkcjonalne, w tym codzienne zucie gumy, jest istotnie zwipzane z wystgpowaniem
objaw6w TMD' Nawyki te zwigkszajqobciq2enie migsni narz4du 2acia, co powoduje b6le migsni i
ich przerost. W tym badaniu ocenie poddano spos6b w jaki zwigkszone obciq2enie prac4 wplywa
na migSnie Zucia i ich stan w warunkach eksperymentalnych. Badanie mialo na celu
przeanalizowauie wplywu intensywnego zucia gumy (tj. wysilku fizycznego) na sztywno3i
2wacza i migsnia skroniowy mierzon4 za pomocq elastografii fali poprzecznej.

Do badania wl}czono 40 zdrowych doroslych ochotnik6w. Kryteria wl1czenia t
wyl4czenta byly takie same jak w badaniu nr 1. Aby zbada(, sztywnosi miqsnia Lwacza,glowica
umieszczono r6wnolegle do osi podluznej migsnia 2waczaw najszerszej czgsci (poziom punktu
Srodkowego) brzuSca migsnia. JeSli chodzi o migsieri skroniowy, glowica umieszczano w okolicy
skroniowej wzdlu2 wi6kien migsnia skroniowego tuz nad lukiem jarzmowym, Dla obu migsni
ustalono okrQgly obszar Rol o Srednicy 4 mm. Pomiary wykonywano rano przed pierwszym
posilkiem. Po pierwszym pomiarze bazowym poproszono pacjent6w o intensywne 2ucie gumy
fczgstotliwoSc okoto 1,5 Hz) przez 1O minut. Kolejny pomiar wykonano natychmiast po
zakoriczeniu zucia gumy, a nastgpny po 10 minuto\^ym odpoczynku.
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Wyniki pomiar6w pokazaly, ze wartoSci sztywno(ci (mediana tlQRl) zar6wno miqsnia Lwacza,
jak i miqSnia skroniowego byly najnizsze na pocz4tku badania (11,35 (g,7-lz3s) i 10,1
[9,1-10,95]), znacznie wzrosly po treningu (12,5 (11,1-13,2s) i 10,3 (10,2-1o,sz)) a nastgpnie
znacznie spadly po 10 minutach relaksu (11,75 (9,95-12,6) i lo,2 (9,6s-11,9)). Sztywnos6
migSnia skroniowego byla znacznie mniejsza niz migsnia 2wacza. WartoSci sztywnoSci 2waczy
byly istotnie skorelowane z wartoSciami sztywnoSci migsni skroniowych. Wsp6lczynniki
korelacji dla nastgpujqcych po sobie pomiar6wbylynastgpujqce:rho = 0,33 (95o/oCI0,i-21doto
0,514) z warto3ci4 p = 0.0027 dla pomiar6w bazowychi rho = 0,365 (95o/o CI 0,158 do 0,541) z
wartoSciq p = 0.0009 dla pomiar6w bezpoSrednio po wysilku oraz rho = 0,262 (950/oCl0,0449
do 0,455) z wartoSciQ p = 0,0189.

W podsumowaniu badania nale|y stwierdzi6, 2e elastografia fali poprzecznej okazala sig
czulq metodq wykrywania zmian szt],'wnoSci migsni bior4cych udzial w 2uciu wystgpuj4ca w
odpowiedzi na wysilek. Wzrost sztywnoSci zaobserwowano zar6wno w miqsniu Lwacza, jak i
skroniowym, a wartoSci sztywnoSci byly istotnie skorelowane. Pouadto elastografia fali
poprzecznej jest obiektywna i nieinwazyjna, co stwarza potencjal do jej wykorzystania w
monitoringu zmiany w migSniach zucia w praktyce klinicznej.

Ad.3,

Dentists can provide reliable shear wave elastography measurements of the stiffness of
masseter muscles: a possible scenario for a faster diagnostic process. [AUT. KORESP.]
CYPRIAN OLCHOWY [AUT.] ANNA OLCHOWY IAKUB HADZIK, pAWEr. DABROWSKT, DOROTA
MIERZWA. Adv.Clin.Exp,Med, 2021Vol.30 no.6 s.575-580, ryc. tab. bibliogr. 33 poz. summ. DOI:
10.17219 /acem/134875

Ocena sztywnoSci migsni za pomoc1 elastografii fali poprzecznej nabiera coraz
wigkszego znaczenia wSr6d lekarzy zajmuj4cymi sig TMD z kilku powod6w. Po pierwsze, metoda
ta zapewnia obiektywny pomiar sztywno6ci miqsni i tkanek migkkich. Po drugie, zapewnia
powtarzalnoSc i wiarygodnoSc pomiar6w, kt6re mo2na por6wna6 z innymi wynikami w czasie
leczenia i w stosunku do wartoSci prawidlowych. Po trzecie, sztywnoSi migsni mierzona za
pomocE elastografii fali poprzecznej odzwierciedla stan migsnia. Jednak2e proces diagnostyczny
w kierunku TMD prowadzony jestprzez lekarzy dentyst6w i chirurg6w szczgkowo-twarzowych.
Podczas gdy badanie elastogralii fali poprzecznej najczgsciej wykonujq radiolodzy. Taka
organizacja procesu diagnostycznego moze przyczynic sig do wydluzenia procesu, a op6znione
leczenie zwigksza szansg przewlekloSci choroby. Prowadzenie rutynowych kontroli przez
dentyst6w mogloby usprawni6 proces diagnostyczny i przyspi eszy(, wdro2enie leczeni a. Zatem
celem tego badania bylo okreSlenie czy stomatolodzy przeszkoleni w zakresie obslugi
elastografii fali poprzecznej mog4 uzyskai wiarygodne pomiary sztywnoSci migsni iwaczy po
przejSciu kr6tkiego szkolenia i udziale w zajgciach praktycznych. Postawiono hipotezg, 2e
sztywno56 2wacza moLna zmierzy(, z podobnq dokladnoSci,4 przez doSwiadczonych radiolog6w i
przeszkolonych stomatolog6w z ograniczonym doSwiadczeniem.

W tej pracy grupa zdrowych ochotnik6w zostala przebadana przez doSwiadczonego
radiologa i pocz4tkujqcego stomatologa przed i po szkoleniu. Pierwsza grupa skladala sig z 30
os6b z medianq wieku 42 lata, a w drugiej grupie przebadano 21 os6b z median4 wieku 43 lata.
Kryteria wlqczenia i wylqczenia oraz metodologia pomiaru sztywnoSci migsnia 2waczabyla taka
sama, aby zapewni6 sp6jno66 pomiar6w w cyklu. W I turze pomiary zostaly wykonane przez



do6wiadczonego radiologa ilekarza dentystq [30 os6b). Po I rundzie stomatolog wziqludzialw
seminarium szkoleniowym, kt6re obejmowaio elementy coachingu, poclczas kt6rego uczestnicy
mogliby rozwiac w4tpliwoSci, przedyskutowai trudne przypadki, doskonalii umiejgtnosci i
uczy6 siE jak prawidlowo przeprowadzat badania. W II turze pomiary byly wykonane przez
doSwiadczonego radiologa i pocz4tkujqcego lekarza dentystg, ktory wzi,4l udzial w seminarium
szkoleniowym (2L os6b]. W trakcie badania, obaj obserwatoyzy dokonywali badania niezaleznie
od siebie w warunkach podw6jnie Slepej pr6by ( w stosunku do siebie nawzajem, jak i stanu
uczestnikaJ. Pomiary wykonane przez lekarza dentystg zostaly wykonane natychmiast po
badaniach radiologa (obowiqzkowo w ciqgu 10 minJ.

Srednia sztywnoS6 migsnia 2wacza w pomiarach wykonywanych przez radiologa
wynosila 10,73 kPa. Zgodno6c byla doskonalaw przypadku pomiar6w radiologa [wsp6lczynnik
korelacji wewn4trzklasowej flCC) odpowiednio 0,92 i 0,93). Trening poprawit zgodnoS6
pomiar6w dokonanych przez lekarza dentystg od slabych przed treningiem [lCC = 0,46J do
dobrych po treningu (lCC = 0,89). R6wniez zgodnoSd operatora pomigdzy radiologiem a
lekarzem dentyst4 wzrosla od slabej ICC = 0,48) przed szkoleniem do dobrej (lCC = 0,84) po
szkoleniu.

Podsumowuj4c, dokladnoSc diagnostyczna pomiaru sztywnoSci migsnia Lwacza
sztywnoSi byta akceptowalna w6rSd lekarzy dentyst6w po kr6tkim program szkoleniowy i
warsztatach praktycznych. Otrzymane wyniki sugeruj4, ze pacjenci rnogliby skorzysta6 z pelnej
oceny wykonywane) przez jednego specjalistg w trakcie jednej wizyty. Skr6citoby to proces
diagnostyczny i zmniej s zylo koszty.

Ad.4.

Potential of using shear wave elastography in the clinical evaluation and monitoring of
changes in masseter muscle stiffness. [AUT. K0RESP.] cypRIAN oLCHowy tAUT.l MIESZKo
WIECKIEWICZ, LUCA MARIA SCONFIENZA, MATEUSZ I.ASECKI, PIOTR SEWERYN, ]OANNA
SMARDZ, SYLWIA HNITECKA, MARZENA DOMINIAK, ANNA OLCHOWY. Pain Res.Manag.2020
YoL2020 art.4194269 [5 s.], ryc. tab. bibliogr. 27 poz. summ. Dot: 10.11S s/2020/4184268

Czwarta praca cyklu skupia sig na zbadanir.r wplywu kolejnego czynnika, tj. masazu, na
zmiang sztywnoSci migSnia 2wacza. Bior4c pod uwagg, 2e masa|zmniejsza napigcie migsni, b6l i
obrzgk; zwigksza przeplyw krwi i temperaturg leczonej tkanki, a takle wywiera og6lny efekt
relaksacyjny, zalo2ono, 2e bgdzie mial r6wnie 2 wplyw na sztywno6c migsnia iwacza. Celem tego
badania byla ocena sztywnoSci migsnia 2wacza u doroslych zdrowych ochotnik6w poddanych
masazowi, a takze zbadanie czy elastografia fali poprzeczne) mo2e stru2yt, do monitorowania
wplywu masa2u na migsieri Lwacz.

Badanie objglo 21 doroslych zdrowych ochotnik6w z medianq wieku 34,5 lat. Kryteria
wlqczenia i wyl}czenia oraz metodologia pomiaru sztywnoSci migsnia iwacza byla taka sama,
jak w pozostalych pracach cyklu, aby zapewni6 sp6jno56 pomiar6w w cyklu. Wszyscy uczestnicy
zostali skierowani na 30-minutow4 sesjg masazu obu migsni 2waczy. Masa2 oparty byl na
metodach terapii glgbokich tkanek migsniowych. Sztywno56 migsni 2waczy mierzono zapomocq
elastografii fali poprzeczne) przed, i bezpoSrednio po masa2u.
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WartoSci sztywnoSci wynositry 1!,46!1,55 kPa przed oraz i 8,97 t0,96 kPa po masa2u [p< 0,00011. Sredni spadek wyni6sl z,4g!r,0g kpa. Najwigkszy spadek sztywnosci
zaobserwowano u os6b z wy2szymi warto6ciami elastycznoSci przed masazem (r = 0,79; p <

0,0001). Mediana intensywno6ci b6lu mierzona skal4 VAS wynosila 7 ,2 (zakres: 6-9,5). Wszyscy
badani zglaszali uczucie relaksu bezpo5rednio po rnasazu, co znalazlo odzwierciedlenie w skali
VAS (mediana przed masazem 5,5 vs mediana po masazu 8.3J. Takze wartoSci sztywno3ci
korelowaly istotnie dodatnio ze skal4 VAS dla relaksacji po masa2u (r < 0,38; p < 0,0127).

Przedstawione badanie wykazalo, 2e elastografia fali poprzecznej jest czulym
narzgdziem do monitorowania zmian sztywnoSci migsnia 2wacza po pojedynczej sesji masazu.
Obiektywizm i nieinwazyjny charakter tej meto dy oraz wynik w postaci wartoSci liczbowej
wydaje sig oferowat wyLszoia w stosunku do dotychczasowych metod i oceny wynik6w na
podstawie opinii pacjent6w. Potencjal elastografii fali poprzecznej i mozliwoS6 jej zastosowania
w praktyce klinicznej do monitorowania stanu migsniaLwacza powinien byi dalej badany w
wigkszych kontrolowanych badaniach klinicznych.

Podsumowanie wynik6w prac i wnioski

Dysfunkcja migsni narzqdu zucia stanowi istotny problem diagnostyczno-leczniczy i
doqyka istotny odsetek pacjent6w w calym przedziale wiekowym. Objawy dysfunkcji obejmuj4
ostry lub przewlekly b6l migsni narz4du 2ucia i/lub staw6w skroniowo-zuchwowych, objawy
dZwigkowe w stawach skroniowo-zuchwowych (trzaski, trzeszczente) oraz nieprawidlowe
ruchy zuclrwy. Objawy te przyczyniaj4 sig do obnizenia jakoSci 2ycia pacjent6w. Obecne metody
wykorzystywane do diagnozowania i monitorowania ieczenia dysfunkcji migsni narz4d,u2ucia sq
niewystarczaj4ce, stqd potrzeba rozwoju ibadania nowych metod.

Elastografia fali poprzecznej pozwala na obiektywnq oceng twardoSci, napigcia i
spoistoSci badanego narzqdu z duLq powtarzalnoSci4 i dokiadnoSciq. Parametrem przydatnym w
ocenie stanu migSnia 2wacza i mozliwoSci dysfunkcji migsni narz4du zucia jest sztywno(i
podawana w kPa, Cykl przedstawionych prac obejmowal badania z udzialem zdrowych
ochotnik6w, aby oceni6 potencjal elastografii fali poprzecznej do oceny stanu miqsnia 2wacza
orazzmiany jego stanu pod wplywern badanych czynnik6w.

Przedstawiony cykl prac potwierdza, 2e pomiary sztywnoSci migsnia 2waczazapewniaj4
powtarzalnoS6 i wiarygodno6c, U zdrowych ochotnik6w nie stwierdzono r6hnicv pomigdzy
prawym a lewym migSniern, Symetryczno$d parametr6w sztywno6ci przemawia za ich
prawidlowoSci4 u os6b zdrowych. Stwierdzono natomiast zale2nol( parametr6w sztywnoSci od
wieku, tj. wzrost sztywnoSci wraz wiekiem, oraz od czynnikow dziatajqcych na miqsieri.
SztywnoSc migsnia 2wacza wzrastala pod wplywem wysilku fizycznego, a malala pod wpiywem
relaksacji wynikajqcej z masa2u. Pomiar szfywno6ci migsnia skroniowego pocllegal podobnym
zmianom jakim podlegal 2wacz sugerujqc, ze do oceny migsni narz1d.u 2ucia naleiy podchodzic
holistycznie a nie selektywnie, czyli stan jednego z nich bgdzie wplywal na stan drugiego.
W przypadku stwierdzenia odchylefi od normy, nale2y zbadac stan calego aparatu migsni zucia.

Elastografia fali poprzecznei okazala siq czul4 metodq pomiaru sztywnoSci oraz jej zmian
w zakresie migsni biorqcych udzial w 2uciu. Metoda ta potwierdzila swojq uzytecznoS6 w
monitorowaniu zmian sztywnoSci miEsnia 2wacza wystEpujqcych w odpowiedzi na wysilek
fizyczny i relaksacjg. Elastografia fali poprzecznej jest obiektywna i nieinwazyina, co stwarza
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potencjat do jej wykorzystania w monitoringu zmiany w migsniach 2ucia w praktyce klinicznej.
Dodatkow4 zaletq tej metody jest jej prostota i latwoS6 pomiaru, przez co sztywnoS6 migsnia
2wacza moze byi kontrolowana na standardowych wizytach stomatologi cznych i mierzona przez
lekarzy stomatolog6w. Takie podej(cie stwarza szansQ na skr6cenie diagnostyki stanu migsnia
Zwacza, obnizenie koszt6w opieki medycznej i wzrost poziomu satysfakcji pacjenta.

wartosci4 dodanq prezentowanego cyklu jest w mojej ocenie interdyscyplinarno(6.

5. Omowienie pozostalych osiagniep naukowo-badawczych:

M6j calkowity dorobek naukowy wynosi 87 ,229 punkt6w IF . Po wylqczeniu 4 prac oryginalnych
wchodzapych w sklad cyklu habilitacyjnego, mcil dorobek naukowy stanowi artykul6w o lqcznej
punktacji;

lF=7 4,831; MNiSW/KBN = 2351, w tym:

- prac oryginalnych 22 -,w tym z IF 20

- prac pogladowych - B, w tym 2 z IF

- opisy przypadkciw -6, w tym I z lF - listy do redakcji czasopism - 3

- rozdzialSw w monografiach - 1

5.-J.. Poza powyzszym cyklem 4 publikacji, mril dorobek naukowy obejmuje prace, ktorych
tematyka odzwierciedla moje zainteresowania z zakresu bezpieczehstwa zastosowania Srodk6w
kontrastowych , radiologii ukladu migsniowo szkieletowe go oraz radiologii pediatrycznej i
radiologii stomatologi cznej .

o Bezpieczefistwo stosowania Srodk6w kontrastowych

W 2017 roku zostalem zaproszony do udzialu w European Gadolinium Retention Evaluation
Consortium [E-GREC) jako jedyny ekspert z Po]ski . To migdzynarodowa grupa ekspercka
zaimuiqca sig opiniowaniem oraz badaniem bezpieczeirstwa stosowania gadolinowych Srodk6w
kontrastowych . Tematykabezpieczefrstwa 6rodkowania Srodk6w kontrastowych, aszczeg6lnie
powstawanie depozyt6w gadolinu w tkankach uwazam za jeden z najwa2nielszych temat6w
badawczych i klinicznych wsp6lczesnej diagnostyki obrazowej .

wsp6lautorstwo nastQpuj4cych publikacji i doniesieir zjazdowychw tej tematyce :

The presence of the gadolinium-based contrast agent depositions in the brain and
symptoms of gadolinium neurotoxicity - a systematic review. [AUT.] CypRIAN OLCHOWY,
KAMIL CEBULSKI, MATEUSZ I-ASECKI, RADOSI]AW CHABER, ANNA 0LCHOWY KRZYSZTOF
KAI-WAK, URSZULA ZALESKA-DOROBISZ. PLoS One 2017 Vol.lZ no.2 art.e0171704 [14 s.], ryc.
tab. bibliogr. 46 poz. summ. DOI: 10.1371/journal.pone.0l71704
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Measurements of signal intensity of globus pallidus and dentate nucleus suggest different
deposition characteristics of macrocyclic GBCAs in children. IAUT.] CYPRIAN OLCHOWY
EWA I. MACI,{G, ANGEL SANCHEZ-MONTANEZ, ANNA OLCHOWY, IGNACIO DELGADO, ELIDA
VAZQUEZ. PLoS )ne 2018 Vol.13 no.12 art.e0208589 [9 s.], ryc. tab. bibliogr. 28 poz. summ. DOI:
L0.L37 t / journal.pone.02 0 B 5 B9

Reader response: |ournal Club: MRI reveals acute inflammation in cortical lesions during
early MS [Bateman EM et al. Neurology 2Dt8;90:e724-e726]. tAUT.l CYPRIAN OLCHOWv,
ANNA oLCHowY. Neurology 2078 vol.91 no.L7 s.809-810, bibliogr. s poz. Dor:
1,0.1272 /WN1.00000000000063 75

Adherence to guidelines aimed at preventing post-contrast acute kidney iniury (PC-AKI)
in radiology practices: a survey study. [AUT. KoRESp.] ILoNA A. DEKKERS, [AUT.] CYPRIAN
OLCH0WY, HENRIK S. TH0MSEN, AART J. VAN DER MOLEN. Acta Radiol. 2021 Vol.62 no.7
s.97 9 -984. DOI: 10.1 1 77 / 02841857209 467 1.7

Assessing tissue integrity in the presence of gadolinium deposition in the brain. [AUT.]
C[YPRIAN] OLCHOWY. Insights Imaging 2018 Vol.9 suppl.l s.S29-S30 poz.A-138, ECR 2018
"Diverse & united" - 3Oth European Congress of Radiology, Vienna, Austria, February 28 - March
4, 20L8. Book of abstracts. DOI: 10.L007 /s73244-o7B-0603-B (invited lecrure podczas
Europejskiego Kongresu Radiologicznego)

o Radiologiapediatryczna

W trakcie swojej kariery klinicznej i naukowej bytem zwiqzany z klinikami pediatrycznymi
Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu. Odbylem trzymiesigczny sta| naukowo-kliniczny w
Charite Klinikum w Berlinie w 2074 roku . Tamte wsp6lprace zaowocowaly nastgpui4cymi
publikacjami (w du2ej mierze z zakresu diagnostyki obrazowej w onkologii pediatrycznej).

Hounsfield units from unenhanced 18F-FDG-PET/CT are useful in evaluating
supradiaphragmatic lymph nodes in children and adolescents with classical Hodgkin's
Iymphoma. [AUT.] RADOSI,AW CHABER, MATEUSZ tr,ASECKI, IUSTYNA KWASNICKA,
KORNELIA N-ACH, ZBIGNIEW PODGAJNY CYPRIAN OLCHOWY, URSZULA ZALESKA.DOROBISZ.
Adv,clin.Exp,Med. 2078 vol.27 no.6 s.795-805, ryc. tab. bibliogr. 40 poz. summ. Dot:
1,0.77 21,9 / acem / 6899 0

Hounsfield units and fractal dimension (test HUFRA) for determining pET
positive/negative lymph nodes in pediatric Hodgkin's lymphoma patients. [AUT.]
MDOSI,AW CHABER, MATEUSZ tr.ASECKI, KAROL KUCZYNSKI, MFAtr. CEBRYK JUSTYNA
KWASNICKA, CYPRIAN OLCHOWY KORNELIA LACH, ZBIGNIEW POGODA]NY OLGA KOPTIUK
ANNA OLCHOWY, PAWEL POPECKI, URSZULA ZALESKA-DOROBISZ. PLoS One 2020 Vol.15 no.3
art.e0229859 [14 s.], ryc. tab. bibliogr. 40 poz. summ. D0l: 10.1371/journal.pone.0Z29B59

Early lung computed tomography scan after allogeneic hematopoietic stem cell
transplantation [letter to the editor]. [AUT.] cypRIAN oLCHowy, KRZyszToF KALWAK
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URSZULA ZALESKA-D0R0BISZ. Biol.Blood Marcow Transplant.2016Vol.22 no.10 s.1908-1.909,
bibliogr. 4 poz. DOI : 1 0. L 0 1 6 / j.bbmt.201 6. 0 6. 03 1

Low-dose computed tomography in assessment of pulmonary abnormalities in children
with febrile neutropenia suffering from malignant diseases. tAUT.l URSZULA
ZALESKA-DOROBISZ, CYPRIAN OLCHOWY, MATEUSZ tr,ASECKI, D,TBRoWKA
so KoLoWSKA-DABEK ALE KSAN D E R PAWLUS, IowrrA FR {CZKI EW tCZ, EwA GoRCZraNsKA.
Adv.clin,Exp.Med. 2017 vol.26 no.4 s.695-701, ryc. tab. bibliogr. 30 poz. summ. Dol:
10.172L9/acem/68292

Measurements of signal intensity of globus pallidus and dentate nucleus suggest different
deposition characteristics of macrocyclic GBCAs in children. tAUT.l CYPRIAN OLCHOWY,
EWA I. MACI.{G, ANGEL SANCHEZ-MONTANEZ, ANNA OLCHOWY, IGNACIO DELGADO, ELIDA
VAZQUEZ PLoS One 2018 Vol.13 no.12 art.e0208589 [9 s.], ryc. tab. bibliogr. 28 poz. summ, DOI:
1.0.137 1, / journal.pone.0 2 0 B 5 B9

Ultrasonography in the diagnosis of hemorrhagic cystitis - a complication of bone marrow
transplantation in pediatric oncology patients(Ultrasonography in the diagnosis of
hemorrhagic cystitis - a complication of bone marrow transplantation in pediatric
oncology patients). [AUT.] URSZULA ZALESKA-DoRoBISZ, ANNA BIEL, DABR6WKA
SOKOLOWSKA-D.4BEK, CYPRIAN OLCHOWY, MATEUSZ tr ASECKI. J.IJltrasonogr. 20L4 Vol.14
no.SB s.258-272,ryc.tab. bibliogr.3S poz. streszcz. summ, Dol: 10,1s557 /lou.z0la.0026

Modified sonoelastographic scale score for lymph node assessment in Iymphoma - a
preliminary report(Modified sonoelastographic scale score for lymph node assessment in
lymphoma - a preliminary report). tAUT.l MATEUSZ tr ASECKI, cypRIAN oLCHowy,
D.{BR6WKA SOKOI,OWSKA.D,4BEK ANNA BIEL, RADOSI.AW CHABE& URSZULA
ZALESKA-D0ROBISZ./.UItrasonogr.2015Vol.15no.60s.45-55,ryc.tab.bibliogr.45poz.streszcz.
summ. DOI: 10.155 57 /1oU.20L5.0004

o Radiologia ukladu migSniowo - szkieletowego

Klinicznie jestem bardzo mocno zaanga2owany w tg galq2 diagnostyki obrazowej . W 2016 roku
[po uzyskaniu stopnia naukowego doktora) odbylem trzymiesigczny sta2w Vall d'Hebron Clinic
w Barcelonie. Staz akredytowany przez Europejskie Towarzystwo Radiologiczne, Jestem takze
czlonkiem sekcji ultrasonografii Europejskiego Towarzystwa Radiologii Uklaclu Migsniowo
Szkieletowego. Czlonkowie tej sekcji tworz4 rekomendacje postEpowania w okreSlonych
sytuacjach klinicznych i okolicach anatomicznych, Poni2ej lista publikacji z tej tematyki .

Zaznaczyc nale2y tak2e, 2e prezentowany jako osi4gnigcie naukowe cykl publikacji bgd4cy
podstaw4 ubiegania sig o nadanie tytulu doktora habilitowanego takze s4 SciSle zwiqzane z
tematyk4 radiologii ukladu migsniowo - szkieletowego w bardzo w4skim fragmencie tej galEzi
diagnostyki obrazowej jakim s4 migsnie narz4du 2ucia.
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Clinical indications for image guided interventional procedures in the musculoskeletal
system: a Delphi-based consensus paper from the European Society of Musculoskeletal
Radiology (ESSR) - part III, nerves of the upper limb. [AUT.] LUCA MARIA SCONFIENZA,
MIRAUDE ADRIAENSEN, DOMENICO ALBANO, GEORGINA ALLEN, MARIA PILAR APARISI
GOMEZ, ALBERTO BAZZOCCHI, IAN BEGGS, BIANCA BIGNOTTI, VITO CHIANCA, ANGELO
CORAZZA, DANOOB DALILI, MIRIAM DE DEA, IOSE LUIS DEL CURA, FRANCESCO DI PIETTO,
ELENI DMKONAKI, FERNANDO FACAL DE CASTRO, DIMITRIOS FILIPPIADIS, JAN GIELEN,
SALVATORE GITTO, HARUN GUPTA, ANDREA S. KLAUSE& RADHESH LALAM, SILVIA MARTIN,
CARLO MARTINOLI, GIOVANNI MAURI, CATHERINE MCCARTHY EUGENE MCNALLY KALLIOPI
MELAKI, CARMELO MESSINA, REBECA MIRON MOMBIELA, BENEDIKT NEUBAUER, MARINA
OBRADOV CYPRIAN OLCHOWY, DAVIDE ORLANDI, RAQUEL PRADA GONZALEZ, SAULIUS
RUTKAUSKAS, ZIGA SNOI, ALBERTO STEFANO TAGLIAFICO, ALEXANDER TALASKA, VIOLETA
VASILEVSKA-NIKODINOVSKA, JELENA VUCETIC, DAVID WILSON, FEDERICO ZAOTTINI,
MARCELLO ZAPPIA, ATHENA PLAGOU. Eur.Radiol.2020 Vol.30 no.3 s.1498-1506, bibliogr. 69
poz. summ. DOI: 10.1007/s00330-0 t9-0647 9-z

Clinical indications for image-guided interventional procedures in the musculoskeletal
system: a Delphi-based consensus paper from the European Society of Musculoskeletal
Radiology (ESSR) - part I, shoulder. tAUT.l LUCA MARIA SCoNFIENZA, MIRAUDE
ADRIAENSEN, DOMENICO ALBANO, GEORGINA ALLEN, MARIA PILAR APARISI GOMEZ,
ALBERTO BAZZOCCHI, IAN BEGGS, BIANCA BIGNOTTI, VITO CHIANCA, ANGELO CORAZZA,
DANOOB DALILI, MIRIAM DE DEA, JOSE LUIS DEL CURA, FRANCESCO DI PIETTO, ELENI
DRAKONAKI, FERNANDO FACAL DE CASTRO, DIMITRIOS FILIPPIADIS,IAN GIELEN, SALVATORE
GITTO, HARUN GUPTA, ANDREA S. KLAUSER, RADHESH LALAM, SILVIA MARTIN, CARLO
MARTINOLI, GIOVANNI MAURI, CATHERINE MCCARTHY EUGENE MCNALLY KALLIOPI MELAKI,
CARMELO MESSINA REBECA MIRON MOMBIELA, BENEDIKT NEUBAUER, CYPRIAN OLCHOWY,
DAVIDE ORLANDI, ATHENA PLAGOU, RAQUEL PRADA GONZALEZ, SAULIUS RUTKAUSKAS, ZIGA
SNOI, ALBERTO STEFANO TAGLIAFICO, ALEXANDER TALASKA, VIOLETA
VASILEVSKA-NIKODINOVSKA, IELENA VUCETIC, DAVID WILSON, FEDERICO ZAOTTINI,
MARCELL0 ZAPPIA, MARINA OBRADOV. Eur.Radiol.2020 Vol.30 no.2 s.903-913, bibliogr. 105
poz. summ. DOI: 10.1007/s00330-0 79 -06419 -x

Clinical indications for image-guided interventional procedures in the musculoskeletal
system: a Delphi-based consensus paper from the European Society of Musculoskeletal
Radiology (ESSR) - part II, elbow and wrist. tAUT.l LUCA MARIA SCONFIENZA, MIRAUDE
ADRIAENSEN, DOMENICO ALBANO, MARIA PILAR APARISI GOMEZ, ALBERTO BAZZOCCHI,IAN
BEGGS, BIANCA BIGNOTTI, VITO CHIANCA, ANGELO CORAZZA, DANOOB DALILI, MIRIAM DE
DEA, JOSE LUIS DEL CURA, FRANCESCO DI PIETTO, ELENI DRAKONAKI, FERNANDO FACAL DE
CASTRO, DIMITRIOS FILIPPIADIS, JAN GIELEN, SALVATORE GITTO, HARUN GUPTA, ANDREA S.
KLAUSER, RADHESH LALAM, SILVIA MARTIN, CARLO MARTINOLI, GIOVANNI MAURI,
CATHERINE MCCARTHY EUGENE MCNALLY KALLIOPI MELAKI, CARMELO MESSINA, REBECA
MIRON MOMBIELA, BENEDIKT NEUBAUER, MARINA OBRADOV CYPRIAN OLCHOWY, DAVIDE
ORLANDI, ATHENA PLAGOU, RAQUEL PRADA GONZALEZ, SAULIUS RUTKAUSKAS, ZIGA SNOJ,
ALBERTO STEFANO TAGLIAFICO, ALEXANDER TALASKA, VIOLETA
VASILEVSKA-NIKODINOVSKA, IELENA VUCETIC, DAVID WILSON, FEDERICO ZAOTTINI,
MARCELLO ZAPPIA, GEORGINA ALLEN, Eur.Radiol. 2020 Yol.3O no.4 s.2220-2230, bibtiogr. 93
poz. summ. DOI: 10.1007/s00330-0 t9 -0 6545-6
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Great potential of ultrasound elastography for the assessment of the masseter muscle in
patients with temporomandibular disorders. A systematic review. tAUT.l ANNA OLCHOWy,
MIESZKO WIECKIEWICZ, EFRAIM WINOCU& MARZENA DOMINIAK, ILONA DEKKERS,
MATEUSZ tr ASECKI, [AUT. KORESP.] CYPRIAN OLCHOWY. Dentomaxillofoc.Radiol. 2020 Yol.49
no.8 art.20200024 [9 s.], ryc. tab. bibliogr. 36 poz. summ. Dot: 10.1259 /dmfr.zo200024

The snapping elbow syndrome as a reason for chronic elbow neuralgia in a tennis player -
M& US and sonoelastography evaluation. [AUT.] MATEUSZ LASECKI, CYPRIAN OLCHOWY,
ALEKSANDER PAWLUS, URSZULA zALESKA-DoRoBIsz. polJ.Radiot, 201.4vot.z9 s.462-47t,ryc.
tab. bibliogr, 22 poz. summ. DOl: 10. 1 2659lPIR.B9 1 3 9 3

A rare case of aggressive fibromatosis infiltrating dorsal muscles in a 5-year-old patient -
CL MRI and elastography evaluation. [AUT.] ALEKSANDER PAWLUS, KINGA SZvMA]tSKA,
KRZYSZTOF KACZOROWSKI, D4BR6WKA SOKOI.OWSKA-DABEK CYPRIAN OLCHOWY,
BARTOSZ D' MARKIEWICZ, URSZULA ZALESKA-DOROBISZ. PolJ.Radiol.2015 Vol.B0 s.t64-L67,
ryc. bibliogr. 10 poz. summ. DOI: 10.12659lpJR.893002

Badanie ultrasonograficzne nadgarstka - technika badania oraz anatomia
ultrasonograficzna. CzgSd I. Strona grzbietowa nadgarstka = Wrist ultrasound
examination ' scanning technique and ultrasound anatomy. Part 1: Dorsal wrist(Wrist
ultrasound examination - scanning technique and ultrasound anatomy. Part 1: Dorsal
WTiSt). [AUT.] CYPRIAN OLCHOWY, MATEUSZ tr.ASECKI, URSZULA ZALESKA.DOROBISZ.

J.Ultrasonogr. 2015 Vol.15 no.67 s.772-188, ryc. tab. bibliogr. 22 poz. streszcz. summ. DOI:
70.15557 /1oU.2015.0015

Wrist ultrasound examination - scanning technique and ultrasound anatomy. part 2:
VENTTAI WTiSt. [AUT.] CYPRIAN OLCHOWY DANIEL SOLINSKI, MATEUSZ tr,ASECKI, PAWEI,
DABROWSKI, SZYM 0N URBAN, URSZULA ZALESKA-D OROB ISZ. /. U tra son og r, 20 L7 V o1.77 no.69
s.!23-728, ryc. tab. bibliogr. 14 poz. streszcz. DOI: 10.155 SZ /loU.20L7.00IB

Rehabilitation protocol after radial head arthroplasty - a single centre experience and
narrative review of the literature. [AUT.] PAWEL PROSTAK, CYPRIAN OLCHOWX
MALGORZATA PAPROCKA-BOROWICZ. Physiother.Quart. 20\8 Yol.26 no.t s.27-37, tab. bibliogr.
24 poz. summ. DOI: 10.511 a /pq.2018.7 47 05

5.2. Uczestnictwo w badaniach naukowych

o Kierowanie pracami radiologicznymi w zakoirczonym grancie naukowo-ba d,awczym
o "Opracowanie nowej metody przewidywania zlamai'r osteoporotycznych

krggoslupa z wykorzystaniem technologii dwuenergetycznej tomografii
komputerowej [DECT)."o Nr wniosku: RPSW.01.02.00-26/16. Wartosi projektu: 4 7BO ZZO, OO zlorych .

Program wsp6lfinansowany z .Programu Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego Wojew6dztwa Swigtokrzyskiego. Czas trwania projekiu
zatrudnienia w projekci e : 0L.04.2077 -30.06.2018.
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. Uczestnictwo w grantach z dzialalnoilci statutowej w Zal<Nadzie Radiologii 0g6lnej i
Pediatrycznej Katedry Radiologii i Katedry Chirurgii Stomatologicznej Uniwersytetu
Medycznego we Wroclawiu.

5.3. Wystqpienia na konferencjach krajowych i mie.dzynarodowych:

o Autor i wspdlautor doniesiefr na konferencjach krajowych, jak i miedzynarodowych-
l}cznie 33 doniesieniaziazdowe . W du2ej czqsci tych prac jako pierwszy autor.

A case of uncommon vascular ring causing dyspnea in an adult patient. tAUT.l C[YPRIAN]
OLCHOWY, UIRSZULAI ZALESKA-DOROBISZ, M[ATEUSZ] tr ASECKI, IIWONAI pIROGOWTCZ. W:
International Conference 'Advances in pneumology". Wroclaw, [October 5-6], 2012 [abstracts
CD- ROMI, poz.media/p df / ab27 9 _t.p df ,

Clinical usefulness of sonoelastography in differential diagnosis of thyroid nodules in
children and in young adults. [AUT.] URSZULA ZALESKA-DOROBISZ, TERESA ZAK MATEUSZ
trASECKI, CYPRIAN OLCH0WY, ALEKSANDER PAWLUS. Horm.Res.Paediatr.2013 Vol.80 suppl.l
s.186-187 poz'P1-d1-589, 9th f oint Meeting of Paediatric Endocrinology "Predictive medicine to
improve the care of children". Milan [ltaly), September lg-22,2013. Abstracts.

Complications of metal stent implantation for inoperable esophageal carcinoma. [AUT.]
C[YPRIAN] OLCHOWY, I[ERZY] BLASZCZTJK. W: EPOSTM - Electronic Presentation Online
System ESR - European Society of Radiology : ECR 2013 [25th European Congress ofRadiology.
Vienna, Austria, March 7-LL,20731. posters, poz.C-L4ll,ryc. bibliogr. 9 poz,

Elastografia USG w ocenie wgzl6w chtronnych u dzieci i mtodych doroslych =
Sonoelastography US in evaluation of lymph nodes in children and in young
adultsfSonoelastography US in evaluation of lymph nodes in children and in young
adults). [AUT.] MIATEUSZI tr ASECKr, clypRrANl oLCHowy, D[,{BR6WKA]
SOKOLOWSKA-DABEK UIRSZULAI ZALESKA-DOROBrSZ. polJ.Radiot. 2073 Vot.TB suppl.l
s.292-293 poz.P742, 40. Ziazd Polskiego Lekarskiego Towarzystwa Radiologicznego. Wroclaw
6-8.05.2013 r.

PrzydatnoSd nowoczesnych technik ultrasonograficznych w badaniu stawu kolanowego,
iako nieinwazyinei metody prognostyczno-diagnostycznei u os6b czynnie uprawiai4cych
sport = Usefulness of modern ultrasonographic techniques in examination of the knee
ioint, as a non-invasive prognostic and diagnostic method in sport active
people(Usefulness of modern ultrasonographic techniques in examination of the knee
ioint, as a non-invasive prognostic and diagnostic method in sport active people). [AUT.]
D[4BR6WKA] SOKOLOWSKA-DABEK MIATEUSZI tr ASECKr, ClypRIANl OLCHOWY, UIRSZULA]
ZALESKA-D0ROBISZ. Pol.J.Radiol. 2013 yot.TB suppt.l s.t76 poz.Ulsg, 40. Zjazd polskiego
Lekarski e go Towarzystwa Radi olo gi cznego. Wro ciaw, 6 -8.0 6.20 L3 r.

Ultrasound tonsils' examination compared to the laryngological Brodslry' scale -
ultrasonographic standards of size among children with respiratory diseases. IAUT.]
URSZULA ZALESKA-DIO]ROBISZ, MATEUSZ tr,ASECKI, CYPRIAN OLCHOWY, LUKASZ GOJNY
MATEUSZ PATYK IAKUB TRNKA, IWONA PIROGOWICZ. W: International Conference 'Advances
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in pneumology". Kassel (Germany), October 25-26, 20L3. Conference program [& abstracts
onlinel, poz.ab96_1.pdf,

Wstgpny raport dotyczqcy zaawansowanych aplikacji ultrasonograficznych - oceny
akusQzcznei struktury tkanek (ASQ), MicroPure oraz sonoelastografii w diagnostyce i
monitorowaniu leczenia chorych na twardzing = preliminary report on advanced
ultrasound applications- acoustic structure quantification (ASQ), MicroPure imaging and
sonoelastography in diagnosis and therapy monitoring of patients with
sclerodermia(Preliminary report on advanced ultrasound applications- acoustic
structure quantification (ASQ), MicroPure imaging and sonoelastography in diagnosis
and therapy monitoring of patients with sclerodermia). tAUT.l CIPRIAN] OLCHOWY
M[ATEUSZ] tr,ASECKI, DI4BR6WKA] SOKOLOWSKA-D,TBEK, IIOANNA] Str,ONINA, U[RSZULA]
ZALESKA-DOROBISZ. PolJ.Radiol. 2073 Yol.7B suppl.l s.777 poz.tJt6l, 40. Zjazd Polskiego
Lekarskie go Towarzystwa Radio Io gi c zne go. Wro claw 6 -8.0 6.20 1,3 r.

High frequency ultrasound of the cervical spine and brachial plexus - essentials. IAUT.]
MIATEUSZI tr ASECKI, CIYPRIANI M. OLCHOWY UIRSZULAI ZALESKA-DOROBTSZ, RIOMANI
BADOWSKI. W: EPOSTM - Electronic Presentation Online System ESR - European Society of
Radiology : ECR 2074 l26th European Congress of Radiology. Vienna, Austria, March 6-10,
20 741. p oz.C-L69 2, ryc. bibliogr. tt p oz, D 0l : 1 0. 1 5 9 4 / ecr20 I 4 / C-L 692

High frequency US of the temporomandibualar joint (TM|) - practical guide. tAUT.l
MIATEUSZ] tr,ASECKI, C[YPRIAN] M. OLCHOWY, KIRZYSZTOF] KACZOROWSKI, ITOANNA]
Str ONINA, W[OICIECH] G. UGORSKI, UIRSZULA] ZALESKA-D0ROBISZ. W: EP0STM - Electronic
Presentation Online System ESR - European Society of Radiology : ECR 2014 [26th European
congress of Radiology. vienna, Austria, March 6-70,20L4]. poz.c-2352, ryc. bibliogr.4 poz,
[D ostgp 17 .03.20 74). DO I : 1 0. L 5 9 4 / ecr20 7 4 / C-2352

High'frequency ultrasound of the wrist. [AUT.] CIYPRIAN] M. OLCHOWY, M[ATEUSZ]
tr ASECKI, UIRSZULA] ZALESKA-D0ROBISZ. W: EPOSTM - Electronic Presentation Online System
ESR - European Society of Radiology : ECR 2014 [26th European Congress ofRadiology. Vienna,
Austria, March 6 -10, 20 L4l. p oz.C- tB9 6, I D OI : 1 0. 1 5 9 4 / ecrZ\ I 4 / C- t9g 6

High-resolution ultrasound of the elbow - didactic approach. tAUT.l C[YPRIAN] M.
OLCHOWY, M[ATEUSZ] tr ASECKI, U[RSZULA] ZALESKA-DOROBISZ. W: EPOSTM - Electronic
Presentation Online System ESR - European Society of Radiology : ECR 2014 [26th European
congress of Radiology. vienna, Austria, March 6-10, zol47. poz.c-2358, ryc. bibliogr. 5 poz, Dol:
L0.7594 / ecr201.4 / C-2358

Pulmonary complications after bone marrow transplantation in paediatric patients -
pathological findings on high-resolution CT. [AUT.] C[YPRIAN] M. OLCHOWY, M[ATEUSZ]
tr ASECKI, RIOMAN] BADOWSKI, U[RSZULA] ZALESKA-DOROBISZ, W; EPOSTM - Electronic
Presentation Online System ESR - European Society of Radiology : ECR 2014 [26th European
Congress of Radiology. Vienna, Austria, March 6-70,20141. poz.C-2359, ryc. bibliogr. 9 poz, DOl;
1,0.L59 4 / e cr20 1 4 / C-2359

The standards of tonsil size in ultrasound examination among children with respiratory
diSEASCS. [AUT.] I.UKASZ GOJNY MATEUSZ tr,ASECKI, MATEUSZ PATYK CYPRIAN OLCHOWY,
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URSZULA ZALESKA-D0R0BISZ, IWONA PIR0GOWICZ. W: International Conference'Advances in
pneumology". Wieliczka (Poland), 17-18 Octob er 2014

Thyroid gland ultrasound - how to perform and report? Practical check-list protocol.
[AUT.] CFPRIAN] M. OLCHOWY, MIATEUSZ] I.ASECKI, IIOANNA] Str,ONINA, A[LEKSANDER]
PAWLUS, K[RZYSZTOF] KACZOROWSKI, K[RZYSZTOF] MORON, U[RSZULA]
ZALESKA-DOROBISZ. W: EPOSTM - Electronic Presentation Online System ESR - European
Society of Radiology : ECR 20L4 [26th European Congress of Radiology. Vienna, Austria, March
6-1,0,20741.

Usufulness of high resolution computed tomography in diagnosis of pleural empyema in
PAEdiAtTiC PAtiCNtS. [AUT.] URSZULA ZALESKA.DOROBISZ, MATEUSZ tr.ASECKI, CYPRIAN
OLCHOWY, MATEUSZ PATYK I,UKASZ GOINY MARCIN RASIEWICZ, DARIUSZ PATKOWSKI. W:
International Conference 'Advances in pneumology". Wieliczka [Poland), 17-18 Octob er 2014

High frequency orbit ultrasound and sonoelastography - essentials. [AUT.] M[ATEUSZ]
tr ASECKI, cIYPRIAN] oLCHowY, AILEKSANDER] PAWLUS, M[ARCIN] ZIAIKIEWICZ, o. K0PTIUK
U[RSZULA] ZALESKA-DOR0BISZ, KIRZYSZTOF] MORON. W: EPOSTM - Electronic Presentation
Online System ESR - European Society of Radiology : ECR 2015 [European Congress of
Radiology. Vienna, Austria, March 4-8, 20\51. poz.C-0250,

Knee ultrasound in pediatric patients - anatomy, diagnostic pitfalls, common pathologies.
lAUT.l CIYPRIANI M. OLCHOWy, MIATEUSZI tr ASECKr, M. TNGLOT D. HOT.OWNTA, KIRZYSZTOFI
MORON, U[RSZULA] ZALESKA-DOROBISZ. W: EPOSTM - Electronic Presentation Online System
ESR - European Society of Radiology : ECR 2015 [European Congress of Radiology, Vienna,
Austria, March 4-8, 201,5). poz.c-2434, ryc. bibliogr. T poz, [Dostgp 06.02.2011]. Dol:
L0.L594 / ecr201.5 /C-2434

Quality of communication between referring clinicians and radiologists. How important
is it? An analysis of this problem in imaging of pulmonary complications after HSCT in
children. [AUT.] CIYPRIANI OLCHOWY MIATEUSZI tr-ASECKI, Z. PIETRZYKOWSKI, AINNAI
IEZIORNA, KIRZYSZTOF] KALWAK EIWAI GORCZYNSKA, UIRSZULAI ZALESKA-DOROBTSZ. W;
11th International Conference 'Advances in pneumology". Cologne (Germany), 6-7 November
2015' conference program & abstracts [online], poz.abO11B.pdf, bibliogr.g poz,

Artificial intelligence applications in diagnostic imaging - state of the art. [AUT.] CYPRIAN
OLCHOWY, ZBIGNIEW SUCHECKI, ANNA OLCHOWY, RAFAtr, MAZUR, MATEUSZ I,ASECKI. W: 1St
International Meeting "See more: Imaging methods in medicine, biology and archeology".
Wroclaw, B-9 Decemb er 20L7. Book of abstracts, s.23.

Case report of ruptured splenic artery as an extremely rare complication of chronic
PANCTEAtitiS. [AUT.] ADAM MASLAK ANNA OLCHOWY, MFAI. MAZU& PAWEI, PROSTAK
CYPRIAN OLCHOWY. W: 1st International Meeting "See more: Imaging methods in medicine,
biology and archeology". wroclaw, B-9 Decemb er 2077. Book of abstracts, s.41,.

Dangerous esthetic treatments - case report of patient after rapeseed oil intramuscular
iNiCCtiONS. [AUT.] MARCIN PAWI,OWSKI, DANIEL SOLINSKI, MATEUSZ tr.ASECKI, CYPRIAN
OLCHOWY, URSZULA ZALESKA-DOROBISZ. W: 1st International Meeting "See more: Imaging
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methods in medicine, biology and archeology". Wroclaw, B-9 December 2017. Book of abstracts,
s.42.

High'frequency ultrasound of the ankle. [AUT.] CrPRIANI M. OLCHOWY, D. SOLntSKI, A.
NIEMCZYK K. NIEMCZYK, A. ZWOLINSKI, K. CEBULSKI, A[NNA] OLCHOWY, M[ATEUSZ]
tr ASECKI, U[RSZULA] ZALESKA-DOROBISZ. W: EPOSTM - Electronic Presentation Online System
ESR - European Society of Radiology : ECR 2017 [European Congress of Radiology. Vienna,
Austria, March 1.-5, 2017). poz.C-2435, DOI : 1 0.1 59 4 / eu2\LZ / C-2435

Hodgkin's lymphoma: Hounsfield units in 18F-FDG-PET/CT are useful in evaluating of
lymph nodes in children, adolescents with cHL. [AUT,] R. CHABE& M[ATEUSZ] tr ASECKI,
CIYPRIANI OLCHOWY, O. KOPTIUK Z. PODGAINY UIRSZULA] ZALESKA-DOROBISZ. W: EPOSTM
- Electronic Presentation Online System ESR - European Society of Radiology : ECR 2017
[European Congress of Radiology. Vienna, Austria, March 1-5,2077].,poz.C-2863, ryc. bibliogr.
50 poz, [Dostgp 01.03.201,71. DOI: 10.1594/ecrZ01.7 /C-ZB6\

Multiple myeloma case in bone material from the urban cemetery in Racib6rz (XIX/XX
CENt.). [AUT.] PAWEI. D,{BROWSKI, CYPRIAN OLCHOWY, DANIEL SOLINSKI,IOANNA GRZELAK,
MAKSYM |URA. W: Lst International Meeting "see more: Imaging methods in medicine, biology
and archeology". Wroclaw B-9 December 2017. Book of abstracts, s.44.

Multiple myeloma case in bone material from the urban cemetery in Racib6rz (XIX/XX
CENI.). [AUT.] PAWEI. DABROWSKI, CYPRIAN OLCHOWY, DANIEL SOLINSKI,IOANNA GRZELAK
MAKSYM fUM. W; 1st International Meeting "See more: Imaging methods in medicine, biology
and archeology". Wroclaw B-9 December 2017. Book of abstracts, s.44.

Protok6l rehabilitacyiny po alloplastyce glowy koSci promieniowei - przegl4d literatury i
wlasna analiza = Rehabilitation protocol in patients after arthroplasty of the radial head -
a single center experience and review of the literature(Rehabilitation protocol in patients
after arthroplasty of the radial head - a single center experience and review of the
literature). [AUT.] PAWEL PROSTAK, cypRIAN oLCHowy, MALGORZATA
PAPR0CKA-BOROWICZ. W: X Migdzynarodowe Dni Fizjoterapii "fako56 i styl 2ycia w Swietle
nowo czesn e j rehab ilitacj i ". wro claw, 23 -25.]-7.2 0 L7 . str e szczenia, s.20 -2L p o2.6.

Shear-wave sonoelastography as a valuable diagnostic tool in patients with
temporomandibular disorders. [AUT.] ANNA OLCHOWY, CYPRIAN OLCHOWY, ADAM MASLAK,
MIESZKO WIECKIEWICZ.W:1st International Meeting "see more: Imaging methods in medicine,
biology and archeology". wroclaw, 8-9 December 2o1,7. Book of abstracts, s.2g.

The influence of radiologist on usefulness of Computed Tomography in finding dog,s
undescended testicle - case report, [AUT.] RAFAL MAZUR, CYPRIAN oLCHoWy, ANNA
OLCHOWY, KINGA SZYMANSKA, URSZULA ZALESKA-DOROBISZ. W: 1st International Meeting
"See more: Imaging methods in medicine, biology and archeology". Wroclaw, 8-9 December
2077.Book of abstracts, s.46.

Ultrasound imaging of Lisfranc ligament - examination technique, anatomy, iniuries.
[AUT.] CIPRIAN] M. OLCHOWY, S. URBAN, M[ATEUSZ] tr.ASECKI, P. HOROZANIECKA, D.
SOLINSKI, I' GRYGLEWICZ, K.IANAS, UIRSZULAI ZALESKA-DOROBISZ. W: EPOSTM - Electronic
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Presentation 0nline System ESR - European Society of Radiology : ECR 2017 [European
congress of Radiology. vienna, Austria, March l-5, z0lz7. posters [online], poz.c-1.495, ryc.
bibliogr. 4 poz, [Dostqp 0 1.03.2 0 1 7].DOI ; 1 0. 1 59 4 / ecr2017 / C-7495

Unusual and unexpected - scrotal and perineal varices in male patient. [AUT.]
ALEKSANDM NIEMCZYK KATARZYNA NIEMCZYK MATEUSZ tr,ASECKI, CYPRIAN OLCHOWY, W:
1st International Meeting "See more: Imaging methods in medicine, biology and archeology",
Wroclaw, 8-9 Decemb er 20L7 . Book of abstracts, s.48.

Assessing tissue integrity in the presence of gadolinium deposition in the brain, tAUT.l
C[YPRIAN] OLCHOWY. Insights Imaging 2018 Vol.9 suppl.l s.S29-S30 poz.A-138, ECR 2018
"Diverse & united" - 3Oth European Congress of Radiology. Vienna, Austria, February 28 - March
4,2078. Book of abstracts. DOI: 10.1007 /s73244-018-0603-8

Mo2liwo5ci klinicznego zastosowania sonoelastografii fali poprzecznej w diagnostyce i
monitorowaniu postgp6w leczenia zaburzefi skroniowo-Zuchwowych = Possibilities of
clinical application of shear-wave sonoelastography in the diagnosis and monitoring of
response to the treatment in patients with temporomandibular disorders(Possibilities of
clinical application of shear-wave sonoelastography in the diagnosis and monitoring of
response to the treatment in patients with temporomandibular disorders). [AUT.] ANNA
OLCHOWY, CYPRIAN OLCHOWY, MIESZKO WIECKIEWICZ. W: XII Migdzynarodowy Zjazd
Polskiego Towarzystwa Dysfunkcji Narzqdu Zucia "Nowe horyzonty w postrzeganiu i leczeniu
dysfunkcji narz4du Zucia". Sulislaw 23-25.05.20L9, s.66-68.

Shear'wave elastography as a new diagnostic tool in evaluation of masseter muscles
stiffness. [AUT.] ANNA oLCHowY, MIEszKo wtqcKIEWICZ, ANDRZEI MALysA, ptorR
SEWERYN, IOANNA WEZGOWIEC,IOANNA SMARDZ, CYPRIAN OLCHOWY. W: 4th International
Wroclaw Scientific Meetings. Wroclaw, 09-10 0ctober 2020 Wroctaw 2020, Wydawnictwo
Naukowe TYGIEL sp. z o.o, s.179-180, bibliogr. 5 poz,gZ8-83-66489-37-0.

6. Informacja o osiagniepiach dydaktycznych, organizacyjnych oraz popularyzujapych naukqlub
sztuke.

o W latach 2014-1017 , jako doktorant Katedry Radiologii Uniwersytetu Medycznego we
Wroclawiu pelnienie funkcji opiekuna Studenckiego Kola Naukowego dzialaj4cego przy
Zal*adzie Radiologii Og6lnej i Pediatrycznej. W sklad obowiqzk6w wchodzilo
organizowanie spotkafl Kola , wyznaczanie kierunk6w dzialalnoSci naukowej
poszczeg6lnych zespol6w Efektem tej wsp6lpracy bylo powstanie okolo 20
nagradzanych i wyr6znianych prac na konferencjach studenckich oraz wsp6lautorstwo
student6w w kilku publikacjach pelnotekstowych i doniesieniach na zjazdach
migdzynarodowych. Niekt6rzy studenci Kola sq dziS uczestnikami studi6w
doktoranckich i szkoly doktorskiej.

6. 1. Dydaktyka studentrjw polsko jep ycznych
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Zaigcia z Radiologii i diagnostyki obrazowej ze studentami IV roku Wydzialu Lekarskiego
w latach 2011-2016 w trakcie studi6w doktoranckich .

Od 2019 roku do chwili obecnej zajgcia z Radiologii Stomatologicznej [Uniwersytet
Medyczny we wroclawiuJ. zajgcia ze studentami III i v roku wydzialu
Lekarsko-Stomatologicznego.

6.2. Dydaktyka studentciw anglojeVycznych w ramach English Division

o ZaiQcia ze studentami anglojgzycznymi wydzialu Lekarsko-Stomatologicznego z zakresu
Radiologii Stomatologicznej [Uniwersytet Medyczny we Wroclawiu)- od 2019 do chwili
obecnej.

6.3. Dydaktyka w ramach szkolenia podyplomowego

Kierowanie zaktadem radiologii , w kt6rym szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie
radiologii i diagnostyki obrazowej odbywa 15 lekarzy, Sprawowanie nadzoru nad
szkoleniem podyplomowym wszystkich lekarzy rezydent6w w tym zakladzie oraz bycie
opiekunem specjalizacji tr6jki z nich .

W 2018 roku wykladowca i tutor kursu ultrasonografii ukladu miEsniowo szkieletowego
w trakcie dorocznego zjazdu Europejskiego Towarzystwa Radiologii Ukladu
MigSniowo-Szkieletowego w Lizbonie
Wyklady i warsztaty radiologiczne dla lekarzy w trakcie specjalizacji , gl6wnie w
tematyce radiologii uktadu migsniowo-szkieletowego orazradiologii pediatrycznej.
Wyst4pienia na spotkaniach Dolno6lqskiego-Opolskiego Oddzialu Polskiego Lekarskiego
Towarzystwa Radiologicznego .

o Wyktady z zakresu Radiologii Stomatologicznej fobrazowanie stawu
skroniowo-zuchwowegoJ w ramach kurs6w szkolenia podyplomowego dla lekarzy w
trakcie specjalizacji z Chirurgii Stomatologi cznej .

6.4. Wspcilpraca z innymi jednostkami naukowymi:

udzial w migdzynarodowym zespole eksperckim tworzqcym rekomendacje
postgpowania dla interwencji pod kontrol4 USG akredytowane przez Europejskie
Towarzystwo Radiologii Ukladu Migsniowo-Szkieletoweg o (7 publikacji
peinotekstowych). Kolej ne proj ekty w przygotowaniu .

Wsp6lpraca naukowa i ddaktyczna z Klinikq Radiologii Szpitala Uniwersyteckiego Vali
d'Hebron w Barcelonie Kierowanie migdzynarodowym zespolem zaowocowalo
opublikowaniem dw6ch publikacji petnotekstowych we wspomnianym Szpitalu
prowadzenie wyklad6w z radiologii ukladu migsniowo-szkieletowego dla lekarzy w
trakcie szkolenia podyplomowego. Kolejne wsp6lne projekty naukowe w trakcie
realizacji.
Wsp6lpraca z profesorem Luc4 Sonfienzqz oirodka Dipartimento di Scienze Biomediche
per la Salute, Universiti degli Studi di Milano, Mediolan, Wtochy . Wsp6lautorstwo w
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kilku publikacjach . Wsp6lpraca w zespolach eksperckich . Kolejne publikacje w trakcie
przygotowania.

Wsp6ipraca z Department of Radiology, Leiden University Medical Cente4 Leiden,
Holandia - udol<umentowana dwiema publil<acjami pelnotekstowymi , l<olejne w tral<cie
opracowania.

6.5. Czlonkostwo w Towarzystwach Naukowych

Polskie Towarzystwo Stomatolo giczne - sekcja radiologii stomatologicznej.
Europejskie Towarzystwo Radiologii Ukladu Migsniowo-Szkieletowego - Czlonek
komitetu zajmuj4cego sig opracowywaniem rekomendacji dotyczqcych ultrasonografii
oraz interwencji pod kontrol4 USG (w dorobku naukowym wsp6lautorstwo w
kl in i cznych reko men dacj ach op racowanych przez T ow arzystwo)
Polskie Lekarskie Towarzystwo Radiologiczne.

6.8. Promotor pomocniczy prac doktorskich:

o lek. stom. Maciej Krawiec, zatrudniony w Zakladzie Chirurgii Stomatologicznej,Wydzial
Lekarsko-Stomatologiczny, Uniwersytet Medyczny we Wroclawiu Promotor prof, dr
hab. n. med, Marzena Dominiak.

6.9. Udzial w komitetach redakcyjnych czasopism i radach naukowych czasopism oraz
recenzowanie publikacji w czasopismach mie.dzynarodowych

o Edytor w sekcji Telemedycyna i nowe technologie w czasopiSmie Dental and Medical
Problems.

o Recenzowanie publikacji w czasopismach miedzynarodowych (w tym posiadajapych
IF*J:

o Dental and Medical Problems
o Advances in Clinical and Experimental Medicine
o Plos One

o Journal of Clinical Medicine
o Acta Radiologica
o Czasopisma MDPI
o i inne (lqcznie okolo 30 recenzjiJ

6.10. Staz'e w zagranicznych lub krajowych odrodkach naukowych lub akademickich:

. Staz w Szpitalu Uniwersyteckim Charite w Berlinie kwiecief, -czerwiec 2014 roku .

Tematyka stazu byla poSwiqcona gl6wnie metodologii badaf naukowych z uiyciem
Rezonansu magnetycznego oraz klinicznym aspektom neuroradiologii pediatrycznej.
Staz w ramach programu uczelnianego Erasmus dla uczestnik6w studi6w doktoranckich.

a

a
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. Na drodze konkursu, zakwalifikowany do prestizowego sta2u w dziedzinie diagnostyki
obrazowej narzQdu ruchu w Vall d'Hebron Hospital w Barceloni e (paldziernik - grudzieri
2016 roku J ' Staz akredytowany przez Europejskie Towarzystwo Radiologiczne I

6.11. Uzyskane wazhiejsze certyfikaty umiejelnodci:

Udokumentowana ,bardzo dobra znajomoS(, jgzyk6w obcych :

iqzyk angielski - poziom zaawansowany ( certyfikat IELTS,total bandscore
7.S,uprawniaj1cy do pracy jako lekarz w krajach anglojqzycznych, czerwiec 2016 roku)
iqzyk niemiecki - poziom zaawansowany (certyfikat ZertifikatDeutsch plus,
uprawniaj4cy do pracy jako lekarz w krajach niemieckojgzycznych, czerwiec 2013 roku
European Diploma in Radiology - 20L7
Na drodze konkursu, 4-krotnie zakwalifikowany do udzialu w programie "lnvest in the
Youth" Europejskiego Towarzystwa Radiologicznego.

o Jako jedyny zakwalifikowany uczestnik z Polski, z wyr62nieniem ukonczyl tygodniowe
seminaria radiologiczne organizowane przez renomowane uniwersytety z USA
(organizator : Austrian American FoundationJ
30 wrzeSnia -6 paLdziernika 2013 roku - Interdisciplinary Radiology Seminars organised
by Weill Cornell Medical College of Cornell University, New york, USA
4-10 sLycznia 2015 roku - Pediatric Radiology course organised by Children's Hospital,
Philadelphia, USA

6.12. Inne formy aktywnodci naukowej narzeczpropagowania nauki:

' 0d 2019 roku do chwili obecnej kierowanie Zaktadem Radiologii w Szpitalu
Wojew6dzkim w Legnicy (Starmedica Zaklad Diagnostyki Obrazowej) , kt6ry posiada
akredytacjg na prowadzenie szkolenia specjalizacyjnego z Radiologii i Diagnostyki
Obrazowej - 15 miejsc szkoleniowych. Jest to drugi najwigkszy o3rodek szkoi4cy w
wojew6dztwie dolnoSlqskim . Rezydenci s4 szkoleni zgodnie z programem specjalizacji, a
tak2e zgodnie z EBM. Lekarze w trakcie szkolenia specjalizacyjnego s4 zachgcani do
udzialu w badaniach naukowych .

Komitet naukowy oraz komitet organizacyjny migdzynarodowej konferencji .l-st
International Meeting "See more: Imaging methods in medicine, biology and
archeology". Wroclaw, B-9 grudnia 2017 roku.
W 2015 roku czlonek komitetu naukowego Sports and Arthritis ESSR Imaging Course
SPECIAL FOCUS: UPPER LIMB - Kilkudniowe spotkanie szkoleniowe akredytowa ne przez
Europej skie Towarzystwo Radiologii Ukladu M igsniowo Szkieletowego.
Udzial w organizacji konferencji Studenckiego Towarzystwa Naukowego w trakcie
studi6w (lata 2004-2010J oraz w trakcie studi6w doktoranckich flata 2071,-20L6).
W trakcie studi6w przewodnicz4cy Studenckiego Kola Naukowego Immunologii
Nowotwor6w dzialaja,cego przy Katedrze Immunologii Uniwersytetu Medycznego we
Wroclawiu (opiekun kola - prof. dr hab.n,med. Julia Bar ).

7, Nagrody i wyroznienia:

Z wyr62nieniem tkohczyt tygodniowe seminaria radiologiczne organizowane przez
renomowane uniwersytety z USA (Austrian American FoundationJ

o
a
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7, Nagrody i wyr6Znienia:

Z wyr62nieniem ukoriczyl tygodniowe seminaria radiologiczne organizowane przez
renomowane uniwersytety z usA (Austrian American Foundation)o 30 wrzeSnia -6 patdziernika 2013 roku - Interdisciplinary Radiology Seminars organised

by weill cornell Medical college of cornell university , New yorl<, utAo 4-L0 stycznia 2015 roku - Pediatric Radiology course organised by Children's l{ospital,
Philadelphia, USA

B, Podsumowanie dorobku naukowego:

skr6cone podsumowanie dorobku naukowego mo2na przedstawii nastqpuj4co:

o Calkowity dorobek naukovrryz wynosi BZ,22g punkt6w IF oraz Z3S1 pkt. MNiSW. po
wyiqczeniu 4 prac oryginalnych wchodzEcych w sklad cyklu habilitacyjnego, dorobek
naukowy wynosi 74,834 punkty lF oraz 2031 pkt. MNiSW.

o Po uzyskaniu stopnia doktora w 2016 roku dorobek zostal powiqkszony o BZ,S2S
punkt6w IF oraz 2070 pkt, MNiSW [dorobek zostal powiqkszony wiqcej ni2 15-krotnie -
przed uzyskaniem stopnia doktora 4.704 punkty IF oraz 110 pkt. MNiswJ.

o Calkowita liczba publikacji pelnotekstowych wyno si 37 , w tym ZS w czasopismach
posiadaj4cych IF.

o W dorobku znajduje sig22 prace oryginalne, atakieprace kazuistyczne i przegl4dowe.
c Liczba cytowafi wg Web of Science Core Collection na dzieit 4 paadziernika 2021 roku

wynosi 227 (bez autocytowafiZ01-);h-index = 6,
o Stala , rosnEca aktywnoSi naukowa odzwierciedlona w liczbie publikacji i cytowari w

kolejnych latach po uzyskaniu stopnia doktora:
o 2076 - 1publikacja,4 cytowania
o 201.7 - 3 publikacje, 19 cytowari
o 2018 - 5 publikacji,ZT cytowait
o 2019 - 2 publikacje,44 cytowania
o 2020 - 6 publikacji, 56 cytowari
o 202'1, - L0 publikacii ,84 cytowania [na dzieri L4 paldziernikaZ0Zl" roku J.o Wsp6lautor 33 streszczeti ziazdowych - gl6wnie konferencje miqdzynarodowe,

o Udokumentowanawsp6lpracamiqdzynarodowa.

/{./o zat4
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