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Informacje o Habilitancie.

Doktor nauk medycznych Maciej Gawecki uzyskal tytul specjalisty
pierwszego stopnia z okulistyki w 1998 roku, tytut specjalisty drugiego stopnia z
okulistyki w 2001 roku. W 2001 na podstawie rozprawy ,,Niedowidzenie bez zeza
w badaniach klinicznych. Wystepowanie i etiologia. Porownanie wynikow badan
klinicznych przy réznowzrocznosci i przy podobnej wadzie refrakcji obu oczu”,

otrzymat tytul doktora nauk medycznych. W latach 2002-2006 petnit funkcje
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zastepcy  ordynatora Oddziatu  Okulistycznego Wojewddzkiego Szpitala
Specjalistycznego w Elblagu, a od 2006 roku do dzisiaj petni funkcje ordynatora
Oddziatu Okulistycznego Szpitala Specjalistycznego w Chojnicach. Od 2015
roku petni funkcje konsultanta wojewodzkiego w  zakresie okulistyki dla

wojewodztwa pomorskiego.

Ocena osiggniecia naukowego.

Przedstawiona mi do oceny rozprawa habilitacyjna, to osiagniecie naukowe
w postaci cyklu 4 publikacji naukowych. Tytut cyku: ,,Wykorzystanie lasera
mikropulsowego w  leczeniu centralnej  surowiczej  chorioretinopatii.
Rekomendacje dotyczace algorytmu postepowania w tej jednostce chorobowe;j”.
Publikacje te ukazaly sie w latach 2017 — 2020 w renomowanych czasopismach
zagranicznych, a Habilitant jest we wszystkich pierwszym autorem.
Prace cyklu uzyskaty sumaryczny IF — 10,268, a punktacje MNiSW — 380.
. P1. Gawecki M, Jaszczuk-Maciejewska A, Jurska-Jasko A, Grzybowski A.
Functional and morphological outcome in patients with chronic central serous
chorioretinopathy treated by subthreshold micropulse laser. Graefes Arch Clin
Exp Ophthalmol. 2017;255(12):2299-2306. doi: 10.1007/s00417-017-3783-x.
IF: 2,249
MNiSW: 30
. P2. Gawecki M, Jaszczuk-Maciejewska A, Jurska-Jasko A, Kneba M,
Grzybowski A. Impairment of visual acuity and retinal morphology following
resolved  chroniccentral  serous chorioretinopathy. BMC  Ophthalmol.
2019;19(1):160. doi:10.1186/s12886-019-1171-5.
IF: 1,413
MNiSW: 70
. P3. Gawecki M, Jaszczuk-Maciejewska A, Jurska-Jasko A, Kneba M,

Grzybowski A. Transfoveal micropulse laser treatment of central serous
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chorioretinopathy within six months of disease onset. J Clin Med. 2019;8(9):1938.
doi:10.3390/jcm8091398.

IF: 3,303

MNiSW: 140

. P4. Gawecki M, Jaszczuk A, Grzybowski A. Short term presence of
subretinal fluid in central serous chorioretinopathy affects retinal thickness and
function. J Clin Med. 2020;9(11):3429. doi: 10.3390/jcm9113429.

IF: 3,303

MNiSW: 140

Centralna surowicza chorioretinopatia (CSCR) dotyka najczesciej ludzi
mtodych i aktywnych zawodowo, przy czym wsrod pacjentdw zdecydowanie
przewazaja mezczyzni. Przez ostatnich kilkadziesiat lat gléwna forma leczenia
CSCR jest fotokoagulacja laserowa siatkowki, ale moze by¢ ona stosowana tylko
w wybranych przypadkach, kiedy ogniska przecieku sg zlokalizowane w
bezpiecznej] odlegtosci od dotka. Kolejna forma inwazyjnej terapii CSCR jest
terapia fotodynamiczna, skuteczna, ale jest bardzo kosztowna i obarczona
licznymi skutkami ubocznymi. Nieinwazyjne formy leczenia CSCR obejmuja
glownie terapie farmakologiczne, z ktoérych na uwage zastuguje stosowanie
inhibitorow mineralokortykoidow, Epleronu, jednak i tutaj efekty leczenia nie sa
jednoznaczne.

Bardzo cenne zatem jest zainteresowanie Habilitanta mozliwoscia
wykorzystania nowej, laserowej technologii okulistycznej, jakim jest
podprogowa laseroterapia mikropulsowa (SMPLT ) w leczeniu CSCR. Co bardzo
wazne, przed rozpoczeciem przez habilitanta wilasnych badan, doniesienia
literaturowe byly nieliczne i dotyczyly leczenia przewlektej postaci tego
schorzenia.

Analizujac sekwencje tych 4 publikacji wida¢ wyraznie pewien logiczny
ciagg zalozony przez Autora, ktory dotyczy oceny CSCR jako jednostki

chorobowej, a co wazniejsze podejscia do leczenia tego schorzenia. W pierwsze;j
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pracy (P1), opierajac si¢ na 6wczesnej literaturze Habilitant skupit sie na analizie
skutecznosci terapii SMPLT w przewleklej postaci CSCR. Objeta wowczas
badaniem grupa 51 pacjentow, byta w roku publikacji najwiekszym tego typu
analizowanym materiatem w literaturze, a otrzymane wyniki znacznej poprawy
anatomicznej, przy niewielkiej poprawie funkcjonalnej byly podobne z danymi
innych autorow. Kolejna praca (P2), to proba oszacowania zaleznosci stopnia
uszkodzenia morfologicznego i czynno$ciowego siatkéwki w zaleznosci od czasu
trwania schorzenia. Dodatkowo u czesci pacjentéw byto wykonywane badanie
angio — OCT, ktére jest stosunkowo nowym badanie diagnostycznym i
przedstawiona przez Autora praca dotyczaca obrazowania choriokapilarow w
CSCR za pomocg tej metody jest jedna z pierwszych w literaturze okulistyczne;j.
Analiza korelacji pomigdzy czasem trwania CSCR i stopniem uszkodzenia
siatkowki (P2) nie potwierdzita istnienia silnej, prostej liniowej zaleznosci,
chociaz osoby z krétszym czasem trwania CSCR miaty lepsza ostrosé¢ wzroku.
Wyniki tej pracy skfonity Habilitanta do podjecia proby ustalenia bardziej
precyzyjnie momentu uszkodzenia fotoreceptoréw w CSCR, co mogloby zmieni¢
dotychczasowe podejécie jesli chodzi o czas rozpoczecia leczenia CSCR.
Postawienie hipotezy, ze do trwatego uszkodzenia siatkéwki w przebiegu CSCR
moze dochodzi¢ wezesniej, byto bardzo nowatorskie, a proba odpowiedzi na to
pytanie jest celem kolejnej pracy przedstawionego cyklu(P3). Praca ta prezentuje
wyniki badan grupy chorych z CSCR trwajaca od 3 tygodni do 6 miesiecy.
Badanie wykazato wyrazna pozytywna korelacje pomiedzy wczesnym
wiaczeniem terapii SMPLT i lepsza koncowa ostroscia wzroku. Pacjenci, u
ktorych leczenie CSCR rozpoczeto pomiedzy 2 a 6 miesiacem trwania choroby,
mieli koncowa ostro$¢ wzroku gorszg srednio o 2,5 rzedu na tablicach Snellena,
w porownaniu z grupa leczona przed uptywem 2 miesiecy od poczatku
wystgpienia objawow. W ostatniej z cyklu prac (P4) Habilitant poréwnujac
parametry morfologiczne i funkcjonalne siatkowki oczu z krotkotrwajacym

CSCR 1 grupg kontrolng, wykazuje iz nawet krotkotrwata obecnos$¢ ptynu
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podsiatkdowkowego w przebiegu CSCR doprowadza do istotnego uszkodzenia
parametrow i wnioskuje, aby leczenie laserowe SMPLT bylo stosowane bez

zwloki, ktora zalecana jest w dotychczasowych rekomendacjach.

Ocena dorobku naukowego.

Zgodnie z przedstawiona dokumentacja dorobek naukowy dr n. med. Macieja
Gaweckiego obejmuje 41 opublikowanych prac, w tym w 35 Habilitant jest
pierwszym autorem. Po uzyskaniu stopnia naukowego doktora opublikowany
dorobek oceniono na 1044 pkt MNiSW, a wartos¢ IF 24.301. We wszystkich 11
pracach z IF dr Gawecki jest pierwszym autorem. Prace ze wspotczynnikiem
oddziatywania ukazaty sie w renomowanych czasopismach okulistycznych m.in.
w Graefes Archives Clinical Experimental Ophthalomology, Journal of
Ophthalmology, czy BMC Ophthalmology.

Prace Habilitanta byty cytowane (wg. Web of Science) 32 razy, a Jego index H
wynosi 3

(na dzien 29.12.2020 wg. Danych bibliograficznych z Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu). W momencie sporzadzania recenzji wg. Web of Science ilos¢
cytowan wynosi 55, a indeks H 5.

Na dorobek naukowy sktadaja si¢ takze wystapienia na ogolnopolskich i
miedzynarodowych konferencjach okulistycznych w liczbie 40. Ponadto bardzo
aktywnie uczestniczyt w lokalnych konferencjach i spotkaniach naukowych,
prezentujac 38 wystapien. Habilitant prowadzit liczne kursy ogolnopolskie i
mi¢dzynarodowe zakresie diagnostyki i leczenia schorzen siatkowki (21), a takze
21 kursow prowadzonych lokalnie. Jest autorem 2 podrecznikow oraz rozdziatu
w kolejnej monografii, a takze licznych publikacji internetowych. Wielokrotnie
petnit funkcje recenzenta prac publikowanych w renomowanych, okulistycznych

czasopismach  zagranicznych, m.in: BMC  Ophthalmology,  Acta
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Ophthalmologica, ~ Therapeutic = Advances in  Ophthalmology, BMC
Ophthalmology, Journal of Clinical Medicine (ophthalmology section).

Dorobek naukowy Habilitanta jest skoncentrowany jest gtéwnie wokét
zagadnien diagnostyki i leczenia schorzen siatkéwki. Poza przedstawionym
cyklem czterech prac, sktadajacym sie na osiagniecie naukowe, zastosowania
SMPLT w leczeniu CSCR, Habilitant opublikowat takze prace przedstawiajace
zastosowanie tej techniki laserowej w innych jednostkach chorobowych , takich
Jak cukrzycowy obrzek plamki, czy obrzek wtérny do zakrzepow naczyn
siatkowki (publikacje w ,,Okulistyce”, ., Klinice Ocznej”, ,,Journal of Clinical
Medicine”, ,,Lasers in Medical Science”). W dorobku naukowym warto zwrdcié
uwage na pierwszy w literaturze okulistycznej opis potencjalnych powiktan
zwigzanych ze ztym doborem parametréw w SMPLT, ktéry zostat opublikowany
przez Autora w ,,Case reoprts in Ophthalmological Medicine” w 2015 roku.
Kolejnym obszarem zainteresowan jest retinopatia cukrzycowa i to zaréwno w
aspekcie laseroterapii jak i szerszym kontekscie, co zaowocowalo powstaniem
podrecznika: ,,Retinopatia cukrzycowa. Praktyczny podrecznik dla okulistow,
diabetologdw i internistow” (Gdansk: Gragon House 2021). Poza tematyka
laseroterapii, znaczace miejsce w dziatalnosci naukowej Habilitanta zajmuje
diagnostyka multimodalna w okulistyce. Szczegdlnie cenne jest wydanie w 2016
roku bardzo obszernej monografii , Angiografia  fluoresceinowa i
indocyjaninowa. Praktyczny podrecznik”, gdzie na 350 stronach dzieli sie z
czytelnikami swoim ogromnym doswiadczeniem i materialem zdjeciowym
ilustrujagcym te technike diagnostyczna. Co warte podkreslenia jest jedynym
autorem tego dziefa, a wszystkie zdjecia pochodza z jego zbiorow i zostaty
wykonane osobiscie lub w jego pracowni angiograficznej, a zostaly wybrane
sposrod 30000 badan angiograficznych wykonanych podczas wieloletniej
praktyki okulistycznej. Stowa uznania we ,,stowie wstepnym” do monografii
wyrazit $p. Profesor Jacek Kanski, swiatowej stawy okulista, autor wielu

podrecznikdw okulistycznych, Przyjaciel polskich okulistow.
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Zupelnie inng dziedzing, ktorg Habilitant zajmuje si¢ zardowno w aspekcie
praktycznym (jako chirurg), jak i naukowym jest leczenie zeza u dzieci i
dorostych. Jest jedng z nielicznych 0s6b w Polsce stosujaca metode szwow
regulowanych w chirurgii zeza, a zastosowanie tej metody chirurgicznej zostato
omoéwione w szeregu publikacji
(,,Okulistyka po Dyplomie”, ,Journal of Clinical Medicine”). Wsrod pozycji
literaturowych znajduja sie prace analizujace widzenie stereoskopowe u 0sob z
zezem oraz niedowidzeniem, badajace wplyw anizometropii na widzenie
obuoczne oraz opisy powiktan operacji zeza.

Jako ekspert dr Gawecki zostal =zaproszony do udzialu w
miedzynarodowych badaniach klinicznych, skupionych na leczeniu schorzen

siatkowki.

Dzialalno$¢ dydaktyczna.

Osoba Habilitanta, jest tutaj w trudne roli, poniewaz, ze wzgledu na
zatrudnienie poza uczelniga w szpitalu specjalistycznym w Chojnicach, nie miat
mozliwosci prowadzenia typowej dzialalnosci dydaktycznej, czyli zaje¢ ze
studentami. Przez wiele lat dat sie jednak poznac jako znakomity dydaktyk, ktory
bazujac na swoim ogromnym doswiadczeniu, w latach 1995-2020 zorganizowat
1 prowadzit warsztaty 1 kursy, przede wszystkim dotyczace tematyki laseroterapii,
w tym laseroterapii mikropulsowej, oraz multimodalnej diagnostyki w okulistyce.
Szczegotowa lista 21 lokalnych ogdlnopolskich i miedzynarodowych kurséw
zawarta jest w autoreferacie (str. 37-38). Wszystkie projekty kurséw sa autorskimi
projektami Habilitanta i stanowity wielokrotnie pierwsze obszerne omodwienie
tych tematow na krajowym forum okulistycznym. Niewatpliwie aspekt
dydaktyczny zwierat sie takze w licznych wystagpieniach na ogolnopolskich i
miedzynarodowych konferencjach i spotkaniach okulistycznych, a co

najwazniejsze, rowniez na 38 lokalnych tego typu wydarzeniach. Ostatnie 2 lata,

7 /e



czas trwania pandemii, to kilkakrotny udzial, jako ekspert, w ogélnopolskich

webinarach ,,on line”.

Dzialalno$é organizacyjna.

Doktor Gawecki jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Okulistycznego
oraz LIGHT — International laser society. Od 2015 roku petni funkcje konsultanta
wojewodzkiego w zakresie okulistyki dla wojewddztwa pomorskiego. Jest
zatozycielem i kieruje od 2001 roku poradnig okulistyczna Dobry Wzrok, gdzie
swiadczone sa ustugi w zakresie opieki ambulatoryjnej podstawowej,
laseroterapii klasycznej i mikropulsowej, PDT, laseroterapii jaskry. Od 2006 roku

petni funkcje ordynatora oddziatu okulistycznego w Chojnicach.

Ocena koncowa.

Sylwetke dr n. med. Macieja Gaweckiego oceniam bardzo pozytywnie.
Chee zwréci¢ uwage iz rozwdj naukowy Habilitanta przebiegal odmiennie w
porownaniu do zazwyczaj obserwowanych, a mianowicie realizowany byt
absolutnie samodzielnie. W oparciu o wiedze zdobyta na licznych konferencjach
i kongresach okulistycznych oraz stypendium Europejskiego Towarzystwa
Okulistycznego w szpitalu Moorfields w Londynie w 1999 roku, rozpoczat
wprowadzanie nowoczesnych technik diagnostycznych i leczenia schorzen
siatkowki w osrodkach polskich. Szczegdlne miejsce zajmuje tutaj laseroterapia,
a dokfadniej technika podprogowej laseroterapii mikropulsowej (subtreshold
micropulse laser treatment — SLMT. Wykorzystanie tej techniki w leczeniu CSCR
Jest tematem przedstawionego do oceny osiagniecia naukowego. Te 4 publikacije,
ktore ukazaty si¢ w renomowanych czasopismach okulistycznych o facznym IF
10,268 1 gdzie Habilitant jest pierwszym autorem wyraznie ukladaja sie w
logiczny ciag, ktory prowadzi do nowatorskich wnioskow, o wdrazaniu tej terapii

we wezesne] fazie schorzenia. Sa to jedne z pierwszych doniesien w literaturze
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Swiatowej i w mojej ocenie moga by¢ przetlomowe. Jestem glteboko przekonany,
ze w zwiazku z powyzszym, niewysoki H-indeks w momencie sktadania
dokumentow, w krotkim czasie znacznie wzrosnie. Oceniajac caly dorobek
naukowy, chce jeszcze raz pokresli¢, iz sposrod 41 publikacji o tacznym IF
24.301, az w 35 Habilitant jest pierwszym autorem. Pragne réwniez podkresli¢
aspekt dydaktyczny, bowiem Habilitant zdobyta wiedza i doswiadczeniem
chetnie dzielit sie ze Srodowiskiem okulistycznym, organizujac bardzo duza
liczbe szkolen i kursow o zasiegu krajowym 1 co bardzo wazne, lokalnym. W
ostatnim okresie, kiedy spotkania naukowe z powodu pandemii przeniosty sie do
internetu, Habilitant dzielit sie swoja wiedza w licznych webinarach ,, on line”.
Wszystko to upowaznia mnie do postawienia wniosku o dopuszczenie

dr n. med. Macieja Gaweckiego do dalszych etapow przewodu habilitacyjnego.
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