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noszacej tytul: Rola biatek transportujacych lipidy we krwi u chorych

z rozpoznaniem reumatoidalnego zapalenia stawow

1. Reumatoidalne zapalenie stawow (RZS) jest przewlekta choroba zapalna,
uwidaczniajaca si¢ klinicznie, przede wszystkim, jako zapalenie
wielostawowe, ktére dotyczy blisko 1% catej populacji. Choroba nie tylko
zmniejsza jako$¢ zycia, ale tez istotnie skraca zycie. Dominujacg
przyczyna przedwczesnej $mierci chorych na RZS s incydenty sercowo-
naczyniowe. Szeroko pojete zaburzenia metabolizmu lipidéw stanowig
jeden z najwazniejszych czynnikéw ryzyka choréb  sercowo-
naczyniowych. Z tego wzgledu zwrécenie uwagi na zagadnienia dajace
wglad w metabolizm lipidowy u chorych na RZS jest waznym i
aktualnym tematem badan. Wybor tematu i jego zakres uwazam za
wihasciwy i zgodny z aktualnym stanem wiedzy.

2. Nie ulega watpliwosci, ze przyspieszony rozwoj miazdzycy wystepujacy
w stanach przewleklych zapalefi, w tym u chorych na RZS, ma charakter
bardzo zlozony i nie moze by¢ tlumaczony analizg pojedynczych
wskaznikéw. Zdaje sobie z tego bardzo dobrze Doktorantka, ktora we
wstepie do rozprawy przeprowadza bardzo wnikliwg analize mozliwych
czynnikéw wplywajacych na zwigkszenie (lub zmniejszenie) ryzyka
sercowo-naczyniowego u chorych na RZS. Nalezy podkresli¢, ze tylko
takie podejscie do problemu pozwala unikng¢ btednych wnioskéw, ktore
moglyby wynika¢ z analizy pojedynczych czynnikéw np. masy ciata,
stezenia cholesterolu w surowicy itp.

3. Celem pracy jest oznaczenie aktywnosci biatka transportujacego estry

cholesterolu (CETP) i biatka transportujacego fosfolipidy (PLTP) w
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osoczu krwi chorych na RZS w zaleznosci od innych czynnikow roznej
natury, mogacych mie¢ wptyw na przyspieszony rozw0j miazdzycy. Pod
pojeciem aktywnosci CETP lJub PLTP nalezy rozumie¢ liczbe
przeniesionych czasteczek okreslonej substancji wyrazong w molach w
przeliczeniu na objgtos¢ osocza W jednostce czasu. Badania zostaty
starannie zaplanowane, wykonhane i opisane w rozprawie doktorskiej.

. Wykazano, ze aktywnos$¢ CETP i PLTP jest istotnie wigksza u chorych na
RZS w poréwnaniu do ludzi zdrowych. W dalsze] czeScl pracy
zestawiono uzyskane wyniki z szeregiem innych pomiaréw, m.in.
stezeniem lipidow, wskaznikami zapalenia, danymi z morfologii krwi,
aktywnoécig  kliniczng  choroby oraz  stosowanym leczeniem.
Przeprowadzano réwniez analiz¢ oznaczenia aktywnosci CETP i PLTP
jako potencjalnych wskaznikow diagnostycznych RZS.

Na podstawie przeprowadzonych badan Doktorantka wskazuje na
potencjalng rol¢ zmieniajacej sig aktywnosci CETP w regulacji stezenia
lipidéw w zaleznosci od aktywnosci procesu chorobowego w RZS. Tym
samym wskazuje na mechanizm, ktory maskuje iloSciowe zaburzenia
lipidowe, a przy pobieznej ocenie réwniez zmienia wielko$¢ szacowanego
ryzyka Sercowo-naczyniowego. Dodatkowym mechanizmem
uczestniczacym w  zaburzonych  przemianach lipidowych  jest
nieprawidlowe funkcjonowanie HDL, pomimb prawidtowego stezenia
tych lipoprotein.

. W dyskusji Doktorantka szczegétowo omawia mozliwe mechanizmy i
znaczenie opisanych zmian. Z uznaniem nalezy przyjac umiejetnos¢
analizy uzyskanych wynikow jako czgsci ztozonych mechanizmow
homeostatycznych.

. Praca jest nowoczesnym, oryginalnym, starannie wykonanym i

prawidtowym opisanym opracowaniem naukowym. Prace przeczytatem z
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uznaniem i przyjemnoscig. Uzyskane wyniki sg w niektorych aspektach
pionierskie, co znaczaco podnosi wartoéé rozprawy doktorskiej.
Doktorantka ma takze s'wiadomoéé ograniczen pracy i, co jest wazne,
nakre$la propozycje dalszych badan.

. Nie mam uwag krytycznych a cato$¢ pracy oceniam bardzo wysoko a
osobigcie ciesze sie z uzyskanych wynikéw, bowiem w jakim$ stopniu
nawiazuja one do proponowanej przeze mnie, przed laty, koncepcji
,zespolu przyspieszonej miazdzycy przez przewlekle zapalenie” (Med.
Hypot. 2012; 78: 396).

Dzigkujgc za powierzenie mi oceny rozprawy doktorskiej kol. Marty
Skoczyfskiej stwierdzam, Ze praca spetnia wszystkie ustawowe i
zwyczajowe Wwymagania stawiane tego typu pracom. Gratuluje
Doktorantce i promotorowi — p. prof. dr hab. Piotrowi Wilandowi oraz
przedkladam formalny wniosek o dopuszczenie Kandydatki do dalszych
etapoéw przewodu doktorskiego. Jezeli wewngtrzne przepisy Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu na to pozwalaja, to przedktadam wniosek o

wyréznienie rozprawy doktorskiej.
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