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1. Wartos$¢ naukowa rozprawy

a. Oryginalno$¢ badan:

Niniejsza praca stanowi zaréwno spdjne potwierdzenie dotychczasowych badan w konteksécie zmian
metabolicznych i ryzyka sercowo-naczyniowego w populacji chorych na RZS, a takze istotnie rozszerza
obecny stan wiedzy.

b. Warto$é naukowa pracy:

Przewlekly stan zapalny jest kluczowym spoiwem immunologicznym taczacym manifestacje kliniczne z
patofizjologia RZS na poziomie molekularnym. Wsrod pacjentéw na RZS, wcigz brak jest
wielowymiarowych, walidowanych narzedzi obejmujacych specyficzne biomarkery ryzyka sercowo-
naczyniowego. W celu opracowania wiarygodnych modeli stratyfikujacych ryzyko sercowo-
naczyniowe, wymagana jest charakterystyka zmian metabolicznych, ktére stanowia skrzyzowanie
szlaku zapalnego i aterogenezy, w populacji chorych na RZS. Obecna praca stanowi istotny wkfad w
rozwdj tego kregu tematycznego. Recenzowana praca doktorska blizej obrazuje powigzania pomigdzy
CETP, PLTP, LPL i LCAT a wskaznikami aktywnosci RZS i zaburzeniami lipidowymi. W kontekscie
naukowym (stan wiedzy o paradoksie lipidowym i ryzyku sercowo-naczyniowym w populacji pacjentow
2 rozpoznaniem RZS), niniejszg prace taczy istotnos¢ celu badawczego, prawidtowy dobdr proby i
zastosowanie narzedzi analitycznych, a takze odpowiednia interpretacja wynikéw. W perspektywie
translacyjnej/praktycznej, dzieto Autorki wskazuje réwniez na trudnosci diagnostyczne zwigzane z
oceng metabolicznych zmian lipidowych w RZS.

2 Wartos¢ merytoryczna rozprawy
(ocena poprawnoséci formutowania probleméw i hipotez oraz zastosowanych metod i narzedzi
badawczych, trafnosci doboru zrodet)

Tematyka badawcza jest przedstawiona w sposob zrozumiaty i wyczerpujacy. Hipotezy badawcze w
pewnym stopniu precyzuja kierunek badarn obranych przez Autorke, obejmujac jednak szeroki zakres
zagadnien. Dobdr metodologii i narzedzi badawczych jest odpowiedni do zatozonych celow
badawczych. Analiza danych zostata zaplanowana w sposdb przemyslany ilogiczny. Przedstawienie
wynikéw jest do$é szczegétowe. Bardziej syntetyczne ich przedstawienie, z pominieciem
powtarzanych danych, stanowitoby udogodnienie dla odbiorcy. Zrédta dobrano stosownie do
tematyki pracy. Autorka logicznie taczy dane literaturowe z wynikami badan wtasnych oraz na tej
podstawie prowadzi w sposob odpowiedni dyskusjg i formutuje wiasciwe wnioski.



3. Poprawnosc redakcyjna rozprawy

Praca podzielona zostata na rozdziaty i tematycznie uzasadnione podrozdzialy, ktére stanowia
logiczna cato$¢. Generalnie praca jest napisana poprawnie jezykowo i stylistycznie.

3. Uwagi krytyczne

- Grupa badana jest 2réznicowana pod wzgledem klinicznym (czasu trwania leczenia, charakterystyki
terapii — zarowno hipolipemiiujqcej, jak i przeciwzapalnej). Pomimo doboru dos¢ sporej proby,
heterogennoé¢ populacji (np. mata liczebnos¢ podgrupy z postacia seronegatywng) moze ogranicza¢
uogdlnienie  wyciagnigtych  wnioskow. Przeprowadzona zostata jednak analiza regresji
wieloczynnikowej, ktéra w pewnym stopniu pozwala na uwzglgdnienie réznic indywidualnych.

- W Tabeli 8 niejasne jest okreslenie czasu trwania RZS, ktdry obejmuje zakres od zera do 44 lat, podczas
gdy opis Tabeli 8 sugeruje charakterystyke populacji w momencie rozpoznania choroby podstawowe;.

- Okreélenie head-to-head (str. 49) wydaje sie nieodpowiednie w przedstawionym kontekscie.
Zazwyczaj odnosi sie ono do badania randomizowanego, w ktorym poréwnywany jest lek
eksperymentalny z referencyjnym standardem terapeutycznym (jako alternatywa do placebo). Brak
réznic w poréwnaniu $rednich pomiedzy grupami sugeruje jedynie, ze w zakresie wieku, porownywane
préby badawcze pochodza z jednej populacji.

- W przedstawieniu wynikow tabelarycznych zastosowano do$é nietypowa, szczegdtowa konwencje.
Przyktadowo, wystarczajace jest przedstawienie $redniej (SD) badz mediany (IQR — zamiast min, max,

Q25, Q75) w zaleznosci od zastosowanego testu statystycznego.

- Stwierdzenie, ze wskaznik DAS28-CRP cechuje sig nieco mniejszg czufoscig w wykrywaniu aktywnej
choroby jest dyskusyjne.

- Stwierdzenie ,,choréb reumatycznych” jest bardziej poprawne niz ,choréb reumatologicznych” (str.
89).

5. Ocena koncowa:

Ja, nizej podpisany stwierdzam, ze recenzowana rozprawa doktorska Marty Skoczynskiej spetnia
warunki okreélone w art. 13.1 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U. nr 65 poz. 595 z pdzn. zmianami). Drobne
uwagi krytyczne nie maja wplywu na wysoka oceng rozprawy, a istotno$¢ opisywanych wnioskow,
popartych przemyslang procedurg badawcza, stanowi podstawe do wyrdznienia pracy doktorskiej
Marty Skoczynskie;j.
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