Ocena rozwoju psychoruchowego u dzieci po zastosowaniu

selektywnego chlodzenia mozgu

Evaluation of psychomotor development of children after selective

brain cooling application

Wstep: Umiarkowana lub cigzka noworodkowa encefalopatia niedotlenieniowo -
niedokrwienna (HIE) jest zwigzana z duza czgsto$cia zgonow lub niepetnosprawnoscia
ruchowg 1 sensoryczng u dzieci. Dzieci z encefalopatig narazone s3 na deficyty poznawcze
nawet przy braku deficytow funkcjonalnych. Prawidlowy rozwoj psychoruchowy uzalezniony
jest od pracy osrodkowego uktadu nerwowego, ktory odpowiada za utrzymanie postawy ciala
oraz rozwoj umiejetnosci ruchowych. Jednak u dzieci nie wszystkie etapy rozwoju nastepuja
w odpowiedniej kolejnosci 1 tempie. Istotne jest wczesne rozpoznanie nieprawidtowosci
w rozwoju psychoruchowym u matego dziecka i wczesna interwencja terapeutyczna w celu
wyrownania deficytow rozwojowych. Stuza temu rdézne skale diagnostyczne, do ktorych
zalicza si¢ mi¢dzy innymi Monachijska Funkcjonalng Diagnostyk¢ Rozwojowa.

Cel: Gtownym celem byta ocena rozwoju psychomotorycznego dzieci, wykrycie zaburzen oraz
deficytow w zakresie ruchu, percepcji, mowy, funkcji manualnych i kontaktéw spotecznych
u dzieci leczonych metoda hipotermii lecznicze;.

Material i metody: Badanie przeprowadzono wsrdd 27 dzieci leczonych metoda hipotermii
terapeutycznej w oddziale intensywnej terapii noworodkow i dzieci. Metoda badawcza opierata
si¢ na analizie dokumentacji medycznej dzieci oraz na ocenie rozwoju psychomotorycznego
w oparciu o Monachijska Funkcjonalng Diagnostyke Rozwojowa.

Rodzice dzieci zostali zapoznani z informacja dotyczaca badania. Analiz¢ materialu
badawczego wykonano w oprogramowaniu R for Windows z wykorzystaniem testu U Manna
— Whitneya, korelacji Rhio — Spearmana, testu Wilcoxona. Za poziom istotno$ci przyjeto
wartos¢ <0,05.

Wyniki: Analiza dokumentacji medycznej wykazala, ze 60% grupy stanowity dziewczynki,
a 40% chlopcy. Stwierdzono, ze ocena rozwoju psychomotorycznego dzieci (N=5) nie
odbiegala znaczaco od normy rozwojowej, niewielkie opdznienie dotyczylo mowy.
W przedziale 2 — 3 letnich dzieci (N=5) wyniki oceny wykazaly opdZnienia w obszarach

percepcji, wieku spotecznego i rozumienia mowy. Grupa dzieci >4 roku zycia (N=7)



prezentowala najwigksze opdznienia w zakresie funkcji samodzielno$ci, rozumienia liczb
1 logicznego myslenia. W mniejszym stopniu wystapito opdznienie w zakresie rozwoju
motoryki precyzyjnej i inteligencji wzrokowej. W stosunku do wieku skorygowanego najlepiej
zostal oceniony rozw6j w zakresie mowy i wiedzy ogolne;j.

Whioski: Monachijska Funkcjonalna Diagnostyka Rozwojowa jest skala, ktora w prosty
1 trafny sposob pozwala na wykrycie opdznien w zakresie jednej lub wigcej obszarow rozwoju
psychomotorycznego. Ponadto jest narzedziem diagnostycznym, ktére umozliwia

wprowadzenie wczesnej interwencji terapeutycznej w celu wyréwnania deficytéw rozwoju.



