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RECENZJA

w postepowaniu habilitacyjnym dr. n. med. Slawomira Cezarego Zmonarskiego
z Katedry Nefrologii i Medycyny Transplantacyjnej
Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu

pt. Znaczenie ekspresji receptorow Toll-podobnych (Toll-like) typu 4 zlokalizowanych
na komorkach jednojadrzastych krwi obwodowej dla funkcji przeszezepionej nerki

Ocena merytoryczna pracy stanowiacej podstawe wszczecia postgpowania

Trafno$¢ podjetej problematyki badawczej i jej oryginalnosé

Przeszczepienia narzadéw pozostaja przez caly czas w centrum zainteresowania wielu obsza-
réw medycyny. Nefrologia jest - jak najbardziej - jednym z nich. Wydaje sig, ze jeszcze przez
wiele lat transplantacje narzadéw beda moze nie najlepszym, ale najbardziej skutecznym na-
rzedziem utrzymywania homeostazy w sytuacjach, gdy dochodzi do nieodwracalnych uszko-
dzen narzadéw biorcow. Naturalnie, kazdy alloprzeszczep indukuje odpowiedZ immunolo-
giczna. O jej mechanizmach wiemy coraz wigcej, cho¢ gldwne zainteresowanie badaczy kon-
centruje si¢ wokot mechanizmow odpornosci nabytej. Tymezasem odpornos¢ wrodzona - o
charakterze nieswoistym, moze i z cala pewnoscig jest rOwnie interesujaca.

Na tym tle nalezy wysoko oceni¢ trafno$¢ podjetej tematyki badawczej. Wszelkie dziatania
immunosupresyjne, tak wazne w zachowaniu funkcji przeszczepionych narzadéw, musza
podlega¢ procesowi personalizacji. I aby tak si¢ stalo, nalezy pozna¢ nie tylko mechanizmy
odpornosci o charakterze swoistym. Stan odpornosci wrodzonej ma réwniez niebagatelne
znaczenie.

Oczywiscie, pojecie odpornosci o charakterze nieswoistym jest bardzo pojemne. W celu jego
zawezenia, a tam samym okreslenia szczegolowego celu badan naukowych, p. dr Stawomir
Zmonarski podjal si¢ proby oceny znaczenia ekspresji receptoréw Toll-podobnych (obecnych
na powierzchni komorek jednojadrzastych krwi obwodowej) w ewentualnym modyfikowaniu
funkcji przeszczepionej nerki. Takie zawegzenie problematyki badawczej nalezy réwniez
uzna¢ za niezwykle trafne. Gtéwnie z tego powodu, ze komorki jednojadrzaste krwi obwo-
dowej sa bardzo latwo osiagalne dla celéw diagnostycznych. Tym samym osiggnicte wyniki
moga mie¢ znaczenie nie tylko poznawcze, ale rowniez praktyczne.
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Tematyka badawcza, ktorg zajal si¢ p. dr Stawomir Zmonarski ma istotne cechy oryginalno-
$ci. Nie mozna powiedzie¢, ze sa to badania o charakterze przelomowym, poszerzajace hory-
zonty wspolczesnej medycyny. Ale stanowig one wazne uzupelnienie obecnego stanu wiedzy
i moga by¢ w przysztosci wykorzystane do konstruowania nowych algorytméw postgpowania
u chorych, u ktérych dokonano transplantacji nerki.

Ocena uzyskanych rezultatéw i ich znaczenie dla nauki i praktyki

Przedstawiony jako osiagnigcie naukowe cykl 6 prac (pig¢ciu prac oryginalnych oraz 1 pracy o
charakterze pogladowym) nalezy oceni¢ jako spojny. Wszystkie z ww. prac dotycza badania
podloza oraz potencjalnego znaczenia ekspresji receptoréw Toll-podobnych w komoérkach
jednojadrzastych szpiku kostnego w aspekcie funkcji przeszczepionej nerki. Jak juz wspo-
mniano wczesniej, w kazdej z ww. prac oryginalnych autor probuje odnalezé walory prak-
tyczne, ktorych wykorzystanie moze przynies¢ okreslone korzys$ci kliniczne i populacyjne.
Wszystkie ww. prace zostaty opublikowane w recenzowanych czasopismach posiadajacych
zaréwno punktacje IF oraz Ministerstwa Edukacji 1 Nauki.

Sumaryczny IF ww. cyklu wynosi 7,413; punktacja ministerialna - 250. Gdyby bra¢ pod uwa-
ge wylacznie wartosci liczbowe poszczegolnych wskaznikéw, mozna byloby sadzi¢, ze opu-
blikowane prace majg niewielkie szanse, aby zosta¢ zauwazone w srodowisku naukowym i
wplynagé na zmiang postepowania u chorych, u ktorych dokonano transplantacji nerki. Nic
bardziej mylnego. Prace o charakterze klinicznym, dokumentujace przebieg procesu leczenia
oraz promujace praktyczne sposoby postgpowania - o ile nie sg pracami wieloosrodkowymi -
sg trudne do opublikowania. Tymczasem, p. dr Stawomir Zmonarski (bazujac na doswiadcze-
niach jednego osrodka) opublikowal az 5 takich prac oryginalnych, beda we wszystkich
pierwszym autorem. Wszystkie publikacje zostaly wydane nakltadem wydawnictwa Elsevier.
To, moim zdaniem, $wiadczy o ich wartosci.

Poszczegdlne prace tworzace cykl odnosza si¢ do roznych aspektow interakceji receptorow
Toll-podobnych a funkcji przeszezepionej nerki. Opisujg one zarowno podtoze samego proce-
su, odnoszg si¢ do sposobu dawkowania lekow immunosupresyjnych, réznicujg zmiany ob-
serwowane po transplantacjach narzadow od dawcoéw zywych i zmartych - zaréwno w krotko-
jak i dlugotrwatej obserwacji, badaja wspotistnienie zakazenia CMV, ale co najwazniejsze - w
kazdej z nich probuje sie wydoby¢ na §wiatto dzienne aspekt praktyczny.

Tym samym, osiggniete wyniki, zarbwno w wymiarze naukowym jak i praktycznym nalezy
uzna¢ za istotne dla rozwoju transplantologii (zwlaszcza w aspekcie chordb nerek).

Poprawno$¢é formalno-jezykowa, stylistyczna i interpunkcyjna

Przedmiotem mojej oceny w tej czgsci recenzji jest przygotowane przez dra Stawomira Zmo-
narskiego omowienie (w formie wydruku komputerowego) osiagnigcia naukowego oraz do-
tychczasowego dorobku naukowego, dydaktycznego, organizacyjnego oraz popularyzujacego
nauke.

Opracowanie to jest przejrzystym przewodnikiem prowadzacym czytelnika przez zagadnie-
nia, ktore zostaly opublikowane we wspomnianych juz wczesniej publikacjach naukowych.
Stanowi ono swoiste kompendium wspdltczesne] wiedzy o przeszczepieniach nerek, a takze




charakterze odpornosci wrodzonej (zwlaszcza w aspekcie receptoréw Toll-podobnych). Przy-
bliza rowniez w skrdocie najwazniejsze rezultaty osiagnietych badan. Opracowanie to zostato
przygotowane w sposob niezwykle solidny. Jedyne uchybienie, jakie w nim znalaziem doty-
czy zamiennego wykorzystywana stowa transplantacja i przeszczep. Polskim odpowiednikiem
stowa "transplantacja" jest "przeszczepienie", podobnie - cho¢ jest to znacznie rzadziej stoso-
wane - jak synonimem stowa "przeszczep" moze by¢ anglojezyczny "transplant".

Ocena metodologiczna pracy

Dobor literatury, umiejetno$é wykorzystania zrodet

Przechodzac do tej czgscei opinii, nalezy raz jeszcze mie¢ na uwadze fakt, Ze moja ocena nie
dotyczy zawartosci merytorycznej oraz sposobu opracowania wynikow w publikacjach two-
rzacych cykl. Publikacje te zostaly juz zrecenzowane, a ukazujac si¢ w recenzowanych czaso-
pismach z zakresu nefrologii 1 transplantologii, musialy by¢ wystarczajaco wartosciowe, aby
zosta¢ opublikowane.

Moje uwagi muszg zatem dotyczy¢ wylacznie komentarza Habilitanta do ww. cyklu prac,
ktory zostat zawarty w przekazanych mi materiatach.

W komentarzu tym dr n. med. Slawomir Zmonarski skupit sie w pierwszym rzedzie na omo-
wieniu wspolnego trzonu wszystkich prac, a takze nakresleniu toku myslowego, jaki towarzy-
szyt Habilitantowi w okresie jego pracy badawczej. Przekaz ten zostal sformutowany w spo-
sob czytelny i obiektywny.

Poprawnoéé formutowania problemodw i hipotez (zatozen badawczych)

Cykl 6 publikacji tworzacych osiagniecie naukowe w postepowaniu habilitacyjnym wynika w
pewnym sensie z kontynuowania oraz poszerzania prac badawczych, ktore zostaly zapoczat-
kowane w rozprawie doktorskiej Habilitanta. Cho¢ zostata ona obroniona ponad 25 lat temu,
to juz wtedy w centrum zainteresowania dra Zmonarskiego byt uklad bialokrwinkowy w nie-
wydolnoéci nerek. Kazde kolejne opracowanie - wchodzace w sktad osiggnigcia habilitacyj-
nego - jest w pewnym sensie odpowiedzig na watpliwosci, czy tez otwarte pytania, ktore byly
stawiane we wczesniejszych publikacjach. Tym samym cyKkl jest spéjny oraz wnosi istotne z
punktu widzenia nauki wartosci poznawcze i praktyczne. Poszczegdlne problemy badawcze
zostaly dobrze zdefiniowane, a stawiane hipotezy badawcze sa konsekwentnie weryfikowane
w kolejnych etapach prac.

Trafno$¢ doboru metod i narzedzi badawezych, umiejetnos¢ ich zastosowania

Narzedzia badawcze zastosowane przez Habilitanta sa jak najbardziej poprawne. Podejmo-
wana przez dra Stawomira Zmonarskiego tematyka badawcza wymagala interdyscyplinarne-
go podejécia do rozwiazywania stawianych probleméw naukowych. Aby udzieli¢ prawidto-
wych odpowiedzi na pytania nalezato podja¢ szeroka wspotprace nie tylko w zakresie wspot-
czesnej transplantologii, ale rowniez immunologii, hematologii i histologii. Powigzanie tak
wielu roznych specjalnosci swiadezy o umiejetnosci doboru zespotu badawczego, przydziela-
niu okreslonych zadan, korzystaniu z do§wiadczenia mentoréw oraz poprawnej interpretacji
rozbieznych wielokrotnie wynikow.




Prawidlowos$é ukladu pracy i struktury podzialu tresci
Nie dotyczy.

Ocena dorobku naukowego Habilitanta

Dr n. med. Slawomir Zmonarski jest autorem 31 publikacji o tacznym wskazniku wptywu IF
= 40,475 oraz punktacji MEIN = 956. Indeks Hirscha wynosi 8. Prace naukowe bedace za-
rowno w dorobku naukowym Habilitanta oraz stanowiace przedmiot osiagni¢cia naukowego
byly cytowane prawie 250 razy.

Powyzsze parametry wskazuja na to, ze osoba dra Zmonarskiego jest rozpoznawana w $ro-
dowisku naukowym. Na pierwszy rzut oka mozna sadzi¢, ze od osoby, ktdra pracuje naukowo
juz ponad 30 lat, nalezatoby oczekiwa¢ wigkszego dorobku naukowego. W mojej opinii, takie
wnioskowanie nie jest uprawnione. Wystarczy spojrze¢ na pozostale prace naukowe Habili-
tanta (nie wchodzace w sklad osiagnigcia). Wszystkie one, w wigkszym lub mniejszym stop-
niu, dotyczg powigzan uktadu immunologicznego z funkcja uktadu wydalniczego. Wyjatkiem
sa prace opublikowane w obszarze zastosowania cytrynianow w leczeniu kamicy nerkowe;j,
zaburzen gospodarki lipidowej i weglowodanowej, a takze probleméw zwiazanych z doste-
pem naczyniowym u chorych leczonych nerkozastepczo.

Oznacza to, ze Habilitant specjalizuje si¢ w stosunkowo waskim obszarze zagadnien. Swoja
dzialalno$cia naukowa wypelnia dobrze zdefiniowana nisz¢. Tym samym, przedstawione w
chwili sktadania wniosku o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego "parametry
bibliometryczne" sg adekwatne do charakteru i zasiegu prowadzonych prac badawczych.

Z drugiej strony nalezy zauwazy¢, ze mimo diugiego okresu pracy w jednostce akademickiej,
Habilitant nie prowadzit zadnego projektu naukowego oraz nie uczestniczyl w pracach zespo-
tu badawczego finansowanego w ramach otwartych konkursow. Trudno réwniez znalez¢ in-
formacje na temat zagranicznych stazy naukowych. Wprawdzie w jednym miejscu, w ztozo-
nej dokumentacji, pojawia si¢ informacja o wspolpracy z "Uniwersytetem w Gent", ale nie
wiadomo, czy Habilitant byt w tym osrodku w ramach stazu naukowego (a jezeli tak, to jak
dtugo), czy moze wspolpraca ta miata charakter instytucjonalny.

Ocena dorobku dydaktycznego oraz organizacyjnego

W przedstawionej do oceny dokumentacji nie zawarto informacji o charakterze i rozmiarze
dzialalnosci dydaktycznej prowadzonej przez Habilitanta w macierzystej Uczelni. Od osoby,
ktora w sposob nieprzerwany - od 1988 roku - jest zatrudniona w uniwersytecie medycznym
nalezaloby si¢ spodziewaé, ze uczestniczyta w prowadzeniu zaje¢ ze studentami polsko - lub
anglojezycznymi, tworzyla programy zaje¢¢ i/lub byla koordynatorem okreslonych kursow w




ksztalceniu przed- jak i podyplomowym. Niestety, takich informacji w autoreferacie znalez¢
nie mozna.

Podano natomiast dane potwierdzajgce zaangazowanie Habilitanta w dzialalnos¢ edukacyjna i
popularyzujacg nauke w ramach Dolnoslaskiego Festiwalu Nauki, a takze Kampanii okresla-
nej mianem Drugie Zycie. W mojej opinii, do ww. wykazu dzialalnosci organizacyjnej mozna
byloby réwniez dotgczy¢ informacje o zaangazowaniu w organizowanie réznego rodzaju kon-
ferencji naukowych, ktére przeciez w okresie ponad 30 lat pracy w jednostce akademickiej
musialy mie¢ miejsca. Zamiast tego, Habilitant podaje informacje o swoim udziale we wspot-
redagowaniu rozdzialow w podreczniku choréb wewnetrznych pod redakcja prof. Szczeklika.

Whiosek koncowy

Ubiegajacy sie o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego, dr n. med. Stawomir
Cezary Zmonarski posiada dobry dorobek naukowy. Skumulowany IF oparty o wszystkie
pelnotekstowe publikacje (rowniez te, ktére wehodzg w sktad osiagnigcia) przekracza 40 pkt.,
a warto$¢ punktacji MNiSW zbliza si¢ do 1000. Dorobek organizacyjny jest adekwatny do
zajmowanego stanowiska, zainteresowan naukowych, a takze specyfiki wykonywanej pracy.
Osiggniecie naukowe pt. "Znaczenie ekspresji receptoréw Toll-podobnych (Toll-like) typu 4
zlokalizowanych na komoérkach jednojadrzastych krwi obwodowej dla funkcji przeszczepio-
nej nerki" wnosi duzy wklad w rozwoj nauki zaré6wno w zakresie podstawowym, klinicznym
jak i stosowanym. Osiggnigcie zawiera cechy nowatorstwa, a przydatnos¢ otrzymanych wyni-
kow dla rozwoju dyscypliny moze przetozy¢ si¢ na wprowadzenie w najblizszych latach no-
wych metod leczenia.

Biorac pod uwage powyzsze, oraz opierajac si¢ na Ustawie z dnia 20 lipca 2018 - Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce, stwierdzam, ze przedstawione przez dra n. med. Stawomira
Cezarego Zmonarskiego osiagniecie naukowe na stopien doktora habilitowanego, a takze do-
robek naukowy, dydaktyczny oraz organizacyjny stanowia podstawe do uzyskania stopnia
doktora habilitowanego.

Prof. dr hab. Michatl Nowicki
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