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Ocena pracy doktorskiej mgr Joanny Halickiej - Mastowskiej
»Zwiqzek migdzy agresjq i autoagresjq a inteligencjq emocjonalng oraz polimorfizmem
gendw zwigzanych z neurotransmisji dopaminergiczng

u mlodziety z zaburzeniami zachowania”

Zgodnie z podjeta uchwata nr 64/11/2021 Rady Dyscypliny Nauki Medyczne
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu z dnia 25.02.2021r. dotyczaca powotania mnie na
recenzenta w przewodzie doktorskim mgr Joanny Halickiej-Maslowskiej, przedstawiam oceng
rozprawy doktorskiej pt.: ,.Zwigzek migdzy agresjq i autoagresjq a inteligencjq emocjonalng
oraz polimorfizmem genow zwigzanych z neurotransmisjq dopaminergiczng u mlodzieZy

z zaburzeniami zachowania™.

Wiek XXI przyniost intensywny rozwdj technologii, szczegdlnie cyfrowych, ktérych,
odbiorcami jest najczesciej mlodziez, a jednoczesnie pozwolil tez na poszerzenie w zakresie
technologii badan klinicznych.

Pojawiajace si¢ mozliwoéci z jednej strony oceniane sg niezwykle pozytywnie, ale
z drugiej przynosza ryzyko ujawniania si¢ réznorodnych zachowan problemowych i zaburzen
zachowania u uzytkownikoéw. Identyfikacja czynnikéw ryzyka i ochronnych stanowi
wyzwanie dla specjalistow réznych dziedzin.

W§réd najczeéciej ujawnianych, typowych zachowan autoagresywnych wyréznia sig
zachowania i préby suicydalne oraz samouszkodzenia. Coraz tez czgéciej opisywane sa
samouszkodzenia bez intencji samobdjczych czyli zamierzone uszkodzenia ciata, ktére
Jednostka podejmuje z wlasnej woli i nie stanowia one zagrozenia dla jej zycia. Uszkadzanie
whasnego ciala podejmowane jest w celu zmniejszenia dyskomfortu psychicznego i/lub
zakomunikowania o nim. Na wczesnym etapie badan nad samookaleczeniami bez intencji
samobdjczych, problem ten byt utozsamiany gléwnie z zaburzeniami osobowosci
z pogranicza. Wsréd niektorych badaczy stanowisko to jest weigz aktualne, prawdopodobnie
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ze wzgledu na brak wyodrgbnienia samookaleczeni bez tendencji samobéjczych jako odrebnej
jednostki nozologicznej zaréwno w klasyfikacji ICD-10 jak i DSM-IV. Tendencja ta jednak
zaczgla ulegaé zmianie i juz w klasyfikacji DSM-5 podane s3 wstepne kryteria odrézniajace
samouszkodzenia bez intencji samobdjczych od samouszkodzen, ktore wystepuja w przebiegu
innych choréb lub sa podejmowane w celu odebrania sobie Zycia. Zmiana ta zaszla za sprawa
wielu badan, z ktérych wynika ze, w grupie miodziezy i miodych dorostych
samouszkodzenia wystgpuja zdecydowanie czgéciej niz zaburzenia osobowosci typu
borderline i nalezy zacza¢ rozpatrywaé je znacznie szerzej.
Wspotwystepowanie agresji i autoagresji potwierdzono takze w grupie adolescentéw
z diagnozg zaburzen zachowania. Zaburzenia zachowania (wg klasyfikacji ICD-10) wystepuja
u okolo 5% adolescentéw. Zachowania agresywne podejmuje ok. 22-93% milodziezy
z zaburzeniami zachowania. Rozpowszechnienie samouszkodzen na podstawie réznych prac
jest szacowane migdzy 13% a 45% w populacji ogélnej i u 40-61% u adolescentow
hospitalizowanych psychiatrycznie. Biorac pod uwage powszechno$é tego zjawiska i ryzyko
popelnienia samobojstwa, ktére jest z nim $cisle zwigzane, badanie czynnikéw ochronnych
moze by¢ bardzo istotne dla skutecznego przerywania oraz zapobiegania samouszkodzeniom
wsréd miodych dorostych. U mlodziezy za zaburzeniami zachowania, czesto$é wystepowania
autoagresji szacuje si¢ na 15,5-62,5%. Samobdjstwo stanowi 8,5% wszystkich zgonéw
w wirdd oséb w wieku 15-19 lat. Proby samobojcze stanowia 10,5% w Europie.
Poszukiwanie i identyfikacja czynnikéw ryzyka i ochronnych w rozwoju zaburzen
zachowania i zachowan problemowych sktania do oceny réznych powigzanych zjawisk, np.
wybranej przez Doktorantke, regulacji emocjonalnej, z ktoérg wigze si¢ funkcjonowanie
uktadu dopaminergicznego.
Badania wskazujg, ze niski poziom inteligencji emocjonalnej moze wigzaé si¢ z wyzszym
ryzykiem agresji i autoagresji. Ponadto, zmiana w neuroprzekaznictwie dopaminergicznym
moze przyczyniaé si¢ do czgstszego podejmowania zachowan agresywnych i autoagresji oraz
uposledzenia inteligencji emocjonalnej.
Mechanizmy, ktére znajdujg si¢ u‘podstaw potencjalnego wplywu polimorfizméw genéw
kodujacych biatka neurotransmisji dopaminergicznej na poziom agresji, autoagresji oraz

inteligencji emocjonalnej, nie zostaly szczegétowo poznane.

W $wietle powyzszych refleksji podjgty obszar eksploracji badawczej przez
Doktorantke jest w petni uzasadniony.



Recenzowang pracg doktorska stanowi cykl publikacji, ktére zostaly przedstawione
i opisane zgodnie z przyjetymi wytycznymi, a cato$¢ zawarta jest na 68 stronach.

Na poczatku pracy zamieszczone zostalo Streszczenie w jezyku polskim i angielskim.
Nastepnie przedstawiono podstawowe zalozenia we Wstegpie, Cele pracy, Material i metody
badan oraz Cykl publikacji stanowigcych podstawg pracy doktorskiej. Na konfcu
zaprezentowano Wyniki, Wnioski i Pi§miennictwo (zawierajace 35 polskich i zagranicznych
pozycji, dobranych prawidlowo, ze znajomos$cia prezentowanego zagadnienia) oraz
Zalgczniki obejmujace: informacje o zrédiach finansowania, o$wiadczenia wspélautorow
prac, notg biograficzna autorki oraz jej dorobek naukowy.

Wstep stanowi cenne zrodlo informacji wprowadzajace w obszar prowadzonych

poszukiwan pozwalajace zorientowaé si¢ w przedmiocie pracy.

Podstawg pracy doktorskiej jest cykl trzech publikacji:

1. Halicka-Maslowska J, Szewczuk-Bogustawska M, Adamska A, Misiak B. (2020).
Neurobiology of the association between non-suicidal self-injury, suicidal behavior
and emotional intelligence: A review. Arch. Psychiatr. Psychother 2: 25-35,
doi: 10.12740/APP/1 17705; pkt. MNiSW/KBN: 20.000

2. Halicka-Mastowska J, Szewczuk-Bogustawska M, Pawlak-Adamska E, Adamska A,
Misiak B. (2021). Effects of variation in dopaminergic genes on the level of
aggression and emotional intelligence in adolescents with conduct disorder. Arch.
Psychiatr. Psychother. doi: 10.12740/APP/ 128451; pkt. MNiSW/KBN: 20.000

3. Halicka-Maslowska J, Szewczuk-Bogustawska M, Rymaszewska J, Adamska, A,
Misiak B. (2021). From emotional intelligence to self-injuries: A path analysis in
adolescents with conduct disorder. Frontiers in Psychiatry.
doi:10.3389/fpsyt.2020.556278, IF= 2.849; pkt. MNiSW/KBN: 100.000

Dla przedstawionego cyklu publikacji sumaryczny wskaznik wptywu Impact Factor
wynosi: 2.849, sumaryczna liczba pkt. MNiSW/KBN: 140.

Celem pracy doktorskiej jest analiza zwigzku pomiedzy inteligencja emocjonalng,
agresja, samouszkodzeniami a polimorfizmami genéw katecholo-O-metylotransferazy
(COMT, 1s6277) i receptora dopaminergicznego D2 (DRD?2, 1s4680) w grupie adolescentéw
z zaburzeniami zachowania. Dodatkowym celem byla ocena zwigzku pomigdzy inteligencja
emocjonalng a ryzykiem samouszkodzen w omawianej grupie adolescentéw.



Celem pierwszego artykulu przegladowego bylo przedstawienie obecnego stanu
wiedzy na temat neurobiologicznego podioza inteligencji emocjonalnej i autoagresji
(samouszkodzen oraz samobéjstw), a takze wykazanie zwigzku migdzy nimi. Dokonano
krytycznej oceny literatury oraz przedstawiono perspektywe dalszych badan, ktére staly sig
réwniez podstawa rozwazan przeprowadzonych w ramach pracy doktorskie;.

Celem drugiej pracy byfa ocena wplywu polimorfizméw genéw odpowiedzialnych za
neurotransmisj¢ dopammergiczng (COMT 156277 i 2 DRD2 rs4680) na poziom agresji
i inteligencji emocjonalnej u miodziezy z zaburzeniami zachowania. W dotychczas
przeprowadzonych badanach wykazano, wplyw neurotransmisji dopaminergicznej na
zachowania agresywne i autoagresywne.

W trzecim manuskrypcie celem byt opis wybranych zmiennych klinicznych, takie jak:
poziom agresji, depresji, samooceny, impulsywnosci, lgku i wstretu jako mediatoréw
posredniczacych w zwiazku migdzy inteligencja emocjonalng a ryzykiem samouszkodzen
u nastolatkow z zaburzeniami zachowania.

Na przeprowadzenie badania uzyskano zgode Komisji Bioetycznej Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu nr KB532/2017. Zostalo ono sfinansowane w ramach grantu
promotorskiego dla mlodych naukowcow STM.C230.17.041.

W czesci Material i metody opisano grup¢ badana oraz narzgdzia i zastosowang
procedure badan.

Badanie zostalo przeprowadzone wsréd wychowankéw Miodziezowego Osrodka
Socjoterapii nr 2 we Wroctawiu. Do udzialu w projekcie zakwalifikowano 144 osoby
(85 kobiet i 61 mezczyzn) w wieku 13-18 lat z diagnozg zaburzen zachowania. Z powodu
braku danych niezbgdnych do wykonania z analiz wykluczono 8 oséb. Ostateczna préba
obejmowata 136 osoby (77 kobiet i 59 m¢zczyzn).

Wszyscy uczestnicy oraz ich przedstawiciele ustawowi wyrazili pisemna zgod¢ na

wszystkie procedury badawcze.

Badanie podzielono na trzy czgéci: najpierw przeprowadzony zostal wywiad
dotyczacy samouszkodzen, dokonano diagnozy zaburzen psychicznych oraz zebrano dane
kliniczne za pomocg wystandaryzowanych narzedzi: MINI-Kid (ang. Mini International
Neuropsychiatric Interview for Children and Adolescents), INTE (ang. Emotional Intelligence
Questionnaire; Kwestionariusz Inteligencji Emocjonalnej), PEIQ (ang. Popular Emotional

Intelligence Questionnaire; Popularny Kwestionariusz Inteligencji Emocjonalnej;), BPAQ
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(ang. Buss-Perry Aggression Questionnaire; Kwestionariusz Agresji Bussa-Perry'ego), CDI2
(ang. Child and Adolescent Depression Assessment Questionnaire; Kwestionariusz do
Diagnozy Depresji u Dzieci i Miodziezy), STAI (ang. State-Trait Anxiety Inventory,
Inwentarz Stanu i Cechy Leku), SES (ang. Rosenberg Self-Esteem Scale; Skala Samooceny
Rosenberga), IVE (ang. Impulsivity Questionnaire; Kwestionariusz Impulsywnosci
Eysencka), QADS (ang. Questionnaire for the Assessment of Disgust Sensitivity,
Kwestionariusz Oceny Wrazliwo$ci na Wstret).

Analizg polimorfizméw w genach COMT i DRD2 przeprowadzono na podstawie DNA
wyizolowanym z leukocytéw krwi obwodowej (genotypowanie metoda dyskryminacji alleli
z uzyciem zwalidowanych sond typu TagMan).

W Wynikach pracy nie stwierdzono istotnego statystycznie zwigzku migdzy
polimorfizmami COMT rs4680 i DRD2 1s6277 a inteligencja emocjonalng i agresja.
Wskazano jednak, ze osoby dokonujace autoagresji maja znacznie wyzszy poziom depresji,
lgku i impulsywnosci, a takze znacznie nizszy poziom inteligencji emocjonalnej i samooceny.
Wyzszy poziom inteligencji emocjonalnej wiagzal si¢ ze znacznie wyZszym poziomem
samooceny i empatii, a takze znacznie nizszym poziomem depresji, Igku i impulsywnosci.
Dalsza analiza wykazala, ze Igk oraz samoocena mogg by¢ mediatorami zwigzku pomigdzy

inteligencja emocjonalna a autoagresja w badanej grupie.

Doktorantka po przeprowadzeniu analiz wyodrgbnita nastgpujgce wnioski:

1. Uzyskanie wyniki nie potwierdzajg zwigzku pomigdzy polimorfizmem genéw COMT
i DRD2 a poziomem agresji i inteligencji emocjonalne;j.

2. Badania strukturalne wskazuja na potencjalne istnienie wspdlnego molekularnego
podtoza zachowan autoagresywnych i przetwarzania emocjonalnego.

3. Legk i samoocena mogg posredniczy¢ w zwigzku pomigdzy inteligencja emocjonalng
a ryzykiem samouszkodzen u nastolatkéw z zaburzeniami zachowania.

4. Planujac przyszle badania nalezaloby zbadaé wigksza grupg, poddaé analizie wigksza
liczbg wariantéw polimorficznych w genach uktadu dopaminergicznego. Nalezatoby

rozwazy¢ réwniez wprowadzenie grupy kontrolne;.



Obszar eksploracji naukowych wybrany przez doktorantkg mgr Joanng Halickq -
Maslowskg jest jak najbardziej aktualnym problemem badawczym. Do przedstawionego
cyklu publikacji oraz jego opisu, a takze pozostalego dorobku naukowego nie mam uwag
merytorycznych.

W koficowej ocenie stwierdzam, iz rozprawa doktorska mgr Joanny Halickiej —
Maslowskiej, pt.: ,,Zwigzek migdzy agresjq i autoagresjq a inteligencjq emocjonalng oraz
polimorfizmem genéw zwiqzanych z neurotransmisji dopaminergiczng u miodziezy z
zaburzeniami zachowania” spetnia warunki okreslone w art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca
2003r., o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki
(Dz.U. nr 65, poz. 595, z pézn. zm.).

Wobec powyzszego mam zaszczyt przedstawié Wysokiej Radzie Dyscypliny Nauki
Medyczne Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu wniosek o dopuszczenie Doktorantki

mgr Joanny Halickiej - Maslowskiej do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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