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Recenzja pracy doktorskiej
Lek. Klaudii Jezowskiej-Jurczyk

»Zaburzenia funkcji poznawczych i endogenne potencjaty wywotane

u chorych na padaczke”

napisanej pod kierunkiem dr hab. n. med. Anny Pokryszko-Dragan

jako promotora

Padaczka jest przewlektym schorzeniem zwigzanym z zaburzeniami
czynnosci bioelektrycznej mézgu, manifestujacym sie nawracajacymi napadami
padaczkowymi, ktére stanowig problem zaréwno kliniczny, jak i spoteczny.
Do istotnych nastepstw padaczki naleza zaburzenia poznawcze.

Doktorantka podjeta sie oceny funkcji poznawczych u chorych na padaczke
samoistng, w odniesieniu do danych demograficznych, klinicznych wyktadnikéw
przebiegu choroby i leczenia, zapisu elektroencefalograficznego oraz poziomu
jakosci zycia. Temat pracy jest bardzo istotny z punktu widzenia klinicznego
I stanowi kontynuacje bardzo bogatego dorobku naukowego Promotora Pani
dr hab. n. med. Anny Pokryszko-Dragan, ktéra jest uznanym ekspertem
neurologiem w Polsce.

Przedtozona mi do oceny rozprawa liczy 101 stron i ma typowy uktad pracy
doktorskiej zawierajacy: wstep, zatozenia i cele pracy, materiat metody, wyniki,
dyskusje, wnioski, streszczenie i piémiennictwo. Praca zawiera bogaty wykaz
skrotow, utatwiajacy analize tekstu. W pracy znajduje sie 30 tabel oraz
6 czytelnych rycin.

We wstepie rozprawy zostaty przedstawione wszystkie niezbedne, zgodne
z najnowszymi doniesieniami, informacje dotyczace definicji, klasyfikagji
i epidemiologii padaczki wraz z najnowszymi metodami diagnostycznymi,

standardami leczenia i nastepstwami padaczki. W dalszej czesci Doktorantka
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opisuje zagadnienia dotyczace zaawansowanych technik elektrofizjologicznych
znajdujacych zastosowanie w diagnostyce i monitorowaniu przebiegu choroby.
Powyzsze Swiadczy o gruntownej wiedzy Doktorantki w tematyce padaczki,
a skonstruowany w ten sposéb wstep wprowadza czytelnika w podjetq
problematyke i nawiazuje do przedstawionych w dalszej czesci rozprawy celéw
pracy.

Doktorantka sformutowata pie¢ nastepujacych celéw badawczych:

1. Ocena profilu i gtebokosci zaburzeri funkcji poznawczych u chorych na
padaczke w oparciu o standaryzowane testy neuropsychologiczne.

2. Analiza parametréw ERP u chorych na padaczke.

3. Zbadanie powigzan miedzy wynikami testéw neuropsychologicznych a
parametrami ERP.

4. Analiza zaleznosci miedzy neuropsychologicznymi i elektrofizjologicznymi
wskaznikami zaburzen poznawczych a danymi demograficznymi i klinicznymi.
5. Ocena wptywu zaburzerf poznawczych na jako$é zycia chorych.

W rozdziale Materiat i Metody przedstawiono protokét badania i narzedzia
zrodta danych. Badanie zostato przeprowadzone u 50 chorych na padaczke
samoistng, hospitalizowanych w Klinice Neurologii lub konsultowanych
ambulatoryjnie  w  Poradni  Neurologicznej Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego we Wroctawiu w latach 2016-2019.

W celu oceny funkdji poznawczych w grupie badanej zastosowano testy
neuropsychologiczne. Wyniki testéw odniesiono do standaryzowanych norm
dla polskiej populacji, a w przypadku ich braku — do norm zagranicznych. Poziom
jakosci zycia zbadano przy pomocy dedykowanego kwestionariusza Oceny
Jakosci Zycia w Padaczce (QOLIE-31), a poziom depresji przy uzyciu skali
depresji Becka (BDI-Il). Badanie stuchowych ERP przeprowadzono w grupie
badanej i kontrolnej przy uzyciu schematu ,oddball paradigm” i rejestragji
odpowiedzi wywotanej w odprowadzeniach Fz, Cz, Pz wg miedzynarodowego
systemu 10-20. Po usrednieniu odpowiedzi wyodrebniono zatamek P300
ioznaczono jego latencje i amplitude. W grupie badanej przeprowadzono
24-kanatowy zapis EEG, z zastosowaniem préb aktywacyjnych: hiperwentylagji
i fotostymulacji oraz jego wizualng ocene z uwzglednieniem elementéw
prawidtowych i patologicznych.

Wyniki poddano opracowaniu statystycznemu za pomoca analizy wariancji

ANOVA, testow U Mann-Whitney'a, Kruskala-Wallisa oraz x2« i analizy korelacji
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Spearmana. Analize wieloczynnikowa przeprowadzono wykorzystujgca regresje
logistyczng (estymacja metody quasi-Newtona) lub regresje wielokrotnie
wsteczng. Dobér grup, metod badawczych oraz zastosowanych metod
statystycznych nie budzi watpliwosci.

Badania przeprowadzono w dobrze zdefiniowanej i jednorodnej grupie
chorych. Do oceny funkcji poznawczych zastosowano dwa odmienne,
uzupetniajace sie narzedzia: zestaw standaryzowanych testéw neuropsycholo-
gicznych  (oceniajgcych  szeroki  zakres funkcji  poznawczych) oraz
elektrofizjologiczne badanie endogennych potencjatéw wywotanych. Zbadano
wzajemne zaleznosci pomigdzy neuropsychologicznymii elektrofizjologicznymi
wyktadnikami funkcji poznawczych, a takze przeanalizowano ich parametry w
odniesieniu do licznych czynnikéw demograficznych i klinicznych (zwigzanych z
przebiegiem padaczki, a takze wspdtistniejacymi zaburzeniami psychicznymi)
oraz wskaznikéw jakosci zycia pacjentéw. Ta wielokierunkowa analiza
umozliwita lepszy wglad w patomechanizm ksztattowania sie zaburzen
poznawczych w badanej grupie chorych.

W dostepnym pismiennictwie polsko- i angielskojezycznym stosunkowo
nieliczne sg publikacje oparte na zblizonym warsztacie badawczym i obejmujace
podobny zakres oceny funkcjonowania poznawczego u chorych na padaczke
oraz ksztattujgcych je czynnikdw. Niniejsza praca moze stanowi¢ istotna
kontynuacje i poszerzenie opisanych w nich obserwacji, zwtaszcza w odniesieniu
do polskiej populacji pacjentéw.

Wyniki badania przedstawiono syntetycznie, w logicznym porzadku, w tym
rowniez w postaci tabel i rycin, utatwiajacych interpretacje imponujacej iloéci
danych. Dyskusja prowadzona jest ciekawie, w logiczny uporzadkowany sposéb.
Doktorantka z duzg swoboda konfrontuje uzyskane wyniki z pracami innych
autoréw. Zaprezentowany sposéb prowadzenia dyskusji i interpretacji wtasnych
wynikéw $wiadczy o dojrzatosci naukowej Autorki.

Nowatorskim elementem rozprawy jest préba weryfikacji subiektywnych
skarg chorych na ich funkcjonowanie poznawcze poprzez ich zestawienie
z wynikami testéw neuropsychologicznych oraz endogennych potencjatéw
wywotanych i wykazanie istotnych rozbieznosci miedzy nimi. Szczegélng uwage
zwrécono takze na wspdtistniejace z padaczka zaburzenia psychiczne,
uzupetniajgc dane zawarte w dokumentacji medycznej aktualng oceng poziomu

depresji w oparciu o BDI oraz uwzgledniajac wystepowanie psychogennych
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napadoéw rzekomopadaczkowych.

Dostarcza to zupetnie nowych danych, ktére nie byty dotychczas dostepne
w pismiennictwie. Bez watpienia uzyskane wyniki mozna zatem uznaé za
nowatorskie.

Rozprawa zawiera 280 bardzo dobrze dobranych pozycji piémiennictwa,
uwzgledniajacych najnowsze $wiatowe doniesienia.

Doktorantka sformutowata sze$¢ wnioskéw przewyzszajacych ilogé
postawionych celéw:

1. U ponad 60% chorych na padaczke samoistng stwierdzono zaburzenia
poznawcze, obejmujgce szeroki zakres funkgji.

2. Wydtuzenie latencji endogennego  potencjatu  P300  stanowi
elektrofizjologiczny wyktadnik zaburzen poznawczych u chorych na padaczke
samoistna.

3. Do czynnikéw klinicznych, istotnie wptywajacych na Ffunkcjonowanie
poznawcze u chorych na padaczke, naleza: wiek zachorowania i czas trwania
choroby, ogniskowy charakter napadéw, wspdtistnienie psychogennych
napadow rzekomopadaczkowych oraz politerapia.

4. Zaburzenia poznawcze u chorych na padaczke wykazuja istotny zwiazek z
nizszym poziomem wyksztatcenia, brakiem aktywnosci zawodowej oraz z
pogorszeniem jakosci zycia.

5. Rozbieznosci miedzy subiektywnym postrzeganiem funkcjonowania
poznawczego przez chorych na padaczke a jego neuropsychologicznymi i
elektrofizjologicznymi wyktadnikami wskazujg na potrzebe obiektywnej oceny
zaburzen w tym zakresie.

6. Ocena funkcjonowania poznawczego u chorych na padaczke przy uzyciu
testdw neuropsychologicznych oraz endogennych potencjatéw wywotanych
moze przyczyni¢ sie do ukierunkowania postepowania terapeutycznego i
zapewnienia wsparcia w aspektach psychospotecznych.

Uzyskane wyniki i wnioski z pracy, poza ich znaczeniem poznawczym, mogq
znalez¢ zastosowanie w kompleksowym, interdyscyplinarnym postepowaniu
terapeutycznym u chorych na padaczke. Wyodrebnienie o0séb szczegdlnie
obcigzonych ryzykiem zaburzen poznawczych pozwoli na ich bardziej wnikliwa
obserwacje oraz modyfikacje czynnikdw wptywajacych na te zaburzenia. Z kolei
wykazane zaleznosci miedzy zaburzeniami poznawczymi, a funkcjonowaniem

spotecznym i jakoscig zycia chorych na padaczke moze sta¢ sie przestanka do
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zapewnienia im odpowiedniego systemu wsparcia i edukacji otoczenia w tym
zakresie.

Z obowiazku recenzenta przedstawiam nastepujace drobne uwagi:

1. Materiat i metody: Sugeruje przedstawienie bardziej doktadnego opisu
rekrutacji grupy badane;j.

2. Sformutowane wnioski powinny w petni odpowiada¢ postawionym celom.
3. W pracy pojawiajj sie drobne btedy interpunkcyjne i edytorskie, co wynika
najpewniej z bardzo obszernego materiatu.

Przedstawione uwagi w zaden sposéb nie umniejszaja rangi pracy, ktoéra
oceniam bardzo wysoko, a maja postuzy¢ jedynie jako wskazéwka przed
przygotowaniem pracy do opublikowania.

Z przyjemnoscig stwierdzam, ze przedstawiona mi do recenzji dysertacja jest
pracq wartosciowa naukowo, przeprowadzona bardzo rzetelnie i potwierdza
gteboka wiedze Doktorantki na temat podjetego zagadnienia. Dotyczy obszaru
wiedzy dotychczas nie w petni poznanego, tematycznie bardzo istotnego dla
polskiej neurologii. Rozprawa doktorska spetnia warunki okreélone w art. 13
ust.1 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym
oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, poz. 595, z pdzZn. zm.).
Upowaznia mnie to do wystapienia z wnioskiem o dopuszczenie lek. Klaudii
Jezowskiej-Jurczyk do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Jednoczesnie, w mojej opinii praca w petni zastuguje na wyréznienie.
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