Ocena rozprawy doktorskiej mgr inz. Anety Hauzer, pt. ,Ocena jakosci Zycia 0sob z
bliznami potradzikowymi na skorze twarzy przed i po terapii mikronakluwania z
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jednoczesng infuzja dwutlenku wegla

Tradzik jest schorzeniem, ktére dotyka znaczna czedei spoleczefstwa. Pomimo cigglego
postepu w leczeniu tej choroby skérnej, niektorych osob dochodzi do powikfan w postaci
zmian bliznowatych. Blizny pozostaja sladem przebytego tradziku przez wiele lat. U czesci
0s6b zmiany dotycza skory twarzy. Stosowanych jest szereg metod poprawy wygladu blizn
lecz ich efekty nie zawsze sa zadowalajace dla pacjentow. Poczucie odmiennosci wygladu
moze wplywa¢ na stan psychiczny ehorych. Ocena jakosci zycia u pacjentow ze zmianami
bliznowatymi w przebiegu tradziku. nie doczekala si¢ szerszego opracowania W
pismiennictwie fachowym.

Jedna z nowych metod poprawy zmian bliznowatych polega na nakluwaniu skory cienkimi
igtami i jednocze$nie wstrzykiwaniu dwutlenku wegla.

Ocena tej nowej metody leczenia blizn, nie tylko pod wzgledem ich wygladu lecz tez pod
katem jej wplywu na jako$¢ zycia pacjentéw, byla uzasadnionym powodem do podjecia
badan naukowych.

Doktorat liczy 121 stron i jest podzielony na 11 rozdziatow.

We Wstepie ocenianej pracy, liczacym 24 strony autorka przedstawita charakterystyke
tradziku. Doktorantka qugle;dnika najczestsze powiklanie tej jednostki chorobowej — zmiany
bliznowate skéry. Omowione zostaly tez sposoby stosowane w poprawie wygladu zmian
bliznowatych. We wstepie autorka scharakteryzowala tez metody badania jakosci zycia
pacjentow cierpigcych na schorzenia skorne. Rozdzial ten wskazuje na duza wiedz¢ mgr inz.
Anety Hauzer w-obszarze:omawianych zagadniefi. Doktorantka przytoczyta pismiennictwo
polskie i swiatowe w dobry, umiejetny sposob.

Glownym celem pracy byto ocena wptywu mikronakluwania z jednoczesng infuzja dwutlenku
wegla na jako$¢ zycia pacjentow. Drugim celem byto okreslenia skutecznosci wymienionej
metody w korekcie zmian bliznowatych, po przebytym tradziku. Doktorantka przedstawita
cele pracy w zwiezlej, prawidlowej formie.

Badaniu poddano 61 pacjentéw z bliznami twarzy leczonych nakluciami i wprowadzaniem
dwutlenku wegla, oraz 50 osob bez zmian skornych, nie poddanych zabiegowi (grupa
kontrolna). U pacjentow wykonywano trzy sesje nakiuc, w czasie trzech miesigcy. Oznaczano
jako$¢ zycia, oraz wyglad blizn przed rozpoczeciem terapii, jak tez po uptywie miesigca po
zakonczeniu postgpowania.

Wyniki badan przedstawiono na 27 stronach, w 21 tabelach i 9 rycinach. Szata graficzna i
zawartoé¢ merytoryczna tego rozdziatu nie budza zastrzezen. Metodyka badan jest



prawidtowa i odpowiednia do zakreslonych celéw, a przeprowadzone badania statystyczne sa
odpowiednio dobrane.

Whioski odpowiadajg zamierzonym celom pracy. Oceniajacy proponuje, aby W
przygotowaniu pracy do druku i w formutowaniu wnioskow rozwazy¢ ich podzial na trzy
grupy. Pierwsza grupa wnioskow dotyczylaby jakosci zycia pacjentow przed leczeniem.
Druga grupa wnioskow podejmowataby zagadnienia wptywu terapii na wyglad blizn. Trzecie
grupa — dotyczylaby zmian jakosci zycia pacjentéw po terapii nakluciami z podawaniem
dwutlenku wegla.

Praca doktorska jest poprawnie zredagowana. Recenzent dostrzegt pojedyncze uchybienia
stylistyczne (proponuje stosowanie sformutowan: u 0s6b, wsrdd pacjentow, w grupie).

Dyskusja zostata przeprowadzona poprawnie. Doktorantka w wyczerpujacy sposob
wykorzystata i umiejetnie odniosta si¢ do pismiennictwa fachowego liczacego 125 pozycji.
Przedstawione zagadnienia $wiadcza © obszernej wiedzy mgr inz. Anety Hauzer w
dyskutowanych obszarach i umiejetnosci krytycznej analizy wlasnych wynikow.

Pozytywnie oceniam przedstawiona mi do recenzji rozprawe doktorska mgr inz. Anety
Hauzer, pt. ,,Ocena jako$ci zycia 0s6b z bliznami potradzikowymi na skorze twarzy przed i po
terapii mikronaktuwania z jednoezesna. infuzja dwutlenku wegla”. Rozprawa doktorska
spetnia warunki okreslone ‘weart. 13 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz 0 stopniach i tytule w-zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, poz.
595, z p6zn. zm.). \ '

Wnosze o dopuszczenié mgr inz. Anety Hauzer, do dalszych etapow przewodu doktorskiego.
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