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Ocena rozprawy doktorskiej lek. Kamili Kotowicz
pt.: , Wplyw interakcji migdzy zmiennosciq genetyczng neurotransmisji
dopaminergicznej a traumatycznymi wydarzeniami Zyciowymi na rozwdj znieksztalcen

poznawczych”.

Choroby psychiczne sa powaznym problemem zaréwno z punktu widzenia jednostki i
jej  funkcjonowania, jak i obcigzenia spoleczenstwa kosztami leczenia oraz
niepetnosprawnosci os6b nimi dotknietych. W poszukiwaniu przyczyn chorob psychicznych
prowadzone sg obecnie badania stanow psychicznych, poprzedzajacych pierwszy epizod
psychotyczny, czyli tzw. standw ryzyka psychozy (ang. at-risk mental state, ARMS). Celem
tych badan jest opracowanie metod zapobiegania chorobom psychicznym i ich wczesnego
wykrywania. Z jednej strony, badania dotycza biologicznego podltoza ARMS, z drugiej —
wptywu czynnikow srodowiskowych, w tym traum, na ich etiopatogenez¢. W ten nurt badan
wpisuje si¢ rozprawa doktorska pani mgr Kamili Kotowicz, ktdra postanowita zbadac
interakcje czynnikéw genetycznych i $rodowiskowych i ich wplyw na znieksztalcenia
poznawcze.

Dysertacja liczy 61 stron wraz z cyklem publikacji, stanowigcych podstawe rozprawy
doktorskiej, pisSmiennictwem i zalgcznikami. Na poczatku rozprawy umieszczono wykaz
cyklu publikacji, streszczenie w jezyku polskim i angielskim. We Wstegpie Autorka opisata
zagadnienia dotyczgce objawow podobnych do psychotycznych, wplyw dysregulacji
neurotransmisji dopaminergicznej na objawy psychotyczne, wptyw stresujacych doswiadczen
zyciowych na rozwoj objawdw psychotycznych, wpltyw interakcji pomiedzy zmiennoscia
genetyczng i doswiadczeniami traumatycznymi na objawy psychotyczne oraz znieksztalcenia
poznawcze i zaburzenia doswiadczania self w psychozach i stanach poprzedzajgcych
psychoze. Po tym nastepujg kolejno cel i zalozenia pracy, material i metody pracy,
podsumowanie wynikow i wnioski, piSmiennictwo w liczbie 42 polskich i zagranicznych
pozycji, cykl publikacji stanowigcych podstawe pracy doktorskiej oraz zalaczniki (informacja

1.



o zrédtach finansowania, o$wiadczenia wspotautoréw prac, nota biograficzna autora oraz

wykaz publikacji autora w liczbie 23 pozycji).

Podstawa pracy doktorskiej jest cykl trzech publikacji:

1. Kotowicz K., Frydecka D., Gaweda L., Prochowicz K., Klosowska J., Rymaszewska J.,
Samochowiec A., Samochowiec J., Szczygiet K., Pawlak-Adamska E., Szmida E.,
Cechnicki A., Misiak B. (2019). Effects of traumatic life events, cognitive biases and
variation in dopaminergic genes on psychosis proneness. Early Intervention in
Psychiatry. DOI: https://doi.org/10.1111/eip.12925 IF: 2,257, pkt. MNiSW/KBN: 100

2. Frydecka D., Kotowicz K., Gaweda L., Prochowicz K., Klosowska J., Rymaszewska J.,
Samochowiec A., Samochowiec J., Podwalski P., Pawlak-Adamska E., Szmida E.,
Cechnicki A., Misiak B. (2020). Effects of interactions between variation in
dopaminergic genes, traumatic life events and anomalous self-experiences on psychosis
proneness: Results from a cross-sectional study in a non-clinical sample. European
Psychiatry, 1-17. DOIL: https://doi.Org/10.1192/j.eurpsy.2020.103 1F: 4,464, pkt.
MNiSW/KBN: 100

3. Kotowicz K., Gaweda L., Misiak B., Frydecka D. (2020). The role of the cognitive
biases along the psychosis continuum: from pathophysiology to treatment options.
Archives of Psychiatry and Psychotherapy, 4: 1-5 DOI: 10.12740/APP/130365 Pkt.
MNiSW/KBN: 20

Sumaryczny Impact Factor: 6,721
Sumaryczna liczba pkt. MNiSW/KBN: 220

Celem pracy doktorskiej bylo zbadanie wplywu interakcji miedzy wydarzeniami
traumatycznymi a zmienno$cia genéw dopaminergicznych na  ryzyko wystapienia
doswiadczen podobnych do objawdéw psychotycznych w  populacji nieklinicznej z

uwzglednieniem znieksztalcen poznawczych oraz ASEs.



Do badania ostatecznie zakwalifikowano 445 miodych oséb w wieku 18-35 lat
z populacji nieklinicznej (w catym projekcie wziglo udziat 535 0sob, ale ze wzglgdu na braki
danych nie wszyscy zostali wlaczeni do badania). Badani stanowili grupg studentow z trzech
duzych miast w Polsce (Wroctaw, Szczecin i Krakow), studiujacy na kierunkach matematyka,
informatyka, pedagogika, medycyna, pielegniarstwo i psychologia. Osoby badane wyrazity
zgode na udzial w badaniu.

Osoby badane wypeknity kwestionariusze samooceny dotyczace traumatycznych
wydarzen zyciowych (ang. Traumatic Events Checklist, TEC), zaburzefi doswiadczania self
(ang. Inventory of Psychotic-like Anomalous Self-Experiences, IPASE), znieksztalcen
poznawczych (ang. Davos Assessment of Cogntive Biases Scalg, DACOBS) a takze
wystgpowania do$wiadczen podobnych do objawoéw psychotycznych (ang. Prodromal
Questionaire, PQI16). Podczas badania od respondentéw pobrany zostal réwniez material
biologiczny w postaci prébki $liny, z ktorych uzyskano DNA celem przeprowadzenia
dalszych analiz. Zbadano nastgpujace polimorfizmy gendw: rs4680 genu kodujacego
katecholo-O-metylotransferaze, polimorfizm rs6277 genu kodujgcego receptor D2 oraz
polimorfizm 9R/10R VNTR rs28363170 zlokalizowany w genie kodujagcym transporter

dopaminy.

Doktorantka po przeprowadzeniu analiz sformutowata nastepujgce wnioski:

1. U 0s6b z wysokim poziomem znieksztalcen poznawczych stwierdzono wplyw interakcji
polimorfizmu 154680 genu COMT i traumatycznych wydarzen zyciowych na nasilenie
PLEs. Nosiciele allelu Met, ktorzy mieli traumatyczne do$wiadczenia zyciowe mieli
wyzsze nasilenie PLEs w poréwnaniu do osob, ktére nie mialy traumatycznych
doswiadczen zyciowych.

2. Polimorfizm genu DRD2 ma niezalezny od traumatycznych wydarzen zyciowych wplyw
na nasilenie PLEs.

3. U os6b z wysokim poziomem ASEs stwierdzono wptyw interakcji polimorfizmu 9R/10R
VNTR genu DATI i traumatycznych wydarzen zyciowych na nasilenie PLEs. U 0s0b z
do$wiadczeniami traumatycznymi bedgcymi homozygotami 10R/10R  genu DATI
o wysokim ASEs, nasilenie PLEs bylo istotnie wieksze w poréwnaniu do osob bez

doswiadczen traumatycznych.



4. Stwierdzono dodatnia korelacje traumatycznych wydarzen zyciowych z nast¢pujgcymi
znieksztalceniami poznawczymi: blad zwracania szczegdlnej uwagi na zagrozenie oraz
blad zewnetrznej atrybucji, jak réwniez z problemami w procesach zwigzanych z
poznaniem spotecznym i subiektywnymi problemami poznawczymi.

5. Wykazano dodatnig korelacje pomigdzy znieksztalceniami poznawczymi a nasileniem

PLEs.

Badanie zostalo sfinansowane w ramach projektu statutowego finansowanego przez
Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu (nr ST.C230.15.074) oraz programu realizowanego
przez Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego ‘Regionalna Inicjatywa Doskonatosci” na
lata 2019-2022.

Do pracy nie mam wiekszych uwag. Zalaczone prace stanowig dowod duzej
dojrzatosci naukowej Doktorantki, sg nie tylko interesujace naukowo, ale takze napisane sg w
spos6b logiczny i zwigzly. Poruszajg wazki i aktualny problem, wpisujac si¢ w obecne trendy
badan $wiatowych. Badania zostaly przeprowadzone na duzej populacji 0s6b. Sa poprawne
pod wzgledem metodologicznym. Dobrano prawidlowe pi$miennictwo oraz wilasciwie je
wykorzystano. Uzyskane wyniki moga stanowi¢ punkt wyjscia do opracowania metod
wezesnej interwencji w stanach prepsychotycznych.

Lekture utatwilby spis skrotow, umieszczonych w pracach. Drobne bledy literowe, jak
cho¢by ,.genu kodujacego katecholo-O-metyltransferaze” zamiast ,genu kodujacego
katecholo-O-metyltransferaze™ nie zmniejszajg w najmniejszym stopniu warto$ci pracy.

Zatem w koficowej ocenie stwierdzam, iz rozprawa doktorska mgr Kamili Kotowicz pt.
. Wphw interakcji miedzy zmiennosSciq genelyczng neurotransmisji dopaminergicznej d
traumatycznymi wydarzeniami zyciowymi nd rozwdj zniekszialcen poznawczych” speinia
warunki okreélone w art. 13 ust.] Ustawy z dnia 14 marca 2003 o stopniach naukowych i
tytule naukowym oraz stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. nr 65, poz. 595, z pdzn.
zm.). Wnioskuje do Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Iniwersyetetu Medycznego we
Wroctawiu o dopuszczenie lek. Kamili Darii Kotowicz do dalszych etapéw przewodu
doktorskiego.

Jednoczesénie, ze wzgledu na wysoka wartos¢ naukowa dzieta, wnioskuje o

wyrdznienie pracy ,,summa cum laude™.
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