Szczecin, 10 lutego 2021 roku

Prof. dr hab. n. zdr. Anna Lubkowska . :
Katedra i Zaktad Diagnostyki Funkcjonalnej i Medycyny Fizykalnej
Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

OCENA

Osiggni¢é naukowych oraz dzialalnosci dydaktycznej i popularyzatorskiej
oraz wspoélpracy naukowej dr n. med. Jadwigi Kuciel-Lewandowskiej,
ubiegajace;j sie o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk

o zdrowiu, w dyscyplinie nauki o zdrowiu

Recenzja zostala przygotowana w oparciu o nastepujace dokumenty:

. Whniosek o przeprowadzenie postepowania w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
z dnia 25.05.2020 roku.

. Autoreferat (w jezyku polskim i angielskim).

. Wykaz osiggnig¢ naukowych (w jezyku polskim i angielskim) opublikowanych prac
naukowych oraz informacje dodatkowe, w tym o dziatalnos$ci dydaktycznej Habilitantki.

. Analize¢ bibliometryczng publikacji autorstwa i wspétautorstwa Habilitantki, sporzadzona
1 potwierdzong w dniu 10.05.2020 roku przez pracownika Dziatu Informacji Naukowe;
i Bibliografii Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu, wraz z analiza cytowan (indeks
Hirscha) wg bazy Web of Science.

. Oswiadczenia wspotautorow prac bedacych osiggnieciem naukowym stanowigcym podstawe
postepowania habilitacyjnego o ich indywidualnym wktadzie.

Skany i wersj¢ PDF publikacji wskazanych jako osiggniecie naukowe.

. Komplet danych w formie elektronicznej, zawartych na zewnetrznym noéniku danych USB.
Zakres dokumentacji jest zgodny z wymaganiami formalnymi okreslonymi w Ustawie z dnia
14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule
naukowym w zakresie sztuki (Dz. U. z 2003 r. Nr 65, poz.595; Dz.U. z 2016 poz. 882).
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INFORMACJE OGOLNE

Pani dr Jadwiga Kuciel-Lewandowska urodzita si¢ 26 pazdziernika 1958 roku we

Wroctawiu. Obecnie jest lekarzem, absolwentka Akademii Medycznej we Wroclawiu,
sukcesywnie poszerzajgcym swoje kompetencje w przebiegu pracy zawodowej (uzyskanie
dyplomu lekarza w roku 1984; uzyskanie dyplomu specjalisty I stopnia w zakresie neurologii
1991; uzyskanie dyplomu specjalisty II stopnia w zakresie neurologii 1994; uzyskanie
dyplomu specjalisty w zakresie balneoklimatologii i medycyny fizykalnej 2000).
W roku 2007, w oparciu o obrong dysertacji, przygotowanej pod opieka naukowsg
prof. dr hab. n. med. Andrzeja Kierzka, pt.: ,Skutecznosé uzdrowiskowych metod leczenia
schorzen narzqdu ruchu na przykladzie Iwonicza Zdroju”, Pani dr Kuciel-Lewandowska
uzyskal tytul doktora nauk medycznych w zakresie medycyny-balneologii, nadany Uchwala
nr 109/06/07 Rady Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej we Wroctawiu.

Analizujac przebieg zatrudnienia Pani dr Jadwigi Kuciel-Lewandowskiej, mozna
stwierdzi¢, ze zyskata szerokie doswiadczenie zawodowe pracujac poczatkowo w ZOZ dla
Szkét Wyzszych — Oddziat Rehabilitacji (1984-1992) i jednoczesnie, w ramach specjalizacji,
w oddziale neurologicznym Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego we Wroctawiu
im Marciniaka (986-1994). Kolejno do roku 2001 pehita obowiazki lekarza i konsultanta
w Poradni Neurologiczne;j Z0Z dla Szkét Wyzszych 1 poradni Rehabilitacyjnej
i Neurologicznej Specjalistycznego Zespohu Choréb Phuc (SZChP) w Obornikach Slaskich.
W latach 2001-2005 podj¢ta prace w Poradni Rehabilitacyjnej Wroctawskiego Centrum SPA,
Poradni Rehabilitacyjnej SP ZOZ Wroctaw Fabryczna oraz Poradni Rehabilitacyjnej NZOZ
»Przychodnia Kosmonautow”. Kolejne péitora roku to kierowanie Osrodkiem Rehabilitacji
NZOZ ,, ORMED” we Wroctawiu, natomiast niezaleznie i niezmiennie od roku 2001
Habilitantka pracuje w ramach Wroclawskiego Centrum Zdrowia SP ZOZ w Poradniach
Rehabilitacyjnych i Neurologicznych dla dzieci i dorostych w Osrodku Dziecigcych Porazen
Moézgowych ,,Puchatek”. Miedzy 2011 a 2018 rokiem piastowala stanowisko starszego
asystenta Zamiejscowego Oddziatu Rehabilitacji Neurologicznej Wojewddzkiego Szpitala
Specjalistycznego we Wroctawiu. Od 2006 roku, Pani dr Jadwiga Kuciel-Lewandowska
kontynuuje takze karier¢ naukowa na Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu, na
Wydziale Nauk o Zdrowiu w Katedrze Fizjoterapii, bedac obecnie zatrudniong na stanowisku

adiunkta.



OCENA OSIAGNIECIA NAUKOWEGO

Pani dr Jadwiga Kuciel-Lewandowska, przedstawitla do oceny, jako znaczace
osiagniecie naukowe dla rozwoju nauki w my$l art. 16 ust. 2 Ustawy o Stopniach Naukowych
i Tytule Naukowym i Tytule w Zakresie Sztuki (Dz. U. 2016 poz. 882) cykl 5, powigzanych
tematycznie oryginalnych prac naukowych, opublikowanych w latach 2017-2020,
opatrzonych wspdlnym tytutem: ,,Ocena wplywu kompleksowej terapii uzdrowiskowej
z zastosowaniem wéd leczniczych radoczynnych na zjawisko odczynu uzdrowiskowego, uklad
antyoksydacyjny ustroju oraz biatko ostrej fazy u pacjentéw z chorobg zwyrodnieniowq
uktadu kostnego”, w ktérych kazdorazowo byla pierwsza autorka (przy liczbie wspotautorow
prac w zakresie od 2 do 7). Prace zostaly opublikowane w czasopismach recenzowanych
i posiadajgcych wskazniki wptywu Impact Factor (IF) od 1,2 do 4,8 przy 1 publikacji bez
punktéow IF (pozycja 1. w cyklu: Acta Balneol. 2017). Laczna warto$¢ bibliometryczna
publikacji stanowigcych osiagniecie wynosi: IF = 10,019 i MNiSW = 188.

W o$wiadczeniach o zaangazowaniu i udziale przy procesie badan i powstawaniu
cyklu publikacji, Habilitantka wymienia: ,.zaplanowanie projektu badan, kierowanie
badaniami, stworzenie koncepcji pracy, zebranie materiatu, analiza i interpretacja wynikow,
napisanie manuskryptu, redagowanie tabel i rycin, wybor pismiennictwa, korekta pracy po
recenzji, krytyczny przeglgd i akceptacja calosci pracy, korespondencja z czasopismem”, co
potwierdza Jej aktywno$¢ i znaczacy wklad w proces tworzenia osiggnie¢ naukowych
bedacych podstawa do ubiegania si¢ o stopiefi doktora habilitowanego.

Pace badawcze, w oparciu o ktore przygotowano publikacje, prowadzono w dwéch
dolnoslaskich uzdrowiskach radonowych: Przerzeczyn-Zdréj i Swieradéw-Zdr(')j.

Ogolnym problemem badawczym podjetym przez Habilitantke, co opisata w czesci
wstepu autoreferatu byla ,,ocena wplywu kompleksowej terapii uzdrowiskowej na zmiany
w zakresie ukltadu antyoksydacyjnego ustroju, zmiany stezenia biatka ostrej fazy oraz proba
okreslenia czynnikéw odpowiedzialnych za zjawisko odczynu uzdrowiskowego”.

Cel zostal doprecyzowany na kolejnych stronach autoreferatu, jako ,,0cena wplywu
kompleksowej terapii uzdrowiskowej z wykorzystaniem peloidoterapii, fizykoterapii,
kinezyterapii oraz wéd radoczynnych na zmiany  stezenia catkowitego  statusu
antyoksydacyjnego ustroju (TAS), wybranych sktadowych endogennego nieenzymatycznego
ukladu antyoksydacyjnego ustroju. Ponadto ocenie poddano zmiany zachodzqce w zakresie
zintegrowanego uktadu antyoksydacyjnego ustroju oraz zmiany poziomu CRP w przebiegu
radonoterapii w aspekcie odczynu uzdrowiskowego”. Realizacje tak sformutowanego celu

w duzym stopniu potwierdza tres¢ publikacji, ktore pokrdétce omowie.



Badaniom, kazdorazowo poddawano beneficjentéw kompleksowego leczenia
uzdrowiskowego w formie 21 dniowych turnuséw leczniczych, w dwoch dolnoslgskich
uzdrowiskach radonowych (Przerzeczyn- i Swieradow-Zdréj), z ogodlnie opisanych
w autoreferacie wskazan jako: ,,choroba zwyrodnieniowa stawow i kr¢gostupa”. Na realizacje
badan uzyskano zgody Komisji Bioetycznej Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu (KB-
401/2008; KB-135/2015) a takze zgode prezeséw obu Uzdrowisk.

Po szczegbtowym przeanalizowaniu prac ,,z cyklu” stwierdza si¢, ze w poszczegdlnych
publikacjach pojawiajg si¢ nastgpujace opisy grup badanych i procedur badawczych:

1. Praca 1.: 85 pacjentow z bdélem stawow i kregostupa spowodowanych choroba
zwyrodnieniowg lub dyskopatia (W sekcji material i metody wiek badanych podano
dwukrotnie - pierwszy zakres 32-67 lat, x=53,5 i drugi zakres, jako: ,,wiek chorych” 25-58 lat,
x = 42; prawdopodobnie byl to opis uczestnikow z grupy kontrolnej) + grupa kontrolna (10
kobiet + 5 mezczyzn). Uzdrowisko: Przerzeczyn-Zdrdj.

2. Praca 2.: 35 (24 kobiet i 11 mezczyzn) pacjentdw z bolem stawow i kregostupa
spowodowanych choroba zwyrodnieniowa lub discektomig (wiek 47-63 lat, x=56,5)
+ grupa kontrolna (9 kobiet+ 6 mezczyzn; wiek 50-62 lat; x=54,2). Uzdrowisko: Swieradow-
Zdro;.

W obu powyzszych pracach przedstawiono wyniki pomiarow catkowitego statusu
antyoksydacyjnego ustroju (TAS) badanych, w ukladzie doswiadczalnym 18 dzien leczenia
uzdrowiskowego vs. przed leczeniem uzdrowiskowym, odnoszgc zmiany do grup
kontrolnych. Uzyskane wyniki wskazaly na wrazliwo$¢ ukladu antyoksydacyjnego na

dziatanie kompleksowe;j terapii uzdrowiskowe;.

3. Praca 3.: 35 (23 kobiet i 11 me¢zczyzn; co lgcznie daje 34 osoby) pacjentéw z bdlem
stawow i kregostupa spowodowanych choroba zwyrodnieniowg lub discektomig (wiek 47-63
lat, x= 56,5) + grupa kontrolna (9 kobiet i 6 mgzczyzn; wiek 50-62 lat, x= 54,2). Uzdrowisko:
Swieradow-Zdrdj.

W opisywanym badaniu dokonano trzykrotnego pomiaru catkowitego potencjatu
antyoksydacyjnego (TAS): przed, w 5, dniu oraz po zakonczeniu terapii uzdrowiskowej,
odnoszac zmiany do grup kontrolnych. Odnotowano wzrost poziomu TAS juz w 5. dniu,

utrzymujacy si¢ do zakonczenia leczenia uzdrowiskowego w grupie badane;.

4. Praca 4.: 110 (85 mezczyzn i 25 kobiet) pacjentow z bolem stawow i kregostupa
spowodowanych choroba zwyrodnieniowg lub dyskopatia (wiek 32-67 lat; x=53,5)



+ grupa kontrolna (10 kobiet +5 mezczyzn; wiek 24-58 lat, x=41,7). Uzdrowisko:
Przerzeczyn-Zdrdj.

Przed oraz po leczeniu uzdrowiskowym analizowano stgzenia wybranych sktadowych
endogennego nieenzymatycznego uktadu antyoksydacyjnego ustroju, tj.: kwasu moczowego,
bilirubiny i albuminy. W grupie badanej stwierdzono spadek poziomu bilirubiny i albuminy

z jednoczesnym wzrostem stezenia kwasu moczowego po zakonczeniu terapii w uzdrowisku.

5. Praca 5.: 34 (23 kobiet i 11 mezczyzn) pacjentdéw z bolem stawow i kregostupa
spowodowanych chorobg zwyrodnieniowa lub dyskopatia (wiek 47-63 lat, x=56,5)
+ grupa kontrolna, takze z chorobg zwyrodnieniowa ale bez stosowania zabiegdw (10 kobiet

+ 7 mezczyzn; wiek 50-62 lat, x = 54,2). Uzdrowisko: Swieradow-Zdro;.

Przed, w 5. dniu terapii oraz po 18. dniach leczenia uzdrowiskowego dokonano oceny
stezenia biatka ostrej fazy CRP metoda turbidymetryczna, stwierdzajac jego utrzymywanie si¢
na fizjologicznym poziomie w trakcie trwania leczenia uzdrowiskowego. Obserwowane
niewielkie zmiany nie byly istotne statystycznie zarowno w grupie badanej jak i kontrolne;j,
zatem nie ma podstaw do wnioskowania o zastosowaniu CRP jako markera odczynu

uzdrowiskowego.

Na podstawie przeprowadzonych badan, w opinii Habilitantki mozna wnioskowaé iz
worganizm ludzki odbiera bodziec balneologiczny jako czynnik wywolujgcy reakcje
wolnorodnikowe” co w konsekwencji wptywa na odpowiedZ uktadu antyoksydacyjnego na
dziatanie fizjoterapii uzdrowiskowej prowadzac do wyzszy poziom catkowitego statusu
antyoksydacyjnego ustroju.

Za glowny czynnik leczniczy w trakcie turnuséw rehabilitacyjnych przyjeto wody
lecznicze: radonowo-siarkowe 1 radonowe niskozmineralizowane, ze zréznicowanym
w zakresie (81,8 - 441,5 Bq/l) stezeniem radonu i aktywnos$cig promieniotworcza.
Habilitantka opisuje w autoreferacie te wody jako:

Przerzeczyn-Zdréj: wody radonowo-siarkowe o temperaturze 12 °C, ph 7,62. W 1 dm® wody
znajduje si¢ 1,96 mg H,S, 289,6 mg HCO;, 2,21 nCi Rn (81,8 Bq/l).

Swieraddw-Zdrdj: wody radonowe niskozmineralizowane.

Radoczynnos$¢ wody Rn 303,1-441,5 Bqg/l.




Opis przedstawiony przez Habilitantke, pomimo braku Zrédta danych, w duzym stopniu
pokrywa sie z opisem tych wod przez adekwatne Urzedy Miast jak ponize;j:
Wg charakterystyki przedstawionej przez Urzad Miasta i Gminy Niemcza, dla Uzdrowiska

Przerzeczyn-Zdréj, to wody swoiste, radonowe, slabo zmineralizowane, zawierajace

siarkowodor (https://www.nist.gov.pl/index/pobierzplik/id/3591).

Wg charakterystyki przedstawionej przez Urzad Miasta Swieradow-Zdréj, to wody

radoczynne, niskozmineralizowane szczawy wodoro-weglanowo-wapniowo-magnezowe,

zelaziste 1 fluorkowe (https://www.nist.gov.pl/index/pobierzplik/id/3585).

W mojej opinii niedostatecznie precyzyjnie wyjasniono, na jakiej podstawie zalozono,
ze gtéwnym czynnikiem oddzialywania leczniczego byly wody lecznicze? Kuracjusze, jak
stusznie podaje Habilitantka, poza zabiegami z zakresu kapieli i inhalacji z zastosowaniem
wod  radonowo-siarkowych i radoczynnych, poddawani byli ,serii 10 zabiegéw
z poszczegolnych typow terapii w zaleznosci od stanu fizykalnego i zglaszanych
dolegliwosci”, w ktorych sktad wchodzily: zabiegi borowinowe, gimnastyka lecznicza
w basenie, gimnastyka indywidualna, terenoterapia, masaz suchy, laseroterapia, pole
magnetyczne niskiej czestotliwosci, ultrasonoterapia, krioterapia, elektroterapia,
Swiatlolecznictwo. W celu weryfikacji wptywu, jako czynnika gtéwnego wod radoczynnych,
nalezaloby rozwazy¢ wiaczenie do badan grup kuracjuszy zrdznicowanych wzgledem
ekspozycji na nie.

Wybrane przez Habilitantke do analiz skladowe endogennego nieenzymatycznego
uktadu antyoksydacyjnego ustroju stanowily: kwas moczowy, bilirubina i albumina.

Jako miernika hipotetycznych zmian potencjalu antyoksydacyjnego ustroju
w nastepstwie zastosowania leczenia uzdrowiskowego, wykorzystano catkowita zdolnos¢
antyoksydacyjng (Total Antioxidant Status, TAS). Dodatkowo analizowano st¢zenie biata c-

reaktywnego (CRP).

Whnioski, ktére Habilitantka przedstawita w autoreferacie, sa w kilku przypadkach

powtdrzeniem wynikéw badan i nie do kofica wynikaja z ich przeprowadzenia.

I tak:

- wniosek 1. wzmianka o indukcji stresu oksydacyjnego nie jest poparta wynikami,

- wniosek 3. jest nieuzasadniony,

- wniosek 4. to powtérzenie wynikow; ponadto nie dokonano analizy skladowych stresu

oksydacyjnego, zwigzkéw pro-oksydacyjnych czy nasilenia reakcji wolnorodnikowych.



Natomiast zdecydowanie na podkreslenie, jako odpowiedzi na stawiane cele, zastuguje
wnioskowanie Habilitantki o:
- aktywizacji uktadu antyoksydacyjny ustroju w nastgpstwie komplesowej terapii
uzdrowiskowe;j,
- prawdopodobnej aktywacji biochemicznych mechanizméw adaptacyjnych ustroju
w nastepstwie kompleksowej terapii uzdrowiskowej,
- braku zastosowania CRP jako w ocenie dynamiki odczynu uzdrowiskowego.
Te wnioski stanowig rzeczywisty wklad jaki wniosta Habilitantka w poszerzenie wiedzy
z zakresu rehabilitacji, dotyczacej poznania znaczenia i wptywu kompleksowego lecznictwa
uzdrowiskowego na zjawisko odczynu uzdrowiskowego, ukltad antyoksydacyjny ustroju oraz

biatko ostrej fazy u pacjentéw z chorobg zwyrodnieniowa ukladu kostnego.

OCENA AKTYWNOSCI NAUKOWEJ

Dr n. med. Jadwiga Kuciel-Lewandowska jest autorem/wspotautorem 132
oryginalnych artykutéw naukowych, w tym 31 prac oryginalnych, 5 opiséw przypadku, 91
opracowan poglagdowych, 1 podrecznika oraz wspoéiredaktorem 4 monografii. Aktywnos¢
naukowa Habilitantki wigze si¢ takze z aktywnym uczestnictwem w konferencjach i zjazdach
Naukowych, co przetozylo si¢ na opublikowanie 21 komunikatéw zjazdowych.

Sumaryczny dorobek naukowy Habilitantki w ujeciu bibliometrycznym ksztattuje sie
nastepujaco:
- sumaryczny wspotczynnik wptywu (impact factor IF) = 20,768;
- prace z cyklu: 10,019 IF,
- prace poza cyklem: 10,749 IF,
- liczba cytowan (bez autocytowan): 20,
- Index Hirscha: 3,

- punktacja MNiSW taczna 1148 (z czego prace z cyklu 188pkt, prace poza cyklem 960pkt).

Do znaczacych osiagni¢¢ naukowych mozna zaliczy¢ udzial Pani dr Jadwigi Kuciel-

Lewandowskiej jako promotora pomocniczego w 4 postepowaniach doktorskich, z czego

1 przewod zostat ukonczony.

Glowne kierunki prowadzonych przez Panig dr n. med. Jadwiga Kuciel-

Lewandowska badan i zainteresowan naukowych koncentrujg si¢ na zagadnieniach z zakresu



dyscypliny nauk o zdrowiu w dziedzinie medycyna i nauki o zdrowiu, w tym: fizjoterapii,
historii medycyny, promocji zdrowia, edukacji zdrowotnej, oceny jakosci zycia oraz
zagadnien dotyczacych kompleksowej terapii uzdrowiskowej. Mozna je zaklasyfikowa¢ do
pieciu grup tematycznych:

- szeroko pojetej fizjoterapii,

- historii medycyny ze szczegdlnym uwzglednieniem lecznictwa uzdrowiskowego,

- jakosci zycia w przebiegu chordb cywilizacyjnych,

- profilaktyki i promocji zdrowia,

- potencjatu kompleksowej terapii uzdrowiskowe;.

Poza publikacyjna dziatalno$¢ naukowa Habilitantki to dziatalno$¢ w Towarzystwach
naukowych, czynny udziat w organizowaniu konferencji i wyktadéw naukowych, udzial
w stazach, kursach i warsztatach szkoleniowych, czlonkostwo w komitetach redakcyjnych
i radach naukowych czasopism oraz wspétpraca w zespotach badawczych takze w ramach
realizacji wspdlnych dziatann z otoczeniem spolecznym i gospodarczym.

Habilitantka brala czynny udzial w komitetach organizacyjnych i naukowych 7 konferencji
krajowych i migdzynarodowych. Swoja aktywnos¢ naukowa rozwija jako Cztonek Polskiego
Towarzystwa Rehabilitacji, Polskiego = Towarzystwa . Neurologicznego, Polskiego
Towarzystwa Elektrofizjologii Klinicznej oraz Polskiego Towarzystwa Balneologii
1 Medycyny Fizykalnej. O duzym zaangazowaniu i statym wkladzie jaki wnosi Habilitantka w
rozw0j badan z zakresu rehabilitacji $wiadcza kolejno pelnione funkcje w Oddziale
Wroctawskim Polskiego Towarzystwa Balneologii i Medycyny Fizykalnej: w latach 2001-
2005 Habilitantka petnita funkcje sekretarza, w latach 2005 - 2009 wiceprzewodniczacej a od
roku 2009 sprawuje obowigzki jako przewodniczaca. Habilitantka sukcesywnie
i nieprzerwanie podnosi swoje kompetencje podczas stazy, warsztatow i kursow
szkoleniowych z zakresu diagnostyki klinicznej i funkcjonalnej a takze terapii dzieci
i dorostych, co $wiadczy o nieustajagcym zapale i zainteresowaniu rehabilitacjg w szerokim
ujeciu. Nalezy takze zaznaczy¢ udzial Habilitantki w zespotach badawczych realizujacych
projekty z zakresu badan wewnetrznych AM we Wroctawiu oraz udziat w funkcji kierownika
w projekcie KLASTER 3/2014 w okresie od 07.04.2015r. do 31.03.2016r., ktorego realizacja
w duzej mierze umozliwita przeprowadzenie badan stanowigcych podstawe ubiegania si¢

o stopien naukowy doktora habilitowanego.



Pani dr n. med. Jadwiga Kuciel-Lewandowska wykazuje si¢ takze uczestnictwem
w krajowych programach z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia oraz opiniowaniu
i udziale w zespotach eksperckich:
- ,,Centrum Wad Postawy” i Kampanii ,,Trzymaj si¢ prosto” Wydzialu Zdrowia Urzedu
Miejskiego Miasta Wroctaw — rok 2008
- ,,Program aktywnosci fizycznej os6b w wieku 50 plus-centrum aktywnosci ruchowe;j”
organizowanego przez Wydzial Zdrowia Urzgdu Miejskiego Miasta Wroctaw przy
wspotudziale Wroctawskiego Centrum Zdrowia SP ZOZ Wroctaw — rok 2011
- ,,Zdrowy styl zycia i aktywnos¢ ruchowa dla osob w wieku senioralnym 55 plus”
organizowanego przez Wydzial Zdrowia Urzedu Miejskiego Miasta Wroclaw przy
wspotudziale Wroctawskiego Centrum Zdrowia SP ZOZ Wroctaw — rok 2012; 2013
- Czlonek Panstwowej Komisji Specjalizacyjnej kwalifikujacej lekarzy do specjalizacji
w zakresie balneologii i medycyny fizykalnej
- Czlonek Panstwowej Komisji Egzaminacyjnej w dziedzinie Balneologia i medycyna

fizykalna.

OCENA DOROBKU DYDAKTYCZNEGO I POPULARYZATORSKIEGO ORAZ
DZIALALNOSCI ORGANIZATORSKIEJ

Dziatalnos¢ dydaktyc'zno-organizacyjna Pani dr Kuciel-Lewandowskiej moze by¢
oceniona wysoko pozytywnie. Znaczace zaangazowanie Habilitantki potwierdza
promotorstwo 117 prac magisterskich i 19 licencjackich oraz recenzowanie 69 i 23 na
adekwatnych poziomach ksztalcenia. Habilitantka jest opiekunem prac naukowych
realizowanych przez studentéw, wygltaszanych na zjazdach i publikowanych w monografiach
pozjazdowych. Jednoczesnie Pani doktor na przestrzeni lat pracy dydaktycznej w Akademii
aobecnie Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu na Wydziale Nauk o Zdrowiu
uczestniczy w procesie rekrutacyjnym na studia, opracowywaniu programéw ksztatcenia
zgodnie z Krajowymi Ramami Kwalifikacji i egzaminéw dyplomowych dla kierunku
Fizjoterapia, a takze wchodzi w sklad Wydzialowego Zespotu ds. Jakosci Ksztatcenia
1 Zespotu Programowego na kierunku Fizjoterapia. Habilitantka jest cyklicznie cztonkiem
Komitetu Naukowego i Organizacyjnego Majowki Mtodej Fizjoterapii, uczestniczy
W popularyzacji nauki w $rodowisku lokalnym poprzez prelekcje i wykiady w ramach
Dolnoslaskiego Festiwalu Nauki oraz dla stuchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku we

Wroctawiu.



PODSUMOWANIE I WNIOSEK KONCOWY

W nastepstwie oceny catoksztattu aktywnosci naukowo-badawczej, w tym osiagnigcia
stanowigcego podstawe wniosku o nadanie stopnia naukowego a takze dorobku
dydaktycznego, popularyzatorskiego 1 wspolpracy naukowej dr Jadwigi Kuciel-
Lewandowskiej, moge stwierdzi¢, ze jest dojrzalym pracownikiem naukowym, o duzym
i wszechstronnym zaangazowaniu w rozwoj rehabilitacji medycznej, zarbwno w wymiarze
poznawczym, jak i praktycznym, realizujagcym badania naukowe mieszczace si¢ w dziedzinie
nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki o zdrowiu. Zgromadzita interesujacy
1 warto$ciowy dorobek, a wyodrgbniony tematycznie cykl opublikowata w czasopismach
o zasiggu miedzynarodowym i istotnym wspotczynniku wptywu IF= 10,019. Wysoko
oceniam dorobek dydaktyczny i organizacyjny.

Reasumujgc popieram wniosek do Rady Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu o nadanie Pani dr n. med. Jadwidze Kuciel- Lewandowskiej
stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu,

w dyscyplinie nauki o zdrowiu.
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