
Kształtowanie się modelu lecznictwa uzdrowiskowego schorzeń dermatologicznych na 
przykładzie Iwonicza-Zdroju w drugiej połowie XIX wieku. 

 

 

 

Dysertacja przedstawia proces kształtowania się lecznictwa uzdrowiskowego schorzeń 

dermatologicznych w drugiej połowie XIX wieku na przykładzie uzdrowiska Iwonicz-Zdrój. 

Ramy czasowe pracy obejmują okres od powstania uzdrowiska do roku 1900. 

Zamierzeniem było usystematyzowanie wiedzy o osiągnięciach medycyny, 

dokonaniach naukowców i ich wkładzie w rozwój uzdrowiskowego lecznictwa chorób 

dermatologicznych. W literaturze brakuje całościowego opracowania wiedzy dotyczącej 

powyższego tematu, stosowanych metod oraz efektów leczenia schorzeń skóry w drugiej 

połowie XIX wieku. 

 

Postawiono trzy pytania badawcze: 

1. Jakie czynniki wpłynęły na proces kształtowania się profilu leczniczego uzdrowiska 

Iwonicz-Zdrój z uwzględnieniem chorób dermatologicznych? 

2. Jaka była skuteczność terapeutyczna metod stosowanych w Iwoniczu-Zdroju 

w leczeniu schorzeń dermatologicznych? 

3. Czy wprowadzone standardy wpłynęły na poprawę wyleczalności w chorobach 

dermatologicznych? 

 

W literaturze medycznej niewiele miejsca poświęcono wpływowi metod fizykalnego 

leczenia dermatoz. Istnieją jedynie fragmentaryczne doniesienia o pojedynczych czynnikach 

mających wpływ na skuteczność terapii schorzeń dermatologicznych w uzdrowiskach. 

Z analizy dostępnych materiałów wynika jednak wieloczynnikowy dobroczynny wpływ 

uzdrowisk na stan zdrowia skóry. Znaczenie mają tu nie tylko zabiegi z wykorzystaniem 

naturalnych tworzyw leczniczych (wody mineralne, gazy, borowina), lecz także 

wielopoziomowo rozumiany „klimat miejsca”.  

 

 

 

 

 



Podstawowymi celami pracy są: 

1) analiza procesu kształtowania się profilu leczniczego uzdrowiska Iwonicz-Zdrój 

z uwzględnieniem chorób dermatologicznych; 

2) prezentacja uzdrowiskowych metod leczenia chorób dermatologicznych 

na przykładzie Iwonicza-Zdroju; 

3) omówienie procesu kształtowania się uzdrowiskowych metod leczniczych oraz 

próba oceny ich wpływ na poprawę wyleczalności w chorobach dermatologicznych; 

4) przegląd czynników wpływających na popularyzację Iwonicza-Zdroju jako 

uzdrowiska leczącego choroby dermatologiczne. 

 

 

Na podstawie uzyskanego materiału archiwalnego dokonano analizy faktograficznej 

w porządku chronologicznym dokonanych osiągnięć, rozwoju medycyny i etapów 

kształtowania lecznictwa dermatologicznego przy wykorzystaniu zasobów 

uzdrowiskowych.  

 Dokonano analizy skuteczności wykorzystanych uzdrowiskowych metod 

terapeutycznych, oceniono postępy wiedzy w zakresie standaryzowania 

uzdrowiskowych metod leczniczych i zbadano ich wpływ na skuteczność terapii 

schorzeń dermatologicznych w drugiej połowie XIX wieku.  

 

 


