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RECENZJA

Rozprawy na stopien doktora nauk medycznych lekarza Ewy Kobielskiej pt.:
wAnaliza wplywu momentu podjecia terapii tlenem hiperbarycznym na wyniki leczenia nagtego
idiopatycznego niedostuchu czuciowo-nerwowego jednostronnego (NNCN)”

Promotor: dr. hab. nauk med. Anna Chrapusta

Szanowny Panie Przewodniczacy Rady Dyscyplin, Wysoka Rado, Szanowni Panstwo,

dzi¢kuje za powierzenie mi zaszczytu, ale tez i odpowiedzialno$ci zrecenzowania rozprawy
doktorskiej lekarza Ewy Kobielskiej pt. : ,,Analiza wplywu momentu podjecia terapii tlenem
hiperbarycznym na wyniki leczenia naglego idiopatycznego niedostuchu czuciowo-nerwowego
jednostronnego (NNCN)”

Recenzent podejmujac si¢ tego zadania bierze na siebie odpowiedzialno$¢ odpowiedzi na
pytanie na czy oceniana praca wpisuje si¢ we wspolczesng nauke, czy wnosi nowe elementy i
poszerza wiedze na badany temat.

Uklad ocenianej rozprawy liczacej 98 strony jest typowy dla medycznych prac
doswiadczalnych. Wstep liczacy 21 stron podzielono na 3 czesci. W podrozdziale pierwszym
opisana jest budowa narzadu sluchu, drugim elementem wstepu jest opisanie definicji NNCN jej
objawow, diagnostyki i metod leczenia , trzecia cze$é obejmuje terapie tlenem hiperbarycznym z

definicja, zarysem historycznym i podstawami fizyczno — gazowymi.

Nastepne czeSci pracy zawieraja:
e 1 stronicowy cel pracy,
e opisanie materialu klinicznego i zastosowane metody badan(7stron),
e wyniki (14 stron)

o omoéwienie wynikéw badan i dyskusje (24 strony), wnioski (1 strona),
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e streszczenie w jezyku polskim i angielskim, spis rycin, wykreséw a takze spis
zalacznikow

e zgromadzone piSmiennictwo (10 stron), uwzglednia 108 aktualnych publikacji.

Zalozeniem pracy byla poprawa efektow leczenia NNCN poprzez terapie HBO w
okreslonym czasie od wystgpienia objawow schorzenia. To zalozenie zostalo zrealizowane przez
3 cele szczegolowe.

We wstepie Doktorantka zauwaza, ze Coraz cze$ciej borykamy si¢ z problemem
niedostuchu czuciowo-nerwowego, ktéry obok innych przyczyn moze mieé podloze infekcyjne.
Sa to infekcje wywolane przez wirusy grypa, rozyczka, swinka, cytomegalia, ospa wietrzna,
polpasiec a takze nie hodowlanych bakterii jak kila czy borelia. Poniewaz narzad sluchu jest
podatny na niedokrwienie i niedotlenienie, a NNCN jest schorzeniem naglym wymaga pilnej
diagnostyki otolaryngologicznej. Brak schematéw leczenia NNCN potwierdzonych
wiarygodnymi badaniami dopuszczalna jest stosowanie GKS systemowo lub do jamy
bebenkowej a takze terapia tlenem hiperbarycznym.

W podrozdziale material kliniczny i metody Doktorantka szczegolowo przedstawila
sposob rekrutacji pacjentéw poprzez kryteria kwalifikacyjne a takze kryteria wylaczenia z
grupy badanej. Grupa badania stanowila 90 pacjentow z NNCN w wieku 17-82 lat. Celem
dokonania analizy wplywu momentu podjecia terapii tlenem hiperbarycznym na poprawe
shuchu i calkowite wyzdrowienie pacjentow podzielono na 4 podgrupy. Grupe kontrolna
stanowilo 24 pacjentow leczeni iniekcjami glikokortykosteroidow.

Do realizacji zamierzonych celow badan Doktorantka zastosowala dobrze dobrane
metody i opracowala dane. Wyniki przedstawione sg przejrzyscie w 28 tabelach. Analize
statystyczng przeprowadzono przy uzyciu programu IBM SPSS Statistics. Bogata i
wielowatkowa dyskusja S$wiadczy o dociekliwos$ci, znajomos$ci podejmowanego tematu i
dojrzalosci naukowej. Doktorantka poréwnuje otrzymane wyniki z wynikami réznych zespolow
badawczych. Analizujac wyniki wielokierunkowych badan wlasnych Doktorantka sformulowala
3 whnioski, ktére sa podsumowaniem osiagnie¢ Jego pracy i odpowiedzia na postawione cele.
Doktorantka wykazuje znajomos¢ podjetej tematyki badawczej na co wskazuje dobrze dobrane
piSmiennictwo.

Podsumowujac, pragne podkresli¢, ze praca podejmuje wazny i aktualny temat
naukowy. Pani doktor w jego realizacji podjeta wielokierunkowa ocene terapii NNCN stosujac
réoznorodne metody badawcze, wykazujac tym samym, ze dysponuje nowoczesnym warsztatem
naukowym i dojrzalo$cia rozwigzywania stawianych problemow a takze laczenia teorii z

praktyka.



Praca zostala przygotowana bardzo starannie, napisana jest w przejrzysty sposéb,
poprawnym jezykiem naukowym, co sprawia, Ze nawet trudne zagadnienia czyta si¢ z latwoscia
i przyjemnoscia.

Pragne podkreslié, Zze nie mam uwag Kkrytycznych a praca doktorska stanowi,
wartosciowy i oryginalny dorobek naukowy.

Ponadto, wnosi nowe spojrzenie na ocene¢ efektywnos$ci leczenia tak uciazliwego dla
pacjentéow schorzenia. Struktura rozprawy czyli kolejno$¢ rozdzialow, zachowane proporcje
miedzy poszczegdlnymi rozdzialami, kompletnos¢ tez, obecnos¢ zalozen metodologicznych pracy
w tym metod, technik i narzedzi badawczych oceniam bardzo dobrze.

Stwierdzam, Ze recenzowana przeze mnie rozprawa doktorska lekarza Ewy Kobielskiej pt.:
wAnaliza wplywu momentu podjecia terapii tlenem hiperbarycznym na wyniki leczenia naglego
idiopatycznego niedostuchu czuciowo-nerwowego jednostronnego (NNCN)” posiada zaréwno
wartos$ci poznawcze, poszerzajace wiedz¢ na tak wazny temat , jak i praktyczne i odpowiada
warunkom stawianym rozprawom doktorskim przedstawionym w ustawie z 14 marca 2003 roku
(O stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki, Dziennik
Ustaw RP nr 65, poz. 595 z dnia 16 kwietnia 2003 r.) .

Dlatego wnosze¢ do Wysokiej Rady wniosek o dopuszczenie lekarza Ewe Kobielska do dalszych
etapow przewodu doktorskiego.

Jednocze$nie wnioskuje 0 wyrdznienie pracy.

Z wyrazami szacunku, Prof. dr hab. nauk med. Marzenna Bartoszewicz

marzenna.bartoszewicz@umed.wroc.pl
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