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RECENZJA

osiaggni¢cia naukowego oraz dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego
dr n. med. med. Patrycji Luizy Krzyzanowskiej - Berkowskiej
w zwigzku z postepowaniem w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego

w dyscyplinie medycyna.

Przedstawiong ponizej oceng przeprowadzono na podstawie dostarczonej
dokumentacji, obejmujacej szereg zatacznikdw, w tym autoreferat Habilitantki, wykaz
opublikowanych prac naukowych wraz z analizg bibliometryczng, informacje o osiagnigciach
dydaktycznych i wspotpracy naukowej oraz kopie publikacji wskazanych jako osiaggnigcie
naukowe wraz z o§wiadczeniami wspétautorow.

Dr n. med. Patrycja Krzyzanowska - Berkowska ukonczyta studia medyczne w 1997 r.
na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej im. Piastow Slaskich we Wroctawiu. Swoja
prace kliniczng i naukowg zwigzata z Katedra i Klinika Okulistyki Panstwowego Szpitala
Klinicznego nr 1 (obecnie Uniwersytecki Szpital Kliniczny) we Wroctawiu, gdzie w 2004 r
uzyskala dyplom drugiego stopnia specjalizacji w zakresie okulistyki. Jej kariera naukowa od
poczatku dotyczyta problematyki jaskry i systematycznie rozwijata si¢ w kierowanym przez
Panig prof. dr hab. med. Hanne Marie Nizankowska, a nastgpnie Panig prof. dr hab. med.
Marte Misiuk — Hojlo, wiodagcym europejskim o$rodku klinicznym, od lat zajmujgcym sig
badaniami w kierunku jaskry, jej wczesnej diagnostyki i wdrazajacym najnowsze metody
leczenia tej neuropatii. Stopien doktora nauk medycznych uzyskata z wyr6znieniem w 2004 r.
na podstawie rozprawy pt. ,,Analiza zmian morfologicznych tarczy nerwu wzrokowego po
chirurgicznym  obnizeniu  ci$nienia wewngtrzgatkowego, przeprowadzona metoda

skaningowej tomografii laserowej (HRT)”. Habilitantka odbyta liczne staze zagraniczne w
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prestizowych amerykanskich i europejskich osrodkach naukowych zajmujacych sie
badaniami nad jaskra (Wills Eye Hospital, Filadelfia; Indiana School of Medicine,
Indianapolis; Moorfileds Eye Hospital, Londyn). Od 2009 r. dr Patrycja Krzyzanowska -
Berkowska jest zatrudniona jako adiunkt w Katedrze i Klinice Okulistyki Uniwersytetu

Medycznego we Wroclawiu; od 12 lat petni takze funkcje ordynatora Oddziatu Okulistyki

Dzieciecej tejze Kliniki.

I. Ocena osiagnig¢cia naukowego

Dzielem wskazanym przez dr n. med. Patrycj¢ Krzyzanowska - Berkowska jest cykl
pieciu spojnych tematycznie oryginalnych artykulow naukowych pod wspdlnym tytutem:
,Okreslenie wlasciwosci blaszki sitowej w przebiegu jaskry z wykorzystaniem
zaawansowanych metod obrazowania”. Prace wchodzace w sktad osiaggniecia naukowego sg
owocem wieloletnich zainteresowan naukowych Habilitantki problematyka jaskry oraz
wspolpracy interdyscyplinarnej z naukowcami z Katedry Inzynierii Biomedycznej
Politechniki Wroctawskiej. Zostaty opublikowane w latach 2017-2019 w czasopismach z listy
filadelfijskiej (4) i w recenzowanych materialach z konferencji migdzynarodowe;
uwzglednionej w Web of Science Core Collection (1): faczny IF — 11,189 pkt, punktacja
MNiSW/KBN: 135 pkt. W trzech publikacjach Kandydatka jest pierwszym autorem, zas w
dwéch — trzecim. Lacznie w pieciu pracach wystgpowato 20 wspétautorow, w tym dwoch
autorébw we wszystkich pracach. Autorzy nie okreslili swojego wkiadu procentowego w
dzieto; z zalaczonych dokumentéw wynika jednoznacznie, ze Habilitantka miata kluczowy
udziat w sformutowaniu koncepcji catego dzieta oraz jego realizacji.

Wsp6lnym mianownikiem omawianych publikacji sa zmiany in vivo w obrebie blaszki
sitowej w przebiegu neuropatii jaskrowej z wykorzystaniem zaawansowanych technologii
obrazowych. Artykuly stanowigce cykl habilitacyjny zostaty podzielone na 4 glowne
zagadnienia tematyczne: 1/ okre$lenie potencjatu diagnostycznego blaszki sitowej jako
markera roznicujacego pacjentéw z podejrzeniem jaskry od zdrowych 0sOb, 2/ zmiana
polozenia blaszki sitowej w oczach poddanych leczeniu chirurgicznemu, 3/ zalezno$¢ miedzy
zmiang polozenia blaszki sitowej a progresjg jaskry z uwzglednieniem procesow starzenia i 4/
opracowanie nowatorskiego tréjwymiarowego modelu blaszki sitowej. Glowna matryca
naukowa cyklu publikacji byl projekt badawczy, finansowany z grantu NCN w ramach
konkursu OPUS 8 (2014/15/B/ST7/05220) i realizowany w ramach konsorcjum Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu (UMW) z Politechnika Wroctawska (PW), ktorego Habilitantka
byla Kierownikiem i Gtéwnym Wykonawcg z UMW.



Badania dr n. med. Patrycji Krzyzanowskiej - Berkowskiej i wspotbadaczy doskonale
wpisujg si¢ w tematyke badan ostatnich dwoch dekad, dotyczacych nowej biomechanicznej
koncepcji uszkodzenia jaskrowego, w miejsce wczesniejszych hipotez — mechanicznej i
naczyniowej. Wybor przez Habilitantke regionu blaszki sitowej, bedacej ogniskiem
koncentracji stresu mechanicznego, zaindukowanego przez ci$nienie wewnatrzgatkowe,
odzwierciedla najnowsze trendy badawcze, otwierajace horyzonty do opracowania nowych
markerow diagnostycznych w jaskrze. Na uznanie zastuguja istotne z punktu klinicznego
pytania badawcze postawione przez Habilitantk¢ i wspélbadaczy oraz wyzwania z jakimi
przyszio si¢ Im zmierzy¢ w trakcie realizacji badan, takie jak trudnosci wizualizacyjne w
ocenie blaszki sitowej, jej duza zmienno$¢ osobnicza czy konieczno$¢ opracowania
algorytméw oceny morfologii lamina cribrosa w obrazowaniu optycznej koherentnej
tomografii (OCT).

Okreslenie potencjatu diagnostycznego blaszki sitowej jako markera roznicujgcego
pacjentow z podejrzeniem jaskry od zdrowych o0séb byto celem pierwszej (Lamina cribrosa
depth and shape in glaucoma suspects. Comparison to glaucoma patients and healthy
controls. Current Eye Research 2019;44:1026-1033) i piatej pracy cyklu habilitacyjnego (A
fully automated 3D in-vivo delineation and shape parameterization of the human lamina
cribrosa in optical coherence tomography. IEEE Trans Biomed Eng. 2019;66:1422-
1428). Na podkreslenie zastuguje wartos¢ poznawcza tych publikacji, bgdacych pionierska na
Swiecie analizg poréwnawcza ksztaltu powierzchni blaszki sitowej mierzonej za pomoca
spektralnej optycznej koherentnej tomografii (SD-OCT) z funkcja pogtebionego obrazowania
(ang. enhanced depth imaging, EDI), przeprowadzong na licznej (odpowiednio 325 i 255
0s6b) grupie pacjentdéw z jaskra, podejrzanych o jaskre i u 0s6b zdrowych. W pierwszej z tych
prac wiekszo$¢ parametrow blaszki sitowej byla wyznaczana recznie, za$§ w drugiej
zastosowano nowatorski algorytm w pelni automatyzowany. Gléwnym efektem badania bylo
stwierdzenie, ze u 0s6b z podejrzeniem jaskry zachodzg wczesne zmiany w ksztalcie
centralnej czgsci blaszki sitowej pomimo niskich wartosci ci$nienia wewnatrzgalkowego.
Wyniki jakie uzyskata Habilitantka na duzym materiale badawczym wnosza istotng wartos¢
dodang do hipotezy patomechanizmu jaskry, uwzgledniajacej indywidualng charakterystyke
biomechaniczng tarczy nerwu wzrokowego jako jednej z gléwnych determinant osobniczej
predyspozycji do rozwoju jaskry w warunkach podwyzszonego lub normalnego ci$nienia
wewnatrzgatkowego. Wyniki te mogg byé takze przyczynkiem do dalszych badan

prospektywnych nad wartoscig predykcyjna stwierdzanych odksztalcen blaszki sitowej u oséb



podejrzanych o jaskre oraz znaczeniem wczesnej terapii przeciwjaskrowej zastosowanej w tej
subpopulacji pacjentow jeszcze przed wystapieniem klinicznych objawéw neuropatii.

Drugie i trzecie cele badawcze byly przedmiotem badan opisanych w drugiej
(Evaluating displacement of lamina cribrosa following glaucoma surgery. Graefe’s Arch
Clin Exp Ophthalmol 2018;256:791-780) i trzeciej pracy cyklu publikacji sktadajacego sie
na osiggnigcie naukowe (Relationship between the rate of change in lamina cribrosa
depth and the rate of retinal nerve fiber layer thinning following glaucoma surgery.
PLoS One 2018;13:e0206040). W drugiej pracy Autorka wraz z zespolem analizowata
zmiang potozenia blaszki sitowej w dwdch, dobranych pod wzgledem wieku i zaawansowania
jaskry, grupach chorych poddanych trabekulektomii lub glebokiej sklerektomii. Srednia
glebokos¢ blaszki sitowej byla analizowana na podstawie kilkunastu skanéw SD-OCT i
autorskiego programu Matlab. Autorzy wykazali istotne statystycznie przemieszczenie blaszki
sitowej ku przodowi szes¢ miesiecy po operacji, niezaleznie od zastosowanej techniki
chirurgicznej. To kolejne warto$ciowe badanie, wskazujace, ze wykonanie mniej inwazyjne;j i
bezpieczniejszej procedury przeciwjaskrowej skutkuje porownywalnym zmniejszeniem
glebokosci blaszki sitowej do tego uzyskanego po trabekulektomii. W trzeciej pracy cyklu
Habilitantka wraz z zespolem, na podstawie 2-letniej obserwacji chorych z jaskra pierwotng
otwartego kata poddanych operacji przeciwjaskrowej, dowiodla wystgpowanie zaleznosci
miedzy zmniejszeniem grubosci warstwy witokien nerwowych siatkéwki (RNFL) w czasie a
szybkoscig zmiany polozenia blaszki sitowej po chirurgicznym obnizeniu cisnienia
wewnatrzgatkowego. W yniki daly podstawe Autorce do postawienia hipotezy, ze szybka
dynamika zmiany ci$nienia wewngtrzgatkowego i nagta zmiana potozenia blaszki sitowej
moga mie¢ niekorzystny wptyw na biologi¢ przechodzacych przezen aksonow.

Ostatnie zagadnienie badawcze dotyczylo opracowania nowatorskiego, w peini
automatyzowanego tréjwymiarowego modelu blaszki sitowej. Cel ten zostal zrealizowany w
czwartej (Fully automated detection of lamina cribrosa in optical coherence tomography:
framework and illustrative examples. Conf Proc IEEE Eng Med Biol Soc
2017;2017:608-611) i pigtej pracy cyklu habilitacyjnego. W obu pracach, wspoéttworzonych z
inzynierami z Katedry Inzynierii Biomedycznej Politechniki Wroctawskiej, Habilitantka jest
trzecim autorem. Jej rola w tym projekcie naukowym dotyczyla weryfikacji anatomicznych
struktur nerwu wzrokowego uzyskanych w obrazach OCT i wspotpracy w koncowej walidacji
modelu.

Podsumowujac, osiggniecie naukowe dr n. med. Patrycji Krzyzanowskej -—

Berkowskiej, bedace podstawg do wnioskowania o uzyskanie stopnia naukowego doktora
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habilitowanego oceniam bardzo wysoko. Przedstawiony przez Habilitantke¢ i wspdtbadaczy
cykl nowatorskich i warto§ciowych merytorycznie prac stanowi spojna calos¢ pod wzgledem
tematycznym 1 dostarcza dowodéw naukowych, istotnie rozszerzajac stan wiedzy w zakresie
morfologii blaszki sitowej i jej znaczenia w patomechanizmie neuropatii jaskrowej. Uzyskane
dane moga by¢ podstawa dalszych badan klinicznych shuzacych opracowaniu nowych

markeréw strukturalnych w diagnostyce i monitorowaniu jaskry.

IL. Ocena pozostalych osiagni¢¢ naukowych, dorobku dydaktycznego i

organizacyjnego

Zgodnie z analiza bibliograficzng sporzadzong przez Biblioteke Glowng Uniwersytetu
Medycznego we Wroclawiu (02.01.2020r.) dorobek naukowy dr n. med. Patrycji
Krzyzanowskiej - Berkowskiej (po doktoracie i z wylgczeniem osiggnigcia naukowego)
obejmuje 39 publikacji o tgcznej wartosci wspotczynnika IF = 24,618 pkt oraz punktacji
MNiSW = 530 pkt., w tym 16 prac oryginalnych, 4 opisy przypadkow; 9 prac pogladowych, 4
listy do redakcji czasopism, ponadto 4 rozdzialy w podrecznikach; 2 prace
popularnonaukowe; 39 streszczen zjazdowych migdzynarodowych i 21 krajowych. Catkowity
dorobek naukowy Kandydatki stanowi 51 publikacji oraz 76 streszczen ze zjazdow o tacznej
warto$ci wspotezynnika IF = 35,807 pkt oraz punktacji MNiSW = 691,5 pkt. Liczba cytowan
wg bazy Web of Science wynosi — 71 (bez autocytowan); indeks Hirscha — 6 a wg Google
Scholar - liczba cytowan - 160; indeks Hirscha — 9.

W dorobku naukowym dr n. med. Patrycji Krzyzanowskiej-Berkowskiej, poza cyklem
habilitacyjnym mozna wyrézni¢ kilka kierunkéw zainteresowan. Pierwszy nurt obejmowat
nowe techniki pomiaru ci$nienia wewnatrzgatkowego i badanie czynnikow wplywajacych na
wartosci jego odczytu. We wezesniejszym okresie dziatalnosci naukowej problematyka prac
byla zwigzana z dynamiczng konturowa tonometria Pascala (DCT) i tonometrem
bezkontaktowym ICare. W cyklu prac z tego zakresu zwraca uwage publikacja (PLos One
2017), zrealizowana we wspolpracy z inzynierami Politechniki Wroctawskiej, w ktorej
wykazano, ze mikrostrukturalne wiasciwosci rogéwki wplywaja na pomiary cisnienia
wewnatrzgatkowego uzyskane za pomoca tonometrii bezkontaktowej.

Drugi nurt zainteresowan badawczych dotyczyl poszukiwania innowacyjnych
mozliwosci w diagnostyce jaskry pierwotnej otwartego kata i byl realizowany we wspotpracy
z zespolem Profesora Roberta Iskandera z Politechniki Wroctawskiej. Wynikiem tej
wspolpracy byl cykl 3 publikacji opublikowanych w czasopismach o migdzynarodowych

zasiegu, dotyczacych pomiaru pulsu rogéwkowego z zastosowaniem innowacyjnej metody
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ultradzwigkowej (2 prace) oraz wieloparametrycznego panelu diagnostycznego obejmujacego
m.in. ultrasonografi¢ dopplerowska tetnic pozagatkowych, DCT, OCT siatkowki i pomiar
tetna (1). W cyklu tym Habilitantka jest drugim (2 prace) lub trzecim wspélautorem.

Kolejnym kierunkiem badan dr n. med. Patrycji Krzyzanowskiej - Berkowskiej byty
prace przeprowadzone z udzialem pacjentéw pediatrycznych i dotyczace zastosowania off-
label preparatow blokujacych $rodblonkowy czynnik wzrostu (ang. vascular endothelial
growth factor,VEGF) u dzieci z idiopatyczng neowaskularyzacja podsiatkéwkowa. Cennych
danych dostarczajg takze prace w dorobku Habilitantki dotyczace zastosowania technik
tonometrycznych oraz 24-godzinnego pomiaru zmian wolumetrycznych rgbka rogowki
mierzonych za pomocg soczewki Triggerfish w populacji dziecigcej. W cyklu tym dr n. med.
Patrycja Krzyzanowska-Berkowska jest pierwszym (4 prace) lub drugim (1 praca)
wspotautorem.

Wigkszo$¢ badan naukowych Habilitantka prowadzita w oparciu o granty badawcze
NCN (2)), NCBiR (1), Fundacji na rzecz Nauki Polskiej (1) oraz granty z dziatalno$ci
statutowej Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu (9). W jednym grancie krajowym i
trzech grantach z dziatalnosci statutowej Uczelni pelnita funkcj¢ Kierownika projektu, zas w
siedmiu projektach uczestniczyta jako Glowny wykonawca.

Dr n. med. Patrycja Krzyzanowska - Berkowska posiada kilkunastoletni, bogaty
dorobek dydaktyczny, wyrazajacy si¢ zaangazowaniem w opiece naukowej nad studentami
UMW oraz lekarzami w toku specjalizacji z okulistyki i pediatrii. Pod Jej kierunkiem
specjalizacje z okulistyki ukonczyto szesciu lekarzy; obecnie ksztalci dwdch rezydentow. Jest
wyktadowca kursow CMKP dla lekarzy specjalizujacych si¢ w okulistyce i prowadzi
warsztaty szkoleniowe (wetlaby) z chirurgii zaémy.

Habilitantka wykazala si¢ rowniez znacznymi osiggnigciami organizacyjnymi jako
czlonek komitetéw organizacyjnych i naukowych licznych migdzynarodowych i krajowych
konferencji okulistycznych. Na uznanie zastuguje umieje¢tnos¢ wspotpracy Kandydatki w
interdyscyplinarnych  zespotach badawczych 1 pozyskiwania $rodkow finansowych
niezbednych do realizacji projektéow naukowych. Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa
Okulistycznego (PTO) i miedzynarodowych towarzystw naukowych: International Council of
Ophthalmology (ICO) oraz The Association for Research in Vision and Ophthalmology
(ARVO).

Za wazne i twdrcze osiagniecia w pracy naukowej dr n. med. Patrycja Krzyzanowska -
Berkowska zostata wyr6zniona przez Rektora Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu

Nagroda Indywidualng I stopnia (2016r.). Jest laureatka Stypendium European School for
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Advanced Studies in Ophthalmology (2012r.), International Council of Ophthalmology
(2003r.) i Fundacji E. Niedzwieckiego (2001r.).

III. Podsumowanie i wniosek koncowy

Dorobek naukowy dr n. med. Patrycji Krzyzanowskiej - Berkowskiej jest spojny i
wartosciowy, czego potwierdzeniem sg liczne publikacje w czasopismach z listy filadelfijskiej
oraz wysoki sumaryczny wspolczynnik oddzialywania. Jej dokonania wskazujag na
umiejetnos¢é stawiania sobie wysokich wymagan dotyczacych wyboru celow badawczych i
potwierdzaja dojrzaly warsztat naukowy. Przeprowadzone przez Habilitantk¢ badania i ich
rezultaty, bedace podstawg osiggnigcia naukowego maja nowatorski charakter i stanowia
oryginalny wkiad w rozwdj dyscypliny naukowej. Kandydatka posiada ponadto znaczacy
dorobek dydaktyczny i organizacyjny, wykazata si¢ doswiadczeniem w realizacji licznych
projektow badawczych i zdolnoscig wspotpracy zespotowej.

Biorac pod uwage osiagniecie naukowe oraz pozostaly dorobek naukowy, jak rowniez
inne elementy dziatalnosci Kandydatki stwierdzam, ze dr n. med. Patrycja Krzyzanowska-
Berkowska spelnia w pelni wymagania okreslone w art. 219 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 20
lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2020 poz. 85 z p6zn.zm) do
uzyskania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych w dyscyplinie
medycyna. Mam zaszczyt przedstawi¢ Wysokiej Radzie Dyscypliny Nauki Medyczne
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu wniosek o dopuszczenie dr n. med. Patrycji

Krzyzanowskiej-Berkowskiej do dalszych etapow postgpowania habilitacyjnego.
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dr hab. med. Joanna Wierzbowska, prof. WIM





