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RECENZJA

Rozprawy doktorskiej lekarza Andrzeja Halinskiego

Ocena leczenia kamicy moczowodu u dzieci za pomocq

litotrypsji ureterorenoskopowej

Zgodnie z uchwata Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu Medycznego we
Wroctawiu podjeta w dniu 25 czerwca 2020 roku o powolaniu mnie na recenzenta wyzej

wymienionej rozprawy, mam zaszczyt przedstawié ponizszg opinig.

Kamica uktadu moczowego u dzieci jeszcze na przetomie XX i XXI wieku nie stanowita
wigkszego problemu. Rozpoznawana byla sporadycznie, czesto w przebiegu diagnostyki wad
uktadu moczowego, a jej leczenie byto glownie operacyjne. W ostatnich latach liczba pacjentéw
populacji pediatrycznej, szczegolnie nastolatkéw ze stwierdzonymi ztogami ukladu moczowego,
drastycznie wzrosta. Wzrost ten nie jest do korica zrozumiaty, ale na pewno wigze si¢ to z wigkszg
liczbg dzieci leczonych w oddziatach intensywnej terapii po urodzeniu, wigkszg ilo$cig zaburzen
genetycznych i metabolicznych a takze zmiang nawykéw zywieniowych i stylu zycia u miodych
ludzi. Obecnie ocenia sig, ze dzieci stanowig do 5% populacji z kamica uktadu moczowego.

Dzigki udoskonaleniu i miniaturyzacji sprzetu endoskopowego, mozna stosowaé zabiegi

matoinwazyjne nawet u najmtodszych dzieci.
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Mimo wzrostu liczby pacjentéw pediatrycznych, wymagajacych zabiegow urologicznych,
nadal wystarczy kilka o$rodkéw z duzym doswiadczeniu, ktére sa w stanie zabezpieczy¢ leczenie
najmlodszych pacjentéw z terenu catego kraju. Bardzo wazna jest centralizacja leczenia dzieci

z kamica.

W $wietle wyzej przedstawionych informacji wybor tematu pracy doktorskiej, analizg
wynikéw leczenia endoskopowego za pomoca uretrorenoskopu, nalezy uzna¢ za celowe i wazne

z praktycznego punktu widzenia.

Przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska lekarza Andrzeja Halinskiego zredagowana
zostata w spos6b typowy dla tego rodzaju publikacji. Zawiera 128 stron druku, w tym 12 rycin i 37
tabel. Pimiennictwo obejmuje 111 pozycji, 32 z ostatnich 5 lat.

Prace otwiera spis tresci, a zasadnicza czgs¢ dysertacji rozpoczyna si¢ od strony 3, wstgpem.
Autor przedstawia dane na temat epidemiologii kamicy uktadu moczowego u dzieci, pisze
o wskazaniach do leczenia kamicy u najmtodszych pacjentéw i stosowania poszczegdlnych metod
terapeutycznych. Przytacza teorie powstawania zlogéw, wplyw budowy anatomicznej na
mozliwosci leczenia endoskopowego. Bardzo doktadnie opisywane s3 mozliwosci poszczegdlnych
technik bez lub matoinwazyjnych, facznie z chirurgig robotowa w endourologii. W ostatniej czgsci
wstepu opisane sa badania diagnostyczne zalecane W rozpoznaniu kamicy ukfadu moczowego.
zawarte we wstepie informacje sa wyczerpujgce, znakomicie wprowadzaja w zagadnienie bedace
podstawg zatozeni pracy, dowodza wysokiej znajomosci tematu oraz przygotowania teoretycznego
Doktoranta do realizacji zaplanowanych rozwazan.

W kolejnym rozdziale lekarz Andrzej Halifiski przedstawia zatozenia i cele swoich badan.

Gléwnym celem jest ocena czy litotrypsja ureterorenoskopowa jest zabiegiem skutecznym
i bezpiecznym u dzieci. Doktorant sformutowat 4 szczeg6towe cele:
+ ocena retrospektywna wynikow leczenia kamicy moczowodowej u dzieci metoda litotrypsji
ureterorenoskopowej,
« ustalenie precyzyjnych wskazan w zalezno$ci od potozenia kamienia, wielkosci ztogu,

zastoju w uktadzie kielichowo-miedniczkowym oraz wieku i plci dziecka,
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* okreslenia ryzyka powiktan leczenia kamicy moczowej u dzieci metodg litotrypsji
ureterorenoskopowej,

* opracowanie praktycznego algorytmu postepowania w kamicy moczowodowej u dzieci.

Celem realizacji zamierzonych celéw lekarz Andrzej Halinski przeprowadzit retrospektywng
analizg 125 pacjentéw w wieku od 12 miesigcy do 18 lat leczonych z powodu kamicy
moczowodowej w latach 2003 - 2014 z zastosowaniem ureterorenoskopu i laseru holmowego. Dla
celow poréwnawczych pacjentéw przypisano do 3 grup w zaleznosci od wieku. Uwaga recenzenta:
grupa I zostata opisana jako grupa dzieci od 0-3 lat, mimo ze do zbiegu kwalifikowano pacjentéw
powyzej 1 roku zycia.

Praca uzyskata akceptacj¢ Komisji Bioetycznej Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu.
W metodyce Autor doktadnie opisat technike zabiegu litotrypsji ureterorenoskopowe;j.

W dysertacji przeanalizowano wyniki leczenia w zaleznosci od wielu parametréw: wieku
leczonych, plci, wielkosci, sktadu chemicznego, lokalizacji ztogu, czasu trwania zabiegu,
stentowania cewnikiem DJ przed zabiegiem.

Podobnie wieloaspektowo przeanalizowano ryzyko powiktan po zabiegu URS. Niektére
analizy wydaja si¢ zbyteczne, na przyktad: poréwnanie stezenia azotu mocznika lub poziomu
kreatyniny we krwi w zaleznosci od strony, po ktérej lokalizowat sie ztog, tym bardziej, ze poziom
poszczegolnych parametréw biochemicznych jak WBC, PLT, CRP nie koreluja ze soba
w zaleznosci od lokalizacji i nie s3 prognostykiem co do skutecznosci leczenia. Tak samo wydaje
sig, ze poszukiwanie zaleznosci pomigdzy sktadem chemicznym ztogu a elementami krwi, takimi
jak wymienione powyzej, jest niecelowe.

W omowieniu wynikéw Doktorant w sposob szeroki i wnikliwy odnosi uzyskane przez
siebic wyniki do danych z pismiennictwa, w niektérych sytuacjach popiera tez uwagami
wynikajgcymi z Jego, jak wida¢, duzego doswiadczenia. Swoje rozwazania wspiera wytycznymi
okreslonymi przez Europejskie Towarzystwo Urologiczne, z zaznaczeniem wytycznych
pediatrycznych, a takze wytycznymi Amerykanskiego Towarzystwa Urologicznego. Bardzo
cennym jest wniosek, ze wiek pacjenta nie wptywa na wynik leczenia. To samo dotyczy czasu
trwania choroby. Czas trwania zabiegu wptywa na dtugosé hospitalizacji, ale nie na korficowy efekt.
Czas trwania zabiegu wahat si¢ w bardzo szerokich granicach, od 10 do 180 minut. Z tekstu

zrozumiatem, ze Autor thimaczy to faktem duzego doswiadczenia wykonujacego te zabiegi.
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Poniewaz wszystkie endoskopie wykonywane byly przez t¢ samg osobe, czyli Doktoranta, wydaje

sie, ze o czasie trwania zabiegu decydowaty przede wszystkim warunki miejscowe.

Zasadnicza czeéé dysertacji koficzg wnioski w liczbie 7. Liczba wnioskow, gdzie dodatkowo
whiosek 6 i 7 maja po 3 podpunkty, wprowadza pewien chaos, gdyz Autor rozwijat 4 sformufowane

cele. Wszystkie cele maja swoje odpowiedniki we whioskach, a uzyskane wyniki sg bardzo ciekawe.

W podsumowaniu stwierdzam, ze praca stanowi bardzo ciekawa pozycj¢ w optymalizacji
leczenia kamicy uktadu moczowego u dzieci. Wiele uwag jest niezmiernie cennych. Duzy szacunek
budzi do¢wiadczenie lekarza Andrzeja Halinskiego zaréwno w diagnostyce, jak i w leczeniu
endoskopowym kamicy moczowej. Wykazat On prawidlowe rozeznanie w wyborze aktualnego
zagadnienia naukowego. Dobrat odpowiednig metodyke pracy, przeprowadzil rzetelng analizg
statystyczng uzyskanych wynikow, w omé6wieniu, w wielu przypadkach, potrafit wytlumaczy¢
uzyskane wyniki i poréwnac je z danymi uzyskanymi ze §wiatowego pismiennictwa.

Na koniec Doktorant zredagowat wnioski korespondujace z postawionymi celami.

Praca pt.. ,Ocena leczenia kamicy moczowodu u dzieci za pomocg litotrypsji
ureterorenoskopowej." stanowi interesujacy i samodzielny dorobek Autora. W zwiazku
z powyzszym uwazam, ze Rozprawa Doktorska spetnia warunki okreslone w art. 13 ust.1 ustawy
z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule
w zakresie sztuki ( Dz. U. Nr 65, poz. 595. z p6zn. zm.) i mam zaszczyt przedstawi¢ Wysokiej
Radzie Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu wniosek

o dopuszczenie lekarza Andrzeja Haliniskiego do dalszych etapow przewodu doktorskiego.

Katowice, 31 sierpien 2020 roku
dr hab. n. med. Tomasz Koszutski prof. SUM

chirurg dzieciecy, urolog dziecigcy

{JL’WG 51 %>2«’~‘l> (if



