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Recenzja pracy na stopieri doktora nauk medycznych lek Anny Kosowskiej pt. “Mechanizmy
rozwoju tolerancji immunologicznej w przebiegu alergenowej immunoterapii
swoistej u pacjentéw uczulonych na alergeny roztoczy kurzu domowego”

Praca ma typowy uktad pracy doktorskiej sktadajacej sie z 7 rozdziatéw, pidémiennictwa
zawierajacego 143 pozycje, streszczenia w jezyku angielskim oraz polskim, spisu tabel i rycin.
Celem pracy jest badanie mechanizméw rozwoju tolerancji immunologicznej w

przebiegu alergenowej immunoterapii swoistej u pacjentéw uczulonych na alergeny e
domowego oraz ocena mozliwosci ich dalszego wykorzystania dla poprawy skutecznoéci i
bezpieczenstwa AIT. Na badanie wydata zgode Komisja Bioetyczna przy Akademii Medycznej w
Wroctawiu -~ Uchwata o numerze KB-578/2011. Praca zostata wykonana w ramach projektu
badawczego ,Charakterystyka zmian morfologii i funkcji limfocytéw T CD4+ pod wptywem
swoistej immunoterapii w alergii na roztocze kurzu domowego” projektu finansowego przez
NCN decyzja DEC-2011/01/B/NZ6/01877.

Do badania zakwalifikowano 50 chorych u ktorych stwierdzono objawy alergicznego
niezytu nosa. Alergie na roztocze kurzu domowego potwierdzono za pomocg punktowych
testow skérnych i oznaczenia swoistych przeciwciat IgE. Dodatkowo chorzy zostali poddani
ekspozycji w kabinie Ekspozycji éroctowiskowej przy uzyciu alergendw Dermatophagoides
pteronyssinus. Wybranych chorych poddano immunoterapii swoistej przeciwko alergenom
kurzu domowego. W pracy oceniono wykorzystujac cystometrie przeptywowg zmiennosé
odpowiedzi swoistych dla alergenéw roztoczy limfocytéow CD4+ pod wptywem immunoterapii
swoistej. Mierzono w kolejnych punktach czasowych odsetek i aktywnos¢ wybranych
subpopulacji limfocytéw CD4+ Thi i Th2, Th9, Thi7 | Th22, a takze limfocytéw T
regulatorowych (Treg). Wykonano genotypowanie HLA oraz oceniono zwiazek miedzy HLA
(MHC II) a profilem odpowiedzi na alergeny roztoczy kurzu domowego.

Doktorantka w oparciu o przenalizowane wyniki badania oraz dojrzatg dyskusje
sformutowat 7 wnioskdw, ktére w petni odpowiedziaty na stawiane cele w pracy doktorskiej,
Praca przeprowadzona przez lekarz Kosowska jest wieloaspektowa oraz wielowatkowa. Jednym
a cenniejszych watkéw pracy jest wykorzystanie Kabiny Ekspozy‘cji Srodowiskowej, co
zwigksza wiarygodnosc i poréwnywalnoéé danych z badan klinicznych.

Praca, koncepcja jak i jej wykonanie bardzo mi sig podoba. Uwazam ja za niezwykle
cenng i trudno znalez¢ w niej bledy.
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Podsumowuijgc uwazam prace lek Anny Kosowskiej za niezwykle cenng i autorska.
Rozprawa doktorska spefnia warunki okreslone w art. 13 ust 1 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r.
o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U.
Nr 65 poz. 595 z pézn. Zm.)

Dlatego tez prosze Wysokg Rade Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu Medycznego w
Wroctawiu o dopuszczenie lek Anne Kosowska do dalszych etapow przewodu
doktorskiego ponadto wnosze o wyroznienie tej pracy, przede wszystkim za ogromng

oryginalnos¢ i doniostos¢ wynikdéw w klinicznej alergologii.
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