Recenzja r@pﬁzawy h‘fg“stoplen doktora nauk medycznych Eweliny Tro$cianko-Wilk pt.

,,Jako$¢ zycia pacjentow z zaostrzeniem choroby obturacyjnej”

Astma i POChP to choroby wystepujace powszechnie a w ich przebiegu pojecie kontroli
choroby jest kluczowe. Skrajnym brakiem kontroli obu choréb sg zaostrzenia, ktére moga by¢
niebezpieczne, dla zycia, szczegélnie w POChP, a na pewno istotnie zmniejszajg jako$¢ zycia
chorych. Ich wczesne wykrycie jest jednym z waznych elementow opieki nad osobami
cierpigcymi na choroby obturacyjne.

Ewelina Tro$cianko-Wilk podjeta temat jakosci zycia pacjentéw z astmg lub POChP
wyodrebniajac te elementy, ktore wptywaja na nig jak rowniez okreslita zwigzek jakosci zycia

zalezna od zdrowia (HRQL) z kontrolg astmy, POChP i naktadania si¢ obu choréb.

Recenzentowi podoba si¢ poprawny wstep, ktory w sposob zajmujacy czerpie z
dostgpnego pismiennictwa i w}prowadza w zagadnienia pracy.
Metody badawcze oraz zastosowane narzedzia statystyczne pozwolity zrealizowac cel
badania i wyciggna¢ wnioski:
1. Chorzy z naktadaniem sig astmy i POChP maja najnizsza jako$¢ zycia sposrod badanych
grup pacjentow.
2. Wszystkie 3 grupy chorych maja najnizsza HRQL w zakresie objawow
3. Wraz z wiekiem dochodzi do obnizenia HRQL w grupie astmatykow i w naktadaniu sig

astmy i POChP



1. Ocena formalno-redakcyjna

Przedstawiona do oceny praca liczy 171 stron tekstu, zawiera 222 pozycje
piémiennictwa, w duzej czeéci angielskojezycznego. Pozycje pismiennictwa sg dobrze
dobrane, odzwierciedlaja najwazniejsza problematyk¢ w tej dziedzinie, co Swiadczy o
wlaéciwym przygotowaniu teoretycznym autorki.

Praca zakoficzona jest wnioskami oraz streszczeniem w jgzyku polskim i a po angielsku.

Uktad pracy jest typ?wy. Klasyczne proporcje sa zachowane. Wstgp przedstawia
podstawowe wiadomosci na temat astmy i POChP , ich biologii, roli refleksji nt. jakosci
zycia, nastepnie przedstawiono zalozenia oraz cel pracy. W sposdb poprawny opisano
metodyke oraz charakterystyke grup badanych. Uktad dyskusji jest prawidiowy, kolejno
omoéwione sa wyniki pracy w poszczegdlnych grupach badanych. Pracg napisano poprawnym
jezykiem, przekaz autorki s nie zawsze sformutowany jest jasno, co sprawia, ze pracg
chwilami czyta si¢ z niejakim trudem powodowanym czgsto kolokwialnym jezykiem. Ryciny

i tabele obrazujg uzyskane wyniki.

2. Ocena merytoryczna
Temat dysertacji podje;ty przez Doktorantke jest ciekawy i zrealizowany w oparciu o
adekwatne metody badawcze. Z realizacji projektu badania Autorka wywiazata si¢ dobrze,
co znajduje odzwierciedlenie w poszczegodlnych rozdziatach pracy.
Brakuje jasno sformuiowanéj hipotezy badawczej, podobnie jak czesci celow
szczegotowych.
Co istotne, Autorka postuguje si¢ w tekscie pojgciem ,.zespotu naktadania” astmy i POChP a
jak wiadomo ,,zesp6t” taki nie istnieje, mozliwe jest natomiast wspolistnienie obu choréb u
jednego pacjenta.

Warsztat Autorki oceniam jako adekwatny do postawionego celu.



3. Podsumowanie

Uwazam, ze przedstawiona do recenzji praca doktorska Eweliny Tro$cianko-Wilk stanowi
oryginalny i samodzielny dorobek naukowy. Podjecie istotnej tematyki, stosowny zakres
pracy, umiejetno$¢ postugiwania si¢ warsztatem naukowym upowazniaja mnie do
stwierdzenia, ze oceniana dysertacja spetnia warunki okreslone w art. 13 ust 1. Ustawy z dnia
14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule

w zakresie sztuki (Dz. U. dir 65, poz. 595, z pézn. zm.) stawiane rozprawom stanowigcym
podstawe do ubiegania si¢ o stopiefi doktora nauk medycznych. Na tej podstawie mam
zaszezyt zwrocié si¢ do Rady Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego im.

Piastow Slaskich we Wroclawiu wnioskiem o dopuszczenie Eweliny Troécianko-Wilk do
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dalszych etapow przewodu doktorskiego.
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