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Ocena dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego oraz osiggniecia

naukowego dr n. med. Bartlomieja Palecznego, adiunkta w Katedrze i Zakladzie

Fizjologii Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slgskich we Wroctawiu.

Dr n. med. Bartlomiej Paleczny ukonczyl studia na Wydziale Nauk Biologicznych
Uniwersytetu Wroctawskiego w 2010 r. W oparciu o prace ,Wplyw odgloséw walki
na rytm serca u mezczyzn w zaleznosci od stopnia maskulinizacji” uzyskatl stopien
magistra biologii w specjalnosci biologia cztowieka. W 2013 r. pod kierownictwem
prof. dr hab. Beaty Ponikowskiej na podstawie rozprawy doktorskiej ,Zwigzek
miedzy aktywnos$cia chemoreceptoréw osrodkowych i obwodowych a wykladnikami
procesu starzenia sie u zdrowych mezczyzn” uzyskal stopien doktora nauk
medycznych. UKkonczyl takze studia podyplomowe ,Menedzer projektéow

badawczych” w Wyzszej Szkole Ekonomii i Innowacji w Lublinie. Od 2011 roku

prowadzi dzialalno§¢ naukowa i dydaktyczna w Katedrze i Zakladzie Fizjologii
Uniwersytetu Medycznego im. Piastéow Slgskich we Wroctawiu. Od 2016 roku

pracuje w tej jednostce na stanowisku adiunkta.

Ocena dorobku naukowego

W oparciu o analize bibliometryczna przeprowadzong przez Biblioteke Giéwna
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu stwierdzam, ze laczna wartos¢ Impact
Factor (IF) wynosi IF: 44,963; KBN/MNiSW 350. Punktacja dorobku bez prac

wchodzacych w sklad osiagniecia naukowego to IF: 22,238; KBN/MNiSW: 190.
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Wedlug bazy Web of Science liczba cytowan wynosi 68, a indeks H wynosi 5.
Dorobek obejmuje 12 prac oryginalnych i 1 pogladowa oraz 11 streszczen

przedstawianych na zjazdach miedzynarodowych i 4 krajowych.

Nalezy podkresli¢, ze zaré6wno przed jak i po uzyskaniu stopnia doktor Paleczny
opublikowat glownie prace oryginalne, biorac istotny udziat w ich powstawaniu na
etapie koncepcji, wykonania, krytycznej analizy danych oraz przygotowania do
publikacji. Po drugie, Kandydat istotnie powiekszyt dorobek naukowy po
uzyskaniu stopnia doktora, co wskazuje na pasje badawcza i umiejetnosc
organizacji pracy. Ponadto stopieri doktora uzyskat juz w trzy lata po obronie pracy

magisterskiej, co §wiadczy o jego motywacji i pracowitosci.

Dr Paleczny byt czlonkiem zespolu badawczego w 3 projektach realizowanych
w ramach dzialalno§ci statutowej Katedry i Zakladu Fizjologii, 1 projektu
miedzynarodowego w ramach 7. Programu Ramowego, jest tez kierownikiem
zadania grantu wspierajacego rozwdj miodych naukowcow finansowanym przez

Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.

Dr n. med. Bartlomiej Paleczny zostal dwukrotnie nagrodzony za dziatalnosc

naukowsa przez Rektora Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu.

Z kilku powodéw bardzo wysoko oceniam dorobek naukowy dr Barttomieja
Palecznego. Po pierwsze jest wynikiem spojnych i konsekwentnie realizowanych
zainteresowan naukowych. Po drugie jest oparty o doskonaly (czesto opracowany
przez samego Kandydata) warsztat naukowy obejmujacy bardzo trudne
metodycznie  eksperymenty. Wyniki opublikowane sa w  znaczacych,

specjalistycznych czasopismach.

Ocena osiggniecia naukowego

Podstawe habilitacji stanowi jednotematyczny cykl szesciu prac ,Czynnosc¢
odruchow z baroreceptoréw i chemoreceptoréw tetniczych oraz chemoreceptoréw
osrodkowych u ludzi: determinanty odpowiedzi w warunkach fizjologicznych oraz

znaczenie prognostyczne w przewleklej niewydolnosci serca” lacznym IF



wynoszacym 22,725 (KBN/MNiSW: 160). We wszystkich pracach Habilitant jest
pierwszym autorem. Dr Paleczny ma bardzo znaczacy (okolo 80%) udziat
w omawianych publikacjach na etapie tworzenia koncepcji i projektu badania,
przeprowadzeniu do$wiadczenn analizy statystycznej, interpretacji wynikow

i przygotowanie manuskryptu pracy

1. Bartlomiej Paleczny, Piotr Niewinski, Agnieszka Rydlewska, Massimo
F. Piepoli, Ludmila Borodulin-Nadzieja, Ewa A. Jankowska, Beata
Ponikowska. Age-related reflex responses from peripheral and central
chemoreceptors in healthy men. Clinical Autonomic Research 2014

Vol.24 no.6; s.285-296 (IF: 1,487; MNiSW /KBN: 20)

2. Bartlomiej Paleczny, Agnieszka Siennicka, Maciej Zacharski, Ewa
Anita Jankowska, Beata Ponikowska, Piotr Ponikowski. Increased body
fat is associated with potentiation of blood pressure response to hypoxia
in healthy men: relations with insulin and leptin. Clinical Autonomic

Research 2016 Vo0l.26 no.2; s.107-116. (IF: 1,276; MNiSW/KBN: 20)

3. Bartlomiej Paleczny, Rafal Seredyriski, Stanistaw Tubek, Dorota
Adamiec, Piotr Ponikowski, Beata Ponikowska. Hypoxic tachycardia is
not a result of increased respiratory activity in healthy subjects.
Experimental Physiology 2019 Vo0l.104 no.4; s.476-489 (IF: 2,732; pkt.
MNiSW/KBN: 30)

4, Bartlomiej Paleczny, Agnieszka Siennicka, Piotr Ponikowski, Beata
Ponikowska. Non- invasive approach for the assessment of sympathetic
baroreflex function: a feasibility study. Autonomic Neuroscience: Basic

and Clinical 2017 Vo0l.203; s.108-112 (IF: 2,605; MNiSW/KBN: 15)

5. Bartlomiej Paleczny, Martyna Olesinnska, Agnieszka Siennicka, Piotr
Niewinski, Ewa A. Jankowska, Beata Ponikowska, Waldemar Banasiak,
Stephan von Haehling, Stefan D. Anker, Piotr Ponikowski. Central

chemoreceptor sensitivity is not enhanced in contemporary patients with



chronic systolic heart failure receiving optimal treatment. Journal of

Cardiac Failure 2017 Vo0l.23 no.1; s.83-87 (IF: 3,942; MNiSW/KBN: 35)

6. Bartlomiej Paleczny, Martyna Olesinska-Mader, Agnieszka Siennicka,
Piotr Niewinski, Krzysztof Nowak, Agnieszka Buldarnczyk, Ewa A.
Jankowska, Waldemar Banasiak, Stephan von Haehling, Beata
Ponikowska, Stefan D. Anker, Piotr Ponikowski. Assessment of baroreflex
sensitivity has no prognostic value in contemporary, optimally managed
patients with mild-to-moderate heart failure with reduced ejection
fraction: a retrospective analysis of 5-year survival. European Journal of
Heart Failure 2019 Vol.21 no.1; s.50-58 (IF: 10,683; MNiSW/KBN: 40)

Przedstawione do recenzji publikacje sa spdjne tematycznie i ogniskuja sie na
badaniach autonomicznych mechanizméw regulacyjnych w ukladzie krazenia
zaré6wno u ludzi zdrowych, jak i chorych z niewydolnoscig serca. Habilitant
szczegbdlowo badat nastepujace mechanizmy odruchowe: odruch
z chemoreceptoréow tetniczych, odruch z baroreceptoréw tetniczych oraz odruch
z chemoreceptorow osrodkowych. Wyniki badan uzyskano w oparciu
o nowoczesny, doskonaly warsztat badawczy, a ich interpretacja nie budzi
zarzutu. Fakt, ze cykl sktada sie z az 6 publikacji oryginalnych opublikowanych
w renomowanych czasopismach ulatwia moja role jako recenzenta, gdyz
w trakcie kwalifikacji do druku przeszly przez rygorystyczna ocene ekspertéow

w dziedzinie badania autonomicznych mechanizméw regulacyjnych.

Publikacje te dostarczyly nowych, istotnych z punktu widzenia zaréwno nauk

podstawowych, jak i praktyki medycznej. Publikacje te stanowia niewatpliwie
oryginalny wktad Habilitanta we wspolczesna wiedze na temat autonomicznej
regulacji funkcji uktadu krazenia, szczegélnie u pacjentéow z niewydolnoscia serca.
Gratuluje dr Palecznemu warsztatu naukowego pozwalajacego prowadzenie
niezwykle ciekawych, ale i trudnych metodycznie badan autonomicznych

mechanizmoéw regulacyjnych uktadu krazenia.

Wspélpraca miedzynarodowa




Dr Paleczny dziatalno§é naukowa prowadzi we wspoélpracy z renomowanym
osrodkiem w Getyndze (Department of Cardiology and Pulmonology) oraz Berlinie

(German Centre for Cardiovascular Research).

Dzialalnosé dvdaktyczna

Habilitant od poczatku pracy aktywnie uczestniczy w dziatalnosci dydaktycznej,
m.in., jako wyktadowca prowadzacy ¢wiczenia, wyktady i seminaria dla studentow
medycyny polsko- i angielskojezycznych. Prowadzi takze dziatania na rzecz
popularyzacji nauki wygltaszajac wygtady i prowadzac szkolenia, a takze kierujac
studenckim kotem naukowym. Jest autorem 2 rozdziatéw uznanego podrecznika
fizjologii cztowieka. W mojej opinii Jego dziatalno$¢ dydaktyczna jest bardzo

wartoSciowa.

Dzialalno$¢ organizacyjna.

Osiagniecia w tym zakresie to:

1. Stworzenie Pracowni Badan Odruchéw Krazeniowo-Oddechowych
w Katedrze i Zakladzie Fizjologii UMW dysponujacej aparatura, ktéra

umozliwia nowoczesnych eksperymentow z zakresu fizjologii.

2. Opracowanie protokoléw i ustawienie metod pozwalajacych na
rejestracje  tonicznej aktywnosci wspolczulnej (mikroneurografia),
rejestracje miejscowego przeplywu krwi w miesSniach (laserowa
przeptywometria dopplerowska wysokiej mocy), prowadzenie badan
w warunkach kontrolowanej hipoksji, hiperoksji i postepujace;j

hiperkapnii.

3. Opacowanie metodyki badan roli baroreceptorow zatokiszyjnej

w réznych modelach eksperymentalnych.

Dr Paleczny czlonkiem Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego 1 Polskiego

Towarzystwa Fizjologicznego.



Podsumowujac stwierdzam, ze dr n. med. Bartlomiej Paleczny wykazal si¢ bardzo
znaczacymi osiagnieciami organizacyjnymi, z ktérych najwazniejsze to stworzenie
pracowni i opracowanie metodyki badan z zakresu fizjologii odruchow krazeniowo-
oddechowych. Jest to dziedzina badawcza wymagajaca niezwyklej precyzji

i nowoczesnych metod badawczych.

Wnioski

Dr n. med. Bartlomiej Paleczny jest wysokiej klasy naukowcem oraz dydaktykiem.
Ma znaczace osiagniecia naukowe oparte o nowoczesny warsztat badawczy oraz
oryginalne hipotezy. Co wazne laczy aktywnos§¢é naukowa, organizacyjna, naukowa
z edukacyjna. W mojej opinii spelnia wszelkie formalne i zwyczajowe kryteria

konieczne do uzyskania stopnia doktora habilitowanego.

Lacze wyrazy szacunku,
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