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Stale cienkolukowe aparaty ortodontyczne stanowia narzedzie umozliwiajace skuteczng
terapi¢ wad zgryzu zar6wno w okresie wzrostu, jak i po jego zakohczeniu. Zamki
ortodontyczne przenoszq generowane przez luki, sprezyny lub elastomery sily, ktére
powodujgc przebudowe tkanek przyzebia, umozliwiaja przemieszczenie zebéw w kosci
wyrostka zebodotowego.

Poczatkowo, zamki aparatow ortodontycznych mocowane byly do wykonanych ze stali
nierdzewnej lub stopéw zlota pierscieni obejmujacych korony zebéw zardwno przednich jaki
i bocznych. Rozwigzanie to niosto ze sobg wiele niedogodnoéei, wéréd ktorych nalezy
wymieni¢:

- koniecznos$¢ separowania wszystkich objetych leczeniem zebéw przed umieszczeniem na
nich pierscieni,

- czasochtonny dobér i dopasowanie pierécieni,

- tworzenie miejsc retencyjnych dla zalegania plytki nazebnej, co zwigkszalo
prawdopodobienstwo rozwoju préchnicy zebow i wystepowania licznych odwapnien szkliwa,
- traumatyzacje¢ tkanek przyzebia przez metalowe opaski,

- potrzebg wygospodarowania dodatkowego miejsca w tuku zebowych, przeznaczonego dla
elementéw aparatu, co przyczynialo sie¢ do zwigkszania odsetka terapii ortodontycznych z
ekstrakcjami zebow,

oraz konieczno$¢ praco — i czasochlonnego zamykania szpar pozostawionych po usunieciu

pierscieni z uzgbienia po zakonczeniu leczenia.



Wprowadzenie do stomatologii technik adhezyjnych zwigzane jest z odkryciem M.G.
Buonocuore, ktéry zaobserwowal wzrost sily potaczenia zywicy akrylanowej ze szkliwem
z¢béw po wytrawieniu tego ostatniego kwasem ortofosforowym. Spostrzezenie to
wykorzystano rozwijajgc kolejne generacje systeméw adhezyjnych, ktére zaczeto stosowaé
do mocowania elementéw aparatow statych na powierzchni zgbéw. O ile systemy laczace
przeznaczone dla materiatléw odtwérczych, majacych zastgpi¢ zniszczone twarde tkanki
zgbow, powinny zapewnia¢ przede wszystkim duzg sile wigzania, jego trwato$é, odpornosé
na degradacj¢ i szczelno$¢ polaczenia migdzy materialem a szkliwem i zebing, o tyle kleje
ortodontyczne musza spetnia¢ nieco odmienne kryteria.

.»Idealny” ortodontyczny system adhezyjny powinien m.in.:

- umozliwia¢ transfer sit pomiedzy podstawg zamka a powierzchnig zeba,

- cechowac si¢ stabilnoscig chemiczng, odpornoécia na dziatanie $rodowiska jamy ustnej
i wysoka biokompatybilnoscia,

- zapewnia¢ sily wigzania przeciwdzialajace skutecznie niszczacemu dziataniu sit
generowanych podczas zucia pokarmow,

- umozliwia¢ usunigcie zaczepu ortodontycznego i pozostalosci zywicy bez uszkodzenia
szkliwa,

- zapewnia¢ komfort pracy lekarza podczas pozycjonowania zamka zaréwno przez
odpowiednig konsystencjg i lepkos$¢ jak i kontrolg procesu polimeryzacji

oraz nie powodowac przebarwien twardych tkanek zgbow.

Prace nad wykorzystaniem techniki adhezyjnej w ortodoncji rozpoczeto juz w latach 60-tych
ubieglego wieku, a do bezposredniego mocowania zamkdow ortodontycznych na powierzchni
szkliwa zebow wykorzystywano poczgtkowo pochodne kwasy metakrylanowego. Kolejne
generacje ortodontycznych systeméw adhezyjnych byly zblizone budowa chemiczng do
stosowanych dwczesnie materialdéw odtworczych, a te stosowane obecnie bazujg na budowie
chemicznej materialow zlozonych stosowanych w stomatologii zachowawczej i protetyce
stomatologiczne;.

Wsérod spotykanych obecnie zamkoéw ortodontycznych dominuja te wykonane ze stali
nierdzewnej, jednak w asortymencie oferowanym przez producentéw znajduja si¢ rdwniez
zaczepy wykonane ze stopOw Zelaza o zmniejszonej zawarto$ci niklu, materialéw opartych na
polimerach i ceramiki.

[stotnym zagadnieniem klinicznym jest niewatpliwie mozliwo$¢ usunigcia zamka i systemu
adhezyjnego z powierzchni zgba bez powodowania uszkodzen szkliwa. Problem ten nie zostat

jak dotad catkowicie rozwigzany. Wérdéd metod majgcych przyczynié sie do osltabienia sity



wigzania klejow ortodontycznych podczas zdejmowania przyklejonych elementéw aparatu
stalego nalezy wspomnie¢ o zastosowaniu $wiatla emitowanego przez lasery do
uplastyczniania zywicy czy tez o probach wykorzystania wbudowanych w sie¢ polimerowa
mikrokapsul o duzej rozszerzalnoéci termicznej, ktére na skutek wzrostu temperatury
powoduja pgkanie kleju.

Obecnie nie ma na rynku ortodontycznego systemu adhezyjnego zapewniajacego
odpowiednig sit¢ wigzania zamka do powierzchni zeba a Jednocze$nie pozwalajacego na jego
usuniecie w sposob catkowicie bezinwazyjny. Pewne kontrowersje budzi tez zastosowanie w
praktyce klinicznej zamkéw ceramicznych, ktére z jednej strony cechujg si¢ stosunkowo
wysokg estetyka zwigzang z ich wlaciwosciami optycznymi, z drugiej za$ ich zastosowanie
wigze si¢ ze zwigkszonym ryzykiem uszkodzenia szkliwa podczas usuwania zaczepOw.
Wymagania pacjentéw co do estetyki samego aparatu podczas prowadzenia leczenia
powoduja, ze zastosowanie zamkow ceramicznych staje sie coraz bardziej powszechne,
ortodonta za$ staje przed dylematem czy lepiej stracié potencjalnego pacjenta czy tez
zaoferowa¢ mu leczenie o nizszym poziomie bezpieczenstwa, przy jednoczesnym obnizeniu
komfortu pracy lekarza z zwiazku z niedogodnosciami jakie niesie stosowanie zaczepow
ceramicznych.

Podjeta przez Doktoranta proba wyselekcjonowania z dostgpnych na rynku optymalnego
zestawu ,klej — zamek” w kontekscie sity wigzania zywicy i latwoéci usuwania zaczepu w
odniesieniu do materiatu z ktérego zostal wykonany oraz metody kondycjonowania szkliwa
zg¢bow moze przyczynié¢ si¢ do pozyskania cennych informacji zwigkszajacych efektywnosé

1 bezpieczenstwo terapii ortodontycznej z zastosowaniem cienkotukowych aparatéw statych.

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska ma objeto$é 123 stron, sklada si¢ z 9 czesci
uzupelnionych spisami rycin i tabel. Badanie uzyskalo pozytywng akceptacje Komisji
Bioetycznej Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu. Praca wzbogacona jest 17 - stoma
rycinami ilustrujagcymi material badawczy i metodyke postepowania laboratoryjnego.
Wigkszos¢ z 23 zawartych w opracowaniu tabel stuzy prezentacji wynikéw badan, co
niewatpliwie przyczynia si¢ do ich latwiejszego odbioru i interpretacji przez czytajacego. Spis
piSmiennictwa zawiera 305 pozycji z czego 51 z ostatnich 10 lat. Niektore z cytowanych
przez Doktoranta wydawnictw sg kartami charakterystyki materialéw medycznych. W
przypadku publikacji oznaczonej numerem 239 brakuje informacji o czasopi$mie oraz roku
wydania artykutu. W tekscie pracy brakuje informacji o numerach publikacji zawartych w

spisie piSmiennictwa, ktdre niewatpliwie ulatwilyby odbiorcy ocene poprawnosei cytowan.



We Wstgpie rozprawy doktorskiej Doktorant w sposéb syntetyczny zwraca uwage na
problematyke stosowania przyklejanych do zebéw elementdw aparatow stalych podczas
wspdlczesnej terapii wad zgryzu.

W kolejnej czesci pracy zatytulowanej Przeglad Pismiennictwa Doktorant omawia zjawisko
adhezji w kontekscie jego wykorzystania w stomatologii, ze szczegblnym uwzglednieniem
leczenia ortodontycznego. Przybliza metody kondycjonowania twardych tkanek zgbow,
zar6wno poprzez zastosowanie kwasu ortofosforowego jak i samowytrawiajacych systemow
adhezyjnych. W dalszej czgsci rozdziatu opisuje rozwdj techniki adhezyjnej w ortodoncji
i prezentuje grupy materialéw wykorzystywane zaréwno historycznie jak i wspdlczesénie do
przyklejania zamkéw. Nastepnie przedstawia rodzaje zamkow ortodontycznych oraz omawia
zarowno ich wady jak i zalety w odniesieniu do rodzaju materiatu wykorzystanego do
produkcji zaczepéw. W opinii recenzenta niewlasciwe jest stosowanie przez Doktoranta
okreslenia ,.zamki plastikowe™. Z jednej strony jest to okreslenie potoczne, z drugiej za$ nie
opisuje w wystarczajacy sposob budowy chemicznej materiatu. Bardziej wlasciwym byloby
okreslenie wspomnianej grupy produktéw jako ,opartych na polimerach” lub jako ,.tworzyw
polimerowych”, tym bardziej, ze obejmuje tak réznorodne materialy jak poliweglany,
poliuretany czy materiaty zlozone.

W kolejnym rozdziale Doktorant sformutowat gléwny cel pracy oraz 4 cele szczegétowe. W
opinii recenzenta cel gldwny pracy powinien zosta¢ skorygowany, poniewaz .,...ocena sity
wigzania...’
adhezyjnych i ich przydatnosei...”. W 2. i 3. celu szczegdlowym pracy bardziej wilasciwe

bl

nie jest dokonywana ... za pomocg rdznych konfiguracji materialow

byloby uzycie sformulowania np. ,metod przygotowania / uzdatniania/ kondycjonowania
szkliwa™ niz zastosowanego ,,materialéw zwigkszajacych powierzchnig szkliwa™.

W kolejnym rozdziale Doktorant wymienit materialy ortodontyczne oraz opisal metody
pomiarowe wykorzystane w badaniach wtasnych. Material badawczy podzielit na 9 grup w
zaleznosci od rodzaju ocenianych: zamka ortodontycznego, zastosowanej zywicy adhezyjnej
1 metody kondycjonowania zgbéw bydlgcych wykorzystanych w badaniu, przed
umieszczeniem na nich zaczepu i polimeryzacja kleju, Nastgpnie przedstawil schemat oceny
sity wigzania zamka ortodontycznego i naprg¢zenia stycznego testem polegajacym na
odrywaniu przyklejonego zaczepu od powierzchni szkliwa. Nalezy w tym miejscu zaznaczy¢,
ze opisana metoda rézni si¢ od klasycznej proby na $cinanie stosowanej rutynowo przy ocenie

sity wigzania uzywanych w stomatologii systeméw adhezyjnych.



Doktorant przeprowadzit takze analize ilosci pozostalego na powierzchni zebéw kleju
postugujac si¢ zmodyfikowanym wskaznikiem ARI. Uzyskane wyniki poddano analizie
statystyczne;j.

W kolejnym rozdziale Doktorant oméwit wyniki badan. Odnotowat najwyzsza site potaczenia
pomiedzy zaczepem a zgbem w przypadku zastosowania samowytrawiajgcego systemu
taczacego i zamkow ceramicznych Clarity, najnizsza za§ w przypadku uzycia tego samego
systemu faczacego z ceramicznymi zamkami Radiance. Jednoczesnie nie obserwowat
statystycznie istotnych réznic pomigdzy efektywnoscig potaczen szkliwo / zamek
zapewnianych przez poszczegblne systemy adhezyjne. W dalszej kolejnosci opisal
skuteczno$¢ polgczen generowanych przez oceniane w badaniu systemy adhezyjne w
zaleznosci od rodzaju przyklejanych zamkéw oraz efektywnos¢ mocowania do szkliwa
poszczegolnych rodzajéw zamkow w zaleznosci od zastosowanego systemu adhezyjnego.
Odnotowal takze ilosci kleju ortodontycznego pozostalego na powierzchni probek w
zaleznosci od rodzaju oderwanego zamka i zastosowanego kleju ortodontycznego.
Przedstawiona przez Doktoranta analiza korelacji pomiedzy efektywnoscia dziatania,
ocenianych w badaniu systeméw adhezyjnych, materialem z ktérego wykonany jest zaczep i
metodg kondycjonowania szkliwa a wartoscig wskaznika ARI, nie dala jasnej odpowiedzi na
pytanie, w jaki sposéb wspomniane parametry wplywaja na ilo$¢ kleju pozostajgcego na zebie
po oderwaniu zaczepu.

W rozdziale poswigconym oméwieniu wynikéw badania Autor skonfrontowal swoje
obserwacje z wynikami przedstawionymi w dostgpnych publikacjach. Doktorant zwrdcit
uwage na odmienno$¢ niektérych ze swoich obserwacji w pordwnaniu ze spostrzezeniami
opisywanymi przez innych autoréw. W opinii recenzenta bezpodrednie pordéwnywanie
wynikéw badan przeprowadzonych przy zastosowaniu odmiennej metodyki nie jest mozliwe,
a w przypadku wystgpienia dwoch sprzecznych obserwacji nalezy krytycznie podejs¢ do
oceny metod badawczych stosowanych w obu eksperymentach. Zastosowanie
standaryzowanych metod oceny rowniez utatwilo by poréwnywanie ze sobg wynikow badan
prowadzonych w poszczegolnych osrodkach.

Cenne, w odniesieniu do praktyki klinicznej wydaje si¢ spostrzezenie Doktoranta, ze
wiekszosci przypadkéw po oderwaniu zamka na powierzchni szkliwa pozostaje znaczaca
iloé¢ kleju ortodontycznego, co implikuje konieczno$¢ jego usunigcia narzedziami
rotacyjnymi i zwieksza ryzyko uszkodzenia szkliwa. Wedlug tezy przedstawionej przez
Autora ryzyko pozostania znaczacej iloéci zywicy na powierzchni zgba rosnie w przypadku

zastosowania kombinacji: zamek metalowy / samowytrawiajacy system adhezyjny. W opinii



recenzenta podobne spostrzezenia powinny by¢ formutowane przez Doktoranta znacznie
ostrozniej, poniewaz w badaniu oceniano jedynie jeden rodzaj zamkow ze stali nierdzewnej 1
jeden samowytrawiajacy system adhezyjny.

Whioski wynikajace z prezentacji wynikow badan wlasnych oraz ich konfrontacji z tre$ciami
zawartymi w dostgpnej literaturze zostaty sformutowane w postaci 4 punktow, z czego 3
stanowi prezentacje wynikow badania i w zwigzku z powyzszym powinny zostaé
skorygowane.

Przestana do oceny rozprawa doktorska dotyczy przeprowadzonej w warunkach
laboratoryjnych oceny sily wiazania wytwarzanej pomigdzy réznymi rodzajami zamkow
ortodontycznych a szkliwem zgbow bydlecych. Dodatkowa zmienng stanowi zastosowanie 3
roznych systemow adhezyjnych, z ktérych jeden jest systemem samowytrawiajacym. Cenne
wydaje si¢ podjecie przez Doktoranta proby oceny korelacji pomigdzy poszczegdlnymi
wariantami polaczenia a iloscig kleju ortodontycznego pozostajacego na powierzchni zgba po
oderwaniu zaczepu. W opinii recenzenta wskazane jest kontynuowanie badan o podobnej
tematyce, przeprowadzonych w oparciu o standaryzowane metody oceny i obejmujgce
wiekszg liczbe materiatlow ortodontycznych.

Doktorant zrealizowal w znacznej czesci cele badawcze przedstawione w zalozeniach
rozprawy, co $wiadczy o opanowaniu przez niego warsztatu naukowego w zakresie
wystarczajacym do przeprowadzenia opisanych w tekscie badan. Rozprawa napisana jest przy
zachowaniu poprawnosci jezykowej, co znacznie ulatwia jej odbior przez czytajgcego.
Przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska spetnia wymogi okreslone w art.13 ust.1
ustawy z dnia 14 marca 2003 o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach
i tytule w zakresie sztuki (DZ. U. Nr 65, poz. 595 z pozn. zm.). W zwigzku z powyzszym
zwracam si¢ do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu Medycznego we
Wroclawiu o dopuszczenie lekarza dentysty Tomasza Oginskiego do dalszych etapow

przewodu doktorskiego.
Z powazaniem,

KIEROWN IK
Zakiadu Ortpaencii




