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OCENA
Dorobku naukowego, dydaktycznego oraz organizacyjnego Pana doktora
filozofii (PhD) w dziedzinie nauk farmaceutycznych Karola Przemyslawa
Nartowskiego, zatrudnionego na stanowisku adiunkta w Katedrze
i Zakladzie Technologii Postaci Leku Wydzialu Farmaceutycznego
z Oddzialem Analityki Medycznej Uniwersytetu Medycznego im. Piastow
Slaskich we Wroclawiu

Charakterystyka ogolna Kandydata

Pan dr Karol Nartowski ukonczyt w 2011 roku studia na Wydziale
Farmaceutycznym z Oddziatem Analityki Medycznej Akademii Medycznej im.
Piastow Slaskich we Wroclawiu (obecnie Uniwersytet Medyczny im. Piastow
Slaskich we Wroclawiu) uzyskujac stopien magistra farmacji. Prace
magisterska wykonal w Katedrze i Zaktadzie Farmakologii Klinicznej pod
kierunkiem prof. dr hab. Anny Wiela-Hojenskiej. W roku 2017 uzyskat
stopien doktora filozofii (PhD) w dziedzinie nauk farmaceutycznych na
podstawie obrony rozprawy doktorskiej pt. ,,Understanding Structure of
Pharmaceutical Organic Solids in Confined Media’’. Promotorem w rozprawie
doktorskiej byl prof. Yaroslav Z. Khimyak, a ko-promotorem dr Laszlo Fabian
2 School of Pharmacy, University of East Anglia, Norwich Research Park,
Norwich, Wielka Brytania.

Pan dr Karol Nartowski od 2017 roku do chwili obecnej jest zatrudniony
na stanowisku adiunkta w Katedrze i Zakladzie Technologii Postaci Leku
Wydzialu Farmaceutycznego z Oddziatem Analityki Medycznej Uniwersytetu
Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu. W latach 2011-2012
i 2015-2017 Kandydat byl zatrudniony na stanowisku asystenta w Katedrze
i Zakladzie Postaci Leku

Technologii Wydzialu Farmaceutycznego
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z Oddzialem Analityki Medycznej Uniwersytetu Medycznego im. Piastow
Slaskich we Wroctawiu.

W latach 2016-2017 dr Karol Nartowski pelnit funkcje Visiting reseracher,
natomiast w latach 2012-2015 byt zatrudniony jako Associate tutor w School
of Pharmacy, University of East Anglia, Norwich Research Park, Norwich,
Wielka Brytania.

Ocena osiggni¢cia naukowego bedacego podstawa do uzyskania przez
Kandydata stopnia doktora habilitowanego

Osiagniecie habilitacyjne dr Karola Nartowskiego stanowi cykl $
publikacji pod wspolnym tytulem ,,Wykorzystanie spektroskopii NMR oraz
metod dyfrakcji rentgenowskiej Ww badaniach polimorfizmu substancji
leczniczych oraz w badaniach prefolmulacyjnych uktadow wielofazowych’.
Prace stanowiace cykl publikacji zostaty opublikowane w latach 2017-2019
w czasopismach znajdujacych sig na liscie filadelfijskiej. Sumaryczna wartos¢
wspétczynnika IF tych pracy wynosi 20.419 oraz 180 punktow MNiSW.
W pracach wiaczonych do cyklu dr Karol Nartowski szacuje swoj udziat
miedzy 15% a 80%, co zostalo poparte odpowiednimi oswiadczeniami
wspotautoréw (zalacznik nr 6). W 3 pracach Habilitant jest pierwszym autorem
(H1 do H3), a w 2 pracach drugim (H4) i czwartym (H5). Niestety tylko
w jednej pracy (H1) Kandydat pelnit funkcj¢ autora korespondencyjnego
wspblnie z Prof. Yaroslavem Z. Khimyakiem. Wktad Kandydata w pracach H1
— H3 polegal na ustaleniu ogolnej koncepcji prowadzonych badaf oraz
zaplanowaniu  poszczegdlnych —etapow  prac, koordynowaniu  zespotu
badawczego, wykonaniu czgsci analiz oraz redagowaniu manuskryptu. W tych
pracach wida¢ wiodgcg role Habilitanta. W pracach H4 i H5 wklad dr Karola
Nartowskiego polegal na wspotudziale w opracowaniu koncepcji manuskryptu
i zaplanowaniu czesci prac eksperymentalnych, gléwnie zwigzanych z technikg
NMR. W pracach H4 i H5 udzial Kandydata nie jest tak wiodacy (wkiad 15%
i 20%), co wynika po czgsci z multidyscyplinarnego charakteru tych prac
i zaangazowania wielu osrodkow badawczych w trakcie ich powstawania.

Prace te ukazaly sie¢ rowniez krotko po uzyskaniu przez Habilitanta stopnia
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doktora (7 kwietnia 2017) praca H4 15 czerwca 2017, a praca HS5 24 kwietnia
2017. Pomimo tego, iz prace H4 i H5 sa niezwykle cenne i stanowia duzy
wklad w dziedzine nauk farmaceutycznych, uwazam, ze byloby korzystniej
pomina¢ je w cyklu habilitacyjnym i pozostawi¢ w nim tylko prace H1 - H3,
ktére jednoznacznie wskazuja na wiodacy Wwplyw habilitanta w ich
powstawanie.

Za cel nadrzedny badan przedstawionych w cyklu prac (H1 - HS) Autor
wyznaczyl ~ sobie  mozliwos¢ zastosowania  spektroskopii =~ NMR
i dyfrakcji rentgenowskiej do analizy polimorfizmu substancji czynnych leku
oraz substancji o znaczeniu biomedycznym. Analizy swoje stosowal do
badania réznych postaci leku, tj. postaci stalej, ptynnej oraz ukladéw
koloidalnych (zel). Habilitant w swoich badaniach porusza niezwykle istotne
zagadnienie zwigzane z badaniami performulacyjnymi lekéw. Poznanie
wlasciwosci materiatéw wykorzystywanych w farmacji do produkcji substancji
czynnych, substancji pomocniczych, koloidalnych ukladow wielofazowych czy
nowoczesnych no$nikow lekow pozwala na optymalizacje procesu
wytwarzania farmaceutykow. Przeklada si¢ to rowniez m.in. na zwigkszenie
trwatoéci  leku w trakcie jego przechowywania, poprawienie jego
biodostepnosci, a przede wszystkim na optymalizacj¢ procesu leczenia.
Niezwykle pomocne w analizach substancji wykorzystywanych do produkcji
lekéw sa zaawansowane metody analityczne. Warto podkresli¢, ze Habilitant
w swoich badaniach stosuje wiele takich metod. Oprocz techniki NMR oraz
dyfrakcji rentgenowskiej dr Karol Nartowski stosuje rowniez inne metody,
takie jak: metody termiczne (TGA, DSC), FTIR, SEM, AFM, CSP, DFT,
metody reologiczne i metode niskotemperaturowej adsorpcji azotu. Swiadczy
to o niezwykle szerokim warsztacie badawczym Habilitanta.

W pracy H1 dr Karol Narutowski poddat analizie acyklowir - lek
przeciwwirusowy stosowany w roznej postaci w leczeniu wirusa opryszczki
oraz ospy wietrznej. Lek ten wystgpuje W co najmniej szesciu odmianach
polimorficznych, przez co cechuje si¢ r6zng stabilnoscig. Wykonane przez
Habilitanta analizy pozwolity na okreslenia przemian fazowych, jakim podlega

acyklowir w réznych rozpuszczalnikach. Poznanie tego mechanizmu przeklada
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si¢ bezposrednio na optymalizacj¢ sporzadzania postaci leku z acyklowirem.
Warto podkresli¢, ze w pracy H1 po raz pierwszy zarejestrowano w wysokiej
rozdzielczodei widmo 'H-C CP/MAS NMR w stalej fazie oraz
zidentyfikowano piki i przypisano je do odpowiednich atomow wegla
tworzacych czgsteczke acyklowiru.

Eksperyment wykonany w pracy H2 dotyczy} mozliwos$ci zastosowania
spektroskopii NMR w fazie stalej oraz dyfrakeji rentgenowskiej do badan
strukturalnych tolbutamidu inkorporowanego Ww noénikach porowatych.
Badania te wykazaly, iz obydwie zastosowane metody moga by¢ wykorzystane
do badania réznych systemoéw wielofazowych. Analizy takie pozwalajg m.in.
na okre$lenie zmian strukturalnych zachodzacych w substancji czynnej
zawartej w tabletkach matrycowych czy monitorowaniu procesu krystalizacji
w matrycach polimerowych.

Prace H3 do H5 dotycza analizy potstatych koloidalnych postaci lekow,
do ktorych naleza zele. Dr Karol Nartowski skupit si¢ glownie na analizie
wielofazowych ~ zeli ~ supramolekularnych otrzymywanych na bazie
fenyloalaniny. Zastosowanie techniki NMR, zaréwno w fazie stalej, jak
i w cieczy a takze metody HR-MAS i dyfrakcji rentgenowskiej pozwolito
Habilitantowi na okreslenie wlasciwosci badanego zelu. Badania te wykazaly,
ze fenyloalanina tworzy koloidalne ukfady zelowe o krystaliczne] strukturze
wlokien w srodowisku wodnym, natomiast w DMSO fenyloalanina tworzy
amorficzne uklady. Habilitant dowiodt, ze dodanie modelowych aminokwasow
do 7eli na bazie fenyloalaniny powoduje rozne w skutkach interakcje
zachodzace pomigdzy inkorporowanym aminokwasem a  wioknami
fenyloalaniny. W pracy H5 Kandydat wykazat, ze mozliwa jest modyfikacja
zeli na bazie fenyloalaniny poprzez inkorporacj¢ do matrycy atomoOw halogenu
(CL, F, Br, I) w grupie fenylowej aminokwasu.

Podsumowujac omawiane osiagnigcie Pana dr Karola Nartowskiego
nalezy podkresli¢, ze jest to zwarty cykl publikacji o potwierdzonej wartosci
naukowej. Badania prowadzone przez Habilitanta majg duzy potencjat
aplikacyjny, ktory mozna wykorzystaé w celu zwigkszenia skutecznosci

i trwatosci stosowanych postaci lekow.
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Ocena calkowitego dorobku naukowego

Catkowity dorobek naukowy Pana dr Karola Nartowskiego stanowi 19
publikacji, 1 rozdzial w podrgczniku krajowym oraz 17 doniesien zjazdowych
w tym 6 referatow wygloszonych na konferencjach miedzynarodowych.

W dorobku naukowym Kandydata znajduje si¢ 15 prac opublikowanych
w czasopismach znajdujacych sie na liscie Filadelfijskiej. Sumaryczna wartos¢
wskaznika IF dla prac wynosi 66.657 co daje 561 punktow MNiSW. Liczba
cytowan wg. bazy Web of Science Core Collection wynosi 97 (82 bez

autocytowan), a index Hirscha 7.

Ocena dorobku Kandydata przed uzyskaniem stopnia doktora

Dorobek naukowy dr Karola Nartowskiego przed uzyskaniem stopnia
doktora stanowil wspélautorstwo w 12 pracach (9 prac oryginalnych,
3 prace pogladowe), 1 rozdzialu w podreczniku krajowym oraz 11 doniesien
zjazdowych, w tym 2 w formie ustnej.

Calkowity wspotezynnik IF przed uzyskaniem stopnia doktora wynosit
37.885 i 305 punkty MNiSW, co stanowi imponujgcy wynik. Udzial
Kandydata w tych pracach wynosit miedzy 10% a 75% (3 prace 10%, 3 prace
20%, 2 prace 25%, 1 praca 40%, 1 praca 50% i 3 prace 75%).

Po ukoficzeniu studiéw w 2011 roku Pan dr Karol Nartowski podjat prace
jako asystent w Katedrze i Zakladzie Technologii Postaci Leku Wydziatu
Farmaceutycznego z Oddzialem Analityki Medycznej Akademii Medyczne]
we Wroclawiu (obecnie Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu). Pod opieka
Pani dr Bozeny Karolewicz rozwijal tam swoje zainteresowania zwigzane
7z uwalnianiem substancji leczniczych z postaci leku metodg przeplywows.
Habilitant badal rowniez w tym okresie formulacje czopkow na bazie
Witepsoli, zawierajacych inkorporowany acyklowir w Pluronicu F-127. Praca
ta stanowila czes¢ projektu badawczego katedry, zakonczonego m.in. patentem
i wzorem uzytkowym. W trakcie realizacji tego projektu Habilitant nawigzat
wspolprace z wewngtrznymi jednostkami Uniwersytetu Medycznego we

Wroctawiu. Kolejnym projektem, w ktéry byt zaangazowany dr Karol
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Nartowski, bylo opracowanie formulacji z atorwastatyng na bazie
biodegradowalnych matryc polimerowych w ramach projektu WROVASC.
W ramach prowadzonych prac uzyskany zostal patent krajowy. Habilitant
w 2012 roku wygrat konkurs na trzyletnie stypendium w School of Pharmacy,
University of East Anglia, Norwich Research Park, Norwich, w Wielkiej
Brytanii. Pod opieka Profesora Yaroslava Z. Khimyaka i Doktora Laszlo
Fabiana rozwijat tam warsztat zwigzany z technika NMR w fazie statej. Okres
ten wplyngt na niezwykle dynamiczny rozw6j naukowy Kandydata. Staz
zagraniczny umozliwit Habilitantowi wspolprace z wieloma specjalistami, a to
z kolei pozwolito Panu dr Karolowi Nartowskiemu na rozwoj warsztatu
badawczego o techniki: NMR, FTIR, DSC, proszkowa dyfrakcje
rentgenowska, elektronowa mikroskopie skaningowa i techniki oparte na

niskotemperaturowej adsorpcji azotu.

Ocena dorobku Kandydata po uzyskaniu stopnia doktora

Dorobek naukowy Habilitanta po uzyskaniu stopnia doktora filozofii
(PhD) w dziedzinie nauk farmaceutycznych (z wylaczeniem prac bedacych
podstawg do ubiegania sie o stopien doktora habilitowanego) to
wspolautorstwo 2 prac oryginalnych oraz 11 doniesien zjazdowych - 7
w formie posteréw i 4 komunikatow zjazdowych na konferencjach krajowych
i zagranicznych. Sumaryczna warto$¢ wspotczynnika IF dla tych prac Wynosi
8.353, co stanowi 80 punktow MNISW. Wkiad autorski Kandydata w prace
wynosi 30%. Nalezy podkresli¢ fakt, ze po uwzglgdnieniu prac wchodzacych
w sklad osiagniecia habilitacyjnego sumaryczny IF wzrasta do wartosci 28.772
punktéw oraz 260 punktow MNiSW. Imponujgcym faktem jest to, ze
Habilitant w ciagu 2 lat prawie podwoil swoj dorobek naukowy.

Po powrocie do kraju i obronie pracy doktorskiej Kandydat rozpoczat
prace w Katedrze i Zakladzie Technologii Postaci Leku Wydzialu
Farmaceutycznego z Oddziatem Analityki Medycznej Uniwersytetu
Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroclawiu. Dzigki zdobytemu
doswiadczeniu naukowemu i licznym kontaktom naukowym w kraju i poza

jego granicami Pan dr Karol Nartowski uczestniczy w wielu projektach
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badawczych. Warto podkresli¢, ze Habilitant kontynuuje wspétprace z grupa
Profesora Yarolsava Khimyaka z Uniwersytetu Wschodniej Anglii
w charakterze visiting researcher. Badania te dotycza syntezy krysztatow
i polimorféw substancji farmaceutycznych w no$nikach porowatych. Kolejny
projekt badawczy wspolrealizowany przez Kandydata dotyczy analizy
polimorfizmu modelowych substancji leczniczych w nosnikach polimerowych.
Warto zaznaczyé, ze w ramach tego projektu realizowany jest doktorat, ktorego
promotorem pomocniczym jest Pan dr Karol Nartowski. Nastepnym projektem
realizowanym przez Habilitanta sg badania interakcji lek-substancja
powierzchniowo czynna w micelarnych nos$nikach substancji aktywnej
farmaceutycznie. Badania te stanowig czgs¢ realizowanego doktoratu
w ramach grantu dla mlodych naukowcow, wspotfinansowanego przez
Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, w ktorym Kandydat petni
funkcje promotora pomocniczego. Ostatnim projektem, w ktorym uczestniczy
Habilitant, jest miedzyuczelniany projekt dotyczacy opracowania doustnych
postaci lekow z wykorzystaniem techniki drukowania 3D. Prace te s3
prowadzone pod kierunkiem dr hab. Bozeny Karolewicz z Katedry i Zaktadu
Technologii Postaci Leku Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu oraz dr
Matgorzaty Rusifiskiej z Katedry Technologii Laserowych Politechniki
Wroctawskiej.

Faktem wartym podkre$lenia jest to, ze Pana dr Karola Nartowskiego
cechuje bardzo duza mobilno$¢ naukowa zarébwno w jednostkach krajowych,
jak i zagranicznych. Oprocz trzyletniego stazu doktorskiego odbytego
w School of Pharmacy, University of East Anglia, Norwich Research Park,
Norwich, Wielka Brytania Kandydat odbyl 6 wizyt naukowych w latach 2016-
2018 w University of Warwick, Wielka Brytania, 2 wizyty naukowe w 2017
roku w University of Nottingham, Wielka Brytania, 1 wizyte naukowg w 2016
roku w University of Cambrige, Wielka Brytania. Habilitant odbyl réwniez
w 2017 roku staz krajowy w Centrum Badan Molekularnych
i Makromolekularnych Panstwowej Akademii Nauk w Lodzi.

Dr Karol Nartowski brat udzial w projektach naukowych przyznawanych

przez MNiSW w ramach dzialalnoéci statutowej jednostek Wydziatu
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Farmaceutycznego Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we
Wroclawiu. Jeden raz penit funkcje kierownika projektu, a trzy razy byt
wspétwykonawca projektu. Warto podkresli¢, ze Habilitant byl wykonawca
w 5 projektach naukowych finansowanych przez Engineering and Physical
Sciences Research Conncil (EPSRC). 4 projekty badawcze realizowane byty na
University of Warwick w Wielkiej Brytanii, 1 projekt badawczy Kandydat
realizowal natomiast na University of Nottingham w Wielkiej Brytanii. Nalezy
zaznaczy¢, ze Habilitant w latach 2017-2018 byl kierownikiem projektu
badawczego realizowanego w ramach programu Mozart we wspolpracy z US
Pharmacia z 0.0. we Wroctawiu. Projekt ten byl finansowany przez
Wroctawskie Centrum Akademickie.

Za dziatalno$¢ naukowa, dydaktyczng oraz organizacyjna Pan dr Karol
Nartowski zostal doceniony i nagrodzony przez JM Rektora Uniwersytetu

Medycznego we Wroctawiu nagrodg I1° w 2018 roku.

Ocena dzialalno$ci dydaktycznej, organizacyjnej i popularyzacyjnej nauke

Przed uzyskaniem stopnia doktora - podczas stypendium doktoranckiego
na Uniwersytecie Wschodniej Anglii w Wielkie] Brytanii - Pan dr Karol
Nartowski prowadzil zajecia seminaryjne i laboratoryjne dla studentow
kierunku farmacja z przedmiotow: Farmacja Fizyczna, Formulacja
Farmaceutyczna, Farmacja Przemystowa, Mikrobiologia Farmaceutyczna oraz
Farmakokinetyka. Od momentu zatrudnienia W Katedrze i Zakladzie
Technologii Postaci Leku Wydzialu Farmaceutycznego z Oddziatem Analityki
Medycznej Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu,
Habilitant prowadzi zajecia dla studentéw trzeciego, czwartego i pigtego roku
kierunku farmacja z przedmiotéw: Technologia Postaci Leku I, II, III oraz
Biofarmacja. W ramach Studium Szkolenia Podyplomowego Wydziatu
Farmaceutycznego we Wroctawiu Habilitant prowadzi od 2019 roku szkolenia
ciggle dla farmaceutow z zakresu opieki farmaceutycznej w nadcisnieniu
tetniczym. Od 2016 roku Kandydat jest opiekunem szesciomiesigcznych
praktyk zawodowych studentéw farmacji w aptece oraz kota naukowego STN,

dziatajacego przy Katedrze i Zakladzie Technologii Postaci Leku.
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Dr Karol Nartowski byt promotorem 6 i opiekunem 10 prac magisterskich.
Warto podkresli¢, ze 6 prac, w ktorych petnit funkcje opiekuna, bylo
realizowanych podczas Jego pobytu na Uniwersytecie Wschodniej Anglii
w Wielkiej Brytanii. Warto zaznaczy¢, ze 4 prace magisterskie, w ktorych
Habilitant byl promotorem, zostaly nagrodzone podczas konkursu prac
magisterskich, organizowanego przez Wydzial Farmaceutyczny z Oddziatem
Analityki Medycznej Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slgskich we
Wroclawiu, a jedna praca zostala nagrodzona na Uniwersytecie Wschodniej
Anglii w Wielkiej Brytanii. Dwie prace magisterskie, nad ktérymi Habilitant
sprawowat opieke, zostato zakwalifikowanych do finalu Ogodlnopolskiego
Konkursu Prac Magisterskich, organizowanego przez PTFarm.

Kandydat zrecenzowal 4 artykuly nadeslane przez redakcje czasopism
naukowych, znajdujacych si¢ na licie filadelfijskiej. Warto podkresli¢, ze
Habilitant az trzykrotnie byl poproszony o sporzadzenie recenzji dla
czasopisma Pharmaceutical Development and Technology, co $wiadczy o Jego
wysokich kwalifikacjach jako eksperta w dziedzinie technologii postaci leku.

Pan dr n. farm. Karol Nartowski peil funkcj¢ Czlonka Komitetu
Organizacyjnego 11 Kongresu Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego —
Farmacja 21 ,,Farmaceuci w Ochronie Zdrowia’, odbywajgcego sie¢ w 2016
roku we Wroctawiu. Majagc na celu promowanie nauki Habilitant
wspbtprowadzit warsztaty podczas Dolnoslaskiego Festiwalu Nauki w latach
2016 i 2017. Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego (od
2006 roku) i Dolnoslaskiej Izby Aptekarskiej (od 2011 roku), natomiast byl
cztonkiem Academy of Pharmaceutical Sciences (2014 rok) oraz General

Pharmaceutical Council (lata 2012-2015).

Podsumowanie

Podsumowujac dorobek naukowy, dydaktyczny 1 organizacyjny uzyskany
przez Pana dr n. farm. Karola Nartowskiego moge stwierdzi¢, ze Kandydat jest
wysokiej klasy specjalista w swojej dziedzinie. Doktor Karol Nartowski
posiada wartosciowy dorobek naukowy o znaczgcej liczbie cytowan.

Wszystkie opublikowane przez Habilitanta prace cechujg sie wysokim
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poziomem merytorycznym i potwierdzonym uznaniem W srodowisku
naukowym. Warto podkresli¢, ze Habilitant tatwo nawigzuje kontakty
naukowe, zaréwno z orodkami krajowymi, jak i zagranicznymi.

W zwiazku z powyzszym stwierdzam, ze dr Karol Nartowski spetnia
wszystkie wymagania stawiane kandydatom ubiegajacym si¢ o stopien doktora
habilitowanego nauk farmaceutycznych i wnosz¢ o dopuszczenie Kandydata

do dalszych etapow postgpowania habilitacyjnego.

ADIUNKT
Katedry i Zaktadu Biofizyki
Medycznego w Kalowicach

ar naz?L‘P e Bebwel Ramos
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