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RECENZJA PRACY DOKTORSKIEJ MGR ANNY KOSTKI POD TYTULEM:

,DETERMINANTY JAKOSCI ZYCIA PACIENTOW PO AMPUTACI KONCZYNY
DOLNEJ”

Problematyka jakosci Zzycia odgrywa bardzo istotng role w polityce panstw
europejskich. Zaczeta ona nabiera¢ odpowiedniego znaczenia od roku 1972, kiedy po raz
pierwszy pojawity sie w literaturze metody badania jakosci zycia. Amputacja koriczyny dolnej
jest zabiegiem okaleczajacym, ktéry zmienia cate zycie pacjenta. Jest wykonywana w
ostatecznodci, a decyzja o jej przeprowadzeniu jest trudna zaréwno dla samego chorego jak i
dla chirurga. Mimo postepu medycyny w zakresie leczenia nowotworéw, urazow i choréb
sercowo-naczyniowych amputacja jest nadal czgsto wykonywanym zabiegiem. W ostatnich
latach wykonuje sie w Polsce kilkanascie tysiecy amputacji koriczyn rocznie. Gtéwna
przyczyng amputacji sg choroby naczyniowe oraz powiktania cukrzycowe.

Przedstawiona mi do recenzji praca to bardzo obszerny, bo liczagcy 331 stron
maszynopis. Posiada ona uktad typowy dla prac doktorskich i podzielona jest na 7
wiasciwych rozdziatéw. Celem pracy byto ;

-ocena zmian jakosci zycia po amputacji koficzyn dolnych w czasie jaki uptynat od zabiegu

operacyjnego

-ocena wptywu wybranych determinantéw socjodemograficznych i klinicznych na jakos¢
7ycia po amputacji koriczyn na poszczegélnych etapach badania

Jakoé¢ zycia oceniano bezpoérednio po operacji, a potem 6 i 12 miesigcy po amputacji.
Materiat badawczy stanowito 100 pacjentéw operowanych na Oddziatach Chirurgii
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Naczyniowej we Wroctawiu i Chirurgii w Strzelinie. Analizie poddano czynniki kliniczne i
socjodemograficzne.

Metodami badawczymi byty standaryzowane ankiety:
skrécona wersja ankiety jakos¢ zycia WHOQOL-BREF,
kwestionariusz na temat wchodzenia po schodach CSQ15,
kwestionariusz na temat chodzenia WQ35,
kwestionariusz na temat siadania i wstawania R&SDQ39,
skala akceptacji choroby AlIS,
skala Katza ADL,
skala leku i depresji HADS

autorski kwestionariusz ankiety z zastosowaniem skali wizualno-analogowej VAS do oceny
nasilenia bolu

Wyniki badar przedstawione zostaty na 155 rycinach i 163 tabelach. Olbrzymia
uzyskana ilos¢ danych zostata opracowana przy uzycia wiasciwych metod statystycznych.
Pozwolifo to na wyciagniecie 5 istotnych klinicznie wnioskow. Odpowiadajg one na cele
jakie postawita sobie autorka. Dyskusja poprowadzona zostata w sposéb dojrzaty, co
éwiadczy o wszechstronnej znajomosci omawianego problemu. Praca opiera sie¢ na 126
pozycjach przede wszystkim angielskojezycznego pismiennictwa. 53 to wytgcznie pozycje z
ostatniego dziesieciolecia. Praca zawiera wykaz skrotow, spis rycin i tabel a takze w formie
zatacznikow sa przedstawione ankiety uzyte do badan pacjentow, co podnosi jej wartos¢, ale
niestety zwieksza objetos¢. Swiadczy to tez o pracowitosci i solidnosci doktorantki.

Praca napisana jest poprawnym jezykiem polskim, drobne usterki i niezrecznosci
jezykowe nie umniejszajg jej wartosci. Praca posiada istotne dla klinicysty znaczenie, gdyz
pozwala mu pozna¢ dalsze losy operowanych przez niego pacjentow i moze by¢ istotng
wskazéwka dla poprawy postepowania leczniczego, a przede wszystkim rehabilitacyjnego,
ktére w catoksztatcie postepowania odgrywa istotng role. Praca posiada duze znaczenie
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praktyczne i wpisuje sie cykl prac powstajgcych na Wydziale Nauk o Zdrowiu, a dotyczacych
jakosci zycia.

Reasumujgc stwierdzam, ze rozprawa doktorska mgr Anny Kostki jest cennym
opracowaniem i wnosi konkretny wktad do wiedzy o jakosci zycia pacjentow po amputacji
koriczyny dolnej. Biorgc pod uwage fakt, ze praca w petni odpowiada warunkom stawianym
rozprawom doktorskim mam zaszczyt wnies¢ do Wysokiej Rady o Zdrowiu Uniwersytetu
Medycznego wniosek o dopuszczenie Anny Kostki do dalszych etapdéw przewodu
doktorskiego.

BN r
Hoiaw, ul. Zimowa 14
5568728
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