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Ocena
osiagniecia naukowego oraz dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego
dr n. med. Diany Marii Jedrzejuk stanowigcych podstawe ubiegania si¢ o nadanie
stopnia doktora habilitowanego

Dianie Marii Jedrzejuk, adiunktowi w Katedrze i Klinice Endokrynologii, Diabetologii i
Leczenia Izotopami Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu stopnia
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych, dyscyplinie medycyna, po
zapoznaniu si¢ z przediozong mi dokumentacjg przedstawiam nastepujaca opinie:

L. Przebieg kariery zawodowej.

Dr n. med. Diana Maria Jedrzejuk ukornczyta Wydziat Lekarski Akademii Medycznej we
Wroctawiu w roku 1991. Juz podczas studiéw aktywnie uczestniczyla w pracach
Studenckiego Kota Naukowego dziatajgcego przy Katedrze i Klinice Endokrynologii
prowadzac badania naukowe. Ich wyniki prezentowala na Studenckich Konferencjach
Naukowych. Podczas dwéch ostatnich lat studiéw odbywala we wspomnianej klinice
wolontariat. Po odbyciu stazu podyplomowego we wroctawskim Wojewddzkim Szpitalu
Specjalistycznym (1991-1992) rozpoczeta studia doktoranckie przy Katedrze i Klinice
Endokrynologii ( 1992-1996). Zwieniczyla je rozprawa na stopieri doktora nauk medycznych
pt.: ,,Czy fluorkowanie wody pitnej ma wplyw na gestosci i markery przebudowy kosci?”
(Akademia Medyczna we Wroctawiu, 1997). Posiada specjalizacje w chorobach
wewnetrznych oraz medycynie nuklearnej. Obie nadane z wyr6znieniem. W latach 1996-1997
pracowata w Wojewédzkiej Poradni Specjalistycznej a od grudnia 1997 do listopada 2017 w
Samodzielnym Publicznym Szpitalu Klinicznym nr 1. W pazdzierniku 2002 zostata
zatrudniona w Katedrze i Klinice Endokrynologii, Diabetologii i Leczenia Izotopami
Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu a takze w Uniwersyteckim
Szpitalu Klinicznym (201 7-) gdzie pracuje do chwili obecne;j.

IL. Ocena dzialalno$ci naukowej.

Dorobek naukowy dr n. med. Diany Marii Jedrzejuk jest spdjny, wartosciowy i twérczy.
Wiodgce kierunki Jej dziatalnogci naukowej to: badania metabolizmy tkanki kostnej z
zastosowaniem réznych technik densytometrycznych oraz badania marker6éw tkanki kostnej,
zaburzenia metaboliczne ze szczegblnym uwzglednieniem rolj hormonéw plciowych oraz
wykorzystanie metod izotopowych w diagnostyce i terapii. Zakres prezentowanej tematyki
badawczej jest oryginalny, ukierunkowany i konsekwentnie realizowany. Kandydatka
Sprawnie porusza si¢ zaréwno w zakresie badan klinicznych jak i doswiadczalnych. Odbyta
staz zagraniczny w Utrechcie (Holandia, 1995). Czynnie uczestniczyta w utworzeniu



Regionalnego Centrum Menopauzy przy Katedrze i Klinice Endokrynologii Akademii
Medycznej we Wroctawiu. Pozwolilo to na przeprowadzenie licznych oryginalnych badan
dotyczacych gestosci i jakosci kosci oraz skladu ciala sportowcéw, dzieci, kobiet po
menopauzie i chorych na akromegali¢. Zainteresowania metabolizmem tkanki kostne;j
realizowata takze w badaniach doswiadczalnych.

Dr n. med. Diana Maria Jedrzejuk uczestniczyta w migdzynarodowym
wieloosrodkowym grancie edukacyjnym popularyzujacym objawy i leczenie menopauzy
(Projekt Unii Europejskiej WOMAN I), co bylo inspiracja badan nad rolg adipokin i
czynnikéw genetycznych w zaburzeniach hormonalnych i metabolicznych u kobiet w okresie
okolomenopauzalnym oraz u mezczyzn w okresie andropauzy. Badala zaburzenia
metaboliczne u kobiet po menopauzie i ich zwiazek z polimorfizmem genéw receptorow:
estrogenowego, witaminy D, B-adrenergicznego, receptora aktywowanego przez proliferatory
peroksysoméw oraz receptora endokanabinoidowego. Aspekty otylosci metabolicznej z
prawidlowa masg ciala u kobiet i mezezyzn analizowata w wieloosrodkowym badaniu
krajowym (grant KBN nr 0740/P05/2005/29). Koordynowata badania densytometryczne oraz
uczestniczyta w opracowaniu wynikéw stanu hormonalnego i metabolicznego kobiet i
mezczyzn powyzej 60 roku zycia w wieloosrodkowym programie rzagdowym pt.: ,, Aspekty
medyczne, psychologiczne, socjologiczne i ekonomiczne starzenia si¢ ludzi w Polsce —
POLSENIOR” (2006-2011), projekcie zamawianym Nr PBZ-MEIN-9/2/2006 (GR-
685/7/2007-2010).

Uzyskana z wyréznieniem specjalizacja w medycynie nuklearnej zmobilizowata
Kandydatke do staran o utworzenie przy Klinice Endokrynologii, Diabetologii i Leczenia
Izotopami pracowni medycyny nuklearnej. Jej powstanie zaowocowalo licznymi publikacjami
W prestizowych czasopismach specjalistycznych. Za dziatalno$é naukowsg dr n. med. Diana
Maria Jedrzejuk byla nagradzana zaréwno przez Rektoréw uczelni macierzystej jak réwniez
Prezesa Polskiego Towarzystwa badan nad Otyloscig.

Zestawienie bibliometryczne dorobku naukowego Kandydatki na dzien zlozenia
wniosku o przeprowadzenie postgpowania habilitacyjnego (29.01.2019) sporzgdzone przez
Biblioteke Glowna Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu to osiagniecie naukowe
stanowigce monotematyczny cykl 7 publikacji o tgcznej punktacja IF=11,8 i 125 pkt. MNiSW
oraz 58 prac oryginalnych, 33 pogladowe, 5 opisow przypadkéw, 12 rozdzialdw w
podrecznikach, 5 pelnotekstowych referatéw w materiatach zjazdowych, 4 prace popularno-
naukowe, list do redakcji, 9 prac petnotekstowych w suplementach czasopism i 8 prac
wieloosrodkowych o IF=73,107 oraz punktacji MNiSW=981. Ich taczny IF=84,907 natomiast
punktacja MNiSW=1106,0. Liczba cytowan opublikowanych prac wg Web of Science Core
Collection wynosi 399 (bez autocytowan 375). Index Hirscha=12.

W dorobku naukowym Kandydatki nalezy takze uwzgledni¢ 127 doniesief
prezentowanych na 50 zjazdach krajowych i 77 zagranicznych (w 31 jest pierwszym, a w 33
drugim autorem), 35 referatow programowych na konferencjach krajowych oraz liczne
wyklady na zebraniach oddzialow regionalnych towarzystw naukowych i sympozjach dla
pielegniarek i technikéw elektroradiologii.

IIL. Ocena pracy habilitacyjnej.

Dr n. med. Diana Maria Jedrzejuk w oparciu o art. 16 ust. 2 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o
stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U.
2016 r. poz. 882 ze zm. w Dz. U. z 2016 r. poz. 1311.) osiggnigcie naukowe przedstawita w
formie monotematycznego cyklu 7 publikacji pt. ,,Wybrane aspekty genetyczne, metaboliczne
1 Srodowiskowe w zespole policystycznych jajnikow”. Wszystkie powstaly po uzyskaniu
stopnia doktora nauk i zostaly opublikowane w: Gynecological Endocrinology (3), Hormone
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and Metabolic Research (1), Polish Archives of Internal Medicine (1) oraz Polish Journal of
Endocrinology (2). Ich taczny IF wynosi 11,8 a punktacja MNiSW=125. W 4 pracach
Kandydatka jest pierwszym autorem, w 1 autorem korespondujgcym.

W skrupulatnie zaplanowanych i konsekwentnie zrealizowanych badaniach wilasnych
dr n. med. Diana Maria Jedrzejuk skoncentrowata si¢ na zespole policystycznych jajnikéw
(PCOS), najczestszej endokrynopatii lezacej u podtoza zaburzen kobiecej ptodnosci oraz

nich wieloczynnikowsa etiologi¢ zespohu, poszukiwala Jjego genetycznych uwarunkowan,
zwrocita réwniez uwage na znaczenie insulinoopornodci, sprzyjajace jej wystapieniu
niedobory witaminy D oraz czynniki Srodowiskowe, takie jak bisfenol A.

Prace ,,Selected CNR1 polymorphisms and hyperandrogenemia as well as fat mass
and fat distribution in women with polycystic ovary syndrome” (Gynecol Endocrinol. 2015;
IF=1.413; MNiSW=15.000) Kandydatka poswiecita ocenie polimorfizmu genu receptora
kanabinoidowego 1 (CNR1) w etiologii zaburzen hormonalnych i metabolicznych. W PCOS
stwierdzila trzykrotnie czgstsze wystepowanie GG genotypu w polimorfizmie rs12720071
oraz osmiokrotnie czestsze genotypu CC w polimorfizmie rs806368 w odniesieniu do kobiet
zdrowych. Przeanalizowata czgstos¢ wystepowania hiperandrogenizmu i stwierdzita, ze u
kobiet z genotypem GG polimorfizmu rs12720071 Jest ona prawie czterokrotnie wyzsza, a dla
genotypu AA polimorfizmu rs1049353 prawie trzykrotnie wyzsza niz u kobiet zdrowych.
Zwrécita uwage, ze w genotypie CC polimorfizmu rs806368 istnieje nizsze ryzyko
hiperandrogenemii (na podstawie indeksu wolnych androgenéw). Wykazata, ze czynnikami
predysponujacymi do wystapienia PCOS jest: masa ciata, obwdd talii, indeks % zawartos$ci
tkanki tluszczowej w depozycie androidalnym do % zawartosci tkanki thiszczowej w
depozycie gynoidalnym oraz genotyp GG polimorfizmu rs806381 genu VDR. Przy braku
tego polimorfizmu ryzyko PCOS rosnie Wraz ze wzrostem masy ciata oraz z WyzZszym
indeksem depozytu androidalnego do gynoidalnego. Badanie to, w $wietle dostepnych
publikacji ma charakter pionierski.

W pracy ,,Classic PCOS phenotype is not associated with deficiency of endogenous
vitamin D and VDR gene polymorphisms rs731236 (Taql), rs7975232 (Apal), rs1544410

Czgstos¢ wystepowania polimorfizméw genu VDR u kobiet z klasycznym fenotypem PCOS
(hiperandrogenizm, brak owulacji, objetosé jajnikéw >10 cm’) i kobiet zdrowych o
zblizonym czasie ekspozycji na promienie stoneczne. Stwierdzila istotnie statycznie wyzsze
stezenia testosteronu oraz indeksu wolnych androgenéw w grupie kobiet z PCOS przy istotnie
nizszym stezeniu biatka wiazacego hormony piciowe (SHBG). Wykazata, ze profil lipidowy
kobiet z PCOS charakteryzuje Znaczaco wyzsze stezenie cholesterolu catkowitego, LDL-
cholesterolu i tréjglicerydow przy nizszym stezeniu HDL-cholesterolu, natomiast stezenia
25(OH)D sg w grupach poréwnywalne i niestety niskie, podobnie jak czestosé notowanych
polimorfizméw genu VDR, Opisane w pracy zaleznosci majg oryginalny charakter, wskazujg
takze problem lokalnych niedoboréw witaminy D.

Prace pt.: ,,Association of serum glypican-4 levels with cardiovascular risk predictors
in women with polycystic ovary syndrome-a pilot study” (Gynecol Endocrinol. 2016;
IF=1.585; MNiSW=15.000) Kandydatka poswiecita zbadaniu stezen surowiczych glipikanu 4
(GPC4) u kobiet z PCOS w aspekcie ryzyka choroby niedokrwiennej serca. Wykazala, ze
stezenie GPC4 u kobiet z PCOS jest istotnie statystycznie Wyzsze w poréwnaniu do kontroli.
Wplywu GPC4 na profil lipidéw nie wykazata, sugeruje jednak jego zwigzek z poziomem
insuliny i wartoscig HOMA. Badania te stanowig istotne uzupelnienie dotychczasowej wiedzy
0 patogenezie zaburzen metabolicznych w tym zespole. Nowatorskim jest wykazanie
zaleznosci pomiedzy stezeniami GPC4 a iloscig i dystrybucjg tkanki thuszczowe;j, jak réwniez
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wrazliwoscig tkanek na insuling u kobiet z PCOS. Na podkreslenie zastuguje wykorzystanie
w badaniach precyzyijnej metody DXA.

Prac¢ pt.: ,Serum vitamin D binding protein level associated with metabolic
cardiovascular risk factors in women with the polycystic ovary syndrome” (Horm Metab Res.
2019; IF=2.560; MNiSW=20.000) Kandydatka poswigcita analizie stezen 25(0OH)D oraz
biatka wigzgcego witamine D (VDBP) u zdrowych i chorych kobiet w wieku 20-35 lat z BMI
W normie oraz z nadwagg i otytoscia. Wynikajace z niej nowatorskie wnioski dotycza kobiet z
PCOS, u ktérych otytosei i nadwadze towarzyszg wyzsze stezenia biodostepnej witaminy D w
odniesieniu do poréwnywalnej pod wzgledem BMI grupy kobiet zdrowych. Lipidowe i
weglowodanowe czynniki ryzyka kardiometabolicznego sa silniej wyrazone w grupie z PCOS
bez wzgledu na BMI. Kandydatka wysnuwa stad wniosek, ze niskie stezenie VDBP moze by¢
markerem wystgpienia zespotu kardiometabolicznego. Majac na uwadze ubogie w tym
zakresie pi$miennictwo badania te uwazam za niezwykle istotne.

W pracy pt.: ,.Bisphenol A levels are inversely associated with serum vitamin D-
binding protein and sex hormone-binding globulin levels in women with polycystic ovary
syndrome: a pilot study” (Pol Arch Intern Med. 2019; IF=2.658; MNiSW=30.000)
Kandydatka postanowila zbadaé czy bisfenol A (BPA) nalezacy do grupy zwiazkéw
zaburzajacych funkcje endokrynne organizmu majac strukture zblizong do dietylostilbestrolu i
wigzac si¢ z receptorem estrogenowym i androgennym wplywa na metabolizm oraz
gospodark¢ hormonalng nieotytych kobiet z PCOS. Nie wykazata réznic istotnych
statystycznie w stgzeniach BPA, 25(OH)D, VDBP jak réwniez odsetku kobiet z niedoborem
25(OH)D w stosunku do kobiet zdrowych. Wykazata natomiast ujemng korelacje pomiedzy
stezeniem BPA a stezeniem VDBP i SHBG u kobiet z PCOS, co sugeruje negatywny wplyw
BPA na produkcje biatek watrobowych. Potwierdzita to wykazujac korelacje stezenia BPA z
poziomem bilirubiny nie tylko u kobiet z PCOS ale takze w grupie porownawczej. Stawia
tezg, ze stgzenie bilirubiny moze by¢ wezesnym markerem toksycznego wpltywu BPA na
watrobg. Wniosek ten jest oryginalny i inspiruje do dalszych badan. Na podkreslenie
zastuguje fakt zastosowania w metodyce najdoktadniejszej w chwili obecnej wysokosprawnej
chromatografii cieczowe;j (HPLC) z tandemowym spektrometrem mas (MS/MS).

Uzupetnieniem powyzszych publikacji jest komunikat Polskiego Towarzystwa
Endokrynologicznego na temat zwigzkéw endokrynnie czynnych [Polish Society of
Endocrinology Position statement on endocrine disrupting chemicals (EDCs). (Endokrynol Pol.
2015; IF=1.112; MNiSW=15.000)] oraz stanowisko Polskiego  Towarzystwa
Endokrynologicznego, Polskiego Towarzystwa Ginekologéw i Potoznikéw oraz Polskiego
Towarzystwa Endokrynologii Ginekologicznej na temat diagnostyki i terapii zespotu
policystycznych jajnikéw uwzgledniajgce algorytmy postgpowania w diagnostyce i terapii
[The polycystic ovary syndrome: a position statement from the Polish Society of
Endocrinology, the Polish Society of Gynaecologists and Obstetricians, and the Polish
Society of Gynaecological Endocrinology.  Endokrynol  Pol. 2018; IF=1.059;
MNiSW=15.000)]. Te dwa opracowania sa scisle zwigzane z cyklem prac oryginalnych,
dokumentuja interdyscyplinarng wspllprace oraz zaangazowanie Kandydatki w zgltebianie
wiodacych kierunkéw Jej zainteresowan naukowo-badawczych.

Uzyskane przez dr n. med. Diang Mari¢ Jedrzejuk wyniki badan oraz wysnute na ich
podstawie wnioski sugeruja koniecznogé wprowadzenia u kobiet z PCOS rutynowych badan
poszukujacych wyktadnikéw ryzyka choréb serca i wezesnego podjecia terapii. W tej kwestii
wysokie stgzenia GPC4 i niskie VDBP mogg mie¢ wartosé prognostyczng. Stwierdzone
niedobory 25(OH)D wymagaja niewatpliwie suplementacji. W konteksécie badan
srodowiskowych Kandydatka wykazala, ze obecny w wielu produktach codziennego uzytku
BPA ma hamujacy wptyw na synteze VDBP i SHBG u kobiet z PCOS, natomiast stezenie
bilirubiny moze by¢ wezesnym markerem uszkodzenia przez BPA watroby.



Przedlozone w tej formie osiggniecie naukowe dr n. med. Diany Marii Jedrzejuk jest
W mojej opinii niezwykle dojrzate. Dostarcza nowych i istotnych danych Swiadczacych o
decydujacej roli indywidualnej zmiennosci osobniczej w predyspozycji do wystapienia
PCOS. Przedstawione wyniki badan stanowig istotny wktad zaréwno w rozwdj nauk
podstawowych jak i klinicznych, Wyznaczajgc wspétczesne trendy metod diagnostycznych i
terapeutycznych. Majac powyzsze na uwadze, warto$¢ naukowa opracowania uwazam za
istotng.

IV. Ocena dzialalno$ci organizacyjnej i dydaktycznej.

Dr n. med. Diana Maria Jedrzejuk jest koordynatorem zaj¢¢ z medycyny nuklearnej dla
polsko- i anglojezycznych studentéw IV roku Wydziatu Lekarskiego. Prowadzi zajecia z
diagnostyki izotopowej dla studentéw III roku Wydzialu Farmaceutycznego z Odziatem
Analityki Medycznej. Prowadzita wyklady i éwiczenia ze studentami Wydzialu Fizyki i
Astronomii w Instytucie Fizyki Doswiadczalnej Uniwersytetu Wroctawskiego (2003-2011).
Byla tam promotorem o$miu prac magisterskich. W Instytucie Fizyki Uniwersytetu
Opolskiego prowadzita w latach 2006-2011 wyklady z Radionukleodiagnostyki i terapii.
Brala udzial w pracach Komitetow Naukowych Migdzynarodowych Konferencji Mtodych
Naukowcéw (Poznan 2012, Wroctaw 2013). Czynnie uczestniczy w pracach Rady Wydziatu
Ksztalcenia Podyplomowego, wczesniej Akademii Medycznej (1992-1996) a obecnie
Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu (2012-). Jest cztonkiem komisji doktoranckiej przy
Dziekanie ds. Studiéw Doktoranckich Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu i
promotorem pomocniczym w przewodzie doktorskim.

Byla wspétwykonawcea polskiej czesci migdzynarodowego programu edukacyjno-
informacyjnego Komisji Unii Europejskiej ,,Woman II-Europejska sie¢ ustug dla Zdrowia
Kobiet” (2001-2003), koordynatorem i wykonawcg badan w programie »Wezesne wykrycie i
prewencja ryzyka ztaman na tle osteoporozy w polskim spoleczenstwie-program EPOLOS”
(2000-2002)  oraz wspotwykonaweg  projektu zamawianego ,,Aspekty medyczne,
psychologiczne, socjologiczne i ekonomiczne starzenia si¢ ludzi w Polsce-POLSENIOR”
(2006-2011). Organizowala dwie miedzynarodowe konferencje odbywajace si¢ w Polsce.
Brata udziat w pracach 4 komitetéw organizacyjnych kongresow/konferencji a takze w
pracach 3 komitetéw naukowych kongreséw odbywajacych si¢ w Polsce.

W Szpitalu Klinicznym nr 1 uruchomita w roku 1997 Pracownie Densytometryczng a
w 2001 Pracownie Medycyny Nuklearnej przy Katedrze i Klinice Endokrynologii,
Diabetologii i Leczenia Izotopami. W obu pracuje do chwili obecnej. Byta konsultantem
wojewddzkim w dziedzinie medycyny nuklearnej dla wojewodztwa dolnoslaskiego (2002-
2014) i opolskiego (2006-2015).

Byfa czlonkiem zatozycielem i skarbnikiem pierwszego w Polsce towarzystwa
naukowego zajmujgcego si¢ otytoscig (Polskie Towarzystwo Patogenezy i Terapii Otylosci;
1995-2005). Od 1994 roku jest czlonkiem a od 2008 pracuje w strukturach Polskiego
Towarzystwa Endokrynologicznego jako skarbnik Zarzagdu Gtéwnego (2008-2016),
przewodniczaca Sekcji Osteoporozy (2016-) i skarbnik Dolno$laskiego Oddziatu Terenowego
Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego (201 6-).

Pracowala w radzie naukowej czasopisma Endokrynologia, Otylos¢ i Zaburzenia
Przemiany Materii. Recenzowala prace w  czasopismach: Endokrynologia, Otytosé i
Zaburzenia Przemiany Materii oraz Journal Clinical Endocrinology and Metabolism.



V. Podsumowanie,

Biorac pod uwage Sprecyzowany i merytorycznie znaczacy dotychczasowy dorobek naukowy
dr n. med. Diany Marii Jedrzejuk jak réwniez Jej dziatalnosé dydaktyczna i organizacyjng
jestem przekonany, ze w peti zashuguje na awans naukowy. Przedlozone osiagniecie
naukowe wnosi istotny wktad wiedzy i wraz z catoksztaltem dorobku naukowego,
dydaktycznego i organizacyjnego spehnia kryteria stawiane kandydatowi do stopnia doktora
habilitowanego. Zwracam si¢ zatem do Wysokiej Rady Wydziatu Lekarskiego Ksztalcenia
Podyplomowego Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu 2
wnioskiem o nadanie dr n. med. Dianie Marii Jedrzejuk stopnia doktora habilitowanego w
dziedzinie nauk medycznych, dyscyplinie medycyna.

Biatystok, dn. 28.10.2019r. ﬁ!

Prof. dr hab. ed. Stawomir Jerzy Terlikowski



