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e Recenzja

osiagni¢cia naukowego pt. ,,Ocena zalezno$ci pomiedzy stanem odzywienia i
zaburzeniami metabolicznymi a statusem redoks chorych na raka pluca” oraz
dorobku naukowego i dydaktyczno-organizacyjnego w postepowaniu
habilitacyjnym dr n. farm. Katarzyny Zablockiej — Stowinskiej

Niniejsza recenzja zostata dokonana w oparciu o dokumentacje nadestang przez
Dziekana Wydziatu Farmaceutycznego z Oddziatem Analityki Medycznej
Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu pismem z dnia
18.07.2019 r. i decyzjg Centralnej Komisji do Spraw Stopni i Tytutéw nr BCK-IV-L-
9544/19, obejmujaca nastepujace zalgczniki:
- kopia dyplomu potwierdzajacego posiadanie stopnia naukowego doktora nauk
farmaceutycznych (zatgcznik 1)
- autoreferat w jezyku polskim (zatgcznik 2a)
- autoreferat w jezyku angielskim (zatgcznik 2b)
- analiza bibliometryczna (zatgcznik 3a)
- wykaz opublikowanych prac naukowych wchodzacych w sktad osiggniecia
naukowego stanowigcego powigzany tematycznie cykl publikacji (zatacznik 3b)
- wykaz opublikowanych prac naukowych z wylaczeniem prac wchodzacych w sktad
osiggni¢cia naukowego stanowigcego powiazany tematycznie cykl publikaciji
(zalacznik 3c)
- informacja o dorobku dydaktycznym, wspotpracy migdzynarodowej i popularyzacii
nauki (zatacznik 4)
- kopie publikacji wchodzacych w sktad osiagniecia naukowego (zatgcznik 5)
- oswiadczenia wszystkich wspotautorow prac okreslajace indywidualny wktad
kazdego z nic w ich powstanie (zatacznik 6)

1. Dane osobowe oraz przebieg pracy zawodowej

Dr n. farm. Katarzyna Zablocka — Stowinska jest absolwentka Wydzia%u
Farmaceutycznego z Oddzialem Analityki Medycznej Akademii Medycznej im.
Piastow Slaskich we Wroctawiu (obecnie: Uniwersytet Medyczny im. Piastow
Slaskich we Wroctawiu), gdzie w 2006 r. uzyskata dyplom i tytut zawodowy magistra
farmacji oraz Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroclawiu, gdzie w 2007 r uzyskata
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dyplom i tytut zawodowy inzyniera technologii  Zywnosci. Posiada prawo
wykonywania zawodu farmaceuty nr 17021319 nadane przez Okregowa Izbe
Aptekarskg we Wroctawiu. W 2011 r. na podstawie rozprawy pt.: Ocena zmian w
sposobie zywienia i stanie odzywienia chorych leczonych z powodu raka pluca,
przygotowanej pod Kierunkiem prof. dr hab. Jadwigi Biernat w Katedrze i Zakladzie
Bromatologii i Dietetyki, Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu uzyskata stopien
naukowy doktora nauk farmaceutycznych.

W latach 2010-2011 byta zatrudniona na stanowisku asystenta w Katedrze i Zaktadzie
Bromatologii i Dietetyki, Wydziatu Farmaceutycznego Akademii Medycznej im.
Piastow Slaskich we Wroctawiu, a od 2011 r. pracuje na stanowisku adiunkta w
Katedrze i Zakladzie Bromatologii i Dietetyki, Wydziatu Farmaceutycznego
Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich we Wroclawiu.

2. Ocena dorobku naukowego

2a. Ocena cyklu prac stanowigcego osiaggniecie naukowe

Na wstepie chcialabym podkresli¢ staranno$é¢ Habilitantki w przygotowaniu
autoreferatu i pozostalej wymaganej w postepowaniu habilitacyjnym dokumentacji.
Wprowadzenie w tematyke badawcza stanowi uporzadkowany zbiér informacji
dotyczacy aktualnego stanu wiedzy na temat raka pluca, uzasadniajacy celowosé
podjetych badan.

Osiggniecie naukowe pt.: Ocena zaleznosci pomigdzy stanem odzywienia i
zaburzeniami metabolicznymi a statusem redoks chorych na raka ptuca, stanowigce
podstawe habilitacji, stanowi 6 oryginalnych prac, opublikowanych w latach 2015 —
2019, w czasopismach naukowych o tacznym wskazniku oddziatywania IF = 10,549
(punktacji MNISW = 125). Nalezy podkreslié, ze we wszystkich pracach
stanowigcych osiggnigcie naukowe Habilitantka jest pierwszym autorem i Jej
dominujgcy udzial w powstawaniu publikacji nie budzi watpliwosci (zgodnie z
zalaczonym oswiadczeniem: koncepcja i zaplanowanie badan, wspétudziat w
wykonywaniu badan, interpretacja wynikow, analizy statystyczne, przygotowanie
manuskryptéw do druku — ocenione po usrednieniu na 71,3% ). Prace habilitacyjne
stanowig zwarty, uporzadkowany cykl tematyczny, maja zaréwno charakter naukowo
— poznawczy, jak i aspekt praktyczny oraz bardzo dobrze wpisuja si¢ w $wiatowy nurt,
jakim jest spersonalizowana opieka medyczna oraz wdrazanie programéw
profilaktycznych.

Celem glownym badan wchodzacych w sklad osiggnigcia naukowego bylo
poszukiwanie czynnikéw, innych niz wynikajacych bezpodrednio z procesu
chorobowego, majacych wplyw na status redoks u osob chorujacych na raka ptuca.
Zaburzenie rownowagi oksydacyjno/antyoksydacyjnej w przebiegu réznych schorzen
0 podiozu zapalnym, autoimmunologicznym, m.in. w chorobach nowotworowych
zostato potwierdzone w licznych badaniach, a zatem poszukiwanie takich czynnikéw
oraz mozliwosci poprawy dzialania systemu antyoksydacyjnego u chorych jest jak
najbardziej uzasadnione. Wszystkie cele szczegotowe, jakie postawita Habilitantka,
zostaty w poszczegoélnych publikacjach w pelni zrealizowane. Po pierwsze (publikacja
H1), w badaniach wlasnych Habilitantka wykazata, ze zdecydowanie wiekszy wptyw
na zmiany w ogoélnoustrojowym statusie antyoksydacyjnym, niz palenie papierosow
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(uznane, za jedng z glownych przyczyn wystepowania raka pluca), majg czynniki
endogenne, w tym niskoczasteczkowe antyoksydanty nieenzymatyczne, takie jak
albumina, kwas moczowy, bilirubina oraz ze progresja choroby ma istotny wptyw na
zaburzenia homeostazy ogolnoustrojowej, w tym statusu redoks. Wartosci TAS w
surowicy istotnie dodatnio korelowaly ze stezeniem albumin i kwasu moczowego,
natomiast ujemnie z biatkiem CRP. Sklonito to Autorke do podjecia poszukiwan
innych niz palenie tytoniu czynnikow determinujacych status redoks u chorych na raka
pluca. W przebiegu powyzszego schorzenia u pacjentow czesto obserwowane jest
wyniszczenie organizmu, wynikajace z nasilonych przemian katabolicznych
potaczonych z ogélnoustrojowym procesem zapalnym. W przebiegu zespotu
wyniszczenia nowotworowego kluczowe s3 zaburzenia gospodarki biatkowej,
lipidowe;j i weglowodanowej. Habilitantka wykazata wprost proporcjonalng zalezno$é
mi¢dzy stanem odzywienia wyrazonym zaréwno stezeniem albumin i biatka ogotem w
surowicy krwi jak i pomiarami antropometrycznymi a poziomem TAS w surowicy
chorych na raka ptuca. [H1, H3, H6]. W celu zweryfikowania zaleznosci pomiedzy
podaza skladnikéw pozywienia a statusem redoks chorych na raka ptuca Habilitantka
prowadzila badania oceniajgce spozycie powyzszych skladnikéw oraz nawyki
zywieniowe tej grupy populacyjnej [H1,H2,H3]. W pracy H2 przeprowadzita ocene
sposobu zywienia chorych na raka pluca metoda 24-h godzinnego wywiadu
zywieniowego obejmujgcego trzy ostatnie dni przed przyjeciem do szpitala. Autorka
wykazala szereg nieprawidlowosci w sposobie zywienia ocenianej grupy chorych,
m.in. niedostateczne spozycie B-karotenu, witaminy D i kwasu foliandéw. Z Kolei
spozycie witamin A i C bylo na poziomie znacznie przekraczajacym normy spozycia
dla tych mikrosktadnikéw pozywienia. Podaz wapnia byla natomiast niedostateczna,
az 83% chorych nie realizowato norm na ten makroelement a takze 39% chorych nie
realizowato norm spozycia dla magnezu. Mediana spozycia zelaza ponad dwukrotnie
przekraczata normg dla tego sktadnika mineralnego - niemal wszyscy chorzy na raka
pluca dostarczali wraz z pozywieniem nadmierne ilo$ci tego skladnika mineralnego.
Mediany podazy cynku, miedzi i manganu réwniez przekraczaty normy spozycia.
Autorka wykazala jedynie staba istotng statystycznie korelacje pomiedzy podaza
witaminy B3 i zelaza, a st¢zeniem TAS w surowicy krwi, w przypadku pozostatych,
analizowanych skladnikéw pozywienia nie wykazano istotnych zaleznogci pomiedzy
ich zawarto$cig w dietach a wartoscig TAS w surowicy krwi. Autorka stusznie
zauwazyla, ze zastosowana w powyzszej pracy metoda 24-h wywiadu Zywieniowego
nie uwzglednia zawartosci biologicznie czynnych zwigzkéw pochodzenia roslinnego o
wysokim potencjale przeciwutleniajagcym oraz interakcji pomiedzy tymi skladnikami
pozywienia, co moglo wplyna¢ na uzyskane rezultaty badan. W takim przypadku
istotna wydaje si¢ ocena czestosci spozycia, szczegélnie produktow o wysokiej
aktywnosci przeciwutleniajacej. Habilitantka w pracy H1 podjeta taka probe, przy
pomocy kwestionariusza FFQ, ocenita czgstos$¢ spozycia poszczegolnych produktow
spozywczych i skorelowala powyzsze dane ze stezeniem TAS w surowicy chorych.
Analiza nawykéw zywieniowych nie wykazala istotnych roznic w czestotliwosci
spozycia pelnoziarnistych produktéw zbozowych, warzyw, owocéw pomiedzy
chorymi o nizszej i wyzszej wartosci TAS w surowicy. Natomiast chorzy, u ktorych
oznaczone stezenie TAS miedcito si¢ ponizej mediany istotnie czesciej spozywali
rafinowane produkty zbozowe. Dane z pi§miennictwa wskazuja, ze nadmierna podaz



weglowodanéw, szczegélnie prostych i/lub dieta o wysokim indeksie i tadunku
glikemicznym moze przyczynia¢ sie do nasilenia stresu oksydacyjnego. W zwigzku z
powyzszym Habilitantka podjeta probe oceny zaleznosci pomiedzy indeksem i
tadunkiem glikemicznym diet chorych (poréwnujac do grupy kontrolnej) a
ogodlnoustrojowym statusem redoks (publikacja H3). Autorka wykazata, ze chorzy na
raka ptuca dostarczali w dietach wigkszych ilo$ci energii, weglowodandéw ogodtem i
weglowodanéw przyswajalnych, natomiast zawarto$¢ blonnika pokarmowego byta
istotnie nizsza w poréwnaniu do diet 0oséb zdrowych. W grupie chorych kobiet indeks
glikemiczny diet byl istotnie wyzszy, za$ ladunek glikemiczny byt wyzszy w
odniesieniu do 0s6b zdrowych zaréwno w grupie kobiet, jak i mezczyzn. Wykazano
m.in. pozytywng korelacj¢ pomiedzy stezeniem glukozy w surowicy krwi a wartoscig
OSI (wskaznik stresu oksydacyjnego) w grupie chorych kobiet oraz pomiedzy
wartosciami TOS a IG w grupie mezczyzn. W zwigzku z powyzszym Habilitantka
postanowifa zglebi¢ temat zwigzku pomiedzy zaburzeniami przemian gospodarki
weglowodanowej (ocenionej za pomoca stezenia glukozy, insuliny, C-peptydu, -
hydroksymaslanéw, mleczanéw i wolnych kwasow tluszczowych w surowicy, stezenia
fruktozaminy w przeliczeniu na gram albumin oraz wskaznika HOMA-IR) a statusem
redoks chorych na raka pluca (publikacja H4). Dodatnie zaleznosci pomiedzy
wyktadnikami stresu oksydacyjnego a stezeniem glukozy i fruktozaminy potwierdzity
udziat zaburzonej gospodarki weglowodanowej w powstawaniu stresu oksydacyjnego.
Dodatkowo, istotnym w kontekscie raka phuca bylo wykazanie wplywu palenia
tytoniu na obserwowane zaleznosci, ktére byty najsilniejsze u bytych palaczy, z kolei
zaleznosci pomigdzy TAS a B-hydroksymaslanem i wolnymi kwasami tluszczowymi
byla najbardziej zaakcentowana wsréd chorych niepalagcych (H4). Dalszym
kierunkiem badan Habilitantki byla ocena zaleznosci pomiedzy parametrami
gospodarki lipidowej (stezenie cholesterolu ogétem, frakcji LDL, HDL, nie-HDL,
triglicerydow, apolipoproteiny Al (Apo-Al), apolipoproteiny B (Apo-B) w surowicy
krwi oraz stosunek - cholesterol ogétem:HDL-cholesterol, i stosunek Apo-B:Apo-Al)
a ogolnoustrojowym statusem redoks (TAS, TOS i OSI, witamin C i E oraz produktéw
peroksydacji lipidow— malonylodialdehydu (MDA), 4-hydroksynonenalu (4-HNE)
oraz skoniugowanych dienéw w surowicy) — publikacja H5. Sposrod parametréw
bedacych produktami peroksydacji lipidow wykazano, niezaleznie od plci, istotny
wzrost stgzenia 4-HNE oraz skoniugowanych dienéw w grupie chorych w odniesieniu
do 0s6b zdrowych. Autorka wykazata wystepowanie zaburzefi w gospodarce lipidowej
oraz ich zwigzek ze statusem redoks chorych na raka ptuca, wynikajace z potegowania
stresu oksydacyjnego wraz ze wzrostem nastepujacych parametrow: stosunku
cholesterol ogétem:cholesterol HDL, Apo-B:Apo-Al oraz frakcji nie-HDL cholesterol
a takze z obnizania wraz ze wzrostem stezenia cholesterolu HDL i Apo-Al. Z kolei w
publikacji H6 Habilitantka wykazata zmiany w profilu mikroelementow, majacych
wplyw na status redoks, we krwi chorych, w tym obnizenie stezenia Mn i Zn oraz
wzrost stezenia Cu (ktére dodatkowo istotnie dodatnio korelowato z postepem
choroby) oraz wzrost, uznawanego za wskaznik stresu oksydacyjnego, stosunku
CuZn, a takze wystgpowanie zaleznosci pomiedzy zaburzonym profilem
pierwiastkow Sladowych a statusem redoks chorych na raka ptuca.

Podsumowujgc, uwazam, ze osiagniecie naukowe dr n. farm. Katarzyny
Zabtockiej — Stowiniskiej stanowi spojne tematycznie i wartosciowe opracowanie.



Widoczna konsekwencja w poglebianiu przez Habilitantke w poszczegdlnych
publikacjach wiedzy $wiadczy o Jej zdolnosci do samodzielnego prowadzenia pracy
naukowej, a takze pracowitosci i zaangazowaniu w prace badawcze.

2b. Ocena pozostalych osiggni¢é naukowych

Dziatalnos¢ naukowo — badawcza prowadzona poza tematyka prac wiaczonych
do cyklu stanowigcego osiggnigcie naukowe dotyczy nastepujacych zagadnien: ocena
sposobu zywienia chorych na raka ptuca (badania przed uzyskaniem stopnia doktora
nauk farmaceutycznych) oraz ocena zmian w sposobie zywienia i stanie odzywienia
chorych na raka ptuca w trakcie leczenia onkologicznego. Powyzsza tematyka Autorka
zainteresowala si¢ szczegélnie, postanowila jg zglebié, czego efektem bylo powstanie
cyklu prac stanowigcych podstawe habilitacji. Pozostate kierunki badan Autorki to:

- ocena zawartosci wybranych pierwiastkow sladowych w produktach spozywezych i
ich rola w homeostazie ogélnoustrojowej, w tym badania dotyczace okre$lenia
zawartosci krzemu w wybranych produktach spozywczych, oszacowania jego
pobrania z dietg oraz oznaczanie st¢zenia we krwi, m.in. u chorych na reumatoidalne
zapalenie staw6w; badania dotyczace wptywu zréznicowanych dawek chromu w
dietach z dodatkiem réznych frakcji blonnika pokarmowego na zawartos¢ wybranych
pierwiastkow w tkankach szczurdw, a takze badania nad rolg pierwiastkow sladowych
(miedzi, selenu i manganu) w etiopatogenezie i prewencji choréb przewlektych:
cukrzycy typu 2, schorzeniach onkologicznych, zaburzeniach gospodarki lipidowej i
schorzeniach neurologicznych (2 prace przegladowe)

- interakcje pomigdzy sktadnikami pozywienia, sktadnikami suplementow diety a
lekami (6 publikacji).

- ocena sposobu i stanu odzywienia réznych grup ludnosci, m.in. 0séb narazonych na
miejscowe drgania mechaniczne (wspdlpraca z Dolno$lagskim Wojewédzkim
Osrodkiem Medycyny Pracy), oséb chorych na nieswoiste zapalenie jelit oraz ocena
jakosci diety i jej wptywu na status antyoksydacyjny chorych z RZS.

Laczna punktacja wszystkich pozostatych prac Habilitantki, niewlgczonych do cyklu
habilitacyjnego, zgodnie z zalgczong analiza bibliometryczng: IF = 18,82, punktacja
KBN/MNiSW = 362 oraz aneksem - praca opublikowana w czasopismie Nutrients po
ztozeniu wniosku o wszczecie postgpowania habilitacyjnego IF = 4,171, punktacja
MNiSW = 35 (wedtug punktacji czasopism obowiazujgcej na dzief ztozenia wniosku)
wynosi: IF =22,991, punktacja MNiSW = 397.

Catosciowy dorobek dr Katarzyny Zablockiej — Stowinskiej obejmuje: 25
oryginalnych pelnotekstowych prac naukowych (15 posiadajacych i 10 nie
posiadajacych Impact Factor), 11 prac pogladowych (5 posiadajacych, 6 nie
posiadajacych IF), 2 rozdzialy w podrecznikach, 35 komunikatéw konferencyjnych
(19 krajowych i 16 miedzynarodowych), 1 pelnotekstowy referat w materialach
zjazdowych w jezyku angielskim oraz 2 poradniki.

Sumaryczny Impact Factor publikacji wedlug listy Journal Citation Reports
(JCR) wynosi 33,54, punktacja MNiSW = 522. Liczba cytowan publikacji wg bazy
Web of Science wynosi 53 (bez autocytowan 49), a Indeks Hirscha wynosi 4.



Za dzialalno$¢ naukowg Habilitantka dwukrotnie otrzymata nagrode¢ indywidulang JM
Rektora Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu (I i II stopnia) oraz 5 nagréd i
wyrdznien za prace prezentowane na konferencjach naukowych.

Potwierdzeniem dojrzalosci naukowej Habilitantki jest dodatkowo umiejetno$é
wspotpracy i prowadzenia badan wieloosrodkowych. Dr Katarzyna Zablocka —
Stowinska wspétpracuje aktualnie z 7 jednostkami Uniwersytetu Medycznego we
Wroctawiu, a takze z zagranicznym zespotem badawczym - Department of
Anthropology, University of Illinois at Urbana-Champaign. W ramach wspotpracy
mi¢dzynarodowej z prof. Faith Ottery i prof. Harriét Jager — Wittenaar, Habilitantka
kieruje aktualnie projektem ,,Polska adaptacja i walidacja kwestionariusza PG-SGA”.
Poza tym byla kierownikiem 1 i wspotwykonaweg 4 projektow statutowych. Swoj
warsztat naukowo — badawczy doskonali poprzez udzial w szkoleniach i stazach
naukowych, m.in. w Zakladzie Zdrowia i Srodowiska, Instytutu Zdrowia Publicznego
Collegium Medicum Uniwersytetu J agiellonskiego, w Osrodku Zdrowia w Tymbarku,
w firmie Nestle i Gerber oraz w Diagnostycznym Laboratorium Naukowo-
Dydaktycznym.

Publikacje Habilitantki znalazty uznanie w kraju i za granicg, czego dowodem byto
powierzenie Jej recenzji artykulow naukowych w czasopismach: Bromatologia i
Chemia Toksykologiczna, Medical Science Pulse, Contemporary Oncology, Nutrition
and Cancer, European Journal of Hospital Pharmacy, Journal of Medicine and Life,
Environmental Science and Pollution, Journal of Trace Elements in Medicine and
Biology, Journal of Dietary Supplements, Journal of International Medical Research i
PLoS ONE.

Dr Katarzyna Zabtocka — Stowiniska jest cztonkiem dwéch towarzystw naukowych:
Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego i Polskiego Towarzystwa Dietetyki, gdzie
petni funkcje Sekretarza Oddziatu Wroclawskiego.

3. Ocena dzialalnosci dydaktycznej i organizacyjnej

Dr Katarzyna Zablocka — Stowifska posiada do$wiadczenie dydaktyczne.
Aktualnie jest promotorem pomocniczym w1 przewodzie doktorskim, byla
dotychczas opiekunem 6 prac magisterskich oraz promotorem 5 prac licencjackich i 19
magisterskich, w tym 3 prace zostaly nagrodzone (dwie otrzymaly I miejsce w
wydziatowym konkursie prac magisterskich, jedna — wyroznienie Dziekana Wydziatu
Nauk o Zdrowiu oraz I miejsce na Konferencji »Zywienie, zdrowie i choroby”
organizowanej przez Dolnoslaski Oddzial Polskiego Towarzystwa Gastroenterologii,
Zaklad Dietetyki Katedry Gastroenterologii i Hepatologii Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu, Instytut Dietetyki PWSZ w Nysie oraz Konsultanta Wojewodzkiego
ds. Gastroenterologii).

Habilitantka od 2006 r. (poczatkowo w ramach studiow doktoranckich, nastepnie jako
asystent i adiunkt) prowadzi zajecia dydaktyczne realizowane w Katedrze i Zaktadzie
Bromatologii i Dietetyki: ¢wiczenia i wyktady z Bromatologii dla studentéw IV roku
kierunku Farmacji, z Analizy i oceny jakosci zywnosci oraz Bezpieczenstwa i jakosci
zywnosci oraz ¢wiczenia z Chemii zywnosci, Higieny i toksykologii zywnosci na
kierunku Dietetyki. Uczestniczyla rowniez w przygotowywaniu programu ¢wiczen dla
studentéw kierunku Dietetyka z powyzszych przedmiotéw. Od roku akademickiego
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2009/2010 jest wspotopiekunem Studenckiego Kota Naukowego przy Katedrze i
Zakladzie Bromatologii i Dietetyki, dziatalno$¢ Kota byla wielokrotnie nagradzana w
rankingach K6t Naukowych Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu.

Dr Katarzyna Zabtocka — Stowifiska wspétorganizowala dotychczas 4 konferencje i
sympozja naukowe oraz byta czlonkiem Komitetu Naukowego 1 konferencji
naukowej. Pelni réwniez funkcje w trzech Wydzialowych Komisjach Wydziatu
Farmaceutycznego z Oddzialem Analityki Medycznej UM we Wroctawiu.

Nalezy podkresli¢, ze Habilitantka aktywnie wigcza si¢ w popularyzacje¢ nauki i
dzialalnos¢ na rzecz spoleczenstwa. Wielokrotnie wyglaszata wyktady na zaproszenie
towarzystw naukowych, Dolnoslaskiej I1zby Aptekarskiej, w ramach Festiwali Nauki,
Uniwersytetu III wieku, dla pracownikéw firmy Nestle oraz sieci aptek Lege Artis.
Bierz réwniez udzial w charakterze wyktadowey i warsztatowca w Rzgdowym
Programie na rzecz Aktywnosci Spotecznej Osob Starszych (lata 2014-2020), a w
2017 r. w og6lnopolskim projekeie ,,Food rentgen”, oceniajagcym dodatki do zywnosci
w platkach $niadaniowych. Jest czlonkiem Fundacji ,,Edukacja w Wolnosci”,
popularyzujacej wiedzg i edukacje wsrdd dzieci i dorostych.

4. Whiosek koncowy

Podsumowujac, na podstawie przedtozonego do recenzji dorobku naukowego,

dydaktycznego i organizacyjnego oraz osiagniecia naukowego, stanowigcego
podstawe do wnioskowania o stopien naukowy doktora habilitowanego, z pelnym
przekonaniem stwierdzam, ze dr n. farm. Katarzyna Zabtocka — Stowinska jest dobrze
przygotowana do prowadzenia samodzielnej dzialalnosci naukowej, a Jej
zaangazowanie w pracg naukowo — badawcza dobrze rokuje na dalszy rozwoj.
Po zapoznaniu si¢ z dokumentacjg dotyczaca postepowania habilitacyjnego w
dziedzinie nauk farmaceutycznych Pani dr n. farm. Katarzyny Zablockiej -
Stowinskiej z pelnym przekonaniem stwierdzam, ze Habilitantka spetnia wszystkie
kryteria i wymogi formalne stawiane kandydatom ubiegajagcym sie o nadanie stopnia
doktora habilitowanego, okreslone w art. 16 ust. 1 i 2 Ustawy z dnia 14 marca 2003 .,
o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki
(Dz.U. z 2017 r., poz. 1789) oraz okre§lone w Rozporzadzeniu Ministra Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego z dnia 1 wrzesnia 2011 roku (Dz.U. Nr 196, poz. 1165) i
Rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 30 stycznia 2018 roku
(Dz.U. z 2018 r., poz. 261) oraz dziatajac na podstawie art. 179 Ustawy z dnia 3 lipca
2018 r. Przepisy wprowadzajace Ustawg — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce
(Dz.U. z 2018 r., poz. 1669) przedkladam wniosek do Wysokiej Rady Wydzialu
Farmaceutycznego z Oddzialem Analityki Medycznej Uniwersytetu Medycznego
we Wroclawiu o dopuszczenie Pani doktor nauk farmaceutycznych Katarzyny
Zablockiej — Stowinskiej do dalszych etapéw postepowania habilitacyjnego.
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