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Opinia sporzadzona na podstawie sformutowan zawartych w przepisach ogblnych
Centralnej Komisji ds. Stopni i Tytulow:

- Ustawa z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym — Dz. U. Nr
65, poz. 595, ze zm. w Dz. U. 22005 r. NR 164 poz. 1365 oraz w Dz. U. 22011 r. NR 84,
poz. 455.

- Statut Centralnej Komisji d.s. Stopni i Tytutéw z 04.06.2012 r.

- Zarzgdzenie Prezesa Rady Ministréw Nr 74 z dnia 04.06.2012 r.

- Komunikaty i Komentarze Centralnej Komisji ds. Stopni i Tytuléw

- Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 1 wrze$nia 2011 .
(Dz.U.nr 196.posz.1165)

Niniejsza ocena dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego dr n. med. Marka
Glinki, zostata opracowana na podstawie dokumentacji przekazanej przez Dziekana
Wydziatu Lekarskiego Ksztalcenia Podyplomowego Pania prof. dr hab. Joanng
Rymaszewska, na podstéwie catoksztattu dorobku naukowego oraz cyklu prac pt. ,,Badanie
wplywu p6l magnetycznych na funkcje metaboliczne fibroblastéw celem okre$lenia ich

przydatnosci w regeneracji tkanek.”



Przebieg pracy zawodowej

Pan dr n. med. Marek Glinka jest absolwentem Wydzialu Lekarskiego w Zabrzu, Slaskiej
Akademii Medycznej w Katowicach, tytut lekarza uzyskat w 1993 r.

Stopien naukowy doktora nauk medycznych uzyskat pod kierunkiem Prof. dr hab. n. med.
Aleksandra Sieronia na tym samym wydziale w roku 2000, na podstawie rozprawy ,,Ocena
ﬁierwotnego gojenia sig ran cigtych u szczuréw, poddanych oddzialywaniu wolnozmiennych

pol magnetycznych”.

W 2002 roku uzyskal tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii ogélnej, a w 2015 roku zostat

specjalistg w dziedzinie angiologii.

Po odbyciu stazu dyplomowego rozpoczal pracg w Oddziale Chirurgii Ogélnej Szpitala
Rejonowego w Strzelcach Opolskich, gdzie uzyskat tytul specjalisty w dziedzinie chirurgii
ogdlnej. Po uzyskaniu tytulu specjalisty w zakresie angiologii rozpoczal wspélprace

kontraktowg jako konsultant w tymze oddziale oraz w innych placéwkach szpitalnych.

Obecnie pelni funkcje konsultanta chirurgii ogolnej, angiologii i flebologii w Oddziale
Chirurgii Ogolnej Szpitala Rejonowego w Strzelcach Opolskich, Szpitala Inter - Med. w
Bedzinie, Wielospecjalistycznym Centrum Medycznym Akaimed w Gliwicach oraz Centrum

Medycyny Sportowej - Szpital w Zabrzu.

Swoje zainteresowania naukowe przez caly okres swojej kariery zawodowej realizowat we
wspéipracy z Katedra i Klinikg Chorob Wewngtrznych, Angiologii i Medycyny Fizykalnej S
UM w Bytomiu oraz Instytutem Napgdow i Maszyn Elektrycznych KOMEL w Katowicach.

Ocena dorobku naukowego habilitanta

W obiektywnej bibliometrii catkowity dorobek naukowy liczony wedlug wskaznika
oddziatywania IF = 14,088. W punktacji MNiSW warto$¢ ta wynosi 183, a uwzgledniajac
punktacje za rozdzialy, monografig, wzory uzytkowe i patenty 322 punkty.

Warto zauwazy¢, ze 9 prac z dorobku naukowego habilitanta znalazto si¢ w czasopismach

posiadajgcych IF, opublikowal rowniez 17 prac oryginalnych w czasopismach bez IF.



Habilitant jest wspétautorem 1 patentu, obejmujgcego konstrukcje komory do badania
oddzialywan statych pél magnetycznych na hodowle komoérkowe (MNiSW 25) oraz
wspotautorem 3 wzoréw uzytkowych, chronionych patentem (facznie MNiSW 30).

Ponad to do dorobku naukowego nalezy zaliczyé autorstwo jednego rozdziatu w podreczniku
naukowym oraz 11 prac prezentowanych na konferencjach, zjazdach i sympozjach

mi¢dzynarodowych.

W oparciu o dane zawarte w Web of Science liczba cytowan prac kandydata wynosi 32, bez
autocytowan 27, a indeks Hirscha 3. Wedlug danych Scopus liczba cytowan wynosi 62, a
indeks Hirscha 4.

Tematyka badawcza kandydata koncentruje sie na biologicznych oddzialywaniach pol
elektromagnetycznych oraz przeniesienia ich na grunt zastosowan praktycznych w
medycynie. Prace badawcze skupiajg sie na ocenie dzialania wolnozmiennych pél
magnetycznych o czestotliwosciach nie przekraczajacych 50 Hz oraz stalych pél
magnetycznych generowanych przez magnesy trwale. Kandydat przeprowadzil badania
oddziatywan zmiennych pol magnetycznych na procesy gojenia si¢ ran u zwierzat
doswiadczalnych. Oceng biologiczng oddzialywar statych p6l magnetycznych pod katem
ewentualnych ich zastosowan w procesach regeneracyjnych, oceniat na podstawie proceséw
biochemicznych w hodowlach fibroblastéw. Badania te staly si¢ po czesci podstawa do

opracowania osiagnigcia naukowego.

Zainteresowania badawcze kandydata obejmuje réwniez dziedzing angiologii. Jest On
autorem licznych prac zajmujgcych sie tematyka leczenia zachowawczego 1 chirurgicznego
przewleklej niewydolnosdci zylnej koficzyn dolnych, w tym jej najpowazniejszego stadium,

jakim jest owrzodzenie zylne goleni.

Kandydat prowadzil jako kierownik grant naukowy Komitetu Badan Naukowych, ktérego

wyniki i publikacje stanowig podstawe prac wigczonych do osiggnigcia naukowego.

Ocena dorobku naukowego stanowigcego osiggniecie naukowe

- Cykl prac bedacy podstawg habilitacji

Cykl prac obejmuje trzy prace o lgcznej wartosci wspolezynnika oddzialywania réwnym
5,354 i punktacji MNiSW 70.



Pierwsza praca ma czterech autoréw, druga i trzecig prace firmujg nazwiska szesciu autoréw.

W kazdej z tych prac kandydat jest pierwszym autorem.

Cykl prac zostal zatytulowany przez autora: “Badanie wplywu pél magnetycznych na

funkcje metaboliczne fibroblastow celem okreslenia ich przydatnosci w regeneracji tkanek”.

1. W pierwszej ze swoich prac: “Influence of extremely low frequency magnetic field on
the activity of antioxidant enzymes during skin wound healing in rats” opublikowana w
¢zasopismie Electromagnetics Biology and Medicine (2013) - autor ocenial dzialanie
wolnozmiennych p6l magnetycznych o czgstotliwosci ponizej 50 Hz na proces miejscowego
gojenia si¢ ran cigtych u szczuréw, jak i odpowiedZ ogdlnoustrojows (systemows) na
dziatanie tych pol. W pracy wykazano, iz wolnozmienne pola magnetyczne nie dzialaja
szkodliwie na procesy oksydoredukcyjne podczas gojenia si¢ ran. Wykazano dzialanie
protekcyjne pol magnetycznych o takich parametrach fizycznych na integralno$é blon
komorkowych poddanych dziataniu wolnych rodnikéw tlenowych, generowanych podczas
uszkadzania tkanek. Praca ta w ktérej zastosowano nowoczesne metody analityki
biochemicznej, w dobie rosnacej ilosci doniesien o roli proceséw oksydoredukeyjnych w
procesach zapalnych i onkologicznych, stanowi istotny wkiad z punktu widzenia nauki w

poznanie tych procesow.

2. Druga praca: ,,Test chamber for cell culture in static magnetic field” zostala poswiecona
autorskiej konstrukcji komory do badania wplywu stalych pél magnetycznych na procesy
zyciowe hodowli komérkowych. Praca zostata opublikowana w Journal of Magnetics and
Magnetic Materials (2013), a na samg konstrukcje komory uzyskano patent zespolowy w
Urzgdzie Patentowym RP. W pracy opisano =zalozenia konstrukcyjne komér,
przeprowadzono symulacje i modelowanie komputerowe komér metoda elementéw
skonczonych w uktadzie wspotrzednych 2D i 3D, tak by uzyskaé¢ optymalne rozlozenie
wartosci natgzenia stalego pola magnetycznego. Taka metodyka pozwala unikngé

empirycznego dochodzenia do optymalnych wartosci parametréw fizycznych.

Podczas prac wykonano komory o réznych warto$ciach parametréw, ktére wykorzystano w
badaniach, opublikowanych w pracy, stanowigcej trzecia czesé osiggniecia naukowego
kandydata. Takie podejscie do pracy naukowej stanowi o dojrzalosci i samodzielnosci
habilitanta w planowaniu i przeprowadzaniu badan naukowych. Potwierdzeniem tego jest

przyj¢cie tej pracy do publikacji w tak renomowanym czasopi$mie naukowym.



3. W trzeciej, ostatniej publikacji stanowigcej cykl osiggnigcia naukowego: , Impact of static
magnetic field on the antioxidant defence system of mice fobroblasts” , autor wykorzystal
konstrukcje i zbudowane komory do oceny dziatania stalego pola magnetycznego na
aktywnos$¢ antyoksydacyjng hodowli fibroblastéw. Praca zostala opublikowana w BioMed
Research International(2018) i prowadzona byla w ramach grantu KBN, kierowanego przez
kandydata. Autor w pracy wykazal, iz state pola magnetyczne, generowane przez magnesy
trwale o okreslonych parametrach modyfikuja wiasciwosci oksydoredukcyjne hodowli
fibroblastow, nie zaburzajac stabilnosci hodowli. Praca ta wnosi wartosé nowatorska,
stanowi punkt wyjscia do rozszerzenia badan o praktyczne wykorzystanie statych pél
magnetycznych o okreslonych parametrach w medycynie fizykalnej do wspomagania
procesow regeneracji tkanek. Dowodem znaczenia tej pracy jest jej wielokrotne cytowanie,

mimo krotkiego czasu od jej publikacii.

Podsumowujac prace stanowiace cykl osiggniecia naukowego uwazam za bardzo
istotne z punktu widzenia naukowego i praktycznego, ktére moga wnie$é duzy postep w

rozwoj 1 nowoczesne spojrzenie na procesy regeneracyjne.

Pozostale osiggnig¢cia naukowo — badawcze

Pozostale najwazniejsze prace w ktorych uczestniczyl habilitant, zostaly opublikowane w

czasopismach recenzowanych z IF oraz bez IF swoimi zagadnieniami obejmuja:

- badania wptywu stalych pét magnetycznych na odpowiedz antyoksydacyjna hodowli
fibroblastéw w $rodowisku florentyny oraz florydzyny prowadzonych we wspolpracy z
Katedrg i Zaktadem Zywnosci i Zywienia Wydziatu Farmacji SUM, kierowanej przez dr hab.
Katarzyng Pawlowska — Géral.

- badania dotyczace klinicznych aspektéw leczenia przewleklej niewydolnosci zylnej

konczyn dolnych.

Dzialalno$¢ dydaktyczna i organizacyjna

Autor, mimo iz nie pracuje w oérodku akademickim, jest zaangazowany w dzialalnosé

dydaktyczng. Prowadzil dziatalnogé szkoleniowg z chirurgii ogélnej i angiologii w ramach



specjalizacji w dziedzinie medycyny rodzinnej. Prowadzi zajgcia na kursach doskonalgcych

nowoczesne techniki flebologiczne.

Whiosek koncowy

Stwierdzam, ze dr n. med. Marek Glinka jest do$wiadczonym i aktywnym badaczem

taczagcym nauki medyczne i bioinzynieriec. Wyniki swoich badan opublikowal w

renomowanych czasopismach naukowych i na konferencjach naukowych, a najwazniejsze z

nich sg cytowane w swiatowej literaturze fachowe;j.

Dorobek naukowy kandydata w obiektywnej bibliometrii spetnia wymagania stawiane
wspolczesnie w Polsce do starania si¢ o stopien naukowy doktora habilitowanego.
Taka ocena wynika z liczby prac oryginalnych opublikowanych przez dr Marka Glinke,

liczby cytowan i Indeksu Hirscha wynoszacego 3.

Cykl prac bedacych rozprawg habilitacyjng nalezy uznaé za warto$ciowy i wnoszgcy nowe
dane dla zrozumienia oddziatywan zmiennych i statych pél magnetycznych na procesy
regeneracyjne w organizmach zywych. W zwigzku z tym oceniajgc calosciowo
przedstawiony mi do recenzji dorobek dr Marka Glinki uznaj¢ go za pozytywny i
wystarczajacy do dopuszczenia do dalszych etapéw procedur prowadzacych do uzyskania

stopnia doktora habilitowanego.

Spetnia warunki okreslone a art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach

naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, poz.

595, z pézn. zm.).

Przedkladam Wysokiej Radzie Wydzialu Lekarskiego Ksztalcenia Podyplomowego
Uniwersytetu we Wroclawiu wniosek o nadanie Panu dr n. med. Markowi Glince,
konsultantowi chirurgii ogélnej i angiologii w Oddziale Chirurgii Ogodlnej Szpitala
Rejonowego  w  Strzelcach  Opolskich, Szpitala  Inter-Med. w  Bedzinie,
Wielospecjalistycznym Centrum Medycznym Akaimed w Gliwicach oraz Centrum
Medycyny Sportowej Szpital w Zabrzu, stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk

medycznych w dyscyplinie medycyna.
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