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SLASKI UNIWERSYTET MEDYCZNY W KATOWICACH

OCENA
dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego
dr n. med. Marka Glinki,
konsultanta chirurgii ogélnej, angiologii i flebologii w Szpitalu Inter-Med w Bedzinie,
Wielospecjalistycznym Centrum Medycznym Akaimed w Gliwicach,
Centrum Medycyny Sportowej Szpital w Zabrzu

oraz w Oddziale Chirurgii Ogélnej Szpitala Rejonowego w Strzelcach Opolskich

w zwigzku z postepowaniem o nadanie stopnia doktora habilitowanego

Dr n. med. Marek Glinka ukonczyt Wydziat Lekarski w Zabrzu Slaskiej
Akademii Medycznej w Katowicach (obecnie Slaski Uniwersytet Medyczny)
w roku 1993. W roku 2000 na podstawie rozprawy ,,Ocena pierwotnego gojenia
sie ran cietych u szczuréw poddanych oddziatywaniu wolnozmiennych pél
magnetycznych” na tym samym wydziale uzyskat tytut naukowy doktora nauk
medycznych. Promotorem przewodu doktorskiego byt prof.dr hab. n. med.
Aleksander Sieron.

Staz dyplomowy odbyt w Szpitalu Miejskim w Gliwicach, po ktérym rozpoczat
prace w Oddziale Chirurgii Ogélnej Szpitala Rejonowego w Strzelcach Opolskich,
gdzie uzyskat w 2002 r. tytut specjalisty. Od 2015 r. jest réwniez specjalista w
zakresie angiologii. Od 2015 r. pracuje jako konsultant kontraktowy w tymze
oddziale oraz w innych niepublicznych placéwkach szpitalnych. Przez caty okres
swojej lekarskiej pracy zawodowej rozwijat swoje zainteresowania naukowe,
wspoétpracujac z Katedra i Klinika Choréb Wewnetrznych, Angiologii i Medycyny
Fizykalnej SUM w Bytomiu oraz Instytutem Napedéw i Maszyn Elektrycznych
KOMEL w Katowicach. W latach 2010-2013 brat udziat jako kierownik w realizacji
grantu naukowego KBN ,Ocena wptywu statego pola magnetycznego
generowanego przez magnesy trwate NdFeB na funkcje zyciowe fibroblastéw
i homeostaze oksydo-redukcyjng hodowli".

Ocena dorobku naukowego habilitanta

Dorobek dziatalnosci naukowej kandydata obejmuje 26 prac (w 12 z nich jest
pierwszym autorem), z czego 9 zostato opublikowanych w czasopismach
posiadajacych IF. Catkowity dorobek naukowy obliczony wedtug wskaznika
oddziatywania IF = 14,088. W punktacji MNiSW warto$¢ ta wynosi 183, dodajac
punktacje za rozdziaty, monografie, wzory uzytkowe i patenty wyniosta 322
punkty. Punktacja zostata wyliczona w ramach obiektywnej bibliometrii. Opierajac
dane o Web of Science liczba cytowan prac kandydata wynosi 32, bez autocytowan
27, a indeks Hirscha 3. Wedtug danych Scopus liczba cytowan wynosi 62, a indeks
Hirscha 4.

Kandydat jako wspétautor uzyskat Patent RP, za konstrukcje komory do
badania oddziatywan statych pél magnetycznych na hodowle komérkowe (MNiSW
25). Jest tez wspétautorem 3 wzordw uzytkowych, chronionych patentem (taczna
punktacja MNiSW 30).
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Kandydat w swojej pracy naukowej zajmuje sie problematyky dziatania
zmiennych i statych pél magnetycznych na organizmy zywe. Prace
eksperymentalne stanowig dla niego punkt wyjécia do préb znalezienia
zastosowan praktycznych oddziatywan pél magnetycznych w biologii i medycynie.
Prowadzit prace eksperymentalne oddziatywan wolnozmiennych pél
magnetycznych na gojenie sie ran. Obecnie dzieki takim pracom nastapito
wprowadzenie pél magnetycznych o czestotliwosciach nie przekraczajacych 50 Hz
do leczenia trudno gojacych sie ran przewlektych (np. owrzodzenia zylne goleni),
stanowiac nowy rozdziat w tej terapii. Jako kontynuacje badafh nad
oddziatywaniem zmiennych pél magnetycznych, autor prowadzit ocene efektéw
biologicznych statych pdl magnetycznych generowanych przez magnesy trwate na
funkcje zyciowe fibroblastéw. Rozwdj inzynierii materiatowej doprowadzit do
znacznego obnizenia kosztéw tych magneséw, taczac to z bezpieczefistwem ich
ewentualnych zastosowan, stanowi obiecujacy kierunek badan zastosowania ich
dziatan w medycynie. Cato$¢ tych badan autor wykorzystat do opracowania
osiagniecia naukowego.

Bardzo waznym osiggnieciem byto kierowanie wzmiankowanym juz przeze
mnie projektem naukowym ,Ocena wptywu statego pola magnetycznego
generowanego przez magnesy trwate NdFeB na funkcje zyciowe fibroblastéw
i homeostaze oksydacyjno-redukcyjng hodowli”.

Autor kontynuuje réwniez badania w innych dyscyplinach medycznych,
takich jak angiologia z flebologig, chirurgia ogélna oraz medycyna fizykalna. Autor
opublikowat kilkanascie prac obejmujace te dyscypliny, w tym w czasopismach
zImpact Factor. Uczestniczy réwniez w konferencjach naukowych w Polsce
i zagranicy, w dorobku autora jest 11 wystapien naukowych.

Cykl prac bedacy podstawa habilitacji

Jako tytut osiagniecia naukowego autor przyjat "Badanie wptywu pol
magnetycznych na funkcje metaboliczne Ffibroblastéw celem okreélenia ich
przydatnosci w regeneracji tkanek”.

W obszarze osiagniecia naukowego ulokowat trzy prace, wszystkie
opublikowane w czasopismach znajdujacych sie w bazie posiadajacej IF o tacznej
wartosci wspétczynnika oddziatywania réwnym 5,354 i punktacji MNiSW 70.
Pierwsza z publikacji ma czterech autoréw, drugg i trzecia prace firmuja nazwiska
szesciu autoréw. Kandydat wystepuje w kazdej z tych publikacji na pierwszym
miejscu.

Pierwsza publikacja z cyklu ujmuje problematyke oddziatywan
wolnozmiennych pél magnetycznych, a wiec pél, ktérych czestotliwoéé nie
przekracza 50 Hz, na gojenie sie ran u zwierzat doéwiadczalnych oraz ocenia
oddziatywanie tych pél na wybrane procesy zyciowe ogélnoustrojowe. Do badanh
wykorzystano pola magnetyczne o przebiegu sinusoidalnym, ktére, co wynika
zwczedniejszych badafi, moga modyfikowaé biosynteze kolagenu w tkance
tacznej. Podczas prowadzonych badan, autor jako model gojenia wykorzystywat
rany cigte, a wigc rany o charakterze ostrym. Umozliwia to ocene proceséw gojenia
bez dodatkowego obciazania ran procesami zwigzanymi z infekcja, jak to ma
miejsce z reguty w przypadku ran przewlektych. Pola o uzytych do badan
parametrach moga dziata¢ stabilizujaco na btony komérkowe w érodowisku
oddziatywania wolnych rodnikéw tlenowych, generowanych przez procesy
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uszkadzajace tkanki. Praca wykazata, ze wolnozmienne pola magnetyczne moga
stymulowac biosynteze endogennych enzyméw antyoksydacyjnych, szczegélnie
peroksydaze glutationowa, jeden z kluczowych enzyméw niwelujacych szkodliwe
dziatanie wolnych rodnikéw tlenowych. Praca jest bardzo istotnym wktadem
w rozwigzywanie probleméw z trudno gojacymi sie ranami i moze przyczynic sie do
rozszerzenia wykorzystania pél magnetycznych we wspomaganiu procesu leczenia
ran.

Praca druga wtaczona do cyklu osiggniecia naukowego zostata
opublikowana w czasopi$mie Journal of Magnetics and Magnetic Materials. Autor
poswiecit ja oméwieniu wtasnej konstrukcji komory wykorzystywanej do ocen
oddziatywan statego pola magnetycznego na hodowle komérkowe oraz procesy
zyciowe zachodzace w komérkach i tkankach podczas oddziatywania tych pol.
Wazna informacja jest to, ze projekt komory, jej budowa oraz wtaéciwosci
konstrukcyjno-fizyczne zostaty zgtoszone w Urzedzie Patentowym RP i obecnie s3
chronione patentem. Autor wykonat projekt komory, przeprowadzit badania
wirtualnej oceny wtasciwosci za pomocy programéw  symulacyjnych,
wykorzystujacych modelowanie komputerowe przy pomocy tzw. elementéw
skoficzonych w uktadzie 2D i 3D. Modelowanie to pozwolito uzyska¢ najlepsze, czyli
optymalne rozktady natezen statego pola magnetycznego. Badania symulacyjne
daja mozliwoé¢ unikniecia doswiadczalnego dochodzenia do uzyskania
optymalnych rozwiazan konstrukcyjnych komory. Czeé¢ praktyczna objeta
wykonanie komér, w ktérych do generowania statego pola magnetycznego
wykorzystano magnesy neodymowe, ktérych zaleta jest najwieksza sita natezenia
pola przy najmniejszej objetosci magnesu. Wykonanie komér stanowito podstawe
do przeprowadzenia badaf, ktérych wyniki zostaty opublikowane w trzeciej z prac,
stanowiacych osiagniecie naukowe, dzieki temu sam cykl stanowi integralna
catosd.

Publikacja trzecia, stanowiaca ostatnig cze$¢ cyklu osiagniecia naukowego,
obejmuje problematyke oddziatywania statego pola magnetycznego na aktywnogé
antyoksydacyjna hodowli fibroblastéw. Do badah zostaty uzyte komory
zbudowane z magneséw trwatych NdFeB, ktérych zatozenia konstrukcyjne
i wykonawcze zostaty opisane w poprzedniej publikacji. Badania wykazaty wptyw
statego pola magnetycznego na hodowle fibroblastéw pod postacia zmian
wtasciwosci oksydoredukcyjnych hodowli. Réwnoczeénie nie odnotowano zmian w
przezywalnosci oraz parametréw energetycznych komérek, wchodzacych w sktad
hodowli. Wyniki uzyskanych badan stanowia obiecujacy kierunek w wykorzystaniu
statych pél magnetycznych do wspomagania proceséw leczniczych stosowanych w
regeneracji tkanek. O wysokim poziomie pracy $wiadczy jej wielokrotne cytowanie.

Prace stanowigce cykl osiagniecia s3 wazne z naukowego punktu widzenia
iewentualnie na przysztos¢ stanowia przyczynek do praktycznego ich
wykorzystania. Wnosza nowe spojrzenie na procesy regeneracyjne oraz
wykorzystanie czynnikéw fizycznych w procesie ich wspomagania.

Dziatalnos¢ dydaktyczna i organizacyjna

Kandydat prowadzi zajecia szkoleniowe dla lekarzy szkolacych sie
w medycynie rodzinnej. Jest réwniez zaangazowany w szkolenia w ramach kurséw
doskonalacych z flebologii i angiologii.
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Whniosek koficowy

Na podstawie obiektywnej bibliometrii oceniam dorobek naukowy
kandydata jako spetniajagcy wymagania stawiane wspétczeénie w Polsce do
starania sie o stopien naukowy doktora habilitowanego. Ocena ta wynika z liczby
prac oryginalnych opublikowanych przez dr Marka Glinki, liczby cytowan i Indeksu
Hirscha wynoszacego 3. Cykl prac bedacych rozprawa habilitacyjna nalezy uznaé za
wartosciowy, rzucajacy nowe Swiatto na zrozumienie wptywu zmiennych i statych
pél magnetycznych na procesy regeneracyjne w organizmach zywych. W zwiazku
z tym oceniajac catoéciowo przedstawiony mi do recenzji dorobek dr Marka Glinki
uznaje go za pozytywny i wystarczajacy do dopuszczenia do dalszych etapéw
procedur prowadzacych do uzyskania stopnia doktora habilitowanego.

Kandydat spetnia warunki okreslone a art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca
2003 roku o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w
zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, poz. 595, z p6zn. zm.).

Przedktadam Wysokiej Radzie Wydziatu Lekarskiego Ksztatcenia
Podyplomowego Uniwersytetu we Wroctawiu wniosek o nadanie dr Markowi
Glince, konsultantowi chirurgii ogélnej i angiologii w Oddziale Chirurgii Ogélnej
Szpitala Rejonowego w Strzelcach Opolskich, Szpitala Inter-Med. w Bedzinie,
Wielospecjalistycznym Centrum Medycznym Akaimed w Gliwicach oraz Centrum
Medycyny Sportowej Szpital w Zabrzu stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych w dyscyplinie medycyna.

prof. dr hab. n.med. Jacek Gawrychowski

KA

Bytom, 06 maja 2019.



