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Ocena

rozprawy doktorskiej lek. Maigorzaty Napieralskiej : ,,Ocena perinatalnych
czynnikéw ryzyka oraz parametrow antropometrycznych noworodkow
urodzonych przez matki w Zaktadzie Karnym dla Kobiet w Grudziadzu”.
przygotowana na prosbe Dziekana Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego
im.Piastéw Slgskich we Wroctawiu

W ostatnich latach nastapita znaczaca poprawa opieki neonatologicznej w Polsce.
Efektem jest wyrazny wzrost przezywalno$ci noworodkow oraz pézniejszy ich
dobrostan . Stawia to nowe wyzwania przed personelem medycznym oddziatow
potozniczo - neonatologicznych. Celem dziatania tych zespoléw staje nie tyle
uratowanie zycia, ale zapewnienie mozliwie najlepszej jego jakosci w przysztosci.
W przypadku kobiet pozostajacych w zaktadach karnych nalezy bezwzglednie brac
pod uwage nie tylko obiektywne czynniki istotne w okresie prenatalnym ( infekcje,
choroby towarzyszace, nadcisnienie) ale takze czynniki socjo - ekonomiczne.
Dlatego podjecie tego tematu przez lek. Matgorzate Napieralskg uwazam za
szczegodlnie cenne. Tego typu opracowanie, dotyczace jednej z najtrudniejszych z
punktu widzenia socjalnego grup spotecznych uwazam za pionierskie, nie znalaztam

bowiem takiego opracowania w dostepnych Zrédtach.

Przedstawiona do oceny praca liczy 132 strony, podzielona jest na 12
rozdziatéw, ktérych struktura odpowiada ogélnie przyjetemu wzorcowi pisania prac
naukowych o charakterze badawczym . Zawiera 7 tabel oraz 29 rycin. Pismiennictwo
obejmuje az 249 pozycji, gtéwnie anglojgezycznych, utozonych wedlug kolejnosci
cytowan, w wiekszoéci pochodzace z ostatnich dziesieciu lat. Pi$miennictwo

odpowiada podjetej tematyce.



W liczacym 39 stron wstepie ( podzielonym na dwie czesci: dotyczace sytuacji kobiet
ciezarnych w zaktadach karnych oraz czynnikéw wptywajacych na stan zdrowia
noworodkéw) za szczegolnie istotne uwazam rozdziaty dotyczace dotychczas
obowigzujagcych zasad opieki nad kobieta ciezarna w warunkach odosobnienia.
Whynika z niego , ze standardy postepowania w takich przypadkach zapewniajg petny
komfort cigzy oraz prowadzenia okresu pre i perinatalnego, zgodnego z ogoinie

przyjetymi standardami europejskimi.

Badania prowadzone przez Autorke dotyczg ostatnich lat ( 2011-2014) i obejmujgc
statystycznie istotng grupe badawcza pochodzaca z jednego O$rodka o uznanym w
Polsce doswiadczeniu w opiece nad tg szczegolng grupa pacjentek. Jest to dla
mnie jeden z elementéw, podobnie jak liczba badanych, uwiarygadniajgcych wnioski
wynikajgce z pracy.

Postawione cele pracy zostaly zrealizowane , chociaz uzyskane przez Autorke wyniki

sg w kilku aspektach dla mnie zaskakujace i odbiegajg od utartych przekonan .

Przedstawiony opis metod, jak réwniez stosowanej nastepnie analizy statystycznej
jest satysfakcjonujacy i adekwatny do wymagan stawianych rozprawie doktorskiej.
Praca ma charakter retrospektywny. Zastosowane w niej metody statystyczne
pozwalajg na obiektywizacje wynikow.

W grupie badanej znalazty sie noworodki matek przebywajgce w zaktadzie karnym,
grupe kontrolng stanowilty noworodki urodzone w szpitalu gdzie rodzity sie takze
noworodki z zaktadu karnego, co pozwala wstepnie wyeliminowaé roéznice

wynikajace ze sposobu prowadzenia okotoporodowego. .

Zaproponowany przez Autorke algorytm postepowania uwzglednia podziat na
najistotniejsze  czynniki predykcyjne. Mam watpliwosci co do znaczenia
predykcyjnego badari w kierunku cytomegalii oraz toksoplazmozy - w tych
przypadkach bowiem jest to raczej dzielo przypadku. Podkreslenia natomiast
wymaga wziecie przez Autorke pod uwage pozostatych czynnikéw infekcyjnych, w
tym szczegdlnie istotnego zakazenia HIV i HCV. Zgadzam sig w petni ze zdaniem
Doktorantki, ze wzmozona kontrola dokonywana w warunkach odosobnienia
pozwolita nie tylko zdiagnozowaé powyzsze przypadki, ale takze umozliwic
zastosowanie wiasciwego algorytmu postepowania w takich przypadkach, co pewnie

nie zawsze miatoby miejsce na wolnosci.



Noworodki matek przebywajgcych w zaktadach karnych , zgodnie z
przeprowadzonymi przez Doktorantke badaniami wykazujg  tylko niewielkie
odchylenia w stosunku do standardowej grupy kontrolnej. Pozwole sobie nawet na
$miate stwierdzenie, ze obligatoryjny system opieki nad matkami, zastosowany w
warunkach odosobnienia sprawia ze cigze znajdowaly sie pod lepsza kontrolg niz
bytoby to na wolnosci. Wiele z przebywajacych w zaktadach karnych kobiet znajduje
sie z warunkach skrajnie niekorzystnych, a ich wyroki majg zwiazek z zaburzeniami
emocjonalnymi, fatalng sytuacje spoleczng itd. Pracujac od lat z dzie¢mi z zespolem
FAS zauwazam fakt, Ze ich matki, czesto takze z objawami ptodowego zespotu
alkoholowego sg infantylne, niezdolne do prawidiowej oceny dobro - zto, dziatajgce
pod wptywem impulsu, wykazuja wiec cechy typowe dla FAS.

Odnosénie ankiet dotyczacych uzywania alkoholu czy innych $rodkow
psychotropowych - z reguly w ankietach osoby pytajne kreujg nieprawdziwy obraz
rzeczywisto$ci, tzn zaprzeczajg. To podkreslaja wszyscy badacze.

Dlatego wskazane byloby uwzglednienie w pracy czasu przebywania kobiet w
zakladzie karnym — bowiem moze to mie¢ podstawowy wptyw na dostepnosé do
alkoholu i innych uzywek (w tym narkotykéw). O ile bowiem zdobycie papieroséw nie
stanowi problemu, nalezy zatozyé ze dostep do pozostatych uzywek jest
wyeliminowany. Paradoksalnie wiec moze si¢ okazac , ze przebywanie w warunkach
zamknietych uchronito plody przed skutkami dziatania powyzszych czynnikow
toksycznych. Wyniki prowadzonych badan, w zasadzie brak istotnych wad u

noworodkdéw moze potwierdzac te teze.

Ciekawa jest obserwacja odnoszaca sie do statystycznych réznic w zakresie
profilaktyki nosicielstwa GBS.Jak Autorka sama zauwaza , nie ma tzw obiektywnej
przyczyny jej niestosowania. Moze wymaga to wyjasnienia | wdrozenia

odpowiedniego, obowigzkowego algorytmu.

Przeprowadzone w sposéb jasny 22 stronicowa dyskusja  jest przyktadem
analitycznego podsumowania przeprowadzonych badan . Doktorantka  rzetelnie

przedstawia tok myslenia na poszczegéinych etapach swojej pracy badawczej i
weryfikuje uzyskane wyniki badarn w oparciu 0 howoczesne pismiennictwo.

Whioski zamieszczone w podsumowaniu sg proba ostroznej oceny postawionych na

wstepie zafozen klinicznych, na ktére odpowiada przedstawiona praca.



Moje uwagi zwigzane z pracg dotyczg pewnych rozbieznosci jednak sg to btedy nieliczne

i nie sg istotne dla oceny pracy.

- wstep jest jakby podwojny - dokonatabym jego scalenia, z préba juz na wstegpie
odpowiedzi ktére z czynnikéw, zdaniem Autorki oraz pi$émiennictwa , w warunkach

odosobnienia matek, mogtyby mieé¢ najwiekszy wptyw na los noworodka

- mam watpliwosci co do znaczenia i wyciggania daleko idgcych wnioskéw dotyczacych
przesiewowego badania stuchu. Mimo wszystko uwazam ze wielokrotnie dalsza jego
weryfikacja ustala prawidtowy stuch u badanego dziecka. Autorka nie dysponowata
wynikami takiej weryfikacji, co jest zrozumiate.

W podsumowaniu chce podkresli¢, ze rozprawa lek. Matgorzaty Napieralskiej
stanowi istotny wkiad do polskich badan nad problemem kobiet przebywajgcych w
zakladach karnych i stanowi niezwykle cenne zrédio wiedzy nie tylko dla lekarzy ale
przede wszystkim dla socjologow oraz pracownikéw sieci penitencjarnych . Ze swej
strony pragnetabym kontynuacji pracy w postaci oceny loséw dzieci urodzonych w

zaktadach karnych.

Podkreslic rowniez nalezy, ze praca napisana jest jasnym ,zrozumiatym dla
czytajgcego jezykiem, ~ z zachowaniem prawidiowych zasad pisowni oraz

interpunkgji.

Po zapoznaniu sie z rozprawa doktorska lek. Matgorzaty Napieralskie] —stwierdzam, ze
praca pt. ,Ocena perinatalnych czynnikéw ryzyka oraz parametrow
antropometrycznych noworodkéw  urodzonych przez matki w Zakladzie
Karnym dla Kobiet w Grudziadzu” spetnia wszelkie kryteria i wymogi ustawowe
stawiane rozprawom na stopieri doktora [rozprawa odpowiada warunkom okreslonym w
art. 13 ust.1 z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach naukowych i tytule naukowym w
zakresie (Dz. U. Nr 65, poz. 595 z p6zn.zm. ) i dlatego wnosze do Rady Wydziatu Nauk

o Zdrowiu Unoiwersytetu Medycznego im.Piastéw Slaskich we Wroctawiu 0
dopuszczenie lek. Malgorzaty Napieralskiej do dalszych etapéw przewodu
doktorskiego.
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