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Ocena pracy na stopien doktora
mgr Rafata Czyza pt.: ,Analiza zjawiska wypalenia zawodowego wsrod ratownikow
medycznych pracujacych w jednostkach systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne” pod
kierunkiem: promotora dr hab. n. med. Doroty Zysko, prof. nadzw. oraz promotora

pomocniczego: dr n. med. Moniki Szewczuk-Bogustawskiej

System Paristwowego Ratownictwa Medycznego, ktory funkcjonuje w Polsce opiera
sie w fazie przedszpitalnej w zdecydowanej czesci o ratownikéw medycznych. Na jakos¢
pracy tej grupy zawodowej wptywa wiele czynnikow. Wypalenie zawodowe jest niewatpliwie
czynnikiem, ktéry ma niekorzystny wptyw. Skutki wypalenia zawodowego ratownikéw
medycznych moga mie¢ powazne konsekwencje dla zycia i zdrowia ludzi w stanie zagrozenia
zdrowia. Wybdr tematu dokonany przez mgr Rafata Czyza w mojej ocenie jest wazny

spotecznie i ma znaczenie praktyczne.

przediozona do oceny rozprawa na stopieri doktora liczy 130 stron wydruku
komputerowego i posiada typowy (klasyczny) uktad w tym: wstep, cel pracy, materiat

i metody, wyniki, dyskusje, wnioski, pismiennictwo.

Badanie uzyskato zgode Komisji Bioetycznej przy Uniwersytecie Medycznym we
Wroctawiu (KB-231/2017 z dnia 14 kwietnia 2017 r.) co jest wymogiem i dobra praktyka

(GCP) stosowang w badaniach naukowych.




* zaktad Medycyny Ratunkowej i Medycyny Katastrof

UNIW t\RSYT ET 92-212 £6d?, ul. Pomorska 251
MEDY(,ZNY a-mail: dariusz.timler@umed.lodz.pl
W tODZI tel. 42 272 57 59

www.umed.pl

Praca zawiera cel gtéwny oraz 4 cele szczeg6towe. Niewatpliwie warto podkresdli¢, ze
praca ma charakter wielooérodkowy. Materiat badawczy zbierany byt w Srodowisku
ratownikéw medycznych pracujacych w Pogotowiu Ratunkowym we Wroctawiu oraz w 4
szpitalnych oddziatach ratunkowych we Wroctawiu. Dodatkowo materiaf zbierany byt
podczas IV edycji konferencji ,Systemy ratownicze w Polsce a bezpieczeristwo cywilne
i wojskowe”. Autor nie zamieécit jednak informacji jaki byt rozktad terytorialny ratownikow
medycznych biorgcych udziat w konferencji. Mozna przypuszczac, ze ratownicy medyczni
biorgcy udziat w konferencji, ktorzy wypetnili ankiety pochodzili z réznych regionow Polski.
Za wazne podkre$lenia nalezy uznac, ze autor zauwazyt ten fakt i zamiescit w ograniczeniach

pracy. Swiadczy to o dojrzatosci badacza.

Autor zebrat materiat od 307 ratownikow medycznych. 5 (1,6%) ankiet byto
niepetnych i zostato odrzuconych. To niewielki odsetek i wydaje sie, ze nie wplyneto na
wyniki badan. Ostatecznie analizowano grupe 302 ratownikow medycznych. Ponad pofowa

respondentow deklarowata prace w Pogotowiu Ratunkowym we Wroctawiu.

W pracy autor wykonat analizg statystyczna przy pomocy programu Statistica 13.
Zmienne ilosciowe sprawdzono testem Shapiro-Wilka dia ustalenia typu rozktadu.
Zastosowano rowniez testy: chi-kwadrat, t-Studenta, U Mann-Whitney, test
jednoczynnikowej analizy wariancji (ANOVA) i test post-hoc (test Tukeya). W pracy
przedstawiono takze wyniki metoda drzew klasyfikacyjnych i regresyjnych (CART).
Zastosowane w pracy narzedzia badawcze zostaty zastosowane prawidfowo. Autor
poprawnie formutuje problemy i hipotezy badawcze, a poprzez prawidtowy dobor metody

badawczej uzyskuje wiarygodne wyniki.

Jezyk rozprawy doktorskiej jest prawidtowy. Dostrzega sie rowniez kilka btedow
interpunkcyjnych oraz literéwek np.: na stronie 123 napisano table zamiast tabel. Autor
czytelnie i jasno opisuje poszczegllne etapy badania oraz rezultaty. Przedstawiona do

recenzji pracy zawiera 3 wykresy, 19 tabel i 7 rycin.
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Tabele 4, 9 zawiera liczne skroty, ktdre opisane sg w spisie skrotéw. Wskazane jednak
bytoby dla czytelnosci rozwiniecie skrétow co utatwitoby analize tabeli bez koniecznosci
przerzucania stron. W alfabetycznym spisie skrotow nie uwzgledniono skrétu ED (ang.
Emergency Department), EMT (ang. Emergency Medical Team), SE (btad standardowy, ang.
standard error). W tabeli 10 stowo warto$¢ zostato podzielone przy edycji. Ryciny i wykresy

s podpisane prawidfowo.

Rozprawa doktorska zawiera 130 pozycji pismiennictwa zagranicznego i polskiego.
Cato$¢ pismiennictwa oraz jego umiejscowienie swiadczy o rozeznaniu autora w tematyce
podejmowanej w rozprawie doktorskiej.

Prace badawcza podsumowuje 6 wnioskow, ktore wynikajg z badania i s3 prawidfowo

sformutowane.

Autor zauwazyth, ze w przysztosci warto by rozszerzy¢ wielkos¢ grupy badanej.
Reasumujac autor zaplanowat i przeprowadzit badanie naukowe z prawidtowo postawionym
celem, ktory zrealizowat z zastosowaniem badania ankietowego. Przeprowadzona analiza
pozwolita autorowi na wyciagniecie wnioskow. Badanie ma charakter poznawczy

i praktyczny co natezy szczegolnie podkreslic wyrdznic.

Dysertacja na stopieni doktora nauk medycznych mgr Rafata Czyza spetnia warunki
okreélone w art. 13 ustawy z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. nr 65, poz. 595 z p6in. zm.).
Przedktadam, wiec Wysokiej Radzie Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego
im. Piastow Slaskich we Wroctawiu wniosek o dopuszczenie mgr Rafata Czyza do dalszego

etapu przewodu doktorskiego. Jednoczeénie wnioskuje o wyréiznienie pracy.



