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Recenzja rozprawy na stopien doktora nauk medycznych

lekarza Macieja Misia

pt. *Ocena poréwnawcza technik embolizacji tetniakoéw tetnicy szyjnej wewnetrznej odcinka

C5-C7 z uzyciem stentéw kierunkujacych przeptyw i spiral embolizacyjnych™

Wybér tematu i ocena merytoryczna

Na przestrzeni ostatnich lat, mozna zauwazy¢ prezny rozwdj w zakresie leczenia
wewnatrznaczyniowego tetniakéw naczyfn mézgowych. Na biezaco powstaja doniesienia na
temat najnowszych technik oraz urzadzen embolizacyjnych, majacych na celu poszerzenie
zakresu wskazan do leczenia, ulatwienie procesu leczenia oraz zwigkszenie skutecznosci
i bezpieczenstwa leczenia. Przedstawiona do recenzji praca doktorska porusza istotne
zagadnienie kliniczne, jakim jest leczenie pacjentéw z tetniakami mézgu odcinka C5-C7
tetnicy szyjnej wewnetrznej wg Bouthilliera, za pomoca najnowszych technik
wewnatrznaczyniowych - zaréwno za pomoca spiral, jak i protez kierunkujacych przeptyw
krwi (stenty typu flow-diverter), ktore dostepne s3 w uzytku od 2008 roku. Autor pracy
przedstawil wnikliwe i interesujace przemyslenia i wyniki, dotyczace skutecznosci
i bezpieczefistwa wewnatrznaczyniowego leczenia tetniakéw naczyn moézgowych,
poréwnujac dwie wyzej wymienione techniki wewnatrznaczyniowej embolizacji.

Rozprawa doktorska przedlozona przez lek. Macieja Misia zwigzana jest

=z problematyksg oceny aspektdw technicznych leczenia tetniakdw odeinka C5-C7 ICA za
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pomocg stentéw typu flow-diverter i spiral. Na podstawie codziennej praktyki klinicznej
zwiazanej z wykorzystywaniem najnowszych technik zabiegowych w leczeniu pacjentdw
z tetniakami naczyn mézgowych, moge z przekonaniem stwierdzié, iz wybor tematu jest
trafny, aktualny i istotny klinicznie. Jedng z zalet pracy jest skupienie si¢ na poréwnaniu
dwéch technik embolizacyjnych, co pozwala na dokladng i kompleksowg ocene zastosowania
wybranych urzadzen embolizacyjnych, analiz¢ dotyczaca skutecznosci i bezpieczenstwa
leczenia oraz powstawania i radzenia sobie z powiklaniami $§réd- oraz pozabiegowymi,
zwigzanymi z uzyciem flow-diverteréw u chorych. Dodatkowo, wybrany zakres tematyczny
nabiera wartosci ze wzgledu na to, iz pomimo tego, ze temat jest obecnie coraz szerzej
eksplorowany, nie istnieje jeszcze wiele publikacji temat leczenia odcinka C5-C7, szczegblnie
na duzej grupie pacjentow.

Doktorant podjat sie istotnego klinicznie zagadnienia. Dzigki metodom
wewnatrznaczyniowym leczenia tetniakow naczyn moézgowych, mozliwe jest skuteczne
i bezpieczne leczenie tego schorzenia, bez koniecznosci podejmowania leczenia
chirurgicznego, ktére obcigzone jest wigkszym ryzykiem powiktan. Leczenie endowaskularne
nie jest jednak calkowicie wolne od powiklan. Stenty typu flow-diverter sa jednymi
z najnowszych urzadzen embolizacyjnych wykorzystywanych w leczeniu t¢tniakow mozgu.
Dlatego tez, wazne jest, aby prowadzi¢ wieloletnie randomizowane badania, na ktorych
podstawie bedzie mozna doktadnie okresli¢ wskazania, przebieg oraz wyniki leczenia
chorych. Doktorant przedstawil wyniki badan przeprowadzonych na duzej grupie chorych,
ktore pozwalajg stwierdzi¢, iz leczenie tetniakow naczyn moézgowych zlokalizowanych
w odcinkach C5-C7 tetnicy szyjnej wewnetrznej za pomoca stentéw typu flow-diverter jest
efektywne.

Doktorant powinien kontynuowa¢ dokumentowanie i analizg¢ badan wiasnych
zwiazanych z tematem pracy doktorskiej, ktére moga pomoéc w ocenie leczenia chorych
z tetniakami C5-C7 ICA. Niewatpliwie, waznym elementem jest codzienna praktyka
doktoranta w zakresie wybranego tematu pracy doktorskiej oraz zwigzane z nig nabyte
wieloletnie doswiadczenie. Praca wyraznie pokazuje, iz autor doskonale odnajduje sie
w temacie, ma do czynienia na co dzien z wybranym zagadnieniem i jest to punkt jego

zainteresowan zawodowych.




Formalna ocena pracy

Rozprawa zawarta jest na 115 stronach maszynopisu, w peini spelnia wymogi formy
pracy doktorskiej i skfada si¢ z typowych dla tego typu prac rozdziatow: wstep, oparty
o epidemiologie, morfologie, diagnostyke i leczenie tetniakow ICA C5-C7. Na 20 stronach
wstepu zawarte s3 takze szczegélowe informacje na temat tetnicy szyjnej oraz jej podziatu,
przyczyn oraz ryzyka krwawienia z tetniaka i informacje na temat krwawienia
podpajeczynéwkowego. Rozdzial 1 zapoznaje czytelnika takze z diagnostyka obrazowsg
tetniakéw naczyn moézgowych, do ktorej obecnie wykorzystuje si¢ cyfrowg angiografie
subtrakcyjna, angiografie rezonansu magnetycznego oraz angiografig tomografii
komputerowej. W tej czesci wyszezegdlniono réwniez mozliwe metody leczenia tetniakow
ICA C5-C7, przedstawiajac m.in. wszystkie obecnie dostgpne na rynku stenty typu flow-
diverter, jakimi sa: PED, Silk, Surpass, FRED, p64, Derivo FD, Tubridfe FD. Innymi
elementami zawartymi w rozdziale jest opis okolozabiegowego leczenia farmakologicznego
pacjentéw oraz przedstawienie danych zwigzanych z mozliwymi powiklaniami leczenia.

Autor przedstawit kolejno cele pracy, material i metode oraz wyniki. Nastepnym
elementem byla obszerna dyskusja, gdzie poréwnano najnowsze doniesienia w leczeniu
tetniakéw naczyn moézgowych tetnicy szyjnej za pomocg spiral oraz stentow typu flow-
diverter. Praca zwieAczona jest wnioskami pozyskanymi na drodze badan wiasnych,
a dodatkowo zawiera wykaz skrétéw i rycin oraz streszczenie w jezyku polskim i angielskim.

Cele pracy zostaly jasno sformutowane. Autor przedstawit szerokie spektrum celow,
ktére skupiaja sic na ocenie leczenia pod katem plci, czasu trwania procedur, dawki
promieniowania, rodzaju wykorzystanego sprzgtu, na ocenie wynikéw leczenia, problemow
technicznych, uzytkowaniu dodatkowego sprzetu podczas zabiegu, poréwnaniu stanu
klinicznego i neurologicznego chorych oraz analizie wezesnego i odlegtego wyniku leczenia.

Rozdziat ,Material i metoda” zostal przedstawiony na 10 stronach z podziatem na
podrozdzialy, w ktérych autor przedstawit badang grupg, w tym demografie
i symptomatologie oraz charakterystyke leczonych tetniakow. Lek. Maciej Mis opisat zabiegi
embolizacji, kontrole po zabiegu oraz przedstawil opracowanie statystyczne. Materiat stanowi
80 przypadkow niekrwawiacych tetniakow wewngtrzczaszkowych u 64 kobiet 1 16 mezezyzn.
Zabiegi wykonywane byly na przestrzeni lat 2015-2018 w szpitalu Uniwersyteckim we
Wroctawiu.

Rozdzial ,, Wyniki” zostal przedstawiony na 40 stronach z podziatem na podrozdziaty,

na ktérych zostaly oméwione kwestie dotyczace uzytych metod embolizacji, w tym czasu

3




zabiegu, dawki promieniowania, aspekty techniczne, stan kliniczny pacjentéw, wyniki
leczenia oraz wplyw poszczegolnych czynnikow na rezultaty zabiegéw. Statystyczne
zaleznosci migdzy okreslonymi czynnikami zostaly oméwione bardzo szeroko i szczegdtowo.
Grupa badanych sktadata si¢ z 80 os6b, co daje pewng podstawe do wyciggniecia wnioskow
na temat skutecznosci leczenia za pomocg wybranych metod.

Dyskusja zostala zawarta na 13 stronach. Rozdziatl ten jest wnikliwy i interesujacy.
Zostato w nim zawartych wiele cennych spostrzezen, a doktorant wykazat si¢ bardzo dobra
znajomoscig literatury i umiejetnoscia odniesienia wynikéw swojej pracy do wynikow
uzyskanych przez innych badaczy. Wyniki uzyskane przez doktoranta pokrywaja sie
w  wigkszosci z doniesieniami naukowymi, przedstawionymi przez badaczy
z migdzynarodowych osrodkéw i potwierdzaja wysokg efektywno$é leczenia tetniakéw ICA
za pomocg FD.

W pracy znalez¢ mozna 115 pozycji pismiennictwa. Zrédta sg dobrane odpowiednio
i trafnie. PiSmiennictwo jest aktualne i zréznicowane. Uzyte zostaly zaréwno polsko- oraz
anglojezyczne artykuly. Wybrane publikacje pomagaja dokladnie zglebié temat rozprawy
oraz pozwalajg na odniesienie si¢ do zatozen postawionych przez doktoranta. Autor formutuje
problemy badawcze, na ktére na biezaco udziela odpowiedzi, wykorzystujac zasadne zrédla
w procesie argumentacji. Metody i narzedzia badawcze dobrane sg starannie oraz adekwatnie
zastosowane przez autora. Uklad pracy oraz podzial tresci nie budzg zadnych zastrzezen.
Uchybieniem technicznym sg nierdwne odstepy pomiedzy niektérymi akapitami oraz

tabelami w pracy oraz pozostawienie spojnikéw na koricu werséw w niektérych miejscach.

Whioski

Wyniki  potwierdzaja ~ wysoka  skutecznos¢  leczenia  chorych  droga
wewnatrznaczyniowg, przy uzyciu stentow zamieniajgcych kierunek przeptywu krwi.
Skuteczno$¢ i bezpieczenstwo leczenia grupy pacjentdw oscyluje w okolicach 90%. Zaledwie
u 4 pacjentéw leczonych za pomoca FD doszto do powiktan, do ktérych naleza: trudnosci
z wprowadzeniem urzadzenia, nieprawidlowe rozprezenie stentu oraz przemieszczenie
protezy. Praca jest kolejnym Zrédlem potwierdzajacym potencjal leczenia pacjentéw
z tetniakami tetnicy szyjnej odcinka C5-C7 za pomoca FD. Wazny jest szeroki zakres
wskazan do leczenie za pomoca flow-diverterow. Autor stusznie podkresla, iz dzieki stentom
typu flow-diverter leczenie tetniakow o trudnej morfologii — duzych, z szeroka szyja,

zlokalizowanych w trudno dostepnych miejscach oraz waskich naczyniach jest utatwione. Co
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wigeej, stenty FD stosowane moga by¢ réwnolegle ze spiralami, co zwigksza bezpieczenstwo
1 skutecznos¢ zabiegu, gdyz stent stanowi swego rodzaju podpore oraz uniemozliwia
przedostanie si¢ spiral do s$wiatla naczynia. Wedlug danych uzyskanych przez autora
W badaniu wlasnym wyglada na to, ze ple¢ ani wiek pacjenta nie maja istotnego wplywu na
wynik leczenia. Ciekawa rzecza jest zaproponowany przez doktorant uproszczony schemat
wyboru metody embolizacji tetniakéw odcinka C5-C7 ICA, ktéry obrazowo przedstawia

mozIliwos¢ zastosowania stentéw typu flow-diverter.

Whiosek koncowy

Przedstawiona rozprawa spetnia wszystkie formalne wymagania stawiane dysertacjom
na stopien doktora nauk medycznych podane w Ustawie o stopniach naukowych i tytutach
naukowych. O wartosci pracy decyduje m.in. innowacyjnos¢ wybranej metody leczenia
w Polsce i na $wiecie, brak szerokiego zakresu literatury opisujacej zastosowania stentow
typu flow-diverter w leczeniu tetniakéw ICA odcinkéw C5-C7, wnikliwe i szczegdtowe
przeprowadzenie badania oraz przedstawienie wiarygodnych wynikéw leczenia. Praca
napisana jest starannie i przemyslanie oraz stanowi wklad do badan nad wykorzystaniem
jednych z najnowszych stentéw embolizacyjnych (typu flow-diverter) w leczeniu pacjentow
z tetniakami tetnicy szyjnej wewnetrznej odcinkéw C5-C7.

W zwiazku z tym, przedkladam wniosek do Rady Wydziatu Lekarskiego
Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroclawiu o dopuszczenie lek. Macieja

Misia do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.




