UMW

lek.dent. Arkadiusz Makowiecki

W Wplyw zastosowania implantow wewngtrzkostnych o superhydrofilnej powierzchni na
skrocenie czasu leczenia implanto-protetycznego ”

Rozprawa na stopien doktora nauk medycznych

Promotor :
Kierownik Katedry i Zaktadu Chirurgii Stomatologicznej,
prof. dr hab. Marzena Dominiak

Recenzenci :

prof. dr hab. Ryszard Koczorowski, Klinika Gerostomatologii i Patologii Jamy Ustnej,
Wydziat Lekarsko-Dentystyczny, Uniwersytet Medyczny w Poznaniu

dr hab. n. med. Pawet Plakwicz, Zaktad Chordéb Blony Sluzowej i Przyzebia, Wydzial
Lekarsko-Dentystyczny, Warszawski Uniwersytet Medyczny

Wroclaw, 2019



ZYCIORYS
Urodzitem si¢ 04.08.1967 r. we Wroctawiu.

WYKSZTALCENIE

1987- 1993 studnia na Wydziale Lekarskim Oddziat Stomatologii Akademii Medycznej we
Wroctawiu.

1996 -I stopien specjalizacji z chirurgii stomatologiczne;.

1996 - Pierwsze szkolenie w zakresie implantologii stomatologicznej

Od 2012- wolontariat w programach badawczych z dziedziny implantologii prowadzonych w
Katedrze 1 Zaktadzie Chirurgii Stomatologicznej Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu

pod kierunkiem prof. dr hab. Marzeny Dominiak

PRACA:

Od 1993- praktyka stomatologiczng Armadent Gabinety Stomatologiczne Ole$nica i Krakoéw
1994-1996- w ramach oddelegowania z Poradni Specjalistycznej w Olesnicy praca W
Katedrze 1 Zaktadzie Chirurgii Stomatologicznej Akademii Medycznej we Wroctawiu.

2009-2010- Wielkiej Brytanii— chirurg dla IDH (Integrated Dental Holdings)

CZL.ONKOWSTWO W TOWARZYSTWACH NAUKOWYCH
OSIS (Ogolnopolskie Stowarzyszenie Chirurgii i Implantoprotetyki Stomatologicznej )
PSI (Polskie Stowarzyszenie Implantologiczne).

DOROBEK NAUKOWY

opublikowane prace: 4

doniesienia zjazdowe: 3

Liczba punktéw: 58\

Impact factor: pelne prace: 3.454 (liczba prac: 2)



Podstawe niniejszej rozprawy doktorskiej stanowi spdjnie tematycznie zbior 3 artykutow
opublikowanych w czasopismach naukowych w tagcznym [F=3,454

1. Metody oceny stabilizacji pierwotnej i wtornej wszczepow z¢bowych

2. A comparative study of the effectiveness of early and delayed loading of short tissue-level
dental implants with hydrophilic surfaces placed in the posterior section of the mandible—A
preliminary study.

3. An evaluation of superhydrophilic surfaces of dental implants - a systematic review and
meta-analysis.

WSTEP:

Ponad 50 lat stosowania dentystycznych implantow s$rodkostnych stawia kolejne
wyzwania majgce na celu optymalizacje procesu leczenia implanto-protetycznego. Z jednej
strony badacze poszukujg najbardziej efektywnego 1 bezpiecznego ze wzgledu na utrate kosci
brzeznej potaczenia pomigdzy implantem a nadbudowa, z drugiej za$ szukaja mozliwosci
skrocenia czasu potrzebnego na osiagni¢cie prawidtowej 1 dajacej mozliwos¢ obcigzenia
stabilizacji wtornej. W standardowej procedurze czas, ktory powinien uptynaé od momentu
implantacji do obcigzenia implantu wynosi 6 miesiecy dla szczeki 1 3 miesigce dla zuchwy. W
przypadku implantéw o superhydrofilnej, kondycjonowanej, powierzchni aktywne jony
wodorotlenowe (OH-) zwigkszaja energi¢ powierzchniowa wszczepu i prowadzg do szybszej
absorbcji bialek na jego powierzchni. Ten mechanizm powoduje szybsze powstawanie nowej
ko$ci wokot implantu co wptywa na czas gojenia i osseointegracje.

CEL PRACY:

Celem podjetych badan oraz analiz byla ocena przydatnosci implantéw z
superhydrofilng powierzchnig w kontekscie skrdcenia czasu potrzebnego do funkcjonalnego
obcigzenia implantow.

MATERIAL i METODY:

Materiat stanowigcy podstawe niniejszej rozprawy doktorskiej podzielono na 3 czgsci.
1. Metody oceny stabilizacji pierwotnej 1 wtérnej wszczepow zgbowych

Przeglad metod oceny stabilizacji implantow jako podstawa do dalszej pracy badawcze;j.

2. Porownawcza ocena skutecznosci implantacji z obcigzeniem wczesnym 1 odroczonym
implantéw z powierzchni¢ superhydrofilng w bocznym odcinku zuchwy.
Do badania zostali zakwalifikowani pacjenci potrzebujacy leczenia implantologicznego
bez rozrdznienia na wiek 1 pte¢ przy uwzglednieniu granicy 18 roku zycia.
Pacjenci zostali losowo podzieleni na dwie grupy, w kazdej wprowadzono po 15 implantow.
W grupie badanej zastosowano procedure wczesnego obcigzenia a w kontrolnej obcigzenia
odroczonego.
Oceniano:
1. wskaznik Wachtela (16) do oceny proces gojenia tkanek migkkich
2.Stopien satysfakcji pacjenta z przeprowadzonego leczenia oceniano przy pomocy wizualnej
skali VAS po okresie 6 miesigcach.
3. Oceniano stabilizacje implantéw z wykorzystaniem urzadzenia Osstell® bezposrednio po
wszczepieniu, a nastepnie przed obcigzeniem: po 3 tygodniach dla implantéw Thommen® oraz
po 12 tygodniach dla implantéw Straumann®
4. RVG technikg kata prostego- na kazdym etapie badania oceniano poziom ko$ci brzeznej tj.
po implantacji, a nastgpnie po 12 i 24 tygodniach



3. Ocena powierzchni superhydrofilnej implantéw dentystycznych — przeglad systematyczny
i meta-analiza.

W wyniku przeszukiwania internetowych baz danych znaleziono tacznie 1230
dotyczacych implantow Straumann SLActive® 1 Thommen Inicell® z superhydrofilng
powierzchnig, w tym 178 publikacji dotyczacych implantéw Thomenn Incell oraz 1052
dotyczacych Strauman SLAactive®. Ostatecznie w oparciu ustalone kryteria wyboru i
wykluczenia (Kryteria wyboru: kliniczne badania perspektywiczne na pacjentach z uzyciem
implantéw Straumann SLActive® , Thommen Inicell® lub obu tych systemoéw, badania w
ktérych opisano zar6wno kryteria sukcesu jak rowniez niepowodzenia, nie rozrdzniano technik
chirurgicznych, rodzajow odbudowy oraz wieku, pici etc.

Kryteria wykluczajace: badania na zwierz¢tach badania opisujace zastosowanie >= 10
implantéw, badania w ktérych czas obserwacji po odbudowie protetycznej byt krotszy niz 6
miesigcy, badania retrospektywne, publikacje pojedynczych przepadkéw klinicznych,
doniesienia) do niniejszego badania zakwalifikowano 20 publikacji.

Analizy zostaly wykonane przy pomocy testow: testu t Studenta oraz testu
niezaleznos$ci chi-kwadrat Pearsona.

WYNIKI BADAN:
1.Metody oceny stabilizacji pierwotnej i wtornej wszczepow zebowych

Po analizie materiatow na temat dostgpnych metod badania stabilizacji implantow
stwierdzono, ze jedynie dokonywanie pomiaru stabilizacji technika analizy czestotliwo$ci
rezonowania RFA (Resonance Frequency Analysis) za pomocg urzadzenia Osstell® daje
obiektywng informacj¢ o stopniu integracji implantu.

2.Poréwnawcza ocena skuteczno$ci implantacji z obcigzeniem wczesnym i odroczonym
implantéw z powierzchni¢ superhydrofilng w bocznym odcinku zuchwy.

Nie zaobserwowano istotnych réznic mi¢dzy implantami obcigzanymi po 3 i po 12 tyg.
W obu przypadkach uzyskano prawidlowe wartosci stabilizacji wtornej (79 ISQ grupa badana,
77 1SQ grupa kontrolna), a utrata kosci brzeznej wokét implantéw byta niska (0,35mm grupa
badana, 0,57mm grupa kontrolna).

3. Ocena powierzchni superhydrofilnej implantow dentystycznych — przeglad systematyczny i
meta-analiza.

Przeprowadzona meta-analiza opublikowanych wynikow innych badaczy potwierdzita
wnioski otrzymane w rezultacie badan wlasnych. Wartosci parametréw okreslajacych stan
wprowadzonego implantu o powierzchni superhydrofilnej w procedurze obciazenia wezesnego
sa calkowicie porownywalne z wynikami badan implantow stosowanych przy
uzyciu procedur standardowych.

PODSUMOWANIE | WNIOSKI:

Na podstawie przeprowadzonych badan empirycznych (przy uzyciu obiektywnych metod
oceny stanu implantow na roéznych etapach integracji) oraz analizie statystycznej mozna
stwierdzi¢, ze oba systemy implantologiczne z superhydrofilng powierzchnig tj. Thommen
Inicell® oraz Straumann SLActive® stanowig realng i przewidywalna metodg¢ skrocenia czasu
leczenia implanto-protetycznego.



