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Lublin, dnia 12.04.2019 r.

Dr hab. n. med. Ewa Wasik-Szczepanek
Katedra i Klinika Hematoonkologii i Transplantacji Szpiku
Uniwersytet Medyczny w Lublinie

Ocena
osiggniecia naukowego i catoksztaltu dorobku naukowego oraz osiggnig¢
dydaktycznych i organizacyjnych stanowiacych podstawe do ubiegania sig
dr n. med. Malgorzaty Anny Poreby o stopien doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych, dyscyplinie medycyna.

Wyksztalcenie i przebieg pracy zawodowej

Pani doktor Malgorzata Anna Porg¢ba studia lekarskie ukonczyla
w 1998r na Wydziale Lekarskim, Akademii Medycznej im. Piastow
Slaskich we Wroctawiu, gdzie rowniez  uzyskata dyplom lekarza
medycyny. Stopiefi doktora nauk medycznych w zakresie medycyny zostat
nadany w Akademii Medycznej im. Piastow Slaskich we Wroctawiu,
na Wydziale Lekarskim Ksztatcenia Podyplomowego w  2004r,
na podstawie rozprawy doktorskiej pt. ,,Ocena wplywu leczenia
cytostatycznego na mobilizacj¢ komorek $rodblonka 1 stezenie VEGF
w surowicy chorych na ostre biataczki, chtoniaki i szpiczaki” (promotor:
prof. dr hab. Kazimierz Kuliczkowski). W 2005r uzyskata tytut specjalisty
w dziedzinie choréb wewnetrznych, a roku 2009 w dziedzinie kardiologii.
Prace w zawodzie lekarza rozpoczgta w Dolnoslaskim Centrum Onkologii
we Wroctawiu, nastepnie w Klinice Hematologii, Nowotworéw Krwi
i Transplantacji Szpiku, Akademii Medycznej we Wroctawiu, Klinice
Anestezjologii i Intensywnej Terapii oraz Oddziale Kardiologicznym
zZ Pododdziatem Intensywnego Nadzoru Kardiologicznego
Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego we Wroclawiu. Aktualnie jest
zatrudniona na stanowisku adiunkta w Katedrze i Zaktadzie Patofizjologii,
Wydzialu Lekarskiego, Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich
we Wroctawiu.



Ocena osiggni¢cia naukowego

W rozumieniu art. 16. ust.2 ustawy z dnia 14 marca 2003r. o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U.
nr 65, poz. 595 z pozn. zmianami) podstawa do ubiegania si¢ przez dr n. med.
Anne Porebe o stopien doktora habilitowanego jest cykl powiazanych
tematycznie publikacji (5 prac oryginalnych) pod tytulem: ,,Ocena wplywu
wysokodawkowej chemioterapii wspomaganej przeszczepieniem macierzystych
komorek krwiotworczych na uktad krazenia u pacjentdéw 2z chorobami

rozrostowymi krwi 1 uktadu chtonnego”.

Publikacje wchodzace w sklad osiggnigcia naukowego:

1. Heart rate variability and heart rate turbulence in patients with hematologic
malignancies subjected to high dose chemotherapy in the course of
hematopoietic stem cell transplantation. Ann. Noninvasive Electrocardiol.
2014 Vol.19 no.2; s.157-165

2. Endothelial function in patients with hematologic malignancies undergoing
high-dose  chemotherapy followed by hematopoietic stem cell
transplantation. Cardiovasc. Toxicol. 2016 Vol.16 no.2; s.156-162

3. Echocardiographic evaluation of the early cardiotoxic effect of
hematopoietic stem cell transplantation in patients with hematologic
malignancies. Leuk. Lymphoma 2016 Vol.57 no.9; s.2119-2125

4. The analysis of the parameters of 24-hr ECG Holter monitoring in patients
with blood neoplasms undergoing high-dose chemotherapy and stem cell
transplantation. Ann. Noninvasive Electrocardiol. 2018 Vol.23 no.4;
art.e12534 [7s].

5. Evaluation of the impact of treatment with hematopoietic stem cells
transplantation (HSCT) on biochemical markers of heart function and novel
electrocardiographic markers of repolarization in patients with
hematological malignancies. Med. Oncol. 2018 Vol.35; art.162 [7 s.]



IF publikacji, wchodzacych w sklad cyklu wynosi 10,783, a sumaryczna liczba
punktow wg MNiSW - 110.

Ostanie lata przyniosty znaczny postep w leczeniu chorych na nowotwory
ukladu krwiotwoérczego. Mamy do dyspozycji nowoczesne leki, ustalono nowe
strategie wprowadzajagce m.in. przeszczepienie macierzystych komoérek
krwiotworczych jako konsolidacje terapii indukujacych. Pozwolilo to na istotng
poprawe wynikow leczenia, a co za tym idzie wydluzylo czas calkowitego
przezycia. Paradoksalnie spowodowalo rowniez pojawienie si¢ nowych
problemdéw, o ktorych istnieniu nie zdawano sobie wczeSniej sprawy.
Sa to powiktania po chemioterapii, wyst¢pujace niekiedy juz w czasie jej trwania
badz nawet kilkanascie lat po jej zakonczeniu. Powiktania kardiologiczne nalezg
do grupy dzialan ubocznych leczenia przeciwnowotworowego o szczegdlnym
znaczeniu. Choroby ukladu krgzenia stanowia duzy problem zdrowotny sam
w sobie. W polaczeniu z chorobg nowotworowa dodatkowo niejednokrotnie
komplikujg proces terapii i pogorszaja rokowanie.

W stanowigcym Osiaggniecie Naukowe cyklu publikacji Kandydatka
przedstawila wplyw wysokodawkowej chemioterapii (high dose chemotherapy,
HDCT) wspomaganej przeszczepieniem macierzystych komorek krwiotworczych
(hematopoietic stem cel transplantation, HSCT) na uklad krazenia u pacjentow
z chorobami rozrostowymi krwi i uktadu chtonnego. Oceniata m. in. wybrane
parametry zmienno$ci rytmu serca oraz turbulencji rytmu serca okreSlane
na podstawie calodobowej rejestracji EKG metoda Holtera oraz parametry
badania echokardiograficznego; funkcj¢ $rodblonka okreslang metodg
ultrasonograficzng z ocena rozszerzalno$ci tetnicy ramiennej zaleznej
od $rodbtonka (flow mediated dilatation, FMD); st¢zenie we krwi N-koficowego
fragmentu peptydu natriuretycznego typu B i troponiny T oraz jej wptyw na nowe
elektrokardiograficzne wskazniki repolaryzacji. Cykl prac konczy pie¢ wnioskow
podsumowywujacych ~ wyniki  przeprowadzonych  badan. Wskazujg
one jednoznacznie na negatywny wptyw HDCT wspomaganej HSCT na uktad



sercowo-naczyniowy chorych poddawanych tej procedurze. Jak stusznie sugeruje
Kandydatka, powinny one stanowi¢ punkt wyjscia do dalszych badafi, ktorych
celem byloby m.in. wyodrebnienia grup chorych o zwigkszonym ryzyku tego typu
powiklan wymagajacych w zwiazku z tym szczegélnej opieki kardiologiczne;

i stosowania lekow o mniejszym dzialaniu kardiotoksycznym.

Prace dr n. med. Malgorzaty Anny Por¢by wskazuja na coraz wigkszy
interdyscyplinarny charakter procesu leczenia chorych na nowotwory ukiadu
krwiotworczego, wymagajgcego nie tylko wyboru chemioterapii w zaleznosci
od rodzaju nowotworu, ale réwniez przewidywania jej ewentualnych
niekorzystnych dzialan w blizszej i dalszej perspektywie czasowej. Powiklania
kardiologiczne s3 jednymi z najistotniejszych, ale bardzo wazne s3 takze
powiklania neurologiczne, endokrynologiczne czy zaburzenia odpornosci.
Dowodzi to bardzo duzego waloru praktycznego przedstawionego do oceny cyklu
prac dr n. med. Malgorzaty Anny Porgby i podnosi znacznie jego wartos¢

merytoryczng.

Ocena aktywnosci naukowej

Dr n. med. Malgorzata Anna Porgba byla cztonkiem zespolu badawczego
w miedzynarodowym projekcie naukowym: "Public Health Impact of long-term,
low-level Mixed Element Exposure in susceptible population PHIME" - projekt
w ramach 6. programu ramowego badan oraz dziatan zwigzanych z rozwojem
technologii Unii Europejskiej (FOODCT2006-016253) oraz krajowego projektu
naukowego: "Wykorzystanie zywnoséci bogatej w naturalne antyoksydanty pod
wzgledem jej dzialania prozdrowotnego"- projekt badawczy KBN
094/P06/2003/29. Kandydatka realizowata kilka projektéw uczelnianych: ,,Ocena
funkcji uktadu autonomicznego i funkcji rozkurczowej lewej komory u chorych
z nowo rozpoznang cukrzycg typu drugiego”(wykonawca), ,,Ocena wczesnej
kardiotoksyczno$ci leczenia stosowanego w przebiegu procedury przeszczepiania
komorek macierzystych krwi obwodowej u chorych na nowotwory
krwi’(kierownik),  ,Nieinwazyjna  ocena  przebudowy  czynno$ciowej
i strukturalnej §ciany naczyniowej u os6b zawodowo narazonych na dziatanie
otowiu” (wykonawca), ,,Wystepowanie zaburzen rytmu serca i innych zmian
w spoczynkowym zapisie elektrokardiograficznym oraz 24-godzinnej rejestracji



EKG metodg Holtera w grupie chorych geriatrycznych” (kierownik), ,,Niedobor
selenu i cynku jako czynniki predykcyjne subklinicznych powiklaf
sercowonaczyniowych nadci$nienia tetniczego” (wykonawca), ,,Poziom Ilgku
i somatyzacja u pacjentow z zespotami czynno$ciowymi ukladu krazenia
oraz organicznymi chorobami serca” (wykonawca), ,,Zaburzenia przewodzenia
w  §rédkomorowym ukladzie bodzcoprzewodzacym serca u nastolatkow
z cukrzycg typu 1”7 (wykonawca) oraz ,,Ocena znajomosci czynnikOw ryzyka
chorob sercowo-naczyniowych oraz rozpowszechnienia nadwagi 1 otyltosci
w grupie studentow wybranych uczelni wyzszych Dolnego Slaska”
przy wspodtudziale studentéw z Kota Naukowego Patofizjologii Ukladu Krazenia.
Podjeta wspotprace z Department of Cardiology, Duke University, Durham,
United States jako czlonek zespolu badawczego w tematyce zwigzanej
z mozliwosciami obrazowania klebkéw szyjnych metoda tomografii
komputerowej.  Brala czynny udzial w wielu krajowych 1 zagranicznych
kongresach naukowych. Jest wspdtautorem czterech rozdzialéw w monografiach
i podrgcznikach. Recenzowala prace naukowe dla  czasopisma:
Human&Experimental Toxicology.

Dotychczasowy dorobek naukowo-badawczy dr n. med. Malgorzaty Anny
Por¢by mozna podzieli¢ na kilka grup tematycznych:

1. Angiogeneza, krgzace komorki $rodblonka oraz inne wybrane zagadnienia
zwigzane z chorobami rozrostowymi krwi i uktadu chtonnego.

2. Badania nad etiopatogeneza wybranych choréb uktadu krazenia.

3. ZaleznoSci miedzy narazeniem zawodowym na metale cigzkie
a patomechanizmami wybranych chor6b uktadu krazenia.

4. Znaczenie elektrokardiografii w roznych stanach klinicznych.

5. Wplyw biernego palenia papierosow na wybrane aspekty zdrowotne.

6. Czynniki ryzyka chorob uktadu krazenia oraz rozpowszechnienie wiedzy
na ich temat.

7. Znaczenie niedoboru selenu w organizmie dla rozwoju i zdrowia dzieci
zamieszkujacych obszary przemystowe.

8. Znaczenie wzrokowych i stuchowych potencjalow wywotanych w ocenie

uszkodzen o$rodkowego uktadu nerwowego u dzieci.



Stanowi on konsekwentng kontynuacje wieloletnich i budzacych uznanie
zainteresowan Kandydatki (kardiologicznych, hematoonkologicznych, zagadnien
zwiazanych z medycyng Srodowiskowa i medycyna pracy), ktére zaowocowaly
bogatym dorobkiem naukowym. Dr n. med. Malgorzata Anna Por¢ba deklaruje
rdwniez rozszerzenie swoich kierunkéw badawczych w kierunku balneologii
i medycyny fizykalnej w aspekcie choréb uktadu krazenia. Jak sama stwierdza,
jest to z pewnoScig bardzo interesujgcy temat zwtaszcza w kontekscie starzejgce;
sie populacji. Jednak jako hematolog sugerowalabym takze kontynuacje
zagadniefh zwigzanych z problemami kardiologicznymi u chorych poddawanych
intensywnej chemioterapii w przebiegu choréb rozrostowych ukladu
krwiotworczego, zawartych w osiggnieciu naukowym. Jest to bowiem bardzo
wazny problem, ktory w przypadku Kandydatki taczacej zarowno do$wiadczenie
kliniczne jak réwniez dojrzato$§¢ naukows, umiejetno$¢ samodzielnej pracy

oraz w zespole, ma szans¢ na swoje rozwigzanie z korzyscia dla wielu chorych.

Aktualny dorobek naukowy dr n. med. Malgorzaty Anny Porgby obejmuje:
162 publikacje (50 prac oryginalnych, 7 opisow przypadkow, 9 prac
pogladowych), 9 rozdzialow w podrecznikach oraz 87 doniesiefi zjazdowych.

Sumaryczny IF wszystkich prac wynosi 70,664 a sumaryczna liczba punktéw
MNISW 946 pkt. Laczna liczba cytowan wg bazy Web of Science- 250,
wylgczajagc autocytowania- 223 (stan na dzien 08.11.2018). Indeks Hirscha
wynosi 9.

Ocena dorobku organizacyjnego i dydaktycznego

Dr n. med. Malgorzata Anna Poreba jest czlonkiem: European Society
of Cardiology (ESC), Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego (sekcji
Elektrokardiografii Nieinwazyjnej i Telemedycyny, Rytmu Serca, Prewencji
i Epidemiologii), Polskiego Towarzystwa Balneologii i Medycyny Fizykalnej
(cztonek Zarzadu Wroctawskiego Oddziatu). Kandydatka prowadzita i prowadzi



nadal zajecia ze studentami kierunkow lekarskiego i lekarsko-stomatologicznego
w jezyku polskim oraz angielskim (z przedmiotu "Patofizjologia" dla studentow
III roku kierunku lekarskiego i lekarsko-stomatologicznego; ¢wiczenia i seminaria
z przedmiotéw fakultatywnych w jezyku angielskim zatytulowane: ,,Selected
Methods of Evaluation of Physiological and Pathophysiological Processes
in Cardiovascular System” oraz ,,Typical electrocardiographic changes
in geriatric population”). Pehnita funkcj¢ adiunkta dydaktycznego Katedry
i Zaktadu Patofizjologii Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu. Aktualnie
sprawuje opieke nad Studenckim Kolem Naukowym Vide Cor Meum
Patofizjologii Ukladu Krazenia, dzialajgcym przy Katedrze i Zakladzie
Patofizjologii Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu. Brata czynny udziat
w przygotowywaniu pokazow w trakcie Dolnoslaskiego Festiwalu Nauki
we Wroclawiu oraz przygotowaniu materialdow na kurs dotyczacy Srodowiska
regionu Morza Baltyckiego: Polityka $rodowiskowa i kooperacja w regionie
battyckim. Wyglosita wyklady w trakcie sesji dydaktycznych konferencji
naukowych. Swoja aktywno$¢ popularyzujaca dotyczaca elektrokradiografii
prowadzi na ogélnodostepnym portalu internetowym "Forum Zdrowia PZWL"
(forumzdrowia.pl) pt.: "Jak czytaé elektrokardiogram", "Podstawy wykonywania
badania EKG", "Elementy prawidlowej krzywej EKG" oraz portalu Facebook
(zamknigta grupa zainteresowan o nazwie LEKG w przychodni”,
ktora popularyzuje wiedze na temat elektrokardiografii; zrzeszajaca aktualnie 906
cztonkéw: lekarzy, studentdw medycyny, pielegniarek, technikéw, ratownikow
medycznych). Dr n. med. Malgorzata Anna Porgba byla czlonkiem komitetow
organizacyjnych miedzynarodowych konferencji oraz Wydzialowej Komisji
Rekrutacyjnej Akademii Medycznej we Wroctawiu do przeprowadzania
rekrutacji na I rok studiow na kierunku lekarskim. Brata udzial w pracach Zespotu
ds. Promocji Uczelni, a od roku 2016 jest cztonkiem Rady Wydzialu Lekarskiego
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu na kadencje 2016-2020 w grupie:
pomocniczy nauczyciele akademiccy. Kwalifikacje zawodowe podnosita na wielu
stazach, kurach i szkoleniach krajowych i zagranicznych. Za dotychczasowa
dziatalno$¢ naukowg byla wielokrotnie nagradzana, m.in. nagrodg zespolowa

Rektora Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu.



Whiosek koncowy

Stwierdzam, ze dr n. med. Malgorzata Anna Porgba jest w pelni
przygotowana do samodzielnej pracy naukowej i dydaktycznej. Bardzo wysoko
oceniam ogdlng aktywno$¢ naukowg Kandydatki zwlaszcza w cze$ci stanowiacej
osiagniecie naukowe, ktdre wnosi istotne wartosci do nauki i co réwniez istotne,
do codziennej praktyki Kklinicznej. Profil aktywnos$ci naukowej S$wiadczy
o szerokich i konsekwentnie realizowanych zainteresowaniach badawczych.
Duze uznanie budzi roOwniez zaangazowanie w prace szkoleniowo-dydaktyczna.
Po analizie dorobku naukowego, dzialalnoéci dydaktycznej i organizacyjne]
oraz przebiegu pracy zawodowej przedkladam Radzie Wydzialu Uniwersytetu
Medycznego im. Piastéow Slaskich we Wroctawiu wniosek o dopuszczenie
dr n. med. Malgorzaty Anny Porgby do dalszych etapéw postepowania

habilitacyjnego w dziedzinie nauk medycznych, dyscyplina medycyna.
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