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RECENZJA
rozprawy doktorskiej mgr Katarzyny Hap pt.
” Ocena fenotypowych czynnikow ryzyka rozwoju cukrzycy poprzeszczepowej u

biorcow przeszczepu nerki ”

Przedstawiona do recenzji praca doktorska napisana przez Panig mgr
Katarzyne Hap wykonana zostata w Katedrze i Klinice Nefrologii i Medycyny
Transplantacyjnej Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu, jednostce
prowadzgcej od lat badania naukowe w zakresie problemoéw transplantologii w
ujeciu klinicznym, biochemicznym i fizjologicznym. Tytut rozprawy doktorskiej
,Ocena fenotypowych czynnikdéw ryzyka rozwoju cukrzycy poprzeszczepowej u
biorcéw przeszczepu nerki” wpisuje sie zatem dobrze w profil dziatalnosci
naukowej Katedry. Problematyka podjeta w rozprawie . doktorskiej Pani
Katarzyny Hap jest jak najbardziej aktualnym problemem badawczym.

Oprécz oryginalnych publikacji osiggniecie przedstawione, jako doktorat
zawiera: krotki wstep, cel badan, szczegdtowy opis tych publikacji oraz
podsumowanie z wnioskami.

Doktorantka Korzystajac z mozliwosci stworzonych przez ustawe o
stopniach naukowych i tytutach naukowych oraz o stopniach i tytule w zakresie
sztuki z dnia 14 marca 2003 r. z p6zniejszymi zmianami zgodnie z jej trescia
(art. 13 ust. 2), przygotowata spéjny tematycznie zbiér artykutow
opublikowanych w czasopismach naukowych posiadajgcych wskaznik Impact
Factor, a tym samym indeksowanych we wszystkich bibliograficznych bazach
danych, co dopetnia kryteria okreslone przez ministra wtasnie ds. nauki. Taka
forma przygotowania pracy doktorskiej pozwala nie tylko na wigczenie sie
doktorantki w miedzynarodowy nurt publikacyjny, szybszg konfrontacje z oceng

jej osiagnie¢ przez niezaleznych recenzentdéw, najczesciej Zagranicznych, czy




tez poznanie procesu publikacyjnego i zwigzanych z tym procedur, ale tez w
istotny sposéb przyspiesza proces dojrzewania pracownika naukowego i duzo
bardziej motywuje do pracy naukowej, co jest szczegdlnie wazne w odniesieniu
do osdb wstepujacych do kariery naukowej na uczelni.

Dysertacja na stopieri doktora nauk medycznych przygotowana przez
panig mgr Katarzyne Hap obejmuje monotematyczny cykl trzech publikacii
naukowych, pod wspélnym tytutem: ,Ocena fenotypowych czynnikéw ryzyka
rozwoju cukrzycy poprzeszczepowej u biorcow przeszczepu nerki’,. Prace te:
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zostaty dotgczone do manuskryptu pracy doktorskiej.

Sumaryczna punktacja przedstawionego osiagniecia naukowego Pani mgr
Katarzyny Hap, w postaci monotematycznego cyklu trzech publikacji
naukowych, wyniosta 2,433 i 50 punktéw odpowiednio IF oraz MNiSW.

Nalezy podkresli¢, ze dwie publikacje majg charakter eksperymentalny, a
jedna publikacja stanowi przeglad pi$miennictwa z tej tematyki.

Wartym podkre$lenia jest fakt, Zze we wszystkich wymienionych
publikacjach Doktorantka jest pierwszym autorem, a jej udziat w powstawaniu
tych prac, jak wynika zgodnie z zamieszczonych oswiadczen pozostatych
autorow byt wiodgcy w opracowaniu koncepcji badan, wykonaniu czesci
eksperymentalnej, opracowaniu wynikéw badan oraz przygotowaniu
manuskryptu.

Ocena rozprawy doktorskiej przygotowanej na podstawie opublikowanych

prac naukowych dotyczacych jednego tematu wymaga réwniez od recenzenta




odmiennego niz klasycznych rozprawach podejscia do takiej dysertacji z
uwzglednieniem nieco innych punktéw ciezkosci. Przedstawione publikacje
zamieszczone w czasopismach indeksowanych byty juz przeciez wnikliwie
zrecenzowane przez przynajmniej dwoch recenzentdéw  zewnetrznych,
specjalistow z danego obszaru, wskazanych przez poszczegdlne redakcje
czasopism, do ktorych artykuty zostaty wystane.

Wstep dysertacji zamieszczony w  monografii wprowadzajgcy w
problematyke badawczg trzech prezentowanych prac jest krotki dotyczy
pokazania waznosci podjetych badan z powodow epidemiologicznych
wystepowania cukrzycy potransplantacyjnej u pacjentéw po przeszczepach
nerki. Przybliza réwniez problemy zwigzane z czynnikami ryzyka wskazujgc
miejsce badan wiasnych w rozszerzeniu i uszczegotowieniu dotychczasowej
wiedzy z tej dziedziny.

Cel pracy przedstawiony w monografii obejmujacy cykl spdéjnych
tematycznie publikacji zawiera ocene fenotypowych czynnikéw ryzyka rozwoju
cukrzycy poprzeszczepowej u biorcdw przeszczepu nerki oraz ocene zwigzku
pomigdzy tymi czynnikami a wydolnoscig organizmu, funkcja nerki
przeszczepionej oraz wynikami podstawowych badan okreslajgcych profil
metaboliczny chorych.

Cele zawarte w prezentowanym cyklu pracy sg jasne i dobrze
sformutowane jednak nie rozwinely watku zwigzanego z wydolnoscig
organizmu, co zostato zawarte w celu pracy sformutowanym przez doktorantke.

Materiat i metody opisane s poprawnie w dwéch pracach stanowigcych
cykl publikacyjny doktorantki i zawierajg wszystkie niezbedne informacje
potrzebne do petnego zrozumienia stosowanych metod badawczych i ich
ewentualnego powtoérzenia.

Pierwsza z cyklu prac miata na celu dokonanie przegladu pi$miennictwa
pod wzgledem zasad profilaktyki i leczenia NODAT. Zwrécita ona uwage na
waznos¢ wczesnego rozpoznania zaburzen metabolizmu weglowodandw, ktére
pozwalajg na zmodyfikowanie leczenia, w tym leczenia imunosupresyjnego, na
nieco mniej Diabetogenne.

W kolejnej pracy z cyklu doktorantka postawita za cel ocene korzysci z
wykorzystania doustnego testu tolerancji glukozy u pacjentéw dializowanych z

przewlektg chorobg Nerek oczekujgcych na przeszczep nerki, jako przydatnego




narzedzia do oceny ryzyka i prewencji NODAT. Oceniata rowniez zaleznosci
migdzy stezeniem glukozy na czczo oraz wynikami doustnego testu obcigzenia
glukoza. Uzyskane wyniki badan potwierdzity, ze wczesne wykrycie stanu przed
cukrzycowej ego za pomocag uzytego przez doktorantkg testu u pacjentéw
oczekujacych na przeszczep nerki moze istotnie hamowad rozwoj NODAT i
podsumowata, iz badanie to powinno byé¢ stosowane rutynowo przed i po
transplantacjach nerki.

W ostatniej z cyklu pracy Doktorantka badata zaleznosci migdzy pfcig
pacjentow a profilem BMI przed i po przeszczepieniu nerki. Przeprowadzita
rowniez analize czynnikéw odgrywajacych wazng role w zwiekszeniu masy ciata
badanych. Wyniki badania wykazaty przyrost masy ciata po przeszczepie nerki
u obu ptci, jednak przy dwuletniej obserwacji, kobiety wykazaty az dwukrotnie
wyzszg wartos¢ BMI. Doktorantka podsumowujac wskazata na silng potrzebe
edukacji dietetycznej, zwigzanej z tym modyfikacji stylu zycia oraz $cistej

kontroli masy ciata u biorcow przeszczepu nerki zwtaszcza u kobiet.

W czasie obrony chciatabym doktorantka ustosunkowata sie do problemu:
1. Czy oceniata Pani wydolno$é organizmu w badanej grupie, jesli tak to, jakimi
metodami i jakie wnioski z nich wyptywajg?

Przedstawiona dysertacja potwierdza, iz niewatpliwie warto prowadzié badania
nad poszukiwaniem czynnikéw ryzyka, ktore mogg zmniejszy¢ nastepstwa, a nawet
zagrozenia wystapienia choréb wspotistniejgcych takich jak cukrzyca u agresywnie
leczonych chorych, szczegéinie w odlegtym czasie od zabiegu.

Dlatego tez temat podjety w dysertacji doktorskiej przez mgr Katarzyne Hap jest
bardzo wazny i aktualny, a wyniki badarn moga by¢ wykorzystane w profilaktyce
niekorzystnych nastepstw leczenia potransplantowego takich pacjentéw i modyfikagji

stylu zycia, co pozwoli zmnigjszy¢ epidemiologicznie badany problem.

Podsumowanie i wniosek koricowy

Rozprawa doktorska Pani mgr Katarzyny Hap wykazuje przydatnosé w
rozwigzywaniu probleméw medycznych i zdrowotnych.
Autorka w swojej rozprawie doktorskie;j podjeta, z naukowego i spotecznego punktu

widzenia, wazny problem badawczy, sprecyzowata cel badan, dobrata metody




pozwalajgce na realizacje badan. Doktorantka w zakresie wybranej problematyki
wykazata sie dobrg znajomoscig pismiennictwa, umiejetnoscia przeprowadzenia
badan empirycznych, opracowania materiatu i wyciggania wnioskéw.

W podsumowaniu recenzji stwierdzam, ze przedstawiona mi do oceny rozprawa
doktorska zostata przygotowana poprawnie i posiada wartosci aplikacyjne, jako
opracowanie promocyjne. Spetnia ona wymogi stawiane przez Ustawe o Tytule i
Stopniach Naukowych.

Przedktadam Wysokiej Radzie Wydziatlu Lekarskiego Ksztalcenia
Podyplomowego Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu wniosek o
dopuszczenie mgr Katarzyny Hap do dalszych etapéw przewodu o nadanie
stopnia naukowego doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w

dyscyplinie nauki medyczne.

Wroctaw, 31.05.2019 r. Dr hab. Krystyna Rozek-Piechura
prof. nadzw.
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