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rozprawy na stopien doktora nauk medycznych lekarza medycyny Anny
Starczewskiej pt:

” Wykorzystanie metody bioimpedancji w zapewnieniu stabilnosci
hemodynamicznej podczas cigcia cesarskiego”.

Postepujacy rozwoj technik medycznych oddaje w rece lekarzy coraz bardziej
wyrafinowane metody profilaktyki oraz terapii. Lekarze anestezjolodzy odpowiedzialni za
bezpieczne przeprowadzenie pacjenta przez okres okotooperacyjny maja bardzo trudne
zadanie wyboru takich technik profilaktyczno terapeutycznych aby ilosé powiktan byta jak
najmniejsza. Lekarz medycyny Anna Starczewska postanowita w swojej pracy doktorskiej
poddac ocenie zastosowanie monitorowania hemodynamicznego metodg maloinwazyjng
bioimpedancji celem oceny skutkéw hemodynamicznych leczenia spadkéw cisnienia
obserwowanych w trakcie znieczulenia podpajeczynéwkowego porodu oraz oceny stanu
zdrowia noworodka wyrazonej punktacjg w skali Apgar i wynikiem badania
gazometrycznego krwi pgpowinowej. W celu zapewnienia stabilnosci hemodynamicznej
pacjentek autorka opisala zastosowanie fenylefryny i efedryny. Badaczka uzyskata zgode
na przeprowadzenie badania wydang przez Komisj¢ Bioetyczng przy Uniwersytecie
Medycznym im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu Nr KB 68/2018 .

Przedstawiona do oceny praca napisana zostala w sposéb typowy, sktada si¢ z
rozdzialow, z ktdrych cze$é zostata podzielona na podrozdziaty. Cytowane przez autorke
sady i opinie zaopatrzone sg w odsytacze numeryczne do spisu piSmiennictwa.
Opracowanie koncza wnioski oraz streszczenie zar6wno w jezyku polskim jak i
angielskim. Rozprawa doktorantki liczy 222 strony znormalizowanego tekstu, zawiera 49
tabel oraz 71 rycin. Zestawione pismiennictwo obejmuje 189 publikacji zaréwno w jezyku
polskim jak i angielskim. W zatgcznikach badaczka umiescita informacje dla pacjenta oraz
protokol badawczy.

W czgsci wstepnej liczacej 74 strony autorka przedstawia zaréwno rys historyczny
stosowanych do tej pory metod profilaktyczno terapeutycznych jak i liczne opisy zmian
fizjologicznych ze szczegblnym uwzglednieniem parametréw hemodynamicznych w czasie
cigzy i podczas cigcia cesarskiego w znieczuleniu podpajeczynéwkowym. Monitorowanie
hemodynamiczne w czasie cigcia cesarskiego jest przez badaczke opisane bardzo
szczegblowo uwzgledniajgc wszystkie obecnie stosowane metody zardwno nieinwazyjne
jak i inwazyjne. Szeroko opisuje ewaluacje statystyczng i prezentacje graficzng pomiarow
hemodynamicznych. Godnym podkreslenia jest uwzglednienie oceny rzetelnosci i
zgodnosci pomiaréw dla metod monitorowania hemodynamicznego.
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Autorka uwzglednita roéwniez strategie terapii ptynowej w zapobieganiu hipotens;ji
oraz szczeg6lowo omawia chlorowodorek efedryny i chlorowodorek fenylefryny.
Zakonczenie czgsci wstepnej poswigcone jest rownowadze kwasowo zasadowej krwi
pepowinowej noworodka.

Zamieszczone ryciny sg bardzo czytelne stanowigc dobre uzupetnienie tekstu. Czesé
wstepna mimo iz trochg przydtuga na pewno swiadczy o bardzo dobrym przygotowaniu
teoretycznym 1 praktycznym autorki w prezentowanym temacie.

Cel pracy zostal przez doktorantke jasno okreslony. Wczesniejsze rozpoznanie
wystepowania epizodéw hipotensji w trakcie znieczulenia podpajeczynéwkowego do
cigcia cesarskiego wykorzystujgc nowe technologie monitorowania hemodynamicznego
metoda bioimpedancji moze pozwoli¢ na zminimalizowanie ich nat¢zenia poprzez
wczesniejsze wdrozenie procedur terapeutycznych. Dodatkowo autorka postanowita
poddac analizie wptyw badanych lekow(efedryna i fenylefryna) na wskazniki oceny
gazometrii krwi pgpowinowej noworodka oraz ocenie jego stanu zdrowia w skali Apgar.

W materiale i metodzie autorka przedstawita warunki wigczenia do badania
pacjentek. Godnym podkreslenia jest uzycie metody randomizacji losowej w celu
zakwalifikowania badanych do grupy pierwszej -pacjentki leczone z wykorzystaniem
efedryny oraz grupy drugiej-pacjentki leczone z wykorzystaniem fenylefryny .Rodzaj
zastosowanego leku antyhipotensyjnego byt zmienng réznicujgcg obie grupy badawcze. U
kazdej pacjentki okreslono podstawowe dane antropometryczne(wiek, BMI, wysokos¢ i
mas¢ ciala),czestos¢ wystgpowania nudnosci i wymiotdw, skale ASA, czas trwania operacji
i jej poszczegblnych etapdw, zastosowane leki a takze wybrane wyniki badan
laboratoryjnych. U noworodkéw odnotowano skale Apgar, mase i dlugos¢ ciala dziecka.
Autorka zapisata wyniki pomiaru ci$nienia tetniczego metodg posrednia ,zapisu EKG,
pulsoxymetri oraz pomiar parametréw hemodynamicznych z wykorzystaniem metody
bioimpedancji. Badanie rozpoczeto w grupie 102 zrandomizowanych pacjentek z ktorych
ostatecznie poddano analizie statystycznej 38 pacjentek w grupie pierwszej(otrzymaty
efedryne) oraz 50 pacjentek z grupy drugiej(otrzymaty fenylefryne).Badaczka w sposob
czytelny przedstawita kryteria wlaczenia i wytaczenia z badania. Uzyskane grupy posiadaty
dostateczng liczebno$¢ aby zapewni¢ odpowiednig moc testu w celu statystycznego
opracowania danych.

Uporzadkowanie wynikow i wprowadzenie ich do tabel pozwolito autorce na
przeprowadzenie testow statystycznych rutynowo stosowanych w pracach naukowych z
dziedziny medycyny. Uzyskane wyniki zostaly przedstawione na 82 stronach opracowania
w formie rycin i tabel oraz ich oméwienia. Na podkreslenie zastuguje czytelnosé
prezentacji wynikow oraz przeprowadzona nastepnie na 12 stronach dyskusja
uwzgledniajaca najnowsze osiggnigcia pismiennictwa naukowego zebrane w wiodacych
osrodkach klinicznych Europy, Stanéw Zjednoczonych Ameryki Pétnocnej oraz Kanady i
Australii.

Zaréwno material i metoda jak tez zaprezentowane wyniki wraz z dyskusja
Swiadcza o bardzo dobrym opanowaniu przez badaczke warsztatu naukowego oraz
poglebionej wiedzy badanego problemu.

W wyniku przeprowadzonych badan doktorantka doszta do przedstawionych
dwunastu wnioskéw z ktorych za najbardziej istotne nalezy uznaé potwierdzenie
uzytecznosci monitorowania hemodynamicznego z uzyciem techniki bioimpedancji w
trakcie znieczulenia podpajeczynéwkowego porodu.
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Stwierdzona przez doktorantke pewna przewaga stosowania fenylefryny w stosunku
do efedryny jest tylko sugestig ktora na pewno bedzie sprawdzana w wigkszych
wieloosrodkowych badaniach randomizowanych szczegdlnie iz oba zastosowane schematy
leczenia hipotensji nie miaty wpltywu na stan
zdrowia noworodkéw wyrazony punktacjg w skali Apgar oraz parametréw oznaczonych w
krwi pgpowinowe;j.

Uwazam ze autorka w sposob wilasciwy zaplanowala badanie, zastosowala
nowoczesne metody zbierania i opracowywania wszystkich parametréw. Uzyskane wyniki
pozwolily dzieki opracowaniu statystycznemu na wysnucie wnioskow.

Rozprawa zaréwno pod wzgledem merytorycznym jak i metodologicznym jest
wykonana poprawnie. Oryginalnos¢ podjetej tematyki, trafno$¢ doboru metod i narzedzi
badawczych oraz skuteczna i nowoczesna ocenia uzyskanych rezultatow zastuguje na
szacunck recenzenta. Umiej¢tnos¢ korzystania ze zrédel naukowych oraz dobor
nowoczesnego pismiennictwa stanowia rowniez mocng stron¢ recenzowanej pracy. Troche
razi stosowane okreélenie typu ,,Swicty Graal” (ostroznie w badaniach naukowych z
dziedziny medycyny) oraz oraz zbyt czeste uzywanie nazwy handlowej monitora do badan
hemodynamicznych metoda bioimpedancji. W niczym jednak nie umniejsza to wysokiej
oceny pracy ze strony recenzenta. W mojej ocenie doktorantka potwierdzita umiejetnosé
samodzielnego zaplanowania oraz przeprowadzenia badania klinicznego.

Rozprawa doktorska pt: ” Wykorzystanie metody bioimpedancji w zapewnieniu
stabilno$ci hemodynamicznej podczas cigcia cesarskiego” spelnia warunki okre$lone w
art.13 ust.1 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz
o stopniach i tytule w zakresie sztuki” (Dz. U. Nr 65, poz. 595, z p6z. zm)”.

Zwracam si¢ na tej podstawie do Rady Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu
Medycznego im. Piastow Slgskich we Wroctawiu o dopuszczenie lekarza medycyny Anny
Starczewskiej do dalszych etapow przewodu doktorskiego.

'UHU‘{' for ogbaincy AeskezsoLons
/ . SYWNEJ JERAPII

o/ X £y
v -y O{dr ab. mad. R¢ allDndfta e
spaglalista Anostazlolagh.[ Ip¥nsywnar Te
1ERme

31-501 Krakéw, ul. Kopernika 17 tel.: (+48 12) 424-77-97, 424-77-98, 424-77-90, 424-77-91, fax (+48 12) 424-77-97
tel. komérkowy: (+48) 602 346067, e-mail: msandres@cyf-kr.edu.pl
www.katedraanest.cm-uj.krakow.pl



