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OCENA
rozprawy doktorskiej lek. med. tukasza Betza
pt. Wptyw powierzchni przekroju poprzecznego oraz skretnosci pgpowiny na wyniki

urodzeniowe noworodkéw matek z cukrzyca cigzowa i przedcigzows.

Badania ultrasonograficzne stanowig obecnie bardzo szerokg platforme
diagnostyczng w wielu dziedzinach medycyny.
Nie ulega watpliwosci, ze diagnostyka usg jest wiodgcg w potoznictwie i ginekologii.
W ostatnich dziesiecioleciach badania ultrasonograficzne staty sie podstawg do
opracowania wielu metod diagnostycznych w cigzach o przebiegu fizjologicznym réwniez
w cigzach z towarzyszacymi réznymi patologiami.

Podjete przez Doktoranta badania stanowig istotne uzupetnienie znaczenia badan
ultrasonograficznych w ocenie powierzchni i skretno$ci sznura pgpowinowego na stan
urodzeniowy noworodkow.

Szczegdlnym walorem tych badan to ocena tych zalezno$ci w grupie ciezarnych z
cukrzyca przedcigzowg oraz z cukrzycg rozpoznang w czasie ciazy.
Analiza dostepne;j literatury potwierdzita, ze takie badania u kobiet chorych na cukrzyce
nie byty wczesniej publikowane.

W pracy zaplanowano przeprowadzenie badan ultrasonograficznych dotyczacych
przekroju pepowiny, obliczanie powierzchni galarety Whartona oraz skretno$ci sznura
pepowinowego u 50 ciezarnych.

Pacjentki podzielono na dwie grupy: pierwsza stanowity ciezarne z rozpoznang cukrzyca
przedcigzowg pomiedzy 25 — 41 tygodnia cigzy w liczbie 16 cigzarnych oraz druga grupa

ciezarne z rozpoznang cukrzyca w czasie cigzy w liczbie 34 pacjentek.



W pracy w obu grupach ciezarnych okreslono oprécz pomiaréw ultrasonograficznych
sznura pepowinowego, oceniono trofie ptodéw w czasie cigzy na podstawie parametrow
biometrycznych, oceniono takze parametry przeptywéw w naczyniach pepowiny.

Dane te poréwnywano z masa urodzeniowg noworodkéw i stanem urodzeniowym
mierzanym skalg V. Apgar.

Oceniana rozprawa doktorska ma uktad typowy, stanowi wydruk komputerowy na 62
stronach.

W czeéci wstepnej Doktorant przedstawia zatozenia planowanych badan, metodyke
badan ultrasonograficznych w ocenie sznura pepowinowego, powierzchni galarety
Whartona oraz skretnosci pepowiny.

Ta cze$é rozprawy wprowadza czytelnika w zagadnienia zwigzane z wptywem cukrzycy na
przebieg cigzy oraz doktadnie opisuje metodyke zaplanowanych badan.

Nastepna czes$¢ pracy przedstawia materiat badany: 16 cigzarnych chorowato na
cukrzyce przedcigzowa, wszystkie leczone byty insuling, ocena glikemii oparta byta na
wykonanych szybkich testach paskowych.

Dodatkowo ocene prawidtowego regulowania cukrzycy oceniano oznaczeniem
hemoglobiny glikolowane;.

Pozostata grupa ciezarnych to kobiety z rozpoznang cukrzycg w czasie cigzy.

25 pacjentek tej grupy leczone byly insulina, pozostate leczone byty dieta.

Ocena masy ptodu na podstawie pomiaréw ultrasonograficznych wynosita 2700 g a
masa urodzeniowa wynosita srednio 3463 g.

27 ciezarnych urodzito sitami natury, pozostate 27 drogg cigcia cesarskiego.

Doktorant uzyskane wyniki badan poddat analizie statystycznej stosujac program R
3,4,4. Zgodnosé¢ rozktadu zmiennych weryfikowano testem Shapiro — Wilka, oceng
istotnoéci oceniano przez zastosowanie testu t — Studenta oraz Manna — Whitney'a —
Wilcoxona.
Do analizy wtgczono zmienne opisujgce powierzchnie przekroju poprzecznego, index
stycznosci pepowiny oraz mase urodzeniowg noworodkow.
W ocenie zastosowano zmienne wykorzystujac 10ty i 90ty paracentyl
W rozdziale ‘wyniki" Doktorant przedstawit wyniki wykonych badan, zwraca uwagg ich
prezentacja w postaci tabel, rycin i opisow w tekscie.

Rozdziat ten jest obszerng czescig pracy doktorskiej i przedstawia badania z ich
wzajemna koleracjg. Koficowy rozdziat pracy to dyskusja, w ktérej Doktorant przedstawia
prace publikowane przez autoréw zagranicznych oraz w mniejszej liczbie autorow

polskich.



Wyniki badan literaturowych poréwnuje z wynikami badan wiasnych, krytycznie

ocenia roznice i podobienstwa wynikow.
W tej czesci opracowania mozna zauwazy¢ umiejetne zacytowanie dostepnej literatury a
takze przygotowanie Doktoranta do merytorycznego prowadzenia dyskusji.
Wyniki uzyskanych badar i ich opracowanie statystyczne pozwolito na sformutowanie 5
whnioskow.

Whioski oparte sg na zatozonych celach pracy i uzyskanych wynikach.
W czeséci wnioskow potwierdzajg dodatnie zaleznosci parametrow pomiedzy wielkoscig
przekroju poprzecznego pepowiny a masg urodzeniowa, parametry przekroju pepowiny a
indeksem pulsacji oraz oporu przeptywu krwi w tetnicy pepowinowe;.

Nie ma natomiast zalezno$ci dodatnich pomiedzy przekrojem poprzecznym pgpowiny
oraz jej skretnoscia, a stanem urodzeniowym noworodkow.

W pracy Doktorant zacytowat 94 pozycje piSmiennictwa.
Jak juz wezeéniej stwierdzitem pismiennictwo dotyczy prac autoréw zagranicznych i
polskich, znajduje odpowiednie cytowania w tekscie doktoratu.

Z uwag dotyczacych ocenianej pracy mogtbym stwierdzi¢, ze niektére fragmenty
opisu materiatu oraz wynikéw mozna bytoby przedstawi¢ w sposob bardziej
skoncentrowany.

Mam przekonanie, ze intencjg Doktoranta bylo wyczerpujace opisywanie analizowanych

parametréw badan co moze ttumaczy¢ objetos¢ tych fragmentow tekstu.

Podsumowujac stwierdzam, ze przedstawiona do oceny praca doktorska lek. med.
t ukasza Belzy spetnia wszelkie wymogi stawiane rozprawom doktorskim.
Zwracam sie do Wysokiej Rady Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego we

Wroctawiu o dopuszczenie lek. Lukasza Betzy do dalszym etapow przewodu doktorskiego.
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