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Recenzja
rozprawy doktorskiej Pani lek. med. Agaty Pawlosek
pt. ,, Czestosé powiklan matezynych i plodowych
w ciazach blizniaczych powstalych w wyniku technik wspomaganego rozrodu oraz
w cigzach blizniaczych powstalych w sposéb naturalny”
przygotowana na podstawie decyzji
Rady Wydzialu Lekarskiego

Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu

Rozprawa doktorska Pani lek. med. Agaty Pawlosek pt ,,Czestos¢ powiktan matczynych
1 plodowych w cigzach blizniaczych powstalych w wyniku technik wspomaganego rozrodu
oraz w cigzach blizniaczych powstatych w sposob naturalny” jest wynikiem rozlegtych badan
nad epidemiologia oraz klinikg cigz blizniaczych. Autorka podjeta si¢ badan nad tym
problemem z powodéw poznawczych z uwagi na brak dostatecznej wiedzy o powiktaniach
cigz blizniaczych i plodéw blizniaczych powstalych z zaptodnienia pozaustrojowego i
transferu zarodkéw (IVF-ET), a takze z uwagi na rozbiezne wyniki réznych badan nad tym
problemem i rézne opinie, niekoniecznie bazujgce na rzetelnych danych naukowych.
Powyzsze wstepne uwagi §wiadczg o trafnosci podjetej przez Doktorantke problematyki.
Niemozno$¢ posiadania potomstwa zawsze stanowila i stanowié¢ bedzie powazny
problem biologiczny, psychologiczny i spoteczny. Dzigki prokreacji istnieje ciggltos¢ zycia.
Jak pisze autorka, wedlug raportu WHO niemoznos$¢ posiadania potomstwa stanowi trzecie

sposréd najpowazniejszych zaburzefi zdrowotnych XXI wieku. Dzieki postepowi nauki,




biologii molekularnej, inzynierii medycznej i technik diagnostyczno-terapeutycznych, w
ostatnim pigédziesigcioleciu nastgpit znaczny postep w leczeniu nieptodnosci i technikach
wspomagania rozrodu. Towarzyszy temu wzrost czestosci cigz mnogich, jak pisze autorka
okoto 20% cigz powstatych na drodze IVF-ET stanowia cigze blizniacze, w poréwnania z
1,5% cigz blizniaczych powstatych na drodze zaptodnienia naturalnego. W konsekwencji
zwigkszenia liczby cigz blizniaczych wzrasta odsetek porodéw przedwczesnych, co generuje
liczne problemy medyczne noworodkow. Rozwdj nauki stymuluje takze rozwdéj nauk
biospolecznych, ktéry moim zdaniem musi towarzyszy¢ rozwojowi nauki i techniki, stawiajac

trudne pytania o cel postepu i uznanie skonczonosci cztowieka.

Ocena pracy doktorskiej:

Ocena dysertacji obejmowata ocen¢ merytoryczng i metodologiczng pracy oraz
podsumowanie i wnioski koncowe.

Przedstawiona do recenzji rozprawa obejmuje 113 stron z tradycyjnym podzialem na
wprowadzenie, zalozenia i cele pracy, materiat i metody badan, wyniki i ich oméwienie oraz
dyskusje i wnioski, spis uzywanego pismiennictwa, spis tabel (39) i wykreséw (14), wykaz
stosowanych skrotow oraz streszczenie w jezyku polskim i angielskim.

Badania bedace podstawa dysertacji Doktorantki wykonywane byly w Klinice
Ginekologii i Potoznictwa Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu. Badania naukowe Pani
lek. med. Agaty Pawlosek uzyskaly zgode Komisji Bioetycznej przy Uniwersytecie
Medycznym we Wroctawiu.

We Wprowadzeniu autorka szczegétowo przedstawita kliniczne podstawy zagadnien,
ktorymi zajela sie w swojej pracy badawczej: historie, definicje i klasyfikacje technik
wspomagania rozrodu, a takze czgsto$¢ wystepowania, etiologie, rodzaje i rozpoznanie cigzy
blizniacze;j.

Szczegdlnie wartosciowe pod wzglgdem edukacyjnym jest dokladne opisanie przez
Panig lek. med. Agate Pawlosek, powiktan i opieki prenatalnej w cigzy blizniaczej, co jest
zrozumiale z uwagi na giéwny temat pracy i wyksztalcenie medyczne Doktorantki.

Sposréd uwag merytorycznych musze podkreslié jedng — dotyczy ona istotnoscei
stosowania sformutowania ,,dzieci z niepelnosprawnoscia intelektualna” zamiast okre$lenia
»dzieci uposledzone umystowo”, uzytego przez Doktorantke w swojej pracy. Korzystajac ze
sformutowania ,,dziecko/osoba z niepetnosprawnoscia intelektualng” bardziej precyzyjnie
oddajemy definicj¢ zaburzenia rozwoju intelektualnego. Osoba niepetnosprawna jest w ten
sposob postrzegana, nie tylko jako jednostka z problemami chorobowymi, wymagajaca
odpowiedniej opieki medycznej, ale jako czlonek spolecznosci - osoba, ktérej prawa
cztowieka dotyczg w takim samym stopniu jak reszty spoleczenstwa. Stosowana terminologia
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niepetnosprawnosci intelektualnej jest o tyle wazna, ze ksztaltuje sposéb myslenia
spoleczenstwa o istocie niepetnosprawnosci i o osobach z NI, postrzegajac ich jako ludzi z
konkretnym problemem medycznym, jednym z wielu sposrod tysiecy, jakich czlowiek moze
doswiadczy¢. Tym bardziej, ze doktorantka dostrzega fakt, ze pewne poglady powtarzane w
piSmiennictwie, mediach pozostaja obecne w §wiadomosci cztowieka przez dtugi czas, nawet
jezeli naukowo i spotecznie zostaty obalone czy dewaluowane.

Sposréd uwag redakcyjnych do analizowanej czesci dysertacji, to styl niektorych zdan
wydaje si¢ by¢ niezbyt prawidlowy np. ,, ... obecny w $wiadomosci ludzkiej do czaséow
obecnych”.

Wprowadzenie stanowi szczegéltowe i rzetelne omdwienie poruszanych zagadnien, w
oparciu o szerokq i aktualng literature, pozwala czytelnikowi na zapoznanie sie z problemami,
na ktorych Doktorantka skupia si¢ w swojej pracy badawczej. Przedstawiona wnikliwa
analiza aktualnej literatury nie pozostawia watpliwosci, ze decyzja Doktorantki o kierunku
prowadzonych badav jest w petni uzasadniona zakresem obecnej wiedzy, zaréwno z

naukowego, jak i klinicznego punktu widzenia.

Cel rozprawy doktorskiej Pani lek. med. Agaty Pawlosek zostal sformutowany
poprawnie i ambitnie, co potwierdza dojrzato$é naukows Doktorantki. Gtéwnym zatozeniem
Doktorantki byta ocena poréwnawcza powiklan u ciezarnych i ptodéw blizniaczych
powstatych z zaptodnienia pozaustrojowego (IVF-ET) w stosunku do powiktan u ciezarnych i
plodéw blizniaczych powstatych w sposob naturalny, a takze ocena sposobu rozwigzania
cigzy blizniaczej po IVF-ET i stanu noworodkéw blizniaczych w poréwnaniu do cigz

blizniaczych powstatych w sposéb naturalny.

W rozdziale Material i metody autorka doktadnie opisata kryteria wigczenia pacjentow
do swoich badan, przedstawita dokladna oceng kliniczng pacjentek i rodzaju powiklan
cigzowych i plodowo-noworodkowych, ktére analizowata. Badaniami w ocenianej pracy
zostata objeta grupa 259 kobiet w cigzach bliznigcych, ktére byty hospitalizowane w w/w Klinice
Ginekologii i Potoznictwa.

Odnosnie tego rozdzialu, moim pytaniem do Doktorantki jest, czy przedstawione siatki
centylowe masy urodzeniowej dla dzieci pici meskiej i zenskiej opracowane w II Katedrze i
Klinice Ginekologii i Potoznictwa UM we Wroclawiu byly zwalidowane i opublikowane?
Czy autorka nie powinna postugiwaé si¢ siatkami centylowymi uznanymi przez Polskie
Towarzystwa Naukowe (Pediatryczne i Neonatologiczne) okreslonymi na duzej populacii

dzieci polskich.



Podsumowujqgc te dwie cze¢sci rozprawy: Material i Metody stwierdzam, ze ten rozdzial
rozprawy doktorskiej dowodzi jednoznacznie, ze Pani lek. med. Agata Pawlosek jest szeroko
wyksztatconym lekarzem o wyjgtkowej umiejetnosci wykorzystywania istniejgcych narzedzi

badawczych w medycynie do analizowania wielowgtkowych probleméw naukowych.

Rozdzial Wyniki jest warto$ciowym i spdjnym tekstem, z logicznym uktadem. Z punktu
widzenia pediatry i neonatologa, ten rozdzial najszerzej pokazuje ogrom pracy wykonanej w
oceniane] dysertacji. Rozdziat Wyniki Doktorantka urozmaicita i podsumowata klarownymi
wykresami i tabelami, w ktorych zawarte sa wszystkie wyniki badanych pacjentek i ich

potomstwa. Do tego rozdziatu nie mam zadnych uwag merytorycznych czy redakcyjnych.

Rozdziat Dyskusja jest kwintesencjg naukowej analizy, doktadnie i dobitnie thumaczy
uzyskane wyniki badan wlasnych. Przyznaje, ze byla to bardzo interesujaca lektura,
szczegdlnie, ze omawiane problemy dotycza powiktan nie tylko potozniczych ale i ptodowych
oraz noworodkowych w cigzach blizniaczych. W tej czesSci dysertacji réwniez nie mam
zadnych uwag merytorycznych i redakcyjnych.

Oceniajgc tg czeS¢ rozprawy chciatbym podkreslié, ze Doktorantka wykazala sie
wlasciwg umiejetnosciq krytycznej analizy wynikéw badan wlasnych w odniesieniu do

wynikow z literatury swiatowej.

Calos¢ postepowania badawczego pozwolita Doktorantce na sformulowanie szesciu
powsciggliwych i realistycznych wnioskdw, ktore pokrywajg sie z omowionymi powyzej
wynikami Jej badan. W toku przeprowadzonych badan, Doktorantka zanotowala, ze czgstosé
wigkszosci powiklan cigz blizniaczych powstalych z zaplodnienia IVF-ET i zaplodnienia
naturalnego nie r6zni si¢ migdzy soba. Uwazam jednak, ze zamiast stowa ,,podobne” uzytego
we wniosku nr 1 i nr 2 i nr 3, jak i nr 4, powinno si¢ méwi¢ o ,braku réznicy istotnej
statystycznie” albo o :nie zidentyfikowaniu réznicy statystycznej w czgstosci wystepowania”.

Stowo ,,podobne” jest zbyt mato precyzyjne i nienaukowe, jednym stowem kolokwialne.

Uzyskane wyniki Doktorantka oméwita w odniesieniu do szerokiej, wlasciwie dobranej
i aktualnej literatury dotyczacej sedna poruszanych zagadnien (86 pozycji, w wiekszosci
opublikowanych w ostatnich latach). Cytowane publikacje dowodzg znajomosci przez
Doktorantke literatury przedmiotu oraz umiejetnodei korzystania z licznych i réznorodnych
zrodet wiedzy.

W podsumowaniu podkreslg, ze uzyskane rezultaty majg znaczenie dla nauki i praktyki
klinicznej, Doktorantka poprawnie formutuje problemy i zatozenia badawcze, wykazuje
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trafnos¢ doboru metod i narzgdzi badawczych, umiejetnosé ich zastosowania. Dysertacja
Doktorantki cechuje si¢ prawidtowym ukladem pracy i struktury podziatu tresci, ogdlnie
poprawnoscig  formalno-j¢zykowa. Znalaztem jedynie kilka niewielkich bledow

merytorycznych, czy redakcyjnych, co oczywiscie nie umniejsza wartosci naukowej tej pracy.

W mojej ocenie rozprawa doktorska lek. med. Agaty Pawlosek spelnia wymogi,
stawiane tego typu rozprawom okreslone w art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca 2003
roku o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie
sztuki (Dz.U. Nr 65, poz. 595, z pézn. zm.) i zwracam si¢ do Rady Wydzialu Lekarskiego
Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu o dopuszczenie Pani lek med. Agaty Pawlosek

do dalszych etapow przewodu doktorskiego.

Dr hab. Robert Smigiel, prof. nadzw.




