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pt. ,,Poziom wybranych skladnikéw §liny w wieku od 5 do 18 lat”

Slina jest coraz czesciej wykorzystywana jako pomocniczy, latwo dostepny
material biologiczny mogacy stuzy¢ do diagnostyki chordb jamy ustnej i chordéb
ogolnych. Wigkszos¢ przeprowadzonych dotad badan dotyczylo zmian ilosciowych
i jakosciowych sliny w przebiegu stanow patologicznych. Kontrowersyjne i nieliczne sa
doniesienia na temat zmian jako$ciowych $liny u dzieci i mlodziezy. Uwazam, ze temat
podjety przez Doktorantke jest bardzo wazny i potrzebny w celu lepszej interpretacji
badan diagnostycznych $liny pacjentéw w wieku rozwojowym.

Przedstawiona mi do oceny praca stanowi starannie zredagowany manuskrypt
sktadajgcy si¢ ze 103 numerowanych stron. Konstrukcja pracy jest typowa dla tego
rodzaju opracowan. Podzial na rozdzialy jest uzasadniony, uwzglednia on: Wstep
(10 stron), Cel pracy (1 strona), Material i metody badawcze (5 stron), Wyniki bada#
(35 stron), Dyskusje i oméwienie wynikow (14 stron), Wnioski (1 strona), Pismiennictwo
(16 stron), Streszczenie w jezyku polskim (4 strony) i angielskim (4 strony),
Aneks (4 strony) zawierajacy: karte oceny stanu uzebienia, aproksymalnego wskaznika
plytki, zmodyfikowanego wskaznika krwawienia z kieszonki dzigstowej i tabele
do wpisywania wynikow badan laboratoryjnych.

Promotorem rozprawy jest Prof. zw. dr hab. n. med. Urszula Kaczmarek,
kierownik Katedry i Zakfadu Stomatologii Zachowawczej i Dziecigcej Uniwersytetu

Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroclawiu.



We Wstepie Doktorantka bardzo szczegdélowo opisuje rozwdj embriologiczny,
anatomi¢ i histologi¢ gruczoléw Slinowych, mechanizm wydzielania §liny,
jej wlasciwosci, sktad i funkcje. Na koncu tego rozdzialu Autorka przedstawia przyczyny
zaburzenia wydzielania i sktadu $liny.

Doktorantka sformulowata cel pracy nastepujaco: ,,Celem pracy jest poréwnanie
poziomu wybranych parametréw sliny u osob w wieku od 5 do 18 lat w celu uzyskania
informacji o funkcjonalnym dojrzewaniu gruczotéow slinowych w okresie rozwojowym
i ewentualnym wplywie obecnosci choroby préchnicowe;j”.

Do realizacji zamierzonego celu pracy Doktorantka przeprowadzila przekrojowe
badania sktadu i szybkosci wydzielania sliny niestymulowanej u 178 losowo wybranych
0séb w trzech grupach wiekowych: dzieci w wieku 5-6 lat (n=60), mlodziezy szkolnej
w wieku 13-14 lat (n=58) oraz osob w wieku 18 lat (n=60). Na podstawie badania
klinicznego wyodrebnita podgrupy osob z préchnica oraz wolnych od préchnicy.
Okreslila takze wskazniki prochnicy PUW(P), puw(p) oraz ich skladowe, aproksymalny
wskaznik plytki nazebnej (API) oraz zmodyfikowany wskaznik krwawienia ze szczeliny
dzigstowej (mSBI).

W  badaniach laboratoryjnych odwirowanej S$liny mierzyla pH, aktywnosé
a-amylazy (Amy), st¢zenie biatka catkowitego (B), kwasu sjalowego catkowitego (TSA),
wolnego (FSA) i zwiazanego (GSA), wapnia (Ca) i fosforanow nieorganicznych (Pi).
Powyzsze skladniki $liny oznaczata metodami kolorymetrycznymi. Na podstawie czasu
potrzebnego do pobrania Sliny (4-5 ml) obliczyla szybkos¢ jej wydzielania. Czes$é
laboratoryjng pracy przeprowadzita w Pracowni Analitycznej Katedry i Zakladu
Stomatologii Zachowawczej i Dzieciecej we Wrocltawiu.

Na wykonanie badan uzyskata zgode Komisji Bioetycznej (KB-335/2013)

Zwiezly opis metodyki badan laboratoryjnych w niewielkim stopniu odzwierciedla bardzo
duzy naklad pracy zwiazany z przeprowadzaniem czasochlonnych pomiaréw i obliczen
(tacznie wykonano 1780 oznaczen!).

Analizg statystyczng obszernych wynikow Doktorantka przeprowadzila z uzyciem

wilasciwych testow statystycznych.

Wyniki badan Autorka przedstawila przejrzyscie w sposob opisowy oraz

na 29 rycinach i w 14 tabelach. W tym miejscu pozwolg sobie zwroci¢ uwage, iz tytut
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tabeli nalezy umiesci¢ nad tabela, a stowo "tabela" powinno by¢ zapisane w pelnej wersji
(a nie skrotem: tab.). Opisy tabel raz sa nad nimi (np. numery 2, 3), raz pod nimi
(np. numery 5-10). Tabela 1 na stronie 24 winna mie¢ numer 4.

Sposrod licznych wynikow za najwazniejsze uwazam te, ktore wskazuja, ze
z wiekiem obniza si¢ pH $liny spoczynkowej, natomiast zwigksza si¢ stezenie bialka
catkowitego, wapnia, fosforanéw, kwasu sjalowego calkowitego i wolnego oraz
aktywnos$¢ o-amylazy. Zmiany stezen wigkszosci badanych zwiazkéw sa zwiazane
z rozwojem osobniczym (wiekiem), a nie z prochnica. Wyjatkiem byly wyzsze wartosci
pH sliny w grupie 5-6-latkow i wyzsze stezenia biatka calkowitego i wapnia
u 13-14-latkow bez prochnicy. Interesujace byloby poréwnanie badanych parametrow
sliny u dziewczat i chlopcéw w wieku 13-14 lat w aspekcie skoku wzrostowego
i dojrzewania plciowego (zmiany hormonalne itd.). Trzeba zauwazyé, ze wiek
biologiczny wigkszosci dziewczat jest bardziej zaawansowany w tej grupie niz wiek
biologiczny chlopcow.

W rozdziale Dyskusja i omowienie wynikéw Doktorantka w sposdb przejrzysty
i $wiadczacy o bardzo dobrej znajomosci pismiennictwa z problematyki podjetej
w rozprawie konfrontuje swoje wyniki z rezultatami innych autoréw. Za najciekawsza
rozbieznos¢, wymagajaca dalszego sprawdzenia, uwazam t¢ zawiazana ze wzrostem
stezenia kwasu sjalowego z wiekiem (w trzech przytoczonych z pismiennictwa badaniach
stezenie to si¢ obnizalo: Dezan i wsp. 2002; Sonesson i wsp. 2011; Salvolini i wsp. 1999).

Trzy wnioski sa odpowiedzia na sformulowany przez Autorke cel pracy.
Zamieszczone na koncu rozprawy streszczenie w jezyku polskim i angielskim jest
opracowane w sposob syntetyczny i obejmuje najwazniejsze elementy pracy.

Pismiennictwo w liczbie 163 nienumerowanych pozycji jest aktualne,
w wiekszosci anglojezyczne i dobrze merytorycznie dobrane. Przywolywane prace
sa cytowane w systemie harwardzkim.

Z obowiazku recenzenta pozwalam sobie jeszcze na kilka uwag:
- pozadane byloby umieszczenie w rozprawie wykazu uzytych skrotow, spisu tabel i rycin
- Neisseria nie jest ziarniniakiem [str. 19], tylko ziarniakiem
- rycina 6 jest stabo czytelna (czarny kolor czcionki na ciemnym tle) [str. 15]
- w podrozdziale Materiaf brakuje sprecyzowanych kryteriow wiaczenia

i wylgczenia 0sob do badan (choroby ogodlne, przyjmowane leki itp.)



- nie podano nazwy uzytego oprogramowania statystycznego [str. 27]

- wybrane bledy literowe: ,,u kazdego z badanego, pobierano™ [str. 25], ..Ciocalteau”
(winno by¢ Ciocalteu) [str. 26], ,Za istotny przyj¢to poziom p,0,05” [str. 27], ,linowy
wzrost” [str. 43, 70], ,linowy zwiazek™ [str. 64, 65] .,z wiekim badanych” [str. 75, 94],
,wartos¢i” [str. 94].

Pragn¢ zaznaczy¢, ze uwagi zawarte w recenzji nie umniejszaja wysokiej wartosci
naukowej i poznawczej pracy.

W podsumowaniu  recenzji  stwierdzam, ze praca i  badania
lek. stom. Iwony Przywitowskiej zostaly przeprowadzone bardzo rzetelnie, tak w czesci
klinicznej, jak i laboratoryjnej, maja duze znaczenie naukowe i praktyczne, a wyniki
powinny by¢ upowszechnione w periodyku naukowym. Doktorantka wykazata si¢ duza
umiejetnoscia zbierania materiatu  klinicznego 1 badawczego, jego opracowania,
podsumowania i wyciagniecia wlasciwych wnioskow.

Zwracam si¢ zatem do Wysokiej Rady Wydziatu Lekarsko-Stomatologicznego
Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu o przyjecie rozprawy

lek. stom. Iwony Przywitowskiej i dopuszczenie jej do dalszych etapéw przewodu

doktorskiego.

Zabrze, dnia 18 czerwca 2018 r.




