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Ocena rozprawy doktorskiej

lek. med. Barbary Dziadkowiec-Macek

pt. ,Ocena zmian elektrofizjologicznych w mézgu w zaburzeniach odzywiania”

Jadfowstret psychiczny dotyka gidwnie kobiet. Uwaza sie, ze najczesciej choruja
dziewczeta w wieku 15-19 lat, chociaz choroba moze wystgpié rdwniez w
pdzniejszym wieku. Autorka stusznie zwraca uwage, ze trafnoé¢ wielu badan
epidemiologicznych nad zaburzeniami odzywiania moze by¢ kwestionowana ze
wzgledu na problemy metodologiczne, wynikajgce z doboru badanych i
wiasciwg diagnozg.

Lekarz Barbara Dziadkowiec-Macek podjeta sie ambitnego zadania — oceny
zmian w funkcjonowaniu mézgu u oséb chorujgcych na Anorexia Nervosa na
podstawie badar poznawczych potencjatéw wywotanych w mézgu. Takie
sprecyzowanie celu pracy i przeprowadzenie badan byto mozliwe ze wzgledu na
szczegolne przygotowanie naukowe Doktorantki i wynikajacy z tego warsztat
badawczy, ktérym dysponuje, dostepny w Katedrze Fizjologii i Patofizjologii. Cel
pracy, hipoteza badawcza i szczegétowe pytania sg precyzyjnie przedstawione,
a celowos¢ podjecia badan uzasadniona potrzebg badar nad jadtowstretem.

We Wstepie do rozprawy Autorka przedstawita mechanizmy funkcjonowania
osrodkow gtodu i sytosci, ich czynnos$ciowe powigzania z innymi ukfadami
maozgowia i 6daziafywanie na wyzsze czynnosci mozgowe. Jest to podrozdziat
zawierajgcy wspotfczesng wiedze na temat neurobiologicznych uwarunkowan
przyjmowania pokarméw i mechanizmoéw regulacji jednej z podstawowych
funkcji organizmu. Doktorantka w wyczerpujacy sposéb przedstawia aktualny
stan wiedzy, uwzgledniajac najnowsze pismiennictwo. Juz ten fragment mégiby
stanowi¢ oddzielng prace pogladows.



Drugi interesujacy fragment Wstepu przedstawia potencjaty wywotane mézgu,
ich przydatnos¢ do oceny czynnosciowej pracy mézgu i wykorzystanie jako
narzedzia badawczego, dostarczajgcego obiektywnych informacji. Tu tez
Doktorantka wykazuje sie duzg wiedzg, a Jej kompetencje to nie tylko wiedza
ksigzkowa, ale ugruntowany warsztat badawczy, pozwalajacy na
przeprowadzenie wiarygodnych, rzetelnych badan.

Czg$¢ metodyczna pracy zostata opracowana z niezwykta starannoscig. Grupa
33 pacjentek z postawionym rozpoznaniem Anorexia nervosa (po okresie
hospitalizacji jest iloSciowo wystarczajgca do analizy wynikéw i wnioskowania,
biorgc pod uwage dane epidemiologiczne i czgsto$¢ wystepowania choroby.
Nie jest fatwo zebrac taka grupe pacjentek, s3 to tez pacjentki wymagajace pod
wzgledem przeprowadzenia badan (co Autorka podkreélita, formutujac kryteria
wykluczenia). Badania ankietowe, wykonanie pomiaréw elektrofizjologicznych:
spoczynkowe EEG, pomiar potencjatéw poznawczych P300, pomiar
potencjatow niezgodnosci MMN, pomiar bramkowania stuchowych
potencjatdw wywotanych - to trudne metodycznie badania, wymagajace
dojrzatosci badawczej i doswiadczenia. Opis przeprowadzenia autorskiego
eksperymentu badawczego, ztozonego z trzech etapéw:

- | - pomiary elektroencefalograficzne na czczo

- Il - zaspokojenie gtodu

- Il - powtorzone pomiary elektroencefalograficzne tozsame z etapem |
jest wyczerpujacy i podkresla doskonaty warsztat badawczy Doktorantki.

Analiza sygnatu EEG zostata przeprowadzona wedtug standardowych zasad,

~analiza wynikdéw w oparciu o testy parametryczne i nieparametryczne, przy
wykorzystaniu pakietu statystycznego STATISTICA i pakietu Matlab.
Kwestionariusz badania ankietowego EDE-Q zanalizowano w zaleznosci od
wartosci wskaznika BMI, dtugosci trwania choroby od czasu rozpoznania oraz
dtugosci trwania’choroby przed podjeciem leczenia.

Wyniki przedstawiono w czytelnych tabelach i na rycinach. Opisy pod rycinami
sq wyczerpujace. Na uwage zastuguje krytyczna i wielokierunkowa analiza
kwestionariusza EDE-Q i pomiardw ,,globalnego” wyniku.

Dyskusja wynikéw uwzglednia istniejgcy stan wiedzy na temat
neurofizjologicznych mechanizméw jadtowstretu i wspéttowarzyszacych
zaburzen funkcji poznawczych — w tym proceséw uwagi. Badania Doktorantki



zZnaczaco poszerzajg wiedze na temat mozliwych mechanizmdéw selektywnej
koncentracji percepcji i my$lenia. B. Dziadkowska —Macek stusznie pisze, ze
»Niniejsza praca stanowi krok naprzéd w badaniach wptywu zaburzen
odzywiania na czynnosci poznawcze zwigzane z procesem uwagi”. Kazdy z
analizowanych parametréw zostat doktadnie przedstawiony réwniez pod katem
wniesionych nowych tredci interpretacyjnych, w poréwnaniu do dostepnych
badan. Dyskusja jest dobrze przeprowadzona, co réwniez $wiadczy o dojrzatosci
naukowej Autorki rozprawy.

Whioski z przeprowadzonych badar odpowiadajg pytaniom postawionym przy
podjeciu pracy. Wykazano, ze nasilenie objawdéw anoreksji jest powigzane ze
zmianami funkcji bioelektrycznych mézgu i ma wptyw na przetwarzane
zewnegtrznych bodZcéw. Istotne jest przede wszystkim wykazanie, ze zmiany w
czynnosci mézgu, wywotane przez anoreksje, mozna potwierdzi¢ badaniami
elektrofizjologicznymi. '

Podsumowujgc stwierdzam, ze rozprawa doktorska lek. med. Barbary
Dziadkowiec-Macek spetnia warunki okreslone w art. 187 ust. 1-4 Ustawy z dnia
20 lipca 2018 Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz. U. 2018 poz.

1668.

Whnosze zatem do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu o dopuszczenie Doktorantki do dalszych etapéw
przewodu doktorskiego.

Jednoczesnie wnosze do Wysokiej Rady o wyrdznienie rozprawy doktorskiej
lek. Barbary Dziadkowiec-Macek. Za wnioskiem o wyrdznienie przemawiaja
nastepujgce argumenty:

-- nowatorstwo przeprowadzonych badan: badano potencjaty wywotane w
warunkach odwréconej uwagi (MMN) oraz procesy bramkowania
przedsygnatowego; rejestracje wykonywano na czczo oraz po przyjeciu glukozy,
co oznacza zaspokojenie gtodu w trakcie badar i ponowne przeprowadzenie
badan w nowych warunkach;

- znaczenie praktyczne uzyskanych wynikow;

- doskonaty warsztat badawczy, umozliwiajgcy prowadzenie badan trudnych
technicznie i interpretacyjnie, pozwalajgcych na wielkokierukowe holistyczne
spojrzenie na temat badawczy;

- dojrzato$¢ w analizie, interpretacji i dyskusji wynikéw badan;



- sposdb przedstawienia rozprawy: dojrzaty i precyzyjny jezyk naukowy, logika
w precyzowaniu mysli.

Te cechy sprawiaja, ze rozprawa lek. Barbary Dziadkowiec-Macek wyrdznia sie
pozytywnie na tle innych, znanych mi rozpraw doktorskich, dlatego wystepuje
do Wysokiej Rady z wnioskiem o jej wyrdznienie.
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