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Recenzja rozprawy na stopien doktora nauk medycznych
lek. Pawla Siwolowskiego pt. ,,Zastosowanie nowoczesnych
metod efektywnego odwadniania u chorych z ostra

dekompensacja niewydolnosci serca”

Przedstawiony cykl publikacji przedtozony do recenzji jest
poswigecony ocenie skutecznosci ' bezpieczenstwa systemu
RenalGuard® w polaczeniu ze standardowym leczeniem z
wykorzystaniem  diuretyku petlowego u chorych z ostrg
dekompensacja niewydolnosci serca.

Praca zostala wykonana w Klinice Kardiologii Osrodka
Choréb Serca 4. Wojskowego Szpitala Klinicznego we Wroctawiu
kierowanego przez Pana Prof. dr hab. n. med. Waldemara Banasiaka
oraz w Instytucie Chorob Serca Uniwersytetu Medycznego im.
Piastow Slaskich we Wroctawiu pod kierunkiem Pana Prof. dr hab.

n. med. Piotra Ponikowskiego.

Zalozenia pracy wpisuja si¢ w aktualny nurt badan
klinicznych 1 naukowych koncentrujacych si¢ na poszukiwaniu
nowych i optymalizacji dotychczasowych metod leczenia ostrej
dekompensacji ukladu krazenia. Ma to szczegdlne znaczenie w
kontekscie stale rosnacej populacji chorych z niewydolnoscig
krazenia oraz koniecznosci ich hospitalizacji z powodu zaostrzenia

choroby.

Slqskie Centrum Choréb Serca w Zabrzu, Bank Gospodarstwa Krajowego, Oddzial Katowice, 93 1130 1091 0003 9111 9420 0001



Podstawe ubiegania si¢ przez Doktoranta o stopien doktora nauk medycznych stanowi cykl
2 spdjnych tematycznie publikacji opublikowanych w latach (2019-2024). Autorstwo artykuléw
jest zbiorowe. Doktorant jest trzecim autorem w pierwszej publikacji oraz pierwszym w drugiej.
Artykuly zostaly opublikowane w renomowanych czasopismach o wysokim wskazniku Impact
Factor. Laczny wartos¢ IF dla obydwu opracowan wynosi 14,127, a liczba punktow MEIN - 320.
Obydwie publikacje podlegaly juz recenzji na etapie poprzedzajacym ich ukazanie, co daje
gwarancj¢, ze zostaly one juz poddane wnikliwej ocenie niezaleznych recenzentéw, a zawarte w

nich tresci sa poprawne metodycznie i zawierajg istotne wyniki badan.

Przedtozony do recenzji dokument zawiera rozdziaty: Wprowadzenie, Cele projektu badawczego,
Material i metody, teksty artykuléw wchodzacych w sktad cyklu prac naukowych, Podsumowanie i
wyniki, Streszczenia w jezyku polskim i angielskim, Bibliografia, Opinia Komisji Bioetycznej,
Oswiadczenia wspoétautorow nt. wktadu w powstanie publikacji oraz Dorobek naukowy Doktoranta.

W rozdziale .,Wprowadzenie”_Doktorant opisuje obserwowany w ostatnich latach wzrost
liczby pilnych hospitalizacji wynikajacych ze wzrostu zachorowan na ostrag niewydolnos¢ serca.
Godnym podkreslenia jest fakt, ze Autor charakteryzujac skalg problé/mu powoluje si¢ na krajowe
opracowania definiujac w ten sposob istniejaca sytuacje¢ w Polsce. Doktorant przedstawia
ograniczenia farmakoterapii w tej grupie chorych podkreslajac konieczno$¢ poszukiwania nowych
narzedzi shuzacych optymalizacji postgpowania i poprawy wynikoéw leczenia.

W rozdziale ..Cele projektu badawczego™ Doktorant precyzuje glowny oraz dodatkowy cel
badawczy. Celem glownym byla ocena zastosowania diuretyku petlowego (furesemid) w
potaczeniu z metoda kontrolowanego odwadniania z uzyciem systemu RenalGuard® u pacjentow
z zaawanasowana niewydolnoscia serca i wspdlistniejaca przewlekla choroba nerek. Celem
szczegdtowym byla proba identyfikacji grupy pacjentdéw, ktdrzy odniosg istotnie wigksza korzy$é
z tej formy terapii. Zaréwno cel glowny jak 1 szczegdtowy sa poznawcze, realne do osiggnigcia,
niezwykle nowatorskie, wpisuja si¢ w aktualne trendy badawcze 1 maja duze znaczenie praktyczne
w codziennej praktyce klinicznej.

W Materiatach i metodach Autor szczegélowo opisuje zasady rekrutacji chorych oraz
metodyke dwdch badan, ktorych wyniki byly przedmiotem cyklu publikacji. Warto podkreslié, ze
badania przeprowadzono po uzyskaniu pozytywnej opinii Komisji Bioetycznej Dolnoslaskiej 1zby
Lekarskiej oraz Komisji Bioetycznej przy Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu.

Kolejny rozdzial stanowia teksty prac naukowych bgdacych podstawa rozprawy na stopien
doktora nauk medycznych. Obydwa artykuly maja charakter prac oryginalnych, powigzanych ze

soba tematycznie.
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Pierwsza praca pt. ,,Controlled decongestion by Reprieve therapy in acute heart failure: results of
the TARGET-1 and TARGET-2 studies™ ukazala si¢ w czasopismie o wysokim IF. W publikacji
wykazano po raz pierwszy, ze zastosowanie standardowej terapii diuretykiem petlowym w
polaczeniu z systemem RenalGuard® umozliwia skuteczne, bezpieczne i kontrolowane
odwadnianie chorych z przewlekla choroba nerek, hospitalizowanych z powodu ostrej
dekompensacji niewydolnosci serca ze wspolistniejacymi objawami przewodnienia. Zdaniem
Autoréw  opracowania takie postgpowanic moze wykazywa¢ dodatkowe dziatanie
nefroprotekcyjne, poprzez utrzymanie wypelnienia zylnego tozyska naczyniowego i nerkowego
ci$nienia perfuzyjnego, co ma szczegdlne znaczenie w tej grupie chorych.

Druga praca pt. Diuretic treatment using RenalGuard® system in patients hospitalized due to acute
decompensated heart failure and characterization of the profile of patients with good and poor
response to treatment — preeliminary study” miala charakter retrospektywny a celem jej bylo
zdefiniowanie profilu pacjentow, okreslonych w badaniu jako ..good diuretic responders™, ktorzy
odniosa wieksza korzys$¢ kliniczng wynikajaca z zastosowania urzadzenia. Wstgpne wyniki takiej
analizy wykazaly, Ze sg to przede wszystkim chorzy z nizszym stgzeniem kreatyniny, magnezu i
azotu mocznika oraz mniejszym nasileniem objawow przewodnieh/ia, cho¢ zdaniem Autoréw
wymaga to dalszych analiz na liczniejszej populacji chorych.

Warto podkresli¢, ze Doktorant wraz ze wspolpracownikami przedstawili wyniki analiz
jednoczesnie formulujac ich ograniczenia. Swiadczy to o zaangazowaniu, dojrzatosci w
przeprowadzaniu badan i obiektywnej interpretacji ich wynikow.

Uzyskane wyniki i poczynione obserwacje zostaly przez Doktoranta dodatkowo opisane w
rozdziale Podsumowanie i wyniki.

Kolejnym rozdzialem sg streszczenia napisane w jezyku polskim i angielskim zakonczone
trzema wnioskami wynikajacymi z obydwu publikacji.

Bibliografia obejmuje lacznie 30 pozycji pismiennictwa, z ktérych zdecydowana wigkszos¢
obejmuje prace z ostatnich lat. W rozdziale .,Bibliografia™ wystgpuja pewne mankamenty. Formula
wymieniania liczby autoréw publikacji nie jest jednolita. Dodatkowo, w niektérych pozycjach
Doktorant wielka literg rozpoczyna wigkszo$¢ wyrazow tworzacych tytul pracy, wreszcie nie
zawsze stosowane sa nalezne skroty czasopism. Uwagi te nie maja wplywu na wartos¢
merytoryczng rozdziatu i calej pracy.

Godnym uwagi jest dorobek naukowy Doktoranta przedstawiony w koncowej czesci
rozprawy. Obejmuje on wspolautorstwo w artykutach naukowych, rozdziatach w ksigzkach oraz

streszczeniach prac prezentowanych podczas konferencji naukowych.
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Laczna wartos¢ IF wynosi 118,351 oraz 1319 punktéw MEIN. Warto podkresli¢, ze przewazajaca
cze$¢ zainteresowan naukowych lek. Pawla Siwolowskiego koncentruje si¢ wokdl tematyki

niewydolnosci serca.

Po zapoznaniu si¢ z przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska, w tym dwdch
publikacji wchodzacych w jej sklad, oraz z dorobkiem naukowym Doktoranta stwierdzam, Ze
podjete przez Niego badania nosza cechy oryginalnosci. Wykorzystanie nowych technologii, obok
stosowanej standardowo terapii, ma duze znaczenie kliniczne i praktyczne, co potencjalnie moze
si¢ przyczyni¢ do poprawy wynikow leczenia w tej stale rosnacej grupie chorych. Doktorant potrafi
zaplanowa¢, zorganizowa¢ 1 przeprowadzi¢ badanie naukowe, a nastgpnie wilasciwie
zinterpretowac jego wyniki. Lek. Pawel Siwolowski wykazal nalezng umiejetnosé korzystania z
literatury przedmiotu cytujac whasciwie dobrane pozycje pismiennictwa. Swiadczy to o duzej
wiedzy i znajomosci aktualnego pismiennictwa medycznego.

Reasumujac, uwazam, ze Doktorant wykazal si¢ zaangazowaniem i dojrzaloscia cechujaca
pracownika naukowego. Rozprawa doktorska lekarza Pawla Siwolowskiego posiada walory
oryginalnos$ci. Publikacje wchodzace w jej skiad potwierdzaja duza Wié/dZ¢ teoretyczng Doktoranta
w dyscyplinie nauk medycznych oraz umiej¢tnosci samodzielnego prowadzenia pracy naukowe;j.
Rozprawa doktorska spetnia warunki okreslone w art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o
stopniach naukowych 1 tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65,

poz. 595, z pézn. zm.).

Uwzgledniajac powyzsze, mam zaszczyt i przyjemnos¢ zwroci¢ si¢ do Wysokiej Rady
Dyscyplin Nauk Medycznych Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu z wnioskiem o

dopuszczenie lek. Pawta Siwotowskiego do kolejnych etapéw procedowania.
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