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Wykonywanie zabiegéw polegajacych na przeszczepach kosci, czy tez uzupetnianie ubytkow
kostnych réznymi rodzajami biomateriatéw jest wielce rozpowszechnione. W zakresie chirurgii kostnej
w obrebie jamie ustnej wszelkie defekty, ubytki, jamy po guzach i torbielach z bardzo duzym
powodzeniem uzupetniane sa zaréwno koscia wlasna pacjenta, lub pochodzaca z allobanku, czy tez

innymi materiatami ksenogennymi. Ze wzgledu na rozpowszechnienie w chirurgii réznych technik
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zabiegowych i dodatkowych materiatéw, ktérych celem jest poprawa gojenia, stabilizacji kosci czy tez
uzyskania jej wiasciwej objetosci, ksztaltu i polozenia, mozliwe staje si¢ odbudowywanie i
rekonstruowanie nie tylko ubytkéw w zakresie kosci szczek. ale réwniez calego szkieletu czesci
twarzowej czaszki. Pomimo szerokiego spektrum mozliwosci chirurgicznych i terapeutycznych zdarza
sig, iz kosci przeszczepiane i uzyte celem rekonstrukeji lub uzupeinienia danego ubytku ulegaja nie
tylko procesowi resorpcji, lecz takze ulegaja incydentom zapalnym, martwicy, zropieniu czy nawet
predysponujg do powstania miejscowego stanu zapalnego, ktory wymaga zastosowania dodatkowych
procedur zabiegowych. W aspekcie praktykujacych lekarzy chirurgéw zajmujacych si¢ tematyka rejonu
jamy ustnej, twarzy i glowy, waznym jest by uzyska¢ dobre efekty terapeutyczne, zaréwno pod
wzgledem morfologicznym, jak i funkcjonalnym. Jest wiele parametrow, ktére wpltywajg na jakosé,
gojenie i stan kosci, a same koncepcje zabiegéw sg rozne. Pomimo znacznych postepéw w chirurgii,
kos¢ autogenna, pobierana z zuchwy, brodki, kosci potylicy czy tez talerza kosci biodrowej stanowi
idealne rozwiazanie do rekonstrukcji ubytkéw kostnych. Obecnie oprécz wihasnej kosci,
wykorzystywane sa réwniez wlasne zeby (usunigte z przyczyn ogdlnostomatologicznych), ktére
specjalnie mielone, przetwarzane i procesowane znajduja zastosowanie jako materiat do rekonstrukcji
ubytkdw w obrebie kosci szczgk. Po zapoznaniu sig¢ z rozprawa lekarza stomatologa Adama Jaworskiego
stwierdzam, ze przypadt mi wielki zaszczyt recenzowaé ciekawa pozycje na temat wykorzystania i
sposobu przetwarzania wiasnych z¢bdéw jako materiatéw do augmentacji i Wypei;liania ubytkéw w

kosciach szczek.

Recenzowana praca liczy 132 strony maszynopisu, zawiera 28 .rycin, 45 tabel i 163 pozycje
pismiennictwa, w tym 105 anglojezveznych oraz Opinie Komisji Bioetycznej nr KB-278/2019 z dnia
21 marca 2019 roku. Podzielona jest na 10 rozdziatow, a ponadto zawiera pi$miennictwo, streszczenia
W jezyku polskim i angielskim, oraz wykazy rycin i tabel. Praca ma charakter doswiadczalny i ukfad jej

Jest typowy dla rozpraw doktorskich. Zawarty w tytule pracy temat odpowiada jej tresci.

We wstepie, Doktorant podkreslil, jak bardzo powszechny jest zabieg chirurgicznego usuniecia

zgba oraz wymienit najczestsze krotko- jak i dlugoterminowe powiktania zdrowotne z tym zwiazane, a
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takze skutki usunigcia zgba dla tkanek okolicznych. Uwypuklit ponadto role i wykorzystanie materiatu
zgbinowego jako augmentatu do wypelnienia ubytkow kostnych, a calo$é stusznie skorelowal z
procesem odontogenezy i mikrobiot-y jamy ustnej. Sa to nie watpliwie bardzo wazne aspekty jakie maja
wplyw na stan koci szczgk, a biorac pod uwage poruszenie aspektéw mikrobiologicznych, Doktorant
wykazuje bardzo szerokie zainteresowanie tematyka czynnikéw mogacych wplywa¢ na stan i gojenie
kosci. W kolejnym punkcie wstepu lekarz stomatolog Adam Jaworski skupia sie na roli zanieczyszczen
metalami cigzkimi w wojewddztwie zachodniopomorskim, mozliwymi zrédtami ekspozycji na takie
metale oraz ich toksycznoscia dla organizmu cziowieka. Wedlug stusznej opinii Doktoranta, metale

cigzkie s bardzo szkodliwe, a ich dzialanie na organizm ludzki jest wielokierunkowe.

We wstgpie zostaly zawarte najwazniejsze aspekty stanowigce podstawe dla powstania
niniejszej rozprawy. Skala i réznorodnosé ubytkow, defektow i znieksztatcen kosci szezek i zuchwy
wymaga zrozumienia interdyscyplinarnosei i skali tego problemu, o czym Doktorant skrupulatnie
napisal. Warto pamigtac tutaj takze o tym, ze zanieczyszczenie m;etalami cigzkimi ma gleboki wpltyw na

procesy zwiazane z tworzeniem, rozwojem i przebudowa zaréwno kosci jak i zebow.

Cele i zalozenia pracy zostaly precyzyjnie przedstawione przez Doktoranta. Stuszny podziat
z¢bow na catkowicie oraz czg$ciowo zatrzymane w kosci w znamienity spos6b okresla mozliwe drogi i
sposoby kontaminacji tkanek zgba przez metale cigzkie, flore mikrobiologiczng oraz inne czynniki. Cele
badawcze postawione w pracy skupily si¢ na oznaczeniu wartosci wybranych metali toksycznych w
materiale zgbowym, w tym na okresleniu wptywu stopnia zatrzymania zeba na jego kontaminacje oraz
ocenie wlasciwosci cytotoksycznych, mikrobiologicznych oraz fizykochemicznych materiatu zebowego
po procesowaniu. Doktorant postanowit zbada¢ nieocenione dotychczas parametry autogennego
augmentatu zgbowego, co stanowi o tym, iz niniejsza rozprawa ma charakter pionierski, a sam

Doktorant wykazat si¢ charakterem naukowca.

Badania przeprowadzono na materiale obejmujacym 44 zeby pozyskane od 44 pacjentow
poddanych zabiegowi chirurgicznej ekstrakeji trzeciego zeba trzonowego czesciowo (22) lub catkowicie

(22) zatrzymanego podczas leczenia w Samodzielnym Publicznym Zakladzie Opieki Zdrowotnej
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Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji w Szczecinie w latach 2019-2020. Badania
pobranego materiatu odbywaly sie wieloosrodkowo i interdyscyplinarnie, co nadaje niniejszej rozprawie
wyjatkowego charakteru, a tym samym wskazuje na wielki talent Doktoranta do dziatania w réznych
dziedzinach nauki i medycyny. Badania prowadzone byly w Katedrze i Zakladzie Mikrobiologii
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu, Oddziale Fizykochemii Biomedycznej Instytutu Niskich
Temperatur 1 Badan Strukturalnych Polskiej Akademii Nauk we Wroctawiu, Laboratorium Badan
Zywno$ci Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroclawiu oraz w Zakladzie Anatomii Zwierzat
Uniwersytetu  Przyrodniczego ~we  Wroclawiu. Prowadzone badania  cytotoksycznosci,
mikrobiologiczne, strukturalne i fizykochemiczne, w tym oznaczanie zawartosci metali ciezkich,
wskazujg na mozliwos¢ wykorzystania tkanek wlasnego zgba jako biomateriatu do wypeien ubytkéw
kostnych szczeki i zuchwy. Twércy metody przerabiania, procesowania i wykorzystania wiasnego zeba
Jako materiatu do substytucji kosci, nie oceniali tak wielu jego parametrow - jak te zawarte w dysertacji.
Wartym podkreslenia jest zainteresowanie Doktoranta innymi istotnymi czynnikami, wplywajacymi na
skutecznos$¢ gojenia i wgajania, stopieft kontaminacji mikroorganizmami i metalami ciezkimi oraz na

ostateczny efekt wykorzystania takiego biomaterialu do uzupetniania ubytkéw kostnych.

W niniejszej rozprawie zawarte sg autorskie, oryginalne, nowoczesne, pionierskie i nowatorskie
metody, wczesniej nie publikowane, ktére powinny przyczyni¢ sie do zwiekszenia $wiadomosci
chirurgdw i ogétu lekarzy do tego, jakie czynniki wptywaja na dobre efekty wykorzystania augmentatu
zgbowego. Sposoby badan i ich zakres wymagaty nie tylko duzej ilosci poswieconego czasu, ale i

srodkéw materialnych i finansowych, co dodatkowo zastuguje na pochwate dla Doktoranta.

Doktorant w sposéb rzetelny i szczegdélowy opisuje kolejne etapy przygotowania materiatu
badawczego, metod¢ oceny zawartosci wybranych metali toksycznych, ocene mikrobiologiczna,
strukturalng, fizykochemiczng, cytotoksycznodci, przygotowania linii komorkowych czy innych
etapéw. Calo$¢ metod badawczych wskazuje na duze walory poznawcze i badawcze wezesniej nie
oceniane w tego typu pracach. W opracowaniu wynikéw zastosowano nowoczesne metody analizy

statystycznej.
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Wszystkie wyniki z tak szczegélowych badan Doktorant zawarl w rozdziale czwartym
dysertacji. Liczne tabele i ryciny dolaczone do wynikéw badan $wiadcza o duzym nakladzie pracy,
starannosci w dokumentowaniu i analizie wynikéw z uzyskanych danych. Tak szczegétowo
przedstawiona analiza wynikow utwierdza w przekonaniu o wilasciwym przygotowaniu autora do
prowadzenia badaf i zdolnosci do prawidlowego formutowania wnioskéw opartych na wiasnych
spostrzezeniach, uzyskanych wynikach i wdrozonym nowatorskim panelu badan, wspartym o liczne

cytowane pozycje pismiennictwa.

Bogaty zakres rycin, szczegdlnie mapy SEM podwyzszaja warto$¢ naukowa niniejszej
rozprawy. Interdyscyplinarno$¢ prowadzonych badan (mikrobiologiczne, fizykochemiczne, z zakresu
stomatologii, chirurgii szczgkowo-twarzowej/stomatologicznej, w tym fizyki, chemii) umiejetnie taczy
w sobie elementy nauk podstawowych jak i klinicznych. Praca spetia wszelkie normy bioetyczne,
eksperymentalne, laboratoryjne, a co wigcej ukazuje bardzo wazne i istotne fakty wynikajace z badan,

Fl

ktére nigdy wezesniej nie byly oceniane, co bardzo podwyzsza warto$¢ naukowa dysertacii.

Dyskusja w sposéb adekwatny i rzetelny wskazuje na bardzo dobre przygotowanie autora do
prowadzenia badafi, zdolnos¢ formutowania wnioskow i spostrzezen z badan, a calo$é materiatu w
oparciu o wielkie doswiadczenie kliniczne i chirurgiczne Doktoranta dodaje niniejszej rozprawie bardzo
naukowego charakteru. Moim zdaniem, na bazie niniejszej pracy powstaé moze kilka wspaniatych
publikacji naukowych, ktére wplyna na rozumienie i konieczno$é prowadzenia badan nad materiatami

uzywanymi do odtwarzania ubytkéw kosci.

Bardzo merytoryczne i $cisle powigzane z celami pracy wnioski zostaly zawarte w o$miu
punktach, ktére rzetelnie podsumowuja cato$¢ rozprawy doktorskiej lekarza stomatologa Adama
Jaworskiego. Pragng réwniez dodag, iz czgs¢ wynikéw i wnioskéw pokrywa sie w duzej mierze z
subiektywnymi wiasnymi spostrzezeniami z codziennej praktyki chirurgicznej. O ile ko$é wlasna jest
najlepszym materiatem dla kazdego pacjenta leczonego chirurgiczne, o tyle wszelkie inne rozwigzania
powinny by¢ rzetelnie przeanalizowane i dobrane do odpowiedniego przypadku klinicznego. Wartym

zauwazenia jest fakt, ze kos$¢ obca nie jest zawsze idealnym rozwiazaniem, a to wihasnie ko$é
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allogeniczna (czgsto z banku kosci) jak i kos¢ wiasna sa czesto z powodzeniem stosowane w duzych
ubytkach i wyselekcjonowanych przypadkach. Metoda mielenia zeba byta opracowana i znana, ale w
nielicznych badaniach zwracano uwage na to. ze dany zab jest kontaminowany mikrobami. Ponadto
przebieg procesowania chemicznego moze mie¢ istomy wpiywa na redukcje liczby bakterii, oraz
wychwytywanie jonow metali z zebow. a tvm samvm zwiekszyv¢ bezpieczenstwo dla pacjentéw. Kontakt
zg¢ba ze slina, powietrzem i skladnikami pokarmowymi czy tez bakteriami moze naraza¢ struktury zeba
na kontaminacje, stad tez jego wykorzystanie powinno by¢ ograniczone, a niniejsza rozprawa jest wielce
istotna dla lepszego pojecia i zrozumienia aspektu uzyvtkowania tego typu alternatyw dla biomaterialow

stomatologicznych.

Z obowigzku recenzenta wskazuje na nieliczne bledy stylistyczne, ktére znalazly si¢ w pracy.

W zaden jednak sposéb nie umniejsza to wartosci meryvtoryveznej dysertacji.

Stwierdzam, ze przedstawiona mi do recenzji praca pod tytutem: ,,Zawarto$¢ metali
toksycznych oraz czystos¢ mikrobiologiczna autogennego augmentatu z¢bowego — badania in
vitro” spetnia warunki okréélone wart. 13 ust. 1 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r, o stopniach naukowych
1 tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, poz. 595, z p6zn. zm.).
Wnosze zatem do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu Medycznego im. Piastow
Slaskich we Wroctawiu o dopuszczenie lekarza stomatologa Adama Jaworskiego do dalszych etapow
przewodu doktorskiego. Réwnoczesnie ze wzgledu na poruszenie bardzo istotnego ze wzgledow
chirurgicznych i klinicznych aspektu leczenia ubytkow kostnych w obrebie szczek, nowatorskie i

autorskie w skali kraju badania, wnoszg¢ o wyréznienie rozprawy.
dr half. n. med,Kamil Nelke
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