Streszczenie

Zawartos¢ metali toksycznych oraz czystos¢ mikrobiologiczna autogennego augmentatu
zgbowego — badania in vitro

WSTEP

Najczestszymi wskazaniami do usunigcia zgba s3: zaawansowana prochnica, choroby
przyzebia oraz procesy zapalne wokot tkanek okotowierzchotkowych. Pomimo uzasadnionych
przestanek medycznych do ekstrakcji zeba, zabieg ten niesie ze sobag ryzyko wystapienia
krotkoterminowych oraz odleglych powiklan zdrowotnych. Od wielu lat prowadzono badania
w celu wykorzystania wyekstrahowanego zeba jako autogennego augemntatu zgbowego.
Jednak mikrobiom jamy ustnej, z ktorym maja kontakt zgby czeSciowo zatrzymane moze
przyczynia¢ si¢ do zanieczyszczania mikrobiologicznego w miejscu autotransplantacji oraz na
powodzenie zabiegu. Ponadto w organizmie ludzkim zeby stanowig naturalny rezerwuar
pierwiastkow, w tym metali toksycznych, co moze przyczyni¢ si¢ do rekontaminacji
wspomnianymi pierwiastkami podczas autograftu i réwniez negatywnie wplywaé na
odpowiedz organizmu na wszczepiony material. Co wigcej nawet §ladowe ilosci metali cigzkich
moga wywola¢ powazne nastepstwa zdrowotne. Gtownymi zrédtami kontaminacji zgbow
pierwiastkami toksycznymi s3 ekspozycja s$rodowiskowa, spozywanie zanieczyszczongj
zywnosci oraz wody pitne;.

CEL

Celem badania bylo oznaczenie zawarto$ci metali toksycznych w materiale z¢gbinowym
uwzgledniajac pte¢, wiek oraz miejsce zamieszkania pacjenta, stan wyrznigcia zgba, palenie
tytoniu, spozywanie alkoholu, a takze zazywnie lekow. Ponadto oceniono wplyw 30%
alkalicznego roztworu alkoholu etylowego zawierajacego 0,5 M wodorotlenku sodu na
obecnos¢ mikroorganizméw. Dodatkowo przeprowadzono ocen¢ cytotoksycznosci materiatu
zgbinowego przed 1 po procesowaniu z 30% alkalicznym roztworem alkoholu etylowego
zawierajacym 0,5 M wodorotlenku sodu. Dokonano réwniez analizy strukturalnej oraz
fizykochemiczne;j.

MATERIAL I METODY

Materiat badawczy stanowity 44 zgby pozyskane od pacjentéw zamieszkujacych wojewodztwo
zachodniopomorskie. Analizowane zgby poddano procesowaniu zgodnie z procedura
dostarczong przez producenta Smart Dentin Grinder’a. Nastepnie oznaczono zawartos¢ metali
toksycznych  metodg atomowej spektrometrii  absorpcyjnej, dokonano  analizy
mikrobiologiczne] oraz oceniono parametry strukturalne 1 fizykochemiczne. Ponadto
przeprowadzono oceng¢ cytotoksycznosci materialdéw zebinowych.

WYNIKI

Wykazano statystycznie istotny wptyw wieku pacjentoéw na zawarto$¢ kadmu, chromu, niklu
oraz rteci w materiale zebinowym. Pozostale zmienne, takie jak: stan wyrznigcia zeba, palenie
tytoniu czy spozywanie alkoholu wptywaly na zawarto$¢ kadmu w analizowanym materiale.
Zastosowanie procesowania z wykorzystaniem 30% alkalicznego roztworu alkoholu etylowego
zawierajacego 0,5 M wodorotlenku sodu skutecznie usuwa mikroorganizmy z materiatu
zgbinowego czynigc go bezpiecznym mikrobiologicznie. Co wigcej procesowany materiat



cechowal si¢ mniejszg cytotoksycznoscig. Jednoczesnie material badawczy wykazywat
charakterystyczne cechy zwigzkow o strukturze hydroksyapatytu.

WNIOSKI

Na podstawie uzyskanych wynikdw mozna przypuszczaé, ze wykorzystanie zgbiny jako
autogennego augmentatu z¢gbowego jest bezpieczne. Jednak nalezy kontynuowaé badania in
situ w celu weryfikacji dlugoterminowego bezpieczenstwa.



Abstract

Toxic metal content and microbiological purity of autogenous dental augmentation - an in vitro
study

INTRODUCTION

The most common indications for tooth extraction are advanced caries, periodontal disease and
inflammatory processes around the periapical tissues. Despite the medical rationale for tooth
extraction, this procedure carries the risk of short-term and distant health complications. For
many years, research has been conducted to use the extracted tooth as an autogenous dental
augmentation. However, the oral microbiome with which partially retained teeth come into
contact may contribute to microbial contamination at the autotransplant site and to the success
of the procedure. Furthermore, in the human body, teeth are a natural reservoir of elements,
including toxic metals, which may contribute to recontamination with the aforementioned
elements during autografting and also adversely affect the body's response to the implanted
material. Furthermore, even trace amounts of heavy metals can cause serious health
consequences. The main sources of contamination of teeth with toxic elements are
environmental exposure, consumption of contaminated food and drinking water.
OBJECTIVE

The aim of this study was to determine the content of toxic metals in dentin material, taking
into account the gender, age and residence of the patient, the eruption status of the tooth,
smoking, alcohol consumption and the use of medication. Furthermore, the effect of a 30%
alkaline ethanol solution containing 0.5 M sodium hydroxide on the presence of micro-
organisms was assessed. In addition, the cytotoxicity of dentin material was assessed before
and after processing with a 30% alkaline ethanol solution containing 0.5 M sodium hydroxide.
Structural and physicochemical analysis was also carried out.

MATERIALS AND METHODS

The study material consisted of 44 teeth obtained from patients residing in the West Pomeranian
Voivodeship. The analysed teeth were subjected to processing according to the procedure
provided by the manufacturer of the Smart Dentin Grinder. Toxic metal content was then
determined by atomic absorption spectrometry, microbiological analysis was performed and
structural and physicochemical parameters were assessed. In addition, the cytotoxicity of dentin
materials was assessed.

RESULTS

A statistically significant effect of patients' age on the content of cadmium, chromium, nickel
and mercury in the dentin material was demonstrated. Other variables such as tooth eruption
status, smoking and alcohol consumption influenced the cadmium content in the analysed
material. The use of processing with a 30% alkaline ethanol solution containing 0.5 M sodium
hydroxide effectively removed microorganisms from the dentin material, making it
microbiologically safe. Moreover, the processed material was characterised by lower
cytotoxicity. At the same time, the test material showed the characteristic features of compounds
with a hydroxyapatite structure.



CONCLUSIONS
Based on the results, it can be assumed that the use of dentin as an autogenous dental
augmentation is safe. However, in situ studies should be continued to verify long-term safety.



