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Uwagi wstepne

Rozprawa doktorska lek. dent. Piotra Smotki pt. ,,Wybrane parametry analiz
cefalometrycznych w planowaniu leczenia ortodontycznego” poswiecona zostala istotnemu
zagadnieniu, tj. planowaniu leczenia ortodontycznego i analiza cefalometrycznej, ktéra jest
kluczowym badaniem w diagnostyce ortodontycznej oraz podczas planowania zabiegdéw

chirurgii ortognatyczne;j.

Na przestrzeni ostatnich lat dokonal si¢ istotny postep w zakresie procesu pomiaru
parametréw cefalometrycznych. Poczatki pomiaréw tych parametrow siggaja stosowania
kliszy rentgenowskiej, co wymagato przenoszenia punktéw referencyjnych na kalke
techniczng. Praca z klisza 1 manualny proces zajmowaty wiele czasu i stanowilo istotny koszt
w procesie leczenia. Rozwdj diagnostyki ortodontycznej podkreslit znaczenie analizy
cefalometrycznej, ktéra obecnie stanowi obowigzkowy element planowania leczenia,
umozliwiajac precyzyjng ocen¢ warunkOw anatomicznych pacjenta i réznicowanie wad
zgryzu. Analiza cefalometryczna pozwala na uzyskanie stabilnych i1 przewidywalnych
efektow terapeutycznych oraz ocen¢ postepéw leczenia lub wzrostu pacjenta dzigki

poréwnaniu kolejnych zdjec.

Do tej pory powstato wiele analiz licznych autoréw wykorzystujacych rozne
parametry cefalometryczne. Jednakze kazda z nich ma szereg wad i zalet, ktore zostaty przez
doktoranta szczeg6towo omoOwione we wstepnie pracy. W analizach Steinera i
Segnera-Hasunda kluczowe parametry to kat ANB, oraz kat ML-NL, ktore stuzg do oceny
rozbieznosci pionowych 1 poziomych. Kat ANB jest przydatny, ale zalezy od lokalizacji
punktow A i B wzgledem przedniej podstawy czaszki. Dlatego warto stosowa¢ uzupehniajaca
analize WITS, ktéra, podobnie jak ML-NL, nie jest zalezna od struktur w przedniej czesci
czaszki, lecz opiera si¢ na relacjach miedzy ko$¢mi szczgk 1 ich potozeniem wzgledem
ptaszczyzny zgryzu. Analiza McNamary wykorzystuje ptaszczyzng frankfurcka i lini¢ ,,nasion
perpendicular”. Plaszczyzna frankfurcka, zapozyczona z antropologii, jest wyznaczana przez
punkty Porion i Orbitale. Jednak ich doktadne okreslenie na zdj¢ciach rentgenowskich bywa
problematyczne, co moze wplywaé na precyzje wynikow, szczegdlnie w przypadku rotacji
glowy pacjenta podczas badania. Analizy Rickettsa, Tweeda i Cobena rowniez korzystajg z
ptaszczyzny frankfurckiej, jednak trudno$ci z wyznaczaniem punktéw Porion i Orbitale moga
ogranicza¢ ich precyzje. Aby poprawi¢ doktadno$é, w latach 50. wprowadzono koncepcje
naturalnej pozycji glowy (NHP), dzigki czemu ptaszczyzna frankfurcka jest bardziej spdjna.

Dalsze proby alternatywne, jak linia Orbito-Condylar i ptaszczyzna Sella turcica (S) — Nasion
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(N), daza do redukcji bltedow wynikajacych z trudnoSci wyznaczania punktow

referencyjnych.

Doktorant stusznie wnioskuje 1 wspomaga wnioski badaniami z literatury, ze
najczestsza przyczyng bledow w pomiarach cefalometrycznych jest nieprawidlowe
pozycjonowanie punktow referencyjnych. Btedy te moga skutkowac nieprawidtowa diagnoza,
co niesie negatywne konsekwencje kliniczne. Niewtasciwe oznaczenie punktow moze
sugerowa¢ wade szkieletowga wymagajaca leczenia ortodontyczno-chirurgicznego, gdy w
rzeczywistos$ci jest to problem zgbowo-wyrostkowy. Pacjent wowczas narazony jest na
wydtuzenie diagnostyki, zbedne koszty oraz stres zwigzany z perspektywa operacji, co moze
obnizy¢ jego zaufanie do lekarza. Odwrotna sytuacja, gdy wada zostaje zanizona, prowadzi
do opdznienia leczenia, ktore moze zakonczy¢ si¢ koniecznoscig operacji w wieku dorostym.
Brak powtarzalno$ci pomiaréw moze rowniez skutkowaé przeoczeniem nieprawidlowego

kierunku wzrostu, co opdznia wdrozenie niezbednego leczenia czynnosciowego.

Na podstawie przegladu literatury i wlasnego doswiadczenie klinicznego Doktorant
okresla kluczowe cechy analiza cefalometryczna, ktéra jest kluczowa w diagnostyce
ortodontycznej. A zatem wymaga on precyzyjnego umiejscowienia parametrow, co zapewnia
jej odtwarzalno$¢ 1 powtarzalno$¢. Parametry te powinny by¢ latwe do oznaczenia na
cyfrowych zdjeciach glowy przez roznych lekarzy. Powtarzalno$¢ oznacza zdolno$¢ tego
samego operatora do uzyskania podobnych wynikoéw przy wielokrotnych pomiarach,
natomiast odtwarzalno$¢ pozwala oceni¢ zgodno$¢ wynikéw miedzy operatorami. Wazne jest,
aby podczas kolejnych wizyt powraca¢ do wnioskOw z pierwotnej analizy, co zapobiega

btedom w leczeniu wad zgryzu i pomaga w utrzymaniu spojnosci procesu terapeutycznego.

Istota niniejszej pracy doktorskiej jest odpowiedz na zidentyfikowang luke w zakresie
niezaspokojonych potrzeb lekarzy ortodontow 1 pacjentow dotyczaca analizy
cefalometrycznej. Wychodzac naprzeciw potrzebom klinicystow, w ramach niniejszego
programu badawczego stworzono autorskie narzedzie upraszczajace odczyt kluczowych
parametréw analizy cefalometrycznej. Aby uprosci¢ odczyt kluczowych parametréw analizy
cefalometrycznej, stworzono autorskie narzg¢dzie ,,Ortodoncja” z graficzng wizualizacjg w
formie ,,kola barw”. Prezentuje ono poziome i pionowe relacje szczeki 1 zuchwy pacjenta,
taczac pomiar WITS (relacja przednio-tylna) z katem ML-NL (relacja pionowa). W miare
nasilenia zaburzen szkieletowych, punkt przecigcia wartosci przemieszcza si¢ ku obwodowi,

gdzie kolor ciemnieje.



Opracowanie autorskiego programu ,,Ortodoncja” stanowi bardzo duzg warto$¢
kliniczno-praktyczng. Metoda ta utatwia planowanie leczenia i jest szeroko stosowana przez
ortodontow w Polsce. Program nie tylko zostal z powodzeniem wdrozony do praktyki
klinicznej, ale od momentu wdrozenia regularnie si¢ rozwija, udoskonalajac proces
diagnostyczny 1 zapewniajac wigksza uzyteczno$¢ dla lekarzy. Tak wysoka uzytecznos¢
programu badawczego i jest wplyw na praktyke kliniczng zasluguje na szczegdlne
wyroznienie.

Ocena formalna pracy

Rozprawa doktorska lek. dent. Piotra Smotki pt. ,,Wybrane parametry analiz
cefalometrycznych w planowaniu leczenia ortodontycznego” zostala zrealizowana pod
kierunkiem dr hab. n. med. Macieja Dobrzynskiego, prof. uczelni jako cykl trzech prac: jedne;j

przegladowej 1 dwoch prac klinicznych:

1. Smotka, P.; Nelke, K.; Struzik, N.; Wisniewska, K.; Kiryk, S.; Kensy, J.; Dobrzynski, W.;
Kiryk, J.; Matys, J.; Dobrzynski, M. Discrepancies in Cephalometric Analysis Results
between Orthodontists and Radiologists and Artificial Intelligence: A Systematic Review.
Appl. Sci. 2024, 14, 4972. https://doi.org/10.3390/app14124972.

2. Smotka, P.; Malawski-Rog, A.; Struzik, N.; Wos, P.; Kiryk, S.; Kiryk, J.; Dobrzynski, M.
Badania powtarzalno$ci i odtwarzalno$ci wyznaczania punktéw na zdj¢ciach bocznych
czaszki w wybranych analizach cefalometrycznych. Stomatologia Wspotczesna 2024,
31(5), 8-28.

3. Smotka, P.; Diakowska, D.; Malawski-Rog, A.; Wos, P.; Struzik, N.; Dobrzynski, M.
Przydatno$¢ graficznej ekspresji kluczowych elementdw analizy cefalometrycznej w
opiniach lekarzy ortodontéw — badania wstepne. Stomatologia Wspodlczesna 2024, 31(4),

8-19.

Publikacje wchodzace w sktad cyklu zostaty opublikowane w renomowanych
czasopismach. Czasopismo Applied Sciences, ktérym ukazal przeglad literatury, jest
czasopismem o wysokim wskazniku oddziatywanie (impact factor 2,5) 1 zasiegu
miedzynarodowym. Pozostate dwie prace ukazaly si¢ w jezyku polskim w czasopi$mie
Stomatologia Wspoiczesna. Taka dystrybucja publikacji zostata bardzo dobrze przemyslana
przez Autora, co przeklada si¢ na dotarcie do uzytkownikdéw opracowanego narze¢dzie do
analizy cefalometrycznej. Publikacje w jezyku zgodnym z jezykiem, ktorym postuguja sie
uzytkownicy programu, podkresla wlasciwe podejscie Doktoranta do edukacji uzytkownikow

1 nawigzania z nimi wlasciwych naukowych relacji.



We wszystkich artykutach Doktorant figuruje jako pierwszy autor, co podkresla jego
istotny wkiad badawczy i zaangazowanie w przygotowanie sprawozdan z prowadzonych
projektow. Publikacje z tego cyklu sg rzetelnie opracowane, przejrzyste oraz majg strukture
charakterystyczng dla prac przegladowych i1 badawczych. Zawierajg liczne tabele oraz
ilustracje, ktore nie tylko wzbogacaja stron¢ wizualng, ale roéwniez ulatwiaja zrozumienie
metod i wynikéw badan nad analizami cefalometrycznymi przez szersze grono odbiorcow.
Taki uktad zwigksza ich przystepnosc¢ 1 przydatnos¢ zarowno w srodowisku akademickim, jak

1 wérod lekarzy klinicystow.

Uklad rozprawy doktorskiej

Rozprawa doktorska przygotowana przez lek. dent. Piotra Smotke pt. ,,Wybrane
parametry analiz cefalometrycznych w planowaniu leczenia ortodontycznego™ zrealizowana
pod kierunkiem dr hab. n. med. Macieja Dobrzynskiego, prof. uczelni sktada si¢ 97 stron
uwzgledniajac zatgczniki, 30 pozycji piSmiennictwa oraz streszczen w jezyku polskim i
angielskim. Rozprawa zostala napisana przystepnym jezykiem naukowym i wzbogacona
licznymi ilustracjami. Na wyr6znienie zasluguja ryciny stworzone przez Autora, ktore nie
tylko podnosza estetyke pracy, ale rowniez skutecznie przedstawiajg kwestie kliniczne, takie
jak pomiary katdow uwzgledniane w analizie cefalometrycznej, utatwiajac szybkie
zrozumienie omawianych tematéw. Uktad przedstawionej rozprawy doktorskiej lek. dent.
Piotra Smotki odpowiada wytycznym przyjetym dla tego typu opracowan. Struktura rozprawy
doktorskiej sklada si¢ z nastgpujacych elementow: wstepu, omoOwienia zatozen,
przedstawienia celu badania wraz z hipotezami, opisu projektu badawczego z podziatem na
poszczegolne prace, przegladu publikacji stanowigcych czes$¢ cyklu, dyskusji, wnioskow oraz
listy literatury. Do pracy dotaczono takze publikacje wchodzace w sktad cyklu. Do rozprawy

dotaczono rowniez publikacje wchodzace w sktad cyklu.

Wstep rozprawy doktorskiej zostal napisany z duzg starannos$cig. Na czterech stronach
Doktorant omawia istotno$¢ pomiaru parametréw cefalometrycznych. A takze przedstawia
jak analiza cefalometryczna rozwijala si¢ na przestrzeni lat. Autor szczegblowo omawia
sposob wykonywania pomiarow w rdéznych metodach. Doktorant przedstawia przyczyny
btedow w pomiarach cefalometrycznych i ich skutki, czyli nieprawidtowa diagnoza, co niesie
negatywne konsekwencje kliniczne. Odpowiedzig na zidentyfikowane luki kliniczne jest
opracowanie autorskiego programu ,Ortodoncja” stanowi bardzo duza wartos¢
kliniczno-praktyczng. Metoda ta utatwia planowanie leczenia i jest szeroko stosowana przez

ortodontow w Polsce. Autor podkresla istotno$¢ kliniczng 1 praktyczng wdrozonego



rozwigzania i podkresla, Ze program nie tylko zostal z powodzeniem wdrozony do praktyki
klinicznej, ale od momentu wdrozenia regularnie si¢ rozwija, udoskonalajac proces

diagnostyczny i1 zapewniajac wickszg uzytecznos¢ dla lekarzy.

Zalozenia pracy w zwigzly sposob przedstawiaja kluczowy tok rozumowania,
wyjasniajac braki w aktualnej wiedzy i uzasadniajac wybor tematu badawczego. Ten element
istotnie przyczynia si¢ do wigkszej przejrzystosci prezentacji rozprawy doktorskiej. Celem
projektu badawczego byto zebranie danych i przeprowadzenie badan, ktére postuza do
opracowania autorskiego programu analizy cefalometrycznej. Na ten cel glowny sktadaty sie¢
cele czastkowe. Pierwszy etap stanowilo przeprowadzenie systematycznego przegladu
literatury, ktory umozliwil poréwnanie sposobOdw oznaczania punktow referencyjnych w
analizach cefalometrycznych przez specjalistow z zakresu ortodoncji, radiologii oraz sztuczng
inteligencje. Projekt obejmowat rowniez badanie powtarzalnosci i1 odtwarzalnosci
wyznaczania wybranych punktéw cefalometrycznych na bocznych zdjeciach czaszki,
wykorzystujac elementy analiz McNamary, Segnera-Hasunda, WITS oraz kata TAU.
Kolejnym celem byto zbadanie opinii ortodontow na temat potrzeby 1 zasadnos$ci stosowania
analizy cefalometrycznej w diagnostyce wad zgryzu oraz opracowywaniu planu leczenia, jak
réwniez ich preferencji dotyczacych metod analitycznych. Dodatkowo, projekt zaktadat
weryfikacje opinii ekspertow na temat przydatnosci funkcji ,.kola barw” w programie

,Ortodoncja” w codziennej praktyce kliniczne;j.

Projekt badawczy zostal podzielony na trzy czes$ci. Pierwsza czes¢ obejmuje
przeglad literatury oraz publikacje artykutu przegladowego. Wyniki przeglady wykazaty, ze
doswiadczeni klinicy$ci osiggaja wigksza bieglos¢ w analizie cefalometrycznej, natomiast
oprogramowanie i programy sztucznej inteligencji oferuja zalety, takie jak zwickszona
precyzja, krétszy czas analizy i redukcja bledow. Poniewaz skuteczno$¢ sztucznej inteligencji
roznita sie¢ w poszczegdlnych badaniach zidentyfikowanych podczas przegladu literatury, jej
wykorzystanie w ortodoncji wymaga dalszych badan i rozwoju. Druga czesé¢ za$ to czgsé
badawcza przeprowadzona w oparciu o analiz¢ zdje¢ telerengenowskich bocznych glowy
pacjentow, na ktorych lekarze eksperci zaznaczali punkty referencyjne na kazdym z
otrzymanych zdjec.

Wyniki drugiej publikacji wskazuja, ze linia Po-Or, wyznaczajaca plaszczyzne
frankfurcka, wykazuje najnizsza precyzje w badaniu, podczas gdy punkty takie jak brzegi

sieczne siekaczy, najwigksze zaglebienie czeSci zebodotowej zuchwy oraz szew

nosowo-czotowy cechuja si¢ najwyzszg doktadnoscig. Punkt Porion nie spetnial kryteriow
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powtarzalno§ci w wymiarze pionowym, a analiza WITS wykazala najwigksza precyzje,
podczas gdy najmniejsza dokladno$¢ dotyczyla usytuowania stycznej do przedniej
powierzchni szczeki prostopadiej wzgledem ptaszczyzny frankfurckiej. Badanie to wykazato,
ze wybor analiz z tatwymi do oznaczenia punktami referencyjnymi jest kluczowy dla
powtarzalnej diagnostyki ortodontycznej. Czes¢ trzecia stanowila badanie wykorzystywania
pomiarow analizy cefalometrycznej w leczeniu ortodontycznym, ktore przeprowadzono
wykorzystujac ankiete skierowang do ekspertoéw ortodoncji. Analiza ankiet wykazata, ze
wiekszos¢ (90,32%) respondentéw regularnie wykonuje analize¢ cefalometryczng u 80-100%
pacjentow, a parametry WITS i kat ML-NL uznawane sg za kluczowe do wstepnej oceny
wad. ,,Kolo barw” zostato ocenione jako przydatne narzg¢dzie przez 74,19% ekspertéw, przy
czym okazalo si¢ 93,54% ortodontéw nie przeglada wszystkich danych cefalometrycznych na
kazdej wizycie. Wykazano rowniez korelacje¢ migedzy czasem uzywania oprogramowania a
oceng przydatno$ci ,.kota barw”. Wnioski z ankiety sugeruja, ze graficzne przedstawienie
danych cefalometrycznych za pomoca kota barw upraszcza interpretacje kluczowych

parametrow diagnostycznych 1 efektywnie wspiera planowanie leczenia.

Whioski z cyklu publikacji 1 przeprowadzonych badan zostaty sformulowane
prawidlowo 1 wynikaja z przeprowadzonej analizy literatury 1 wynikéw klinicznych. Autor
podkresla uzyteczno$¢ korzystania z wybranych parametréw analizy cefalometrycznej na
podstawie ich precyzji oraz kryteribw powtarzalno$ci 1 odtwarzalnosci. Wyniki
prowadzonych badan wskazujg, ze skuteczna diagnostyka ortodontyczna powinna opierac si¢
na powtarzalnym oznaczaniu tatwych do wyznaczenia punktow referencyjnych. Wyniki
ankiety potwierdzity przydatno$¢ funkcji scroll dla precyzji oznaczen oraz wartosci ,.kota
barw” w szybkim przedstawieniu kluczowych parametréw, takich jak WITS i ML-NL, ktore
wickszo$¢ ekspertow uznaje za istotne diagnostycznie. Doktorant zaznacza roéwniez, ze
prowadzenie badan ankietowych ws$réd ekspertéw umozliwia dalsze rozwijanie
funkcjonalnosci ortodontyczno-diagnostycznych programéw komputerowych, co zostato

zapoczatkowane w niniejszym projekcie i nadal jest kontynuowane.

Uwagi koncowe

We wniosku koncowym stwierdzam, ze rozprawa doktorska przygotowana przez lek.
dent. Piotra Smotke pt. ,,Wybrane parametry analiz cefalometrycznych w planowaniu leczenia
ortodontycznego” potwierdza szeroka wiedzg¢ Doktoranta w dziedzinie ortodoncji i analiz
cefalometrycznych. Wywdd naukowy zostat zaprezentowany w sposéb klarowny 1 spojny.

Projekt badawczy oparto na solidnych podstawach metodologicznych, z precyzyjnym opisem



procedur badawczych oraz metod statystycznych. Wyniki sa innowacyjne i znalazly juz
zastosowanie w praktyce poprzez wdrozenie programu ,,Ortodoncja” do uzytku klinicznego.
Praca ta dowodzi, ze Doktorant posiada umiejetnos¢ samodzielnego prowadzenia projektow
badawczo-naukowych, wyciggania wilasnych wnioskéw oraz wdrazania wynikéw badan

naukowych do codziennej praktyki ortodontyczne;.

Podsumowanie

Podsumowujgc, w mojej opinii recenzowana rozprawa doktorska lek. dent. Piotra
Smoltki pt. ,,Wybrane parametry analiz cefalometrycznych w planowaniu leczenia
ortodontycznego” spelnia wymogi art. 14 ust. 2 pkt 2 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o
stopniach i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, poz.

595, z pézn. zm.).

Stad wnioskuje do Rady Dyscypliny Nauk Medycznych Uniwersytetu Medycznego
im. Piastow Slaskich we Wroctawiu o dopuszczenie Doktoranta Piotra Smotki do dalszych
etapow postepowania doktorskiego. Jednoczesnie biorac pod uwage praktyczne zastosowanie
wynikéw projektu badawczo-naukowego Doktoranta Piotra Smotki w postaci wdrozonego i
dobrze ocenianego w codziennej praktyce ortodontycznej programu ,,Ortodoncja”, sktadam
do Rady Dyscypliny Nauk Medycznych Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we

Wroctawiu wniosek o wyr6znienie niniejszej rozprawy doktorskie;j.
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