Prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Warszawa 22.10.2024
Andrzej Sliwezyriski

Recenzja

rozprawy na stopien doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie
nauki o zdrowiu Pani mgr. Katarzyny Wiktorzak pod tytulem: ,,Analiza czynnikow
wplywajacych na realizacje programéw profilaktycznych przez $wiadczeniodawcow na
przykladzie programu pilotazowego POZ PLUS” praca doktorska przedkiadana w formie
monografii.

Rozprawa przedkiadana Radzie Dyscypliny Nauki o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego
im. Piastow Slaskich we Wroclawiu napisana pod opieka naukowa Promotora
Prof. dr hab. n. med. Donaty Kurpas oraz Promotora Pomocniczego: Dr n. med. Sylwii

Szafraniec-Burylo.

Wstep

Gléwnym celem zdrowia publicznego jest zapobieganie chorobom, w celu wydhuzenia liczby
lat oczekiwanej dlugosci zycia oraz poprawe dobrostanu populacji. Jednym z narzgdzi
wykorzystywanych do realizacji tego celu s3 dzialania profilaktyki zdrowia.
Podstawowa Opieka Zdrowotna (POZ) jest w systemie ochrony zdrowia w Polsce, ale réwniez
w innych pafstwach, miejscem pierwszego 1 najczestszego kontaktu pacjenta
z profesjonalistami medycznymi, z tego powodu jest to réwniez miejsce z wyboru dla
prowadzenia profilaktyki i promocji zdrowia. Z reguly POZ jest nazywany ,straznikiem”
systemu ochrony zdrowia. ,,Niektore kraje, tj. Bosnia i Hercegowina, wskazuja wprost na
lekarzy POZ jako giéwnych odpowiedzialnych za prowadzenie dzialan profilaktycznych.
W Europie potudniowo-wschodniej oraz innych krajach europejskich ze wzgledu na duze
przeciazenie praca, ograniczone zasoby ludzkie oraz brak bodzcow zwigkszajacych motywacje
do prowadzenia dziatan profilaktycznych zaangazowanie pracownikéw POZ jest
niewystarczajace.” Opieka koordynowana jest systemem organizacyjny wymuszajacym na
pracownikach POZ okreslony schemat postgpowania z pacjentem. Zacheta do stosowania tego
schematu oraz udzialu placéwki POZ w systemie promocji i profilaktyki zdrowotnej (nazwanej

opicka koordynowang) jest réwniez dodatkowe finansowanie tych dziatan (w Polsce przez
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platnika publicznego — NFZ).



Praca Pani mgr Katarzyny Wiktorzak omawia aspekt promocji i profilaktyki w Podstawowej
Opiece Zdrowotnej, w sposob kompleksowy oraz dodatkowo system opieki koordynowane,
ktora to tematyka nie jest opisywana w tak szczegétowy sposob. Problematyka poruszona przez
Doktorantke jest bardzo wazna dla obszaru zainteresowan zdrowia publicznego, a dysertacja

jest praca oryginalng nie znajdujacg odpowiednikow.

Ocena:
e poprawnosci ukladu pracy i struktury podziahu tresci;
e poprawnosci formalno—jezykowej, stylistycznej i interpunkcyjnej.

Przedlozona do recenzji rozprawa na stopien doktora nauk o zdrowiu jest spdjnym pod
wzgledem tematyki zbiorem dwoch artykutow, zawiera 208 stron tekstu, ktdry jest podzielony
na rozdzialy i podrozdzialy. Rozdzial 1 jest rozdzialem teoretycznym omawiajacym
uwarunkowania formalno-organizacyjne funkcjonowania POZ oraz uruchomionego w ramach
tego segmentu programu ,,POZ Plus”. Rozdzial 2 prezentuje zalozenia i cel pracy,
rozdziat 3 opis badanej grupy respondentéw oraz metody badar, w rozdziale 4 sa prezentowane
wyniki badan, rozdziat 5 to dyskusja a rozdzial 6 wnioski. Ponadto w pracy znajduja sig:

¢  Wykaz skrotow;

¢ Streszczenie;

¢ Summary;

e Bibliografia;

e Spis rysunkow, tabel, wykresow.
Praca doktorska zawiera rowniez zatgczniki w sklad, ktorych wehodza:

e Zalgeznik 1 Kwestionariusz bilansowy;

e Zalgcznik 2 Tabela SCORE;

e Zalacznik 3 Wzér Indywidualnego Planu Profilaktyki Zdrowotnej;

e Zalgcznik 4 Skala MSQ;

e Zalacznik 5 Struktura czynnikowa skali Satysfakcji z Pracy (MSQ);

e Zalgcznik 6 Wzor kwestionariusza IZZ;

e Zalgcznik 7 Wzbr kwestionariusza LZK;

e Zalacznik 8 Kwestionariusz HLS-EU-Q16;

o Zalgcznik 9 Wzbr kwestionariusza MHLC- wersja B;

e Zalacznik 10 Wzor kwestionariusza PRF.
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Wybér obszaru, przedmiotu badan i tematu rozprawy doktorskiej
Autorka stusznie zauwazyla luke w dostepnej wiedzy w zakresie zarzadzenia programami
profilaktycznymi w podmiotach leczniczych POZ i zaproponowata rozszerzong analize¢ tego
zagadnienia. Analiza zostala przeprowadzona w aspekcie uwarunkowan organizacyjno-
prawnych wdrozenia programu profilaktycznego ,,POZ Plus” oraz poglebionej analizy oceny
satysfakcji personelu oraz pacjentéw z wdrozonych interwencji. Doktorantka do oceny
drugiego aspektu wykorzystata wystandaryzowane kwestionariusze zaadoptowane do polskich
warunkow funkcjonowania ochrony zdrowia.
Doktorantka uzyskala wymagane zgody na zbieranie i przetwarzanie danych:
e zgoda Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu, ul. Wybrzeze Pasteura 1, 50-367
Wroclaw;
e zgoda Prezesa NFZ na prowadzenie badan;
¢ zgoda Komisji Bioetycznej przy Uniwersytecie Medycznym we Wroclawiu Nr KB
181/2019
o zgoda Komisji Bioetycznej przy Uniwersytecie Medycznym w Lublinie Nr KB 35/2019
Cele badawcze, zalozone hipotezy i przyje¢ta metoda badan
Doktorantka sformulowala cel gltéwny rozprawy: ,Identyfikacja i analiza czynnikow

wplywajacych na realizacje programéw profilaktycznych na przykladzie programu pilotazowego POZ
PLUS” oraz 11 celéw szczegolowych podzielonych na trzy grupy interesariuszy:

e Placowki POZ;

e Personel placowek PO\Z;

e Pacjenci placowek POZ
W celu realizacji zatozenh Autorka postawita 11 hipotez badawczych réwniez pogrupowanych
w trzech grupach interesariuszy. W opracowaniu tekstu i analizie danych zostaly uzyte
odpowiednie metody i narzedzia badawcze dobrane wlasciwie do tematyki artykuiu.
Autorka wykorzystala:

e Analize obowigzujacych przepiséw oraz literatury;

o Standaryzowane kwestionariusze ankietowe dostosowane do warunkéw Polskich;
Analizowany materiat badawczy zostal uzyskany z badan przeprowadzonych w 46 placowkach
POZ prowadzacych program.

W mojej opinii odpowiedzi na gléwne oraz szczeg6towe pytania badawcze zostaly udzielone.
Doktorantka udowodnita umiejetno$é poslugiwania si¢ szerokim spektrum metod i narzedzi

badawczych, a zalozony cel naukowy zostat catkowicie zrealizowany.
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Analiza statystyczna
Wyniki uzyskane z wykorzystaniem kwestionariuszy zostaly zaprezentowane w tabelach oraz
rysunkach. Baza danych zostala réwniez wykorzystana do analizy statystycznej, ktora Autorka
wykonata z wykorzystaniem: statystyk opisowych. Zgodnos¢ rozktadu zmiennych sprawdzono
testem Shapiro-Wilka, do badania zwigzkow pomigdzy zmiennymi wykorzystano:

e  Wspodlczynnik korelacji Pearsona;

e Wspdtczynnik korelacji rangowej Spearmana,

e Test niezaleznosci ch-kwadrat

e Test istotnosci ro6znic Woilcoxona.

Ponadto w prezentacji wynikow uzyto narzedzi statystyki opisowe;.

Charakterystyka zawartej tresci, ukladu i zakresu rozprawy

Uklad rozprawy doktorskiej zaproponowany przez Autorke jest prawidlowy.
Wprowadzenie jest obszerne i wystarczajace, zawiera elementy niezbedne w pracy doktorskiej.
Wyroznione zostaly elementy, ktore powinny wstgpowaé w pracy naukowej tj.: okreslenie
podmiotu i przedmiotu pracy, zakres czasowy, wykorzystane metody badawcze, literatura oraz
zrodla. Praca zawiera 58 tabel, 12 rysunkow oraz 1 wykres.

Bibliografia

Bogata bibliografi¢ stanowi 210 pozycji literatury dobranej odpowiednio do tematyki pracy.

Ocena formalno-techniczna

Tekst i rysunki w pracy sa whasciwie sformatowane. Autorka zadbata o to, aby tabele i rysunki
nie byly przenoszone pomiedzy stronami, co ulatwia $ledzenia i eliminuje pomytki (poza
tabelami 26, 44, ktore przenosza si¢ w niewlasciwy sposob). Jezyk pracy jest poprawny i
czytelny.

Uwagi

Praca nie posiada mankamentéw w zadnej warstwie: merytorycznej czy formalnej.
Jedyne pytanie jakie si¢ nasuwa dotyczy bardzo rozdrobnionego obszaru celoéw pracy i hipotez
oraz wnioskéw. Moim zdaniem podejscie bardziej syntetyczne byloby bardziej przejrzyste dla
catosci dysertacji.

W tekscie wystepuja sporadyczne ,,wdowy i sieroty” oraz literdwki (np. zb¢dna wielka litera).
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Podsumowanie

W mojej ocenie temat, cel gléwny oraz cele szczegblowe sg bardzo ciekawe i wazne,
postawienie ich w pracy oraz przeprowadzenie badan je opisujacych pozwala na opracowanie
przez zarzadzajacych podmiotami leczniczymi lepszych i efektywniejszych metod zarzadzania
programem profilaktycznym w POZ. Potwierdza to réwniez, obserwowang w praktyce
klinicznej teze o specyfice przyjmowanych metod zarzadzania w medycynie.

W rozprawie doktorskiej p. mgr Katarzyny Wiktorzak cenne sa rowniez wnioski
Nalezy zdecydowanie podkresli¢, ze cel glowny oraz przyjete do analizy cele szczegOlowe
zostaly osiagniete. Z przeprowadzonych badan Doktorantka otrzymata wyniki, ktore w Sposob
wszechstronny i szczegdtowy przeanalizowata. W zaprezentowanej dyskusji sa one

odpowiednio komentowane i poparte literaturg przedmiotu.

Konkluzja

W podsumowaniu stwierdzam, ze przedtozona mi do recenzji rozprawa doktorska na stopien
doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu Pani
mgr Katarzyny Wiktorzak ,,Analiza czynnikéw wplywajacych na realizacj¢ programow
profilaktycznych przez $wiadczeniodawcéw na przykladzie programu pilotazowego POZ
PLUS” jest oryginalnym dorobkiem naukowym Doktorantki i spelnia wymogi pracy
promocyjnej na stopien doktora nauk o zdrowiu oraz spelnia warunki
okreglone w art. 13 ,,Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym

oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. nr 65 poz. 595 z pézn. zm.)”.
W zwigzku z powyzszym wnoszg do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauki o Zdrowiu

Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu o dopuszczenie Pani

mgr Katarzyny Wiktorzak do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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