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RECENZJA PRACY DOKTORSKIEJ lek. Eweliny Tuchendler

pt. ,, Wybrane wyj$ciowe wskazniki laboratoryjne w prognozowaniu przebiegu
zakazenia SARS-CoV-2”

przedtozonej Radzie Dyscypliny Nauk Medycznych
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu

UWAGI WSTEPNE i OCENA FORMALNA PRACY

Przedlozona mi do recenzji praca doktorska lek. Eweliny Tuchendler pt. ,,Wybrane wyj$ciowe
wskazniki laboratoryjne w prognozowaniu przebiegu zakazenia SARS-CoV-2” zostata przygotowana

pod opieka naukowg prof. dr hab. n. med. Krzysztofa Simona.

Praca doktorska ma form¢ monografii. Pos§wigcona zostata wcigz aktualnemu zagadnieniu
COVID-19. Wywolujacy chorobg wirus SARS-CoV-2 na przestrzeni lat 2019-2024 spowodowat
ponad 775 milionéw zachorowan i ponad 7 milionéw zgondéw na $wiecie. Cho¢ stal si¢ wiodgcym
tematem badawczym ostatnich lat, co pozwolilo w znacznej mierze odkry¢ jego niebezpieczng
1 zmienng nature, do tej pory nie udalo sie stworzy¢ w pehi skutecznych srodkéw zapobiegawczych
ani terapeutycznych. Pomimo ewolucji i pojawienia si¢ tagodniejszych wariantow, z pewno$cig nie
przestal stanowié powszechnego zagrozenia. Dalsze prowadzenie badan naukowych, w tym

poszukiwanie czynnikow korespondujacych z cigzkim przebiegiem i powiktaniami, jest uzasadnione.
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Lek. Ewelina Tuchendler w pracy doktorskiej podjeta sie retrospektywnej oceny uzyskanych
wynikéw badan laboratoryjnych, oznaczonych wyjéciowo (do drugiej doby od przyjecia) u pacjentéow
z zakazeniem SARS-CoV-2, w prognozowaniu przebiegu i powiklan COVID-19, Analizg objeta 3
grupy chorych hospitalizowanych w okresach dominacji réznych wariantéw SARS-CoV-2. Obok
wskazania parametréw laboratoryjnych o najwyzszej wartodci predykcyjnej, zaproponowala
uproszczong, 2-stopniowg skalg cigzkosci COVID-19, mozliwg do wykorzystania podczas

przyjmowania pacjentow do szpitala.

Strukturalnie manuskrypt obejmuje: wykaz najczeéciej uzywanych skrétow (co do zasady
wykaz powinien zawiera¢ wszystkie uzyte w tekécie skroty), wykaz tabel i wykresow, tekst wilaéciwy,
bibliografig¢, dwujezyczne streszczenie. Tekst whasciwy podzielony zostat na 7 czesci: wstep, cel
1 zalozenia pracy, materiat, metody, wyniki, oméwienie wynikéw i dyskusja, wnioski. Taki podziat
jest klarowny, zgodny z wymogami stawianymi dla tego typu opracowan a tresci poszczegdlnych
czgsci adekwatne. Manuskrypt liczy tacznie 135 stron (tekst wtasciwy 105 stron) i zawiera wszystkie
niezb¢dne elementy formalne. Zebrana literatura obejmuje 125 aktualnych, prawidtowo cytowanych
pozycji. Tres¢, szczegblnie w odniesieniu do wynikoéw analiz statystycznych, zostata wzbogacona w
41 przejrzystych tabel i 29 wykresow, co znacznie ulatwia odbiér i oceng uzyskanych wynikow.
Poszczegolne czgsci manuskryptu maja zachowane proporcje pod wzgledem objeto$ci. Streszczenie
strukturalne jest spdjne z trescig pracy doktorskie;j.

Do manuskryptu nie dotaczono kopii opinii Komisji Bioetycznej. W takiej sytuacji
Doktorantka powinna przywota¢ dane podjetej uchwaty (str. 32).

Reasumujac: Ocena pracy doktorskiej lek. Eweliny Tuchendler pod wzgl¢dem formalnym
jest wysoka. Praca zostata przygotowana w sposéb prawidtowy, spelnia wszystkie stawiane tego typu
dzielom wymogi, a nieliczne i drobne btedy edytorskie, glownie literowe, nie wyptywaja na jej
odbidr. Cato$¢ jest czytelna, klarowna, logiczna i estetyczna. Uzyty jezyk ma zdecydowanie charakter

naukowy.

OCENA MERYTORYCZNA PRACY

Tytul pracy doktorskiej wilasciwie charakteryzuje cel i sens badania. Dwujezyczne
streszczenie napisane zostato w sposéb poprawny.

Zwigzle napisany wstep, podzielony zostal na czgéci, co znajduje uzasadnienie
w charakterystyce opisywanego schorzenia. Wstep prawidlowo wprowadza do gltéwnego tematu,

cho¢ autorka juz na tym etapie powinna nieco wigcej uwagi skupi¢ na laboratoryjnych wskaznikach
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cigzko$ci COVID-19 oraz réznicach w cigzkosci przebiegu klinicznego poszczegdlnych wariantow
SARS-CoV-2. Réwniez uwage zwraca zbyt czeste przytaczanie poz. 4 piSmiennictwa (www.mp.pl —
interna).

Cele i hipotezy badawcze zostaly prawidtowo okreélone i sa konsekwentnie rozwijane
1 weryfikowane w wynikach. Dobér analizowanych wskaznikéw laboratoryjnych jest prawidtowy,
adekwatny do dostepnosci wynikéw badan w materiale zrédtowym (historie choroby) i mozliwosci
ich rutynowego oznaczenia w ramach izby przyje¢. To wlasnie na tym etapie bardzo wazne jest
szybkie oszacowanie ryzyka cigzkiego przebiegu choroby i podjecie decyzji o hospitalizacji albo
leczeniu ambulatoryjnym. Na uwagg zastuguje poréwnanie wynikéw w okresach dominacji r6znych
wariantow wirusa.

Autorka niezbyt precyzyjnie opisata jednak material i metode — te dwie czgéci stanowig
najstabsza czg§¢ pracy doktorskiej. Brakuje szczegblowej informacji na temat zrédta i rodzaju
gromadzonych danych medycznych (material) a przede wszystkim sposobu doboru pacjentéw
do grup (metoda), tzn. czy byli to kolejno przyjmowani chorzy spetniajgcy kryteria wlaczenia
a niespetniajacy kryteriow wylaczenia, czy tez w inny sposéb dokonano selekcji, jesli tak to w jaki?
Ma to znaczenie dla wiarygodnosci wynikow. Ograniczeniem pracy sa takze stosunkowo mate grupy
pacjentéw (kolejno 100, 50 i 50), wobec duzej liczby hospitalizacji w czasie pandemii
w Wojewodzkim Szpitalu Specjalistycznym im. Gromkowskiego we Wroctawiu. Silng strong pracy
sg z kolei rozbudowane, prawidtowo zastosowane i zréznicowane analizy statystyczne, co pozwala
zrealizowaé zatozone cele i zweryfikowa¢ uzyskane wyniki, bedgce nastepnie podstawa wnioskow.

Wyniki przedstawione zostaly w sposob przejrzysty, zrozumiaty, czg§ciowo przy uzyciu tabel
i rycin. Odnosza si¢ do wszystkich stawianych przez autorke pytan i hipotez. Maja walor czysto
praktyczny. Nie sg w pelni spdjne z wynikami innych autoréw, co moze wynika¢ z roznic
populacyjnych i liczebnosci grup.

Uzyskane wyniki sg szeroko komentowane w omowieniu i dyskusji. Prowadzona dyskusja
jest merytoryczna, naukowa, z odno$nikami do adekwatnych pozycji literatury $wiatowe;j, $wiadczy
0 ogodlnej wiedzy teoretycznej autorki z zakresu chordb infekcyjnych. Wyniki thumaczone sg
procesami patofizjologicznymi zachodzacymi w zwigzku z zakazeniem SARS-CoV-2, co jest wazne
dla rozumienia sensu analizy poszczeg6lnych parametrow.

W czeéci dotyczgceej wnioskow autorka niepotrzebnie opisuje wyniki, przez co ta czgs¢ jest
zbyt dluga. W tym miejscu nalezatoby syntetycznie podsumowaé najwazniejsze wyniki, zebraé
razem, pokaza¢ ich wzajemne zwigzki, ktére bylyby podstawa do sformulowania wspolnych,

og6lnych krétkich wnioskéw — podobnie jak w streszczeniu.
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Ograniczenia pracy wymienione przez autorke nalezaloby uzupemié. Obok stusznie
podkreslonego faktu pracy jednoosrodkowej, ograniczeniem jest liczebno$é grup (w sumie 200

pacjentdw) i prawdopodobnie brak adekwatnej metody doboru pacjentéw do poszczegdlnym grup.

Reasumujgc: Pomimo pewnych niedoskonatosci, moja koficowa ocena pracy doktorskiej jest
pozytywna. Analizujgc rozprawg nie dostrzegam wad, ktére §wiadczytby o ztym warsztacie
naukowym, dyskredytowaly wnioski lub wskazywaty na brak umiejetnosci prowadzenia badan
naukowych. Lek. Ewelina Tuchendler wykazuje prawidlowy tok myslenia i pracy naukowca,
dostrzega problemy medyczne i ich rézne aspekty, poprawnie konstruuje tezy, przeprowadza badania,
opisuje wyniki, formutuje wnioski. Jako lekarz skupia uwage przede wszystkim na praktycznych
aspektach opieki nad chorymi, dowodzac koniecznosci poszukiwania prostych narzedzi

diagnostycznych w stratyfikacji ryzyka cigzkiego przebiegu i powiktan u chorych na COVID-19.

Whioski koncowe recenzji:

Przedlozona mi do oceny rozprawa doktorska lek. Eweliny Tuchendler pt. ,,Wybrane
wyjSciowe wskazniki laboratoryjne w prognozowaniu przebiegu zakazenia SARS-CoV-2” jest
warto$ciowg pracg badawcza, odnoszaca si¢ do bardzo waznego medycznie, epidemiologicznie jak i
spotecznie problemu COVID-19. Uzyskane wyniki, cho¢ nie sa zaskakujace, potwierdzaja
1 poszerzajg wiedz¢ na temat czynnikéw ryzyka cigzkiego przebiegu choroby. Tym co podnosi walor
pracy jest ocena laboratoryjnych predyktorow w populacjach chorych zakazonych réznymi
wariantami wirusa.

Autorka rozprawy ma poprawny warsztat pracy naukowej, potrafi formutowaé pytania,
interpretowa¢ wyniki, wycigga wnioski, posiada duza wiedz¢ w prezentowanej tematyce, wykazuje
sie umiejetnoécig samodzielnego prowadzenia pracy naukowej. Zatozony cel badania zostal
zrealizowany a cato$é rozwazan jest zgodna z treScig tytulu rozprawy. Praca przygotowana jest

starannie, drobne uchybienia nie wptywaja na jej wartosc.

Rozprawa doktorska spelnia warunki okre§lone w art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca 2003 r.
o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U.
Nr 65, poz. 595, z p6zn. zm.) i mam zaszczyt przedstawi¢ Radzie Dyscypliny Nauki Medyczne
Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu wniosek o dopuszczenie lek. Eweliny Tuchendler

do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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